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सजीबति गुणायश्य यश्यधः सजीवति | 
गुण धर्म विहिनश्य जीवित निष्प्रयोजनम !! १ ॥ 
यह सब कोई निर्विवाद स्वीकार करलेंगे कि जीवना उन्हीका 
साथेक है जो विद्यमान न होते हुवे जिनको दुनिया अपना आदश 
चने अथीत जिनकी चरीया को अपने उत्थान में आलंबन 
भूत वनवे किन्तु जिनकी चरीया की नोबव श्रीमदूगणघर भग- 
वान्‌ श्री सुधमीस्वामि जगव जीवों के कल्याणर्थ द्वादशांगी में लंबे 
उनका है| जीवन परम जीवन है और नीतिकार थी कहते है कि 
« मजीवती ” अथोत वे विद्यमान न होते हुवे भी जीवित हैं. 
आर्य कल्याण के लिये मुख्य आवश्यक्का भेद विज्ञान 
की है कि जिसके ह।रा आत्मा अपने निज स्वरूप को पहिचान 
उसे प्राप्त करने की चेष्टा करे किन्तु ऐसे अध्यात्मिक ज्ञान द्वारा 
ध्येय का प्राप्त कर लेना हरेक आत्मा के लिये सरल नहीं हैं अत्तः 
जो आत्माएं इस लायक नहीं हैं बहुत पश्चात हैं उनको योग्य बनाने 
के लिये बैसे आदशे पुरूषों ने ग्रहण किया हुवा मागे और उन्होंने 
जो साफल्यता प्राप्त की है बैसे द्र॒ष्टांत रखकर उसके द्वारा उनको 
सशक्त बनाना यह मार्ग दशक महात्माओं का मुख्य धर्म है. 
इस छुद्रती नियम को जैन धर्ष के प्रचारकों ने भी अपन'या है 


(४२) 


और हमारे मैस अस्प मतीयों के लिये स॒त्रो में भगह २ भादर्श 
पुरुषों के परित्रों को स्थान दिया है उनको प्रायः ध्रमी पुनि 
महारास व महासतीयांशी बांचत व हम लोगों को सुनात हैं 
किन्तु स्पास्म्पान बाँचकर उस इतिहास द्वारा इम क्‍या काम 
उठाना भादये क्‍या २ शिक्काएं भ्रदय करना चाहिये पह सममझा 
देना सभी घनिराब व स्ियां नहीं करसक्े | 
पर्तेपाम समय में भ्रीमद मैनाचार्स्प श्री भी १००८ भी 
महाराज साहब * घपदेश पद्धति भपिक 
रोचक प्रतिमाशार्धी दवा सारगर्भित इने स न स्पास्यानों 
का सम्र६ कराना भाषश्यक जानकर मदस्त के तरफ से स्पास्पान 
लिखने का कार्य गत तीम चातुर्मास से शुरू है मिस में से मर्यरू 
+ झ्राबक का अर्दिस बल ” नामक प्रपम पृष्प तो 
552 ५० कूमलों में भ्राफिस गे 28 हे ता दर 
(दैंसा के मेदका समझकर सर्च प्रड्िंसा का 
ला  बरस्पोने किस २ प्रकार किया है ऐसे अमद #शाबीर 
प्रद्धुके इपासकों में स / भा पर काम, व बजा 
प्राचरक के कर कपत्ों में प 
2 द् भो का भ्रस्पानन्द होता है। पाते हुबे 
कया में अपने घन की दढ़ भड्धां रखते हुवे सत्सगति 
दी द्ची, सत्यका सशपत, इृएलख हि सस्पपर झारूढ 
;ैर प्रपत्र से बचना, सस्प सिद्धान्त द्वारा प्रपंचीय( 
पस्पादि अप कट 32878 क३ के कम 
जिस कराया गया हे थे बास्तम में 
जार दस पल 52 डे से चाहते हैं रे लनता 
मनन कर पर सं के पुध्पों को भपनापकर झपने जीक्न 


रूपानसार व 


(हे) 


महतो निर्विचाद सिद्ध है कि एस्तके जनता फो वस्तु स्थिति 
का सच्चा भान करानेवाली हैं ओर मत्येक ग्रहस्थ को अपने 
लीवन का आदर्श उच्च बनाने में सहायक दोने से प्रति घर पें 
एक २ पुस्तक रहने लायक है. 
विज्ञप्ति 
पुस्तक को सुन्दर व रोचक तथा शुद्ध बनाने का प्रयत्व 
जन सका उतना विशेष किया गया तथा श्रुफ के सोघन का 
का्य्य भी विशेष सावधानी से किया गया है तथापि द्रप्टी दोपसे 
अशुद्धियें रद्दी हों अथवा भूल हुई होतो क्रपया सचित करें ताकि 
आगामि आदत में सुधार फिया जाय, 
स्पष्टीकरण 
साधु महात्माओं की भाषा परिमित होती है, इसौलिये वे 
खूब सोच समझ कर शाल्लर को दृष्टी में रखकर ही उपदेश फर- 
भाते हैं। पर संग्राहक, अनुवादक, संशोधक व धम्पादक महाश- 
यों से भाव उलट होगये हों अथवा साधुकी भाषा से विपरीत 
वचन लिखे गये हों तो यह जुस्मेवारी पृल्य श्री के ऊपर नहीं है. 
किन्तु यह दोष कार्य कतोओं का समर । जो २ विषय शास्त्र की 
डी से विरुद्ध मालूम दे उसका खुलासा पृज्य श्री से अथवा 
ऑफिस के साथ लिखा पढ़ी करने से दो सकेगा । 


श्त्यत्तम्‌ 
अवदीय--- 
बालचद श्री श्रीमाल बरदभाण पीतल्षिया 
सेकबश प्रेत्तिडेस्ट 


ओऔी श्वे० साधुमा्ग जैन पूज्य भी इक्मीचदजी मदहाणज को 
छस्प्रदाय के द्वितेच्छु भ्ावक मंडल ऑफिस, रतलाम ( माछ्तवा ) 


श्री श्राचायें विवपचद्ध ज्ञान भण्डार, जयपुर 
॥ क्री 


सकडाल पुत्र श्रावक की 
कथा 
उपासक उमइ ले मिल है कि- 


अन-+-++ह८ (04 “नाना 
444८ 5] 
% छर६सी समय पोलासपुर नगर में जितशत्रु नामक राजा राश्य 
है 0कन करता था। उसके राज्य में सकडाल पूत्र नाम का 
कुस्हार रहता था बह धरम को सत्र बड़ी दिलचस्पी स करता था। 
,... भाईयों | ध्यान दीजिये , यदि पहले के जमाने में धरम 
आज फ्ो तरह ठके में होता तो क्‍या यह लख पिल्नता फल 
बह झुम्हार धर्म वी सेवा बढ़ी दिकचस्पी से फरता था | 
नहीं । ५ 
आज वहुत ओमवाल भाई समझते है कि जैन पर्म 
भोसदालें का ही है दूपरा इसका काई पाखन नहीं कर सकता , 
पसके ज्िय यह उद।हरण मनन करने योग्य है। 
यह कुम्दार पहले मैन घर्व पालक नहीं था। पहले उस धर्म 
का पालक था, जिसको गोशालक नामक पुरुष ने अपने प्रस्तिष्क 
से चलाया था। 
यह गोशालक महावीर पशु के जमाने में हुआ तथा महावीर 
स्वाति का ही शिष्य था पर कुछ कारणों से भित्रवा होने पर 
इसने जूदा शासन ( पर्म ) चलाया था । 


(२) 


सस्प पत्ते का नियम होता है कि या सब प्रकार « मनुर्ष्पो 
का झपने मे स्पान देता है। क्रिसी फो पशश्चित नहीं रखता। 
झपने मनसे ही कोई पश्चित रहे, यह बात दूसरी है । 


गाशाज्षक ने भी भपने शासन (घ्म ) क गिस्तार के 'िये 
इस नियम को अपनाया । जिस प्रकार गह आस्व, धरदरिय, 
देश्य को स्थान देता था पैसे ही बश छुद्र को मी देता था । 


प्रो परम भआरों दर्णो को समानता का स्थान नहीं देवा 
बह कमी नहीं फलता फूलठा पर मिस घर में भाह पह पाखड 
रूप स॒ ही बयों न खड़ा किया गया शो, चारों पर्सो को ज््पान 
देवा है, वह मरुर चल्त निऊद्धता है,। हां मह गात चरुर है कि 
बह पाखबी शासन सत्प प्रमे की तरह ससार का कश्पाण नहीं 
कर सकता पर दुनियां में श्रतीत की स्मृति लगर छोड़ चाता है। 


गोशाक्षक का शाप्तन इसी प्रकार का था | उसने पाज़ढ 
द्वारा अपन मत का प्रचार झप्छा कर त्षिया पर झाम दुनियां में 
ठसका प्िफ नाम ही शप है | 
प्रिप्रों |] शिस प्रक्वार महाबीर मझ के पनुयाग्री भमणो 
पासऋ कहे माते हैं उसी प्रकार गोशाक्षूक क भ्रनुपायी झाबी 
रैक कश्शाते य थे भामीजिक ठपासक गाशाक्तक का ई। अपना 
शॉप॑दर पान भौर उसी रु प्रादि भ्रद्वा मक्ति रखते थे [ 


सकदाप्त गोशाज़क क प्रुस्प भानुयायिशरों में से एक 
था। (सपने गोशास्तक क परम का खूब भरऊी तरह मनन किया 
और इस पर पूरी भास्ता रखदा था । इसका वर्णन गयपरों 
मे इन शब्दों में कया रै- 


(३) 
खड़े , गहियड़े , पुच्छियढ़ , विगिस्छियदे , अमिगयद्रे 
अट्टिमिज पमाणुराग रक्त 
लडडे अर्थात्‌ उसे अपने धर्म का वास्तविक अथे मालूम हो 
गया था। 
जिस मनुष्य को अर्थ मालूम दो गया पर हृदय में घारण 
ने कर सक्का तो उसका सुनना किस काम का $ एक भाई कानों 
हैं मोती पहने हुए है , यदि वह सोने के तार में उन्हें ने पिशोये 
ऐोते वो ये टिके रह सकते ये ५ 
“नही! / 
एप्ती प्रकार जो शात्रों के अर्प फो 'गहि भर्टा ! हृदय के प्रेप " 
रूपी पत्र में नहीं पिरोता उसका शास्र श्रण करना भे करना 
बराबर है। 
सकडाल ने गोशालऊ के पे को हृतय में स्थान दिया था । जैसा: 
गोशालक ने कहा , वैसा ही धारण कर लिया , यह बात नहीं 
थी पर ' पुछ्धि यह ! अर्थात्‌ पूँछता भी था । याने मिस मिस 
विषय में उसे नो छुछ शक्ता शेती थी पूँछ एँछ कर उसका 
नियारण कर लेता था| 
प्यारे भारयों | आप लोगों को भी यह दांत ध्यान में रखने 
की है कि मिस विपय में श॒क्रा हो “पूंछ कर , उसका संमधान 
कर लेना चाहिये। 
यह बात किसी खास धमवालों के लिये ही नहीं, ताप 
म्रजहव- बालों करा इसका पूरा ध्यान रखना चाहिये। 
कई भाइयों को क्रिया रुरते देख दूसरे लोग ऊनसे उस क्रिया 


(४) 


का प्रास्वविर भर्प पूछन बी जिश्ागा करते हैं पर * में को ई 
है द्ररा हा) एस रतर क्र सिद्राय ये प्मापान कारफ कोई 
जवाब नही द सड्ते | इतका पाम् फारण इप्रद्चा दा पद मालूप 
ऐता है हि व भाई शास्त्र भरग ध्यान पूवषेफ नहीं करव। शा 
भ्रवद् यदि ध्यान पूजफ विया नाप ते कभी काई न कोई शा उप 
स्पिव इ। नागा समय है। शास्त॒ भमगा भष्दी तरह किया हा नहीं 
तो फिर शक क्रिस मफ़ार उपस्थित है सकता है? एक आदमी 
पढ़ा शिखा कुष्ठ नें , उसफ़ द्वाय में काई पुस्तक दृकर पूंदर 
कि पुम्में इसमें फाई शक है | या कष्गा--' नी 
हीफ दे , ब६ इसफ मि्राय दूसग उतर ही क्या दे। 
दूमर प्रत्रार फा उतर ता बह दसकता है मा उसक पहन क्री 
याग्पता रखता है | 
भाईयों ! झ्राप आपके फसात हैं। भतएय प़िम प्रदार 
३०-६२ वप फा जपान पट्टा तरूने ख़र्यों ऋ मधुर संगीत सप्र 
इाकर पुसारित हा उठता ई , अपनी सृधमबुष भूल गाता हे, 
प्र्मी प्रसार शाख्ध भव्य करन में झापक्तना मी तह्तीन हाजाना 
साशिय | पर रखते हैं. झ्राम कन्न के पदस स भ्रावकी में यह 
गुण नहे-दिक्ाई देता । ऋर्पों का भासन घराषर नई 
टिषता , कई वातें करन छ्वम माते हैं भौर रछ माईपों का ध्पान 
किसी और तरफ ही बढा दाता दे। इपमिप सात्रार हाकर शन 
साईपों का ऋषा एकाग्रता करन के सिय भी ऋदना पढ़वा है । 
अचण फरना गरभाषान केसी किया है। श॒द जीप से शव 
गये राता है झौर फल भी अच्छा निऋस्तवा है | ना मसुष्प मसे 
प्रकार छुद् बक्छा स छुद्ध भ्वथ करता है उसका नतीमा बहुत 


(४) 


अच्छा निकलता है पर जो शुद्ध शवण नहीं करता उसका फ्न चुरा 
ही होता है। 

ओत! को पहले निश्रय कर लेना चाहिये कि अप्रुक का उपदेश 
अपण करन लायक है या नहीं। यदि हैं तो इद्धियों की व्िखगी हुई 
शक्लियों का ओर चंचल मन का एकीकरण करके सुनना चाहिये। 
को ओता देह भान भूल वक्का की ही तरफ भाखें गाढ़ क्र 
पकाग्रता से श्रवण करता , उसको निश्चय लाभ मिलता है। 


उपदेश अ्वण करने का यह तरीका होता है के पहले खुब 
धयान से श्रवण करना चाहिये बाद में मनन करना चाहिये। 
थदि कोई प्रश्न जैसी बात पालृप हो तो उसका सम्राघान बढ़ा 
से ही कर लगा अच्छा होता है। 
उस सकडाल ने भी ऐसा ही किया था ! उसे जो शक 
होती अपने गुरु गोशालक से पूछ लिय। करता था । 


भाइयों, बह कुम्दार गोशालक का शिष्य था ओर आप 
प्रहाचीर के | आप द्वोनों में से किसक्रो अच्छा मानते है ६ 

+महावीर के शिष्यकों | 

गोशालक के शिष्य ने अपने प्रशुु के वचन को अवण कर 

इसके आदशी को रंग रम में रपा लिया, क्या आप में ऐपी श्रद्धा 
है? यदि है तो फिर मैरू भोपा सीतला ओरी पीर कबसस्‍्वान 
आदि फो क्यों पूजते हो! याद रखिये, यह खोड़ी श्रद्धा आप का 
प्रतन करने बाली है । 


आपने अपने अज्ञानस मोतला, जो एक मकार की दिमरी है, 
उसको भी देवी माली, बढा आश्रय दे | 


(६) 


मेरी घहुतसी बहने ' बालूड़ा रखपासी, कह कर सीता 
के गाद गाती है पर फिर मी ग्नक बर्षो क्री रचा नहीं शोती, 
पर भग्रेमों न इस गोद शाला (टीका छ्षगा डाला ) वा भी 
उन के मद्द सन्दुरस्‍्त मे।ट ताज दिखलाई दस हैं| इसका क्या 
कारण १ उनका द्वान और झाप सागों का झतान | 
अप्रम लोग लपरदस्ती टीका जगा कर इपफो नष्ट करना 
चाएते ई पर आप सतोग भी पूमठे हो हैं । में सका लगबाने 
का पद्दपादी नहीं हु । में इस घृणित उपाय समर्ता हु। 
कारण टीके क भन्दर जा ददाई लगाई माली है, बह गौ की 
आंत में से निकासी जादीरे। एसी झपतित्र घीम भाष+फ भौर 
आप घ््वे। क शरेर मे प्रवेश करके आप ह्योएं का रहे 
जिगाड़ा मादा है । बहुत स विद्वान चिफ़िस्सकों का ऋना हे 
कि इसस [ टीकस ] कुछ ज्ञाम भा नहीं हाता । अतएबं सका 
प्रतिकार करना झावश्पक इ । दूसरी भात यह द कि सीदसा 
का माता कहन की भावना भपन हृठय में स निकाल टापछिय 
ओर पपनी भद्धा पर कायम बन रहिये । 
आप लोग भरत महू हैं | एक के भक्ल बन 'र दूसरी 
श्रद्धा महीं रखनी बाशिय । जा मनुष्य एक पर भरद्धा नई रखता 
उसका मीपन टाबा दोल हवा माता है भोर उसकी दशा * पाभी 
का इत्ता घर का न घाट का, सा श मागीई । 
आश गारत मर्ष क ज्ञागों की, भार मिक्तमेमी ब्यादातर 
सैन पपाम की भाइना बहुत दुर्षक्त हा गई है । भव कू भक्त का 
यह बात शामा नहीं दती । अरेत का सच्चा मकर, तोड़ शस सतबे 
मपानक पिशाल ऋ हाथ में चमकती हुए उलवार को दर कर भी 


(७) 
नहीं इरता, उसका एक रोस भी नहीं काँपता। क्‍या ११४३ 
आदमियों को मारने वाले अजुन माली से सुदशन कांपा था ३ 
नहीं ! 
पर आप तो राक्षस के नाम से ही दरते है। बहुत से साधु, 
चौएाइये दोहे बिगड़े साहित्य के छंद गाय गाय कर भूतों पिशा- 
पो डाकनियों शाकनियों के मृति मान पेंत्र खडे कर देतेहे | जब 
साधु साध्यियं। में भी ऐसे ऐसे वहम घुसे हुए हे तव श्रावर्को 
में दृढता केस आ सकती है $ सच्चा साधू वहा ई जो दुर्बलता 


हच 


को निकाल कर जनता में हृठता का भाव भरदद । 
मित्रों | सत्य की स्थापना के लिये प्रश्न समाधान करना 


पु 


जरूरी है पर किमी को कुछ क्लेश न हो इसका ध्याव रखना 
चाहिये । 


सकडाल् अपने गुरु से प्रश्न पूछ पूछ कर आजीविक घमका 
यक्का अनुयायी बन गया । उसकी उसमें पूरी अद्धा बैठ गर। 

प्यारे मित्रों ! श्रद्धू। दो तरह की होते, है । एक जीती हुई 
ओर दूसरी मुदौर | सकडाल में उसके धर्मकी जीती हुईं भ्रद्धा 
यी। क्या आप सब में भी जीते! हुई भ्रद्ध। है । 8के तो बहुधा 
मालूम नहीं देती । अभीतक आप में बहुत से भाइयों की श्रद्धा 
जितनी कछदारों पर है उतनी तो क्या पर उससे आधी भी धर्म पर 
नहीं दै | में यह नहीं कहता कि कल्दार वाले धर्म पर भ्रद्धा नहीं 
रख सकते । रखते हैं, यद्‌ नहीं रखते ते यह सकदाल इझुम्हार 
कैसे रखता $ इसके पास कलदारों की कपी नहीं थी । शाश्ष बत- 
ज्ञाता है कि उसके पास हे करोड सुनैये ( आज के हिसाव ख्ले 
करीब ६० फरोड रुपये ) की ऋद्धि थी। 


अपना! 


(६८) 


आपको झाअने होगा कि-- कुम्दार के पास इतनी ऋड़ि 
पर, मिप्रों | इस में आम करने की काई गात नहीं है। याद रखे 
प भा दश ऋड्धि एसी इता है उप्तके तमाम परशे बात बड़ २ 
पमाद्य ऐते हैं | अपेरिका भाग संसार में सर से पढा ऋद्धिशाली 
देश गिना माता है | बा ६ एक दस रचने दात्त के पास बहू 
सा पन पतजाया बाता है | छुनत 4 हि उसने पपती फन्‍्या के 
देन में कितने ही करोद का धन दिया था । कहलाता तो पह 
बोस का ब्याप/री, पर घन इस के पास कितना है ! जब धाज 
भी एस २ उदाइरख मिल्नत हैं तब उन दिनों मारत के-व6 भारत 
दे मा संप्तार का सिर मौर समस्या माता था, भिप्तदा सारे दश 
३ पुदद पानव ये, इम्द्ार के पास इतना घन हवा कौनसी बी 
बाद 


झाज भारत बहुत ऋगाल्‍ देश हागयाद | इसका फ्रारस यह 
है कि यहां झा भपिकाश व्यापारी इगे कया माल जिदेश मजता 
है भौर पऊ। माक्त यश पगदात। है। गया एस ड्यापारी, देश 
(लैपी गिने मा सझत हैं | कमी नरीं | यई प्राप्त फुपों को भक्ते 
है पुरी खूग पर सस्प कहे बिन नई रद्दा मादा । मिस देश में बह 
रहता हैं, मिसका पह अपनी माद्‌ भूमि कहता है, अपने स्वाथे के 
एशप इसी दशका भद्िित ढरना कमा दित कर नहीं गिना जाता। 

फिजों । यदि भाग की तर६ पएत्त का ब्यापारी बर्ग अपने ही 
जाये पा इपदसाप करता हो बया कभी सारत इमते दशापर 

| 


5 नही !। 


शा के भख्र, भरशक भाव छा एक उधाइरुश मिक्षता 
है कि रए भारत का पषका मात्त विदेश भेशठा था । भिन दिनों 


(६) 


भारत का पक्का पाल पाहर जाता था उन्ही दिनों का जिक है कि 
पं फे सफदाल नामफ दुम्द्वार के पास ३ करोद सुनेये थे। 

गणधरों ने इस कुम्हार की ऋद्धि की नोघ लेकर इमारी 
आंखें खोल दी है । 

कई भाई कहते हें ' महाराज तो संसार की वार्तें बांचते है। 
पर मित्रों ! यह कथन जो गणधरें ने सूत्रों में फरमायरा है उसका 
स्पष्टिकरण पृषेफ कथन करके समझाने का नाम ही ज्याख्यान 
है बदि गादश्थ्य कार्यों के विचार को समझाने में साधू को 
दोप लगता हो तो श्री गणधर भगवान्‌ सूत्रों में ऐसा कथन 
क्यों करते $ पर गएधर भपवान ने अग्राध विचार से ग्रदृस्थों के 
कृत्य फर्म की शास्तरों में मोंध ली दे भर उसका देतु भी अधश्य 
है भाज उन गणपधरों के वाक्यों का रहस्य पूर्ण विचार ग्रहृस्थों 
को ने समस्काने से कृत्याकृत्य का भान बहुधा नह अ्ट हो गया 
३ैइस से अल्प पाप और न्याय नीति के बदले मद पाप और 
अन्याय को कई भाई श्रेष्ठ पान बेठे हैं. 

मित्रों ! शात्ष में लिखा है कि उस जमाने में जिसके 
पास मितने फरोड़ सुनैये का व्यापार होता था वह अपने 
पाप्त उतने उतने गोओ के गोझल रखता था । जिन दिनों 
भारत के अन्दर गौशों का ऐसा मान होता था उन दिनों 
यह वैभवशाली घना था इसमें कौनसी बडी बात है । गो आदि 


सिद्धि की देन बाली मानी गई है| जहां आद्ध सिद्धि फी देने 
बाल हो वहाँ बेभव की क्‍या कमी १ 








१-दुल इकार गौओं का एक सोकुल इोता था। 
श्ु 


(१०) 


आए! अपने शास्त्र यें गौ फो बहुत कृचा भामन दिया है, 
एवमा ही नहीं द्दों भौर पुराणों में भी [स घहुत वच। स्थान दिया 
पया है | ग्राष्तण झग गायत्री पत्र का जाप ' गो सुत्री , के धन्‍्दर 
एप शाह कर करत हैं पर इसका मरे समझने पाले ितस हे [ 

गौ आदि सिद्धि री देनगाणी है इसी लिये पैदिक ऋषिन 
भी ध्येद के भन्दर ईचर स प्राथेना की है [कै- 

गा र्भे माता छपमः पिता में, 
दिल! शम्म जगदी में मतिष्ठा। 

अथीत्‌ जिन सारियक भाश्यासों भर गर्म पदार्थों डी 
घष्ायवा से में छसर सुख भाग ऋर ध्पन का फल प/य फ्रा ध्षि 
कारी दना सकता है दर गो और बैल की सह्मता ही स मिल्त 
सकत हैं । झ्रतः गो मरी माता भौर दैल पेरा पिता है। उसी स 
परी प्रतिष्टा शा झ्रपात मुझ इलबान भोर मपाबी प्रनान % शिप 
ब पस्त प्रचुर रूएपा में पिलत रह । 

झोर दखिये, बगा थी कृष्ण फ।ई माक्ते भजुप्प य है 

*नहें। । 
इन्होन गौएं चराई थी या नहीं! 
* बुराई । 

3प्र। एस झा म॑। कौन पपमंगा एक कवि न सा बह के 
इृष हे वश हो रका कसिय र। कृप्छ न अब्रतार पर 
द्िय। था। 

दवाप में लकड़ी लेकर गौभों के साथ कृष्ड का माज में 
हाल, इगयें कहना गइग तत्व मरा हुआ है। झाज्र गौ डी 
रद * लिप पिंमरा पाएं दासी मादी ६ पर पन्‍द उपा रे कर 


१६ ) 


कहां हक काम चलेगा | गौ रक्षा का तत्य तो कृष्ण ने बतलाया 
बडी अरी जड़ वाला और ठोस उपाय कई विद्वात थात्रों हैं । झाज 
आप मे अश्ान का गज्य है इसी लिय ऋद्धे सिद्धि की डेनबावी 
भी आपको वोकछ रूप मालूप दे रधे है। 
कई छ्ोग तक करते है कि क्रिमी जमाने में गो ऋ(द्ध सिद्धि 
दनेबाल्ली रही होगी पर आजके महगी के जमानेवती शायदद्दी हो 
इसका उतर मो रक्षा के रहस्य के जानने वाल वन्‍्धू दने हैं 
ओर कहते है कि नो भाई गौ पालन की $चड्ञा रखखत हैं व यदि: 
शान्ति के साथ यो का आयद ख ये का हिवाब भर्ति पांति लगाले * 
तो उन्हे मालूम हो जायगा ह्रिआज के जमाने में भी गो ऋद्धे 
साद्धू के दीन) दे या न) १ 35 सोच बतलते हु ऋषत ६ आज 
एक अच्छी गाय १००) रुपैग्रे ं आती है। आप इन मो रु० को 
गाय के खाते मे लिख लीजिये । गाय आय; करके ३० महिन तक 
दूध दिया करती दे, इस समय तक ज्यादा से ज्यादा खब २०५) 
रु, माय के नाथ और लिखटिजियर । कुत्त ३०० 5, गो के ख्ते 
+भग।। यहू त। हुआ खच का ।दसाव | अब आपदरु। का 6मा4 
सगाई प । दृधारू, गा ये, (अंसक अर पृत्े (। रु. में ले। ४ अर३]«- 
जन काम सुबद (मेजकर ८ कर दृध देन बाली रो । अच्छा 
दृघ प,जार में ४ सर का मिलत। ६ इस दिसाद 
मी से आप को कितनी आमदनी हुई, जोढ़िय । 
+६०० रू. हुपु | 


१० म्रहिन। 4 


पर 
ख़ब तो हुए - ०० और आमदनी हुई ६०० की बतज्ञाईव) 
ऐसा ब्यापा' कोई दूर ६, जिसमें एक के दो हो । ढो ? 


युद्ध 46 को यह शंकर हे ध्कठ। है कि आमदनी का 


( १२) 


हिसाब तो आजके गो रचक यत्ता ठे ई पर यह बात त्मी त$े 
मी हुई नम तक गाय दूघ ददी रहे। याद में दवानि हवा सफदी है! 
इसका उत्तर बे ' नहीं! में देते हैं और कहते ईैं--' नो गौ 
सौ रुपये में खरीदी गई थी पद गो दूसर सात्च पाक के पास 
मुफ्त में रही और उसके साथ बध्षका बछदा भी ध्रुफ्त में ! सर्मो 
प्रस्पा में करीब १० महिने गो दूप नहीं देती भत एवं इस समय 
इसकी खुराक मी कम होती द-केवक्त मदाजन ? ००) रुपे के बदले 
में पालक को बछ्दा साहेत गो १२५) र का माल पिशा । इसके 
अज्लावा फढ़े तथा गौ मृत्र फे छुदरती क्ञाम भत्तग | इस तरह 
दिसाप्र छगान॑ पर बिना दूध दने शादी गौ मी खरच के बदले 
श्यादा लाम दाता ही दे हानि कारक नहीं । 
समय है शस्त रकूपन में कुछ अभतिशयाक्ति हो पर यहदो 
कहा भा सकता हे कि गो बाडा दझूभे क्षेफर बयादा छाम देने 
बाह्वी होषी है। 
आज कत्त के कई क्ञोग पोडी देसियत दोत हुएमी झपने 
को ज्यादा हैसियत परा्षा प्रमाशित करने ८ लिये भाध्मार्दबर 
बहुत बड़ा कषेत हैं | यपपि ये दिना झद्बाप्ती इस्लठ की इमारत 
ख़ड़ी कर महस्त क रइन बाखे रश्जा मात हैं पर किसी समय 
समय का मांक ऐसा भाता है कि इनका सारा दिखाबटी सुख 
नष्ट हो क्षाता रै। भोर ये टूकड़ टुकड क ज्लिय हाप कैलान 
पाक्ते घन मात हैं। 
सकदाल की नीति ऐसी नहीं थी; पर वट बच की माति थी। 
बनस्पति विद्वान क बिशपक्ञों का कहना दे कि बट एच 
इिस्दृस्पान के सिद्याय और किसी देश में नहीं हाता | बहत स्त 


( १३ ) 


हिन्द क्ञोग उसे विष्णु का शुयन स्थान पान कर पूजते ३ परन्तु 
इस अलंकार के रहस्य माय नह जानते आराघं॑ष्णु का बट हज 
शार्यी कहते है | इस हज्ष का एंसा मांच क्‍या कया गया; यह 
क्‍या शिक्ष! देता है, लोग उसे भ्रूल गये । यदि चढ हश् की 


शिक्षा भारतवासा फिरसे ग्रहण करस तो उनका सारा नातक 
जीवन सुधार सकताहई। 


बट हक्ष में यह खूबी है कि वह अपनी जड़ जमीन में गित- 

नी गहरी जमायेगा उतना ही ऊपर उठेगा। जड़ यदि एक गज 
गहरी जायगी तो जमीन के ऊपर भी एक गज, जड़ दो मज 
जमीन में होगी तो ऊपर भी दो गज, ओर दश गज होगी तो 
ऊपर भी दश गज दिखाई देंगा | कहने का मतलब यह है कि 
इसकी जढ जितनी नीच जायगी उतने ही गज यह ऊपर उठेगा। 
इसी कारण यह इतना मजबूत हो जाता है कि चादे इसके ऊपर 
हाथी घूमा करे, कुछमी बिगाड़ नहीं हो सकता । अतः यह्‌ 
भारतवासियों को शिक्षा देता है कि ' जितनी शक्ति तुम्दारे अन्दर 
हो उतना ही बाहर फेलाब करो । यदि तुप इस प्रकार करेंगे 
तो तुम्ठे कभी दुःख का सामना न करना पडेगा। पर आज इस 
से उलदी दशा देखी जताई । घर में चाहे कुछ मत हो पर हाथ 
में सोने की बंगढियें तो चाहिये ही । बतलाइये यह दट बक्त 
नेसा काम कहां हुआ । यह तो एंड बृक्ष के समान हुआ। जिसे 
शक गधेढा भी अपनी पीठ के वलसे उखाड सकता है । कहां 
तो बट हृक्ष ओर कहां प्रठ । बट बुक्षु में एक वात ओर भी देखी 
गईह इसकी जठा जब निकलती है तव बह नीचे उतर जमीन में 
अपना घर कर लेती ह । जटायें वद चढ़ कर स्तम्भ रूप हो उस 


|! 


[2 


( एड) 


पट पद डी और गदगी जहू जमा देनी | दद छद अप कैताय 
मे दग तार से नहीं करता, सुतवन ढंग से करता हैं । मत्यक 
मारतबासी क्र इसकी गहरे शिक्षा फ़ मनन फरना चारिगे 
झौर इस है. शिक्ष। अपन नीयन में उतारनी भाहिगे । बट हृपे 
झपना इसी घातुरी के वल्त श्वारों स्नुष्पो का अपने नीच परिठ 
ज्ञान में सम हो जाता है । बन ' बिनाता ? छ #ऋ २ एसा 
पट दखा था। बट दृध्ठ की शिक्षा सशस्प के हो नहीं साधु को 
भी ज्ञनी घादिय । जा साधु ध्यान पौन अध्पपसाय नई करता 
पिफ उपरी आडवर ही रखता हद उसको टशा मींएरइक 
सपान हा जाती है | पर मा पट हद क समान प्रनता ह उसका 
प्रकाश सपार के ऊपर सइम है पह जाता है! 


सफ़्डाल़ न मानें। बट ग्रद्व का ही झमुरूरण फिया दवा शस 
प्रसार अपने पास फ तीन फराड़ सुनमैयों क तीन हिस्से कर पूछे 
पिस्सा जमीन में गाड़ दिया , एक व्यापा: में झ्ौर एफ स्पायार 
जाम सम्पि थे पिदामित कर दिया | 

सकदात के भप्रि मित्र नाप को माय थी यह जड़ी रूपरती 
कर पुद्धिपत पी । उमझ चग्स ग्न की पर भाज ही 
सघठानिरये कहत्तान प्राक्ती बदृतटी बहन भी न्ीं कर सकती । 

सकडाल सौएं वो पासता हो वा , बसफ & रा उप बहुत 
खाती भागएुनी हो भादी ची । पर पह अपना मातीप पदश्मा 
(६ ३7 का काव) भी करता था। घवेनों छेवुसक 
६०७ दूकने 34 भोौर 4 शरर के पपइर ॥ %ई मर्द फद 
सफ़त «६ हि दुछान शइर के बंदर पर रपजी मरे इस 
का प्रदसतर यह या $# पहसे स्षायों का ध्यान स्ाध्म्प को 


(९४) 


न | ९ 

तग्पा भी रहा करवा था | खदद ३०० दुकार बनना की करने 
दाता शह्दग ६ पे रहता तो उसे शहर के अन्दर ६ बतेत पकाने 
पडत्‌ । इससे मारे शहर मे धूत्रा फ्ैेच जात अत लागा के 


स्व'स्थ्य को हानि पहुचनी । इसी बुद्धिता से अयनी दुकार्ने 
शहर के बाहर रक्खी गई हों । 
'क्या यह कुम्हार इतनी दुकानों का अकेलादी प्रदंध फ़ता था 
नहीं।। 
इसके पास कई नौकर थे | इन नोकरों को पेतन के रूप में 
अन्न ओर वख्च मिलते थे । 
मित्रों | आज़ की नीकरी थे और पहले फी नौकरी मे जपीन 
आमग्रान का ओर है | जब से रुपये ( सिक्के ) देक नोकरी 
कगने क्रीअ्रा भरत में चर्च, तभी से इसमें महा दुष्ठता फैल गई 
हैं। रुपैक का चसन पहले ह '्न। नहीं था अब बख से+र अपनी 
ईमानदारी से काप करते थे पर जब से मिक्का चला तभी से 
रोगों की नियत बिगड़ गह। आमदनी होती है २०० की और 
ख़ब ह!ना हैं ४०० का । कहां से आयेग ६ 
+बमानी से । ? 
आज ऊल का विचाग नोक विस्तार पड़जायतो उसी तने 
ख्वाह काटी जाती है पर पहले के लोग इतने निदेयी नहीं थे । 
थे झान्त उस्ध भर जागा के पूश सहायदा क्या करते थ | 
प्यार मित्रों | यह झुम्दार भी एसे परजुण्यो में से शा | आप 
(ओसवाश ) इसे छुम्दार समझ कर सोचते हो कि-' इस का 
क्या, पंच भो दुकाने चल/ने के लिये इस हजारों बर्तन बनराने 
चघडते होंगे आर उनको एफाने के स्लिये प्रो प्रमाछ में झग्नि 
का ठपय/म भी करता ही होगा झतएव यह तो मद्दा आरजी था। 


( १३ ) 


भायों। आप हमे मइामारमी सस्ते ही समर्के पर लग, सभी 
आंतरिक साति फितनी ऊँपी थी, मिसका पिचार फरेंगे तो माल्यूप 
हो लायगा को हप ( भाषक ) पड़े या पह झुम्हार। 
उस कुम्ह्ार के यहां कई मरकार के दतन बनाय माते पे। शास्र 
के झन्दर उनफ्े नाम दिये गये हैं । तन घना क्रो देखना तो 
इर रहा , नाम सकू भी न सुना होगा | बहुत पुराने टीका 
कार मी इन बतनों का खुलासा नाम न शिखर तक इससे भाषक़ो 
माल्तूप शा लाना पाहिये कि शास्त्र कितन पुराने ईं। विक्रम संगत 
११ सौ के टीफाकार ने भी इन पर्तनों का देश प्सिद्ध लिख कर 
होद दिय । 
मित्रों ! पह कुम्हार पक भमष इम्दार मासूम देवा है। झापके 
बहुद से माई इसे शंदी बास्ता समझ कई देंगे दि यह शहर हे 
इसक्षिये मौच है । पर हांदी बनाने वाले को झाप' नीच 
फ़ैसे कहते ऐे वह प्री समझा पे नहीं झाता | हांदी बना कर 
झ्ा्गों का सह्ययता पहुंचाने घह सीच्र पर मूठ भोले पाप करे, 
शरीब के गछ्ध पर छुगी फेरे बह रच | हाय आपकी इस 
छत्र नीच को ध्दाझूपा का पें क्या कष्ट ! सांचिये, यदि हाढी 
पड़ने बाल्ला नीप गिना जाता तो बेन घडन की विद्या ममबान 
अऋषमभदब ली ने सिखस्ता३, ऐसा मैन प्रवों का भमाल दें तो का 
प्रमबान ऋपभदेग ने नाघता सिखलाई 
माहयों ! आप छोटे २ कार्म करने बालों का नीच मत समझो 
ये आपके साय । इन सहायकों दो अगलइना कर भाप फपने 
स्लीषनन को सुम्दरता से ब्यदीत नहीं कर स्ूगे। भ्रगत्तेहना करने 
सश्यापके प सहायक इषऋछा न हाते हएमी भन्‍्प विदेशी पर्म के 


( १७) 


शरण में जाकर कई एक आपके घोर शत्रु बन बैठे हैं। जरा बिचा 
कीजिये । जो आपकी बहन बेटियों की रक्षा करसकते थे, ऊ 
हिंदुओं के पंदिरों के लिये सर्चस्व समपण कर सकते थे, जो आप 
पसीने की जगई खून बहने को तेयार द्वो सकते थे, नो गोव 
माता कहने में गोरव मानते थे वेई झराव लोगों के अत्याचारों: 
तंग आकर आपकी बहन वेटियें चूराने में, मंदिरों को ध्यंस कर 
में, गौ पर छूरी चलाने में, और आपके खून चूसने के लिये तैय 
झेगये हैं। 
जिस सकडाल की वात आप सुन रहें हैँ उसके जमाने 
डलदार सिद्धान्त के पुजारी बहुत ये। थे किसी को प्रणित ने 
समभते थे। इसका प्रषाण आप हरिकेशी अ्रमण महाराज के हृष्ठा 
से ले सकते हैं। 
सकडाल का जीवन, आज कल के लोगों की तरह बढ 
न्था। आज कल के लोग दिन रात काम करते है फिर भी ६ 
नहीं होता तो आत्म चिंतवन के लिये समय कहां से निकाले ? * 
सब समय की बे-परवाही, अनियमितता का कारण है । सकड 
का जीवन नियमित होने से वह आत्म चिंतवन कि 
करताथा और आत्म चिन्तवन के लिये उसने एक अशे 
वाटिका दना रक्‍्खी थी । आप लोगों में आज भी धनव 
बहुत है किसी के यहां आत्म चिंतवन के लिये ऐसाव 
स्थान छुकरेर किया हुआ है ? आप लोग तो ऐश आराम के 
पाले. आपको आत्म कितवन की क्या जरूरत ? आप लोग ब्यार 
न सुनने आते हैं पर फिर भी भापको शांति कहां ? बहुत 
चने गाते ही किया करती हूँ । ये नतो खर्य बखान ( च्धारुयाः 


( रद ) 


सुनती और थ दूसरों फा घुनने देती । ऐसा नहीं घाहिये | भारणा 
का शांद रखो। शांत रखन स भ्जब पानन्द प्राप्त ऐता है 
इसका ठद्ख्न गीता में भी झाया है ! 


अब आनन्द प्राप्त फरने के लिये ही सकदाक्ष झशोफ 
घाठिका में भेकर झात्म चिंदवन किया फ़रवा था। 

जो मजृष्प भाष्म चितबन में लीन हो भाषा दे ठसके चर 
डो! में देबदा भाकर रहते है। भाप लोगों का प्रमी इस भाव पर 
विश्वास नई है इसीप्षिपे रामदेगमी मैरूमी भौक्तिया पीर कपर 
झ्तान पर जा भा कर पक्ष सात फिरते हो। यदि आपको अपने 
झाप पर परिश्बास हो दो देणता भापकी शमरी में रद सकते हैं। 
आपको करी लान की रूखरत ई। न पड़गी। 


याद रकिय सामास्य पनुष्पों का इबता नही पिखते । सो 
इर॒पाक है, कायर हे, सझ्ाबत हृदय वालाहे, श्ोमी हे, साक्षपी 
३, विद्याप्त पाती है एससे देगता सदा दूर रहा करत हैं 
पर जो बीर हे, दोशास इदय बाला है, उद्वार है, सब भार्माभों 
को अपनी झास्मा के तुसुय पातता हे बसकी सभा में देवा 
सदा शाशिर रइन  आमित्तापी हुआ करत हैं । 

सदड्ाल में भी इन गुरों में से कइुएक गुण विधमान था 
एक दिन सब बह गाशाक्तक के मतालुसार झात्प चिन्दयन में सी 
नघा तब दबता झआाकाश में आकर लड़ा हमा । सापारण मनुष्य 
भें इस बात को लाने हैं दि देवता प्रस्‍्की दो महीं छुभा दरते। 
पह देवता पांच वर्ण के सुख्दर बद्धों स सक्वित था उन पर भ्रनक 
प्रड्रार & ह्रष्यामरण सृशोमित इोरदे थे। कानों में कुंध्त , 
गत में रस्‍नो का दिष्पद्टार , देशस्‍्मी किरण मरक्त क अन्दर दिव्य 


( १६) 


_खांदल, दर्शो दिशाओं को आलोकित करता था । पेरों में पहनी 
हुई रत्न जड़ित घुघर माल की मधुर कार चारों तरफ भंकारित 
हो रहीयी। 

मित्रों | आपने भी कभी देजता के दशेन किये है ? 

*नहीं। 

आप लोगों फो कुम्हार की १०० दुकाने देख कर विचार 

आता होगा कि इसके यहां हमेसा कितनी मिट्टी घोंदी जाती होगीः 
आनि का आरम्भ फितना होता द्वोगा हाय हाय यह महा पापी हैं! 


भाइयों आपको उपर की दृष्टे से यह कुम्हार मसे ही 
आरम्भी समारस्भी दिख पर चारित्र का पता ऊपर से नहीं 
हगता | चारित्र का असली पता आंतरिक ज्ञान से करना चाहिये 
ऊपर की क्रिया को देखकर यहा आरंभी महापापी ठहरा देना िल 
छल पूंखता हैं। यदि ग्रह घ्रास्‍्तव में महापाप्री या महाओरम्भी 
होता तो देवता किस प्रकार उसके यहां भ्रासकता था ? क्या देव में 
फमर अक्ल थी ६ 

नहीं। 

देवता महाज्ञानी हुआ करते है। उनकी बुद्धि मनुष्यों से 
एशेष चिक्ृसित रहा करती ह। सकराल पे अन्दर देवताने 
पिशेष प्रकार की उदारता, पृण्य मावना देखी तभी तो झ्ाया। 

जिस प्रकार अग्नि के साथ घुआरहना अवश्यम्भावी है उसी 
प्रकार गृहर्थ की तमाम सेसारिक क्रियाओं में फप आरंभ 
जरर है | क्रिया पर हस्त से कराई जाने या स्वृहस्त से . पाप का 
भागी त्तो अवश्य दोना ही पढुता है छुम्द्वार हस नियप्र से मुक्त 
नई था पर अन्य कई कारणों से -अथात्‌- भात्मा की विशात्त 


( २० ) 


मारना से साभारणों से बहुत झांग घदा हुआ था । यह इुम्हार पर 
खरी फ्रो माहा ८ पीएन मानता , फिसी से ट्रेर न करता था । ऐसी 
हालत पें इसे कया मानना घाहिये ! ऐसी उच्च क्रिया करने गले 
के पास यदि दंरता न भाषेगा दो किस के पास्त झाेगा 
जिस सेठ क यहों अपन झादि का आरंभ सपारम्म 
ऊपर से नहीं दिखता हप्ते भाष घर्मास्मा कहते हैं पर उप्तके 
हंदप के अन्दर कैपी २ हुरियें चल रही है ' झाव मारी हाट 
में देक भारी टाठ में ! का फैसा पघा चल रए है, कितने गरीबों के 
प्राण चूस जाते हैं इसकी खबर है 
पक पलुष्य ऊपर से बव्यवह्ारिक काम करने बाह्ता भोर 
अन्दर में झात्मा की पह्ा श्षाग्रंदि कर रद है दूसरा ऊपर से विशेष 
आरम्मी समारमी नहीं दिखता पर झभन्दर खुखार भेड़िपे की परइ 
गरीबों का शिफार किया करता है | घतसाइये, में पुएपार्मा फिसे 
कहूँ | दवता फिसफे यहां भागेगा [ 
जिसका इृदय पत्निष्र है उसके दशेन के क्षिये देवदा झराषा 
करते हैं। लो ऊपर से भद्दे २ कपड़े खचे पहन, भाभूषशों से ले, 
भतर फुसे सगाई पर पेट में चुरीयें पत्तदी रहें, सके गा 
देदता कर्षी सही फटके-द्वार पर कभी खड़ नहीं रहते । 
बहुत से छोग, खेती फरने भाक्तों, हंढा पहने बाकों, षूती 
गठिने बाघों को पापी समझते हैं, पर में दो फर बडे बडे घन 
बानों को इनसे ठपादा पापी मानता हूं ये दिचारे क्रपनी ख़री 
घजदूरी करने बाते हैं, इन्दें लो आ्राप पापी कई पर घो शरियों पर 
पढ़ प़े रसे पारूं, उसे गिराऊं, इस का घन स्वाहा कर भाऊँ, 
शत्त पुरे में दशा दु ऐसा करू बैसा करू उसे भाप पुषपारस्‍्मा 


( २१) 


कहें यह कैसा उलदा ज्ञान ! मरिदी मिगोने में जूते गांठने में जो 
पाप मानते पर ऐसे २ कामों में पाप नहीं सानते वे अमी झजान 
दशा में हैं। 
सकटाल ऊपर से क्रितमादी आरम्भी हो पर आन्तरिक 
हुंदय में उचता रखने वाला था। इसी लिये देबता उसके वहां आया। 
आप लोग कुम्हार के यहां से जब वर्तन लेते हैं तो 
उसे खूब अच्छी तरह देखते हैँ ।कहीं फूटा न हो | टूटा न 
हो ,ठेढ़ बांका न हो , सुन्दर हो उसे आप लेते हैं। जब एक 
मिट्टी के बैन लेने में आप इतनी सावधानी करते हैं तब देवता 
जिस मलुष्य के यहां जाना चाहता है उसके गुणों की पहले से 
परीक्षा न लेता होगा ५ 
याद रखिये , फूढे या पिशाव किये बतेन मैं कोई भी दूध 
पानी भादि नहीं ढाल्ता। इसी प्रकार भिसका हृदय फूटा है 
अथीत्‌ द्वेष घुद्धि से भरा तथा मलीन भावों से ि 
उसको देवता कभी अपना सहायक वल नहीं देता 
सफड/ल ऊुम्हार के यहां देवता ने आकर क्या कहा ? इसके 
लिये शासत्र लिखता है-- 
एदीति णे देवाशुप्पिया कल्ले इई मह्ामाइणे उप्पण णाण दंसण 
धरे तै।य पडु प्यज्ञ मणागय जाणु ए अरहा जिशणे केतली सब्बरु 
सब्ब दरिसी तेलोकमदिय मध्य पृईए सदेव मगुया सुरस्स लोगरस 
अच्चणिजे बन्दणिजे सकारणिजे सम्माणिजे कल्लाणं पंगल देवय॑ 
चेइ्य जाव पव्जुबा-सर्णिज्ते तत्व कम्म सम्पयासम्पउस्ते 
अधात्‌ हे देवाझ् पिया। तुम्हारे थद्दोँ हमारे देवों के देव 
महापरह्मण आने वाले हैं $ 


। हुआ हैं 


( २२) 


'प्मशण फिस कहते हैं १? 
भो पृरुए मादणो माहणा १ भ्रयोत्‌ किसी के। पह मारो- 
प्र मारो--पस मारो, पपा मत उपदेश देता है, उत्ते गा 
सह दहते हैं 
साप्राम्प रीति से मशण साधु को तथा भाषक शलाविका को भी 
कहते हैं, सब स बड़ा लो मदद है उसे महा माइथ ऋदते हैं। 
देवता ने किस महा महा की खबर दी [ 
महीर पद्ध की। 
ये उस समय के महा महाय वे । 
महा पदाल केपे दाते हैं! लिनछे झस्द्र ज्ञान दशेन चारित् 
भले मझार से एस्पन्न हो सये हो । मदाबीर मु के धन्दर ड्वाम 
इशेन चारित्र मछ्ते प्रकार से परपन्न हा गये य | कोह महन करे 
की दया उनके अम्दर पहत्ते ग्वान दशेन पघारित्र महीं थे 
थे । पर वे ईैंके इए पे इरेक भारमा में मे गुर पौकूद हैं पर 
हँऐे रएन क॑ कारण मालूम नह पढ़ते | श्र इन पर स झापरण 
दूर हं। लाता है हब भहट दिखाए देते हैं । सर्य बहुत दिनों से बह है 
फिर झा प्रातः काश उदय इने पर * छदय हो गया कर्षो कहते 
६१ पसीशिे कि दइ झापकी झासों से द्विप गया या, बाद में फिर 
दिखने छग गया इसीक्षिये “ ध्रदय हो गया , एसा करने हैं । 
यही बात क्वान दर्शन चरित्र के विषय में समझना चाहिये । 
दिस झरस्मा के शान दशेन चारिद छुद्ध रो गय हैं रसे 
परभारमा कहते हैं। झारपा चर परमाश्मा क अम्दर उतना ही फरक 
है लिठना झयद सामा झौर मिश्ठी में पिशा हुआ प्ोना में शोवा है! 
साषाएश छोणों की इषि में सोना (िदना प्रइस्द रलदा हं उतना 


(रह ) 


दी मे मिला हुआ सोना नहीं रखता । पर जो विशेषत्ष है उन्हें 

"नो बराजर मालूम होता हैं वे जानते हैं कि मिद्दी अलग करने पर 
सभे से शुद्ध सोना निकल आवेगा। अस्तु- 

बह देवता सकढाल से फिर कहता हैं कि-द्दे देवाणुपिया ! 

कल तुम्हांर यहाँ जो महामहाण आनेवाले हैं, वे भ्रुत भविष्य और 

बंततान काल को अच्छी तरह प्रत्यक्ष रूप से देखने वाले हैं ओर 

दे तीनों लोकों को अपनी हस्त रेखा के समान स्पष्ठता से देखते हैं। 


मित्रों | देवता ने महामाहण का-जिसे आप परमात्या कहते हैं 
उनका परिचय इस प्रकार दिया। 


भह्यां बिचारणीय बात यह है कि जो परमात्मा तीनों काल 
और तीनों लोकों को जानने बाला है, क्या वह आपके कार्मो 
को नहीं देखता | आपके काम तो क्‍या, पर में कहता हूं कि 
बहू आपके हृदय सागर की उठती हुई प्रत्येक तरग अच्छी 
तरह जामता है। परमात्मा सत्य से प्रेम करने बाला 
है | यदि आप परसात््मा को प्रसन्न करना चाहते हैं तो 
उसे सत्य काम कर प्रसक्त कीजिये | पर आज दिखलाई देता है 
के भाप दुनियां के वहकावे में आकर दुनियां को प्रसक्ष करने 
के लिये असत्य एवं तिरस्करणीय काये वे घढक हो कर कर 
रहे हैं। क्‍या ऐसे कार्यों से परमात्मा प्रसन्ञ होगा १ 
+ नदी । है 
परमात्मा सब कुछ जानने वाला है उसे प्रसन्न करने के 
लिये सत्य का ग्रहण और असत्य का त्याग करना चाहिये। 
यह वात सकढाल के लिये ही नहीं थी। यदि ऐसा ही होता 
सो इस कया की नौंध शात्त भें नहीं ली जा सकती | अपने को 


( श७३ 


समझाने के तििये इस बाद की नौंघ शास्र न ली है, इस पर 
इपें दिचार परना चाहिये । 


कई घार क्षिसी फ्राप्र करने क लिये इस कहते हैं दि काई 
देखता नहीं रहता है ! , पर मित्रों ? मगबान्‌ सर्प्र देखता है) 
सह दात हम भष्छी तरह कपूज कर क्तेंता हम स काई बुरा 
काम नहीं शा सकता | पह तीन काल का बता है| इस से 
कोई वाप छुपी हुई नहीं रएती, इस क्तिम शार्र फे भसदर पसे 
“झरह कहा है। 'अरइ! उसे कएठ हैं जिस से का बाद गुप्त 
नहीं रएवी | चाहे पने भाव ही गुप्त से सुप्त गुफा के पत्दर 
जाकर फ्री स्राव । गुप्त बातों को मानने के लिय उसे किसी पी 
सहायता को जरूरत नहीं रहदी इसी क्तिप उस ' कवली ” कहा 
है। कैदी का अपे-संपूश्े ह्वान का भडार-किसी पस्तुको मान 
न कफ छिय जिस किसी इस्दी मन भादि की सह्यायता लत फी 
भाषश्पक्त्ता नहीं शेती है । 
महापीर स्वामी के समय में तीग्रेकर नामघारी छ पुरुप थे ५ 
उन में भशपीरभी निग्रप ज्ञात पूत्र फे नाप्त से कहे ल्ञाते थे पर 
ओपडानीरमी दा तीर्पेकर पद सवक्ञ भादि मुझों स प्रिमूषित वा 
दैसा अन्य तीर्षेकर माय घारियों का न या । इसी कारण दगढा ने 
महपीर स््रामी के तीरपकर पद को मस्ति मांति सम्रक्तान के छ्षिय 
* महामह्द * श्रादि दिशप बतलाये ! 
| ३ जोर! पूर्रराशवप मशकरों नाश» मापाएण उथ गेशशक क्‍हसितकेश कल 
कुकुमकारयायत समयविश्ास्थी पुत्र निम्रय छत शा ये कु ताम 
पछिद्वास्तिक दौद्धपर्ध शाम के पुस्तक मे दिये इए है और लिखा दे 


हि सिद्खा भाषा से औो घोद पथ है दंकरो 
शास ब पद त ख्षिखा है। डम में इन छू दि का 
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दे मशमहाण कैसे हैं, इसके लिये देवता फिर कहता है-वे 
* प्रिलोकज ' हैं, तेशोमय हैं, इन के दशेन तीनों लोकों के प्राणी 
हप भर करते हैं। उन के तेज में सारा ऐश छिपा हुआ है । 
देवता ज्लोग भी मिनके दशेन के ज्षिये उरकीठेत रहते हैं और 
दर्शन से गद गद हो जाते ईं । वे | जिल्लोक के नाथ भद्देत तुम्दारे 
यहा आने चले हैं। 
है सकहाल ! उन महामहाण को सब से महान्‌ मान कर 
तीनों लोक-स्व॒ग मृत्यु पाताल के श्ाणियों में महा पूजन की है । 
मित्रों | उनकी पूजन पुष्पादि से की गई होगी, ऐसा आप 
मत समभना। कारण पुष्पादि से पूनन करने में “ महामहाण ' में 
गधा आ जाती दे (जिन्‍्हों ने * मत गारो ३? की महान्‌ घोषणा 
की, उनकी पूजन में पृष्प काम में लाये जायें तो महामद्राणपना 
उन में कैसे रह सकता है १ 
उबवाई छत्र में कोखिक राजाने भगवान्‌ महावीर स्ाभी की 
पूजा की वह पाठ इस प्रकार हैं--- 
ठिविशए पज्जुवासणाएं पज्जुबासइ ते जहा-काइयाए, 
बाहयाए, भाणसीयाएु, काहयाए ताब संकुइ अग्महत्यपाएं 
समुस्सुसमाणे खमं समाणे अभिष्ुद्दे वियण्ण पंमालिवरे 
पज्जवासई वहयाए ह॑ ज भगत बागरेह एवं मरेश्न॑ पते ! 
तह मेंये भवे! अवितह मेय संते ! असंदिद्धमेयं भते ! इच्छिल 
मेश्न भंते! पढिच्छिञ मेझ्म भंते | इच्छिय पढिडिछिय मे मंते ! 
से जड्देय तुब्भे बद्‌इ अपडि कूलमाणे पत्छुवासति माणसति- 
याए महया संघेग नणइत्ता तिव्वधम्माणु राग रतों पण्जुवासई 
५ पूजन तीन प्रकार की होती हैं-मनसा बचजा और ऊर्मणा। 
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पंत घोर फ्री बिराममान हो झान्तरिक यन से घन का 
स्मरण करना मनी पूजा है। झरतों के दचनों पर पूर्ण भद्धा कर 
उनके बयनों के माफिक छाप करना बचन की पूमा कइहारी रै। 
और उनको पंचांग नमारर भह्ि पूर्वक नपस्‍्फार करना) छह 
कप्रे-पूजन प्मझनी चाहिये । 


पूजा पूर्य के अलुसार की छाती है भचीत्‌ मैसा पृश्य ऐे 
देसी ही पूमा करनी चाहिये । कया साधु की पूसन डोरा कटी 
उनके गछे में डालने से शो सकती है! कुपा रुपैये पैसे देकर रनभी 
पूभा दो सकती है ! पिया भर फुसेक्ष पान पुष्पाहर साधु की पूनन 
में भा सकता है! 

* क्री | 

बर्षो ! एसी क्षिपे कि ये वस्तुएं, मित गु्यों फ्रे कारण 
साधु पूजनीय गिन। बहा है, ऐसे पथ मएजनों का लाश करने 
पार | भिन बस्दुरों के ढाए म॒र्यों का नाश हा उसे पूजा ऋइनी 
चाहिये पा भदहा [ 

* झषता | 

ड्यबह्माए में मी यई प्राद देखे टाझुर भी की पूर्ि पूमने 
बाएं माई, ठाफुरणी दी पूणत फ्रित प्रष्तुभों त फरे हैं! 

* सहन पृष्प भापि स | 

झौर मदणी की | 

/ हैक्ञ पापला बगेरा पे ।! 

झप सैछ्त पाक्ों स ठाकुरमी की भौर घदन पृष्व धादि 
से भेेभे की पूमम की साय ता | 

* उछटा फ्ाम प्रदद्धागेण् | ! 


(२७ ) 


अब विचार कौनिये, जिन अद्दतों ने 'माहणों ३? का महास्‌ 
उपदेश दिया, पृष्यादि से उन्फी पूजन करना कया उनकी 
अबज्ञा नहीं है ! वैसे तो उन परमात्मा के चरणों में सर्वेस्त 
समपंश्ष है पर भक्कि ऐसी करनी चादिये जिससे वे प्रसन्न हों । 
थे बीतराग हैं अतएव राग पेदा करसे वाली पस्तुओं से उत्तकी 
पूजा करना योग्य नहीं कला सकता। उनकी पूजा पनसा 
बचसा और फायसा ही हो सफती है। 

में कई बार कह चुका हुं कि यह भर बीरों का है-छत्रियों 
का है। आपने बनियों की पोशाक पहनली तो क्या, हैं तो 
आप वीर छत्रिय संतान ही | 


पित्रों ! धन का पालन कहने मात्र से नहीं होता । हुँह ते 
कहना छुछ और है, और करके वतलाना कुछ ओर । छतिया 
लोग मिम्को पचांग से नमस्कार करलेता है, उसके शियरे बह 
प्राय समर्पण फरने के लिये भी उद्चव रहता है। 


नधर्कार खूब सोच समझ कर ही करना घाहिये | जो 
नमस्कार के योग्य हो, उसे करना चाहिये, त हों उसे ने करना 
ाहिये । महाराणा प्रताप ने बादशाह फो सप्स्कार के अयोप्य 
समझा इसौोलिये १८ वषे तक जंगल जंगल भटकता रहा, 
मखमर्ण। दिछोने को लात मार कर घास की शुय्या पर सोनाः 
कुछ किया पर ग्रस्तक न क्ुकाया । इसे कहते है-बीरों क्रो घर । 

भाप लोग जिन साधुझों को मस्तक झूकाते हैं, “ तिखुत्तो 
फन्‍्ला मंगल ! करते हैं, उनके घर आने पर रोटी देने में भी हाथ 
यर + धूनने लग जाय, कहिये यह आपका कैसा पल्य भाव २ क्या 
चह धर्म है! या तो मस्तक झुकाना ही नह, यदि झुका दिया 
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तो इसके शिपे स्बस्य अपेश करने क क्षिये तैमार रएना बाएिष। 

सर्बस्व अपैश् से आप पद न समझ छना कि 8 
दे मालिक छाप इन झायेंगे । नहीं, सापु घन के मालिक * 
नहीं बनते । लो ऐसी ज्ञाज्षतता रखते हैं ने सबे सापूमी न 
कहा एकते । सैर- 

देगवा सकडाद्ध से कहता है-दे देषाए प्रिय ! लग हमर 
इर वि्ञोझ की वियूति भपोत पहमह्तर पदारे उस छमप एन 
पगल प्रश्न को पदसा करना, बडे सहि भाद ते शुस्या सारा 
पाट पारत्षा से प्रतिक्नामित करमा | 

भाइयों ! देवदा, सफशज्ञ को ऐसी सूचना देकर बाप 
चज्षा गया | 

दुवता के घस्ते माने पर सकडाख विचार करता हे हि 
ऐेरता ने छमे सूचता दी है, भे पहामहाद कौन गे! 
मेरे स्पात् से वो रह मेरे माने हुए गोशाशक पक्ष ही होंगे 
इस के सिष्राय दूसरा और कौन हो सकता है। 

देखिये, एस इम्बार की झपने घमे पर कितनी आझाास्ताद! 

प्यारे मित्रों! सकडास्ध के घर देवता झाषे और भाप 
सहबीर के दइपासक शया भ्रमशोपासक कहशाने बाढे भागर 
देववाभों के पीछे इधर पर पार मारे फ़िरा करे, यह कैसी 
आर्य की बात है । 

झाप करेंगे कि-। मद्राराश ; इमारे पर देवता सही श्यात 
इसलिय एप नादे हैं । ? 


में दूँदता ईं कि-आपको मा बस्तु सफइास रो बढ़े पर्तप से 
मित्ती थी बह भन्‍म से ह। मिस गई फिर देषया भाकर क्या करे ! 
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०० पी .. | 


पिज्ों | जरा भ्रद्धा राखिये ओर अपने अन्दर देवी शाक्रियेँ 
कट करने के लिये उद्योग कीजिये । देवता लोग भाषके 
चरणों में सिर क्लुफाएँगे। 
जिस समय देवता ने सकडाल को महामहाण के भाने की 
बचना दी और कहा कि-तू ऐपा मत समझना कि में हो उनकी 
सेधा करूंगा, उनकी सेवा मनुष्य तो कया देवता तक करते हैं। 
क्यों १! 
इसलिये कि वे 'तरच फम्म सम्पया! है। 'तच्च कस्प सम्पया! 
इसे कहते ढें जिसके अन्दर किसी प्रकार का सन्देशन हो । 
जिस किया के करने से जेसा फल भाना चाहिये वैसादी आने, 
उसे तथ ( तथ्य ) कहते हैं| जिस क्रिया के करने से मैसा फल 
भाना चाहिये वेसा फूल न भ्ावे उसे तच्च ( तथ्य ) नहीं कह 
सकते । आम के हच के ' आस ” आना तच्च है। आम के लिये 
क्रिया की जाय पर आम पैदा न हो उसे तख नहीं कह सकते। 
उदाइरण रूप--आक के ह॒क्ष को लगा फर आम लाना चाहे, यह 
क्रिया तथ्य नहीं कहला सकती । यह अतथ्य है! 
“देवता ने तथ्य कम बतलाया, इससे सकदाल को क्या 
छातभ होगा $ ! 
+ इस कम से महावीर के साथ सेबंध स्थापित दो जायगा (' 
रेल के ऐंजिन के कुंदे के साथ, िव्बे का कुंदा जुड़ जाने से 
ऐंजिन उन ढिन्बों को अपने साथ दूसरे स्टेशल पर लगा देता है। 
सब हिव्दे ऐजिन नहीं बन सकते । यदि सव ऐंनिन घन जाय तो 
सेसर्गिक कोई लाभ प्राप्त नहीं हो सकता । ऐंजिन का पर्म है 
दिलों को खींच कर अपने साथ ले जाना | यदि बह इस काम 
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में बदासीनता करे तो ठसका ऐंमिन पना खोटा है। भदि एऐगिन 
उस काम के सिये तैपार है पर दिख्ले दृध् के साथ अपना 
सबंध नहीं झोणते सो उमझ्ा कम नसीय समझना भाहिये । 


मित्रों । अबतारों के प्रिषम में यही बात समझनी भाहिपे। 
मिस ब्यक्ति के भन्दर दूसरों फो खींच कर अपने साथ सभ्च मा 
पर ज्षे बासे दी शक्ति होधी है, उसे भ्भरतार के हैं। एरेक 
प्रतुष्प अगतार नहीं इन पता । भदतार इसी क्षिये प्रमट होते 
हैं हि लोगों को भपषप मार्ग से छुड्राकर परम भार्ग पर शापे। 
पीदा के भम्दर भी यही बात कही गई दै । ७ 
। तीर्षैदर किसको फाते हैं ! ? 
जिसके द्वारा सधार मार्ण का उत्तेपन हो |! 
बह तीधेकरस्प कैसे पैदा ऐेदा है !? 
“पस्पदू शान, ० दर्शन भौर सम्परू भारित्र पे 
“पे फ़िम्त में पैदा होते हैं !! 
ह प्रनुष्प प्र | के 
हे प्राप्णी, भाषक, लाविका पे सब दीपे हैं, पौपेकर 
प्तई । पसिन रै, वी्ष रिप्ये | 
दिप्ये के अस्दर ए% परे पाता पैठे भौर दूसरे बस शा 
को उसमें बेठसे कस हक ने सिल्ले हो क्‍या यह छुस्‍्म नहीं दर 
सेषा! महछ्ठ देकर डिस्वे के अम्दर बैठने का हुक सब को 
बराबर है । मनुष्य ही नहीं, हावी भाड़ गाय मैंस झादि धव 
देते हैं। भाप (भाषक बर्ग ) दी्ष रूप टियगे हैं, ऋपने हृए 
# पदा बदा दि अर्मस्प रक्षाति सेवलि भारत । अभ्युत्पातम 
पमेस्प तद॒एमए छूश्लास्पप्म्‌ तीहा[ ऋण उ्छोक। 
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के अन्दर सब भाणियों को स्थान दो, उनफे लिये अपने घर 
के किवाड़ सदा खुले रकखों | 
तीपे के झन्दर करुणा-दया द्वोती है। भाष तीर कहलादे 
है आप के अन्दर दया अवश्य होनी चाहिये । जिसके भनन्‍्दर 
दया होती है वही धर्मी कहलाता है | मिन धर्मी कहलाने बाले 
साधु साध्वी आवक भाषिकाओं के भन्‍्दर दया न हो बे पधर्मी 
नहीं कहला सकते । 
आए दया के हास हो जाने से दी! भाई भाई भर पिशादरी 
पिशद्री में फगदे चल रहे हे * 
तीथे कहलाने वाले भाइयों ! आपके अन्दर मनुष्य के प्रति 
प्रेम हो, यह कोई बड़ी पात नहीं हैं। आपके अन्दर तो पशुओं 
तक की दया चाहिये । 
थोड़े पशुओं के भभय दान के दिये रुपैये देकर भाप यह मत 
समभिये कि-'हमारा काम पूरा हो गया ।! इससे तो आपको भावना 
ओर प्रंदी होजायगी। आप पशुओं के लिये रुणखचच करें झोर मनुष्यों 
की तरफ से उदासान रहेंगे तोभी लीग आप का पागल कहृग- 
मूख सपरकेसग | जिस मनुष्य के अन्दर पशुक्ा दया झाई आर 
मनुष्य की न आई वह सब्चा दयावाव्‌ नहीं कहला सकता । पशु 
की बनिस्वत दया करने का पहला अधिकार मनुष्य के मति 
हंना चाहिये | जिपक ईंदय में मनुष्य के प्रात दया आग सम- 
मना चाहिये कि वह १८ पार्षो से छूट जायगा । जो मनुष्य 
समुष्य के प्रति दया नहीं करता, उम्नके १८ पाप छूट नहीं 
सकते । 
याद राफ्षेय--#ठ पनुब्य के साथ ही बोला जाता & 


( 8२ ) 


बारी, दगा-फटकंगम-सड़ाई-सूगढ़ा, म्रकप्मेषाभी मलुष्व के 
साथ ही हंते हैं । क्रतएय मनुष्य से दया ( प्रम ) रखगेबाला 
कभी इन कार्पोको नहीं करता | इसीक्षिप कहना पड़ता है कि 
मनुष्य दया रखनी घारिये | इसके पिना क्ाई सिद्धि नहीं शो 
सकती । चाह गछे में मनोई दाज्षिये, छुृदपर ्ृद॒पाति बांधिवे, 
शत्ताटपर तिष्तक क्षगाइपे या मेरी तरद सिर मुड्बाइये। 

में कई बार बहनों तथा माश्यों के पुइ से सुनता ह-'भालू 
ख्राम में इतना पाप है, इरी मिर्चे चीरने से इतनी बिराणना होती 
है, ! पर गह कभी नहीं सुनता कि-' में मनुन्पों की दूपा किस 
तरह करनी चाहिये, गरीबों के प्रति हमारा कया कर्तेस्य है, दस 
गरीबों का उद्धार कैसे कर सकते हैं | ? 


म्रेग $े समम, जब दि परगातते भी झपने रचर दामित्त 
को भूलकर, पर के बिमार भरुष्प को छोड़ माग जाते हैं, छसत 
समम झमेरिका झादि दश्शों से भाय॑ हुए भाई बहनों को 
निर्भपवा के साथ इसको िकित्सा का सार झपने ऊपर उठाये 
देखते ६ वब सहसा ह्वहसे निकत्त पद ऐ--“ यह रे मलुष्प 
दया 47 

झाम भाप लोगों में ऐसा विश्वास घुस गया है कि मसूता 
ख्रो को पानी पिलाने से ' ठक्त ' का दंड लेना चाहिये |! इाव 
हाय, पह्ट केसा उक्षटा 'याय | कया इस निर्दयता को भी दया 
कएनी भादिये ? में तो सही कइ सकता । 

का क्र र्् 


ञं व 
पद्दामद्याण क पघारन की सूचमा देकर देवता अपने स्थान 
पर घला गया , सब से राद भर संकदाक्ष के सन में परी दिचार 


( १३) 


आस्दोलित दो रहा था कि दो न हो दे मद्यमहण मेरे पूज्य गुर 
श्री गोशालक प्रभु दी होंगे। 

'दहरे दिन प्ातःकाल जब हजारों नर नारियों के कुंड क्लै 
जुड़ सइखवन्‌ उद्यान के अन्दर पधारे दुए महामदाश के दशेन 
फरने जाने लगे तव सकढारा भी स्नानादि से निवृत्र हो बद्ध 
आधभूपण पहन जाने को तैयार हुआ। 

चहुत से भाई सोचते होंगे कि ' रमान से निहवत्त दो ! ऐसा 
फ्हट कर तो महाराज ने आरंभ समारंभ करना दतत्वा दिया | इन 
भाइयों को में क्या कहूँ ! क्या सणधरों के किखे हुए पाठ को 
दवा लू? और आप के अंध विश्वास के झछुमार उपदेश दूं? 
मित्रों ! मेरे से तो ऐसा नहीं ऐो सकता । गणपरोी के पार्गे को 
दब लूं ऐसी मेरी भावना नहीं है । 

5 सकदाल ने मंगल पल्ष पहने ” शासत में ऐसा पाठ 
पिलता है। इस से साल्ूग होता दे कि गुहस्थों के वर््धों में भी 
दो भेद इते हैं-एक माँ गलिक/दूमरा अंगालिक | शुद्ध और सच्छ 
बच्चों को शाखफार मांगलिक कहते हैं और अशुद्ध तथा सन्‍्दे 
बरी को भर्मांगलिछ। घाज कल के शावकों में दहुत से भाई 
शमांगलिक पस्त पहनने में दी अपना मंगल समझ्कते हैँ पर 
सच पूछा जय वो यह समझ गदस्थाअ्म धर्म से विरुद्ध है। यदि 
अपाॉंगलिक बस पढलने से है घहस्थाभ्रप घने की अष्टता होती 
मो जगह जगह आवकों की वंदन विधि में * शुद्ध मंबल्न बत्ध पहने! 
ऐसा कथन क्यों कर चलता । अत्तरव मैन चर्म की अवज्ञा हो, 
भावों को मदन रखने का भारोप साथुयों पर आये ऐसा 
अदुचित ब्यवह्वर कोई बृद्धिमानू श्रावक नहीं करता। 


६ है ) 


सहदात्त ने मंगल बल परिषान किये झौर बोड़े पर बह 
बूहय भाभूषश्ों फो पहन कर मलुष्पों से पिरा हुआा पोछासइर के 
भधानही तरफ रवाना हुआ | 

बश मगवास्‌ महापौर के तेशली रूपको देख कर प्रेस से 
शद्‌ गद हो मक्ति पृरेंक बन्दना झौर स्तुति की । 

बाद में भगवान्‌ ने सकदाक्त आदि भावकों को झपनी परितर 
इमोषदाे पुनानी आरम्म की | 

परित्रों | पद पर “सकडाक्ष झादि आवक को, एस पर 
बिघार करने की मरूरत दहै। ब्णं पर बहुद से सेठ-साहकार 
शाजा भादि होंग, छनमें से फ्रिसे। के नाप के भगाड़ी ' भादि ! 
शब्द न छगा फर सहढ़ाक्त के भगाड़ी कयों झ्ृगाया ! एसड़ा 
मतूष यही था कि पहस गुणों की पूजा होती थी। भप्कर्ंददी 
सा ! ई अग्ुझा बने रह, यह बाठ पहछे नहीं थी। जो युयों में 
विश हो दही झगुंआ। 

भगवान्‌ महादीर फ्री देशना मेगा की पवित्र भारा के 
समान चश्चने श्गी | ठस भगोप बाग्पारा फी प्रशंसा फौन क्र 
प्दद है! झदा, बन कार्यो प्रो सशइसगाः वन्य हैं जिस्यों ने 
भगडाम डी बादि छुमी। 

मित्रों | एन ज्ञा्गोने मगषाम्‌ की अमोष बाशि सुनताार 
झारमगुथ मगट किपा | झाप छ्षाग मेरे से उपदेश छुनते हैं | में 
डन मसदान्‌ की बाद्ति सुनाता ईं। झाप इसे सुनकर कुछ, भात्म 
ग़ुक्ष प्रशड करेंग ता इड़ा इश्पाण ऐगा।. 

मगपाम ने अपनी झमोप पारा के अम्दर क्‍या फरमाल 
था) इसका इतिहास वा मेर पास नहीं हे पर उन्होंने भपने 


(३४) 


रेश्य की पूर्ति के लिये मनोबिजय का उपदेश जरूर दिया 
होगा | है 

पित्रों । मन पर विन्रय जरूर करना चाहिये | णो मन पर 
विजय नहीं फ़रता उसके हुुण दूर नहीं हो सकते । संसार के 
अन्दर जितने विजयी होते हैं उन सब्र से मधपिजयी बह है 
जिसने पतका विजम कर लिया है) 

एफ राजा ने अपने भुज बल से बढ़ी भारी विजय ग्राप्त की। 
कर वह विजय प्राप्त कर घर छोटा तो बड़ी खुशी के साथ माता 
के पाप नमस्कार करने गया । माता ने उसे देखकर युंद फेर 
किया । पाठ भक्त राजाने द्वाय जोढ़कर कद्दा-' माताजी ! मेरे 
से क्या अपराध हुआ ? आज में विजयी शेकर आया हुं मेंने 
झपने इल को भौर आप की कंख को लजाया नहीं है। आप 
प्रो कीर्ति सन जगह फेल रही दे | माताजी | ऐसे समय में भाष 
नाराण होकर रैंटे हैं, यह क्या बात ! छपा कर कहिये। 

माता गंभीर होझर--वृते क्षत्रिय वीरता दो पान करदी 
पर अभी तू कायर है । 

राजा चकित शोकर-+ यह कैसे झातानी 

मादा- 

ने विजय 

बेटा! दूते पंप्राम में विजय प्राप्त करती प्र मैं इसे अतलों 
भरता नहीं मानती । तुमने झड़ वस्तु को अपने कब्जे में करली 
पर इससे तुम्दारा क्या विकाश होगा $ यह तो तुम्द और दुखी 
बनाने गाली परत है । मैं सच्चा विजयी उसे मानती हूं मिसने 
सनोविजय कर लिया हो। तूने अरी तक पक भी इक्किय दो बश 
# नई किया, में ठुझे बोर कैसे कई ? 


(४३६) 


एफ धरफ एजाएँ युद्ध में विभय प्राप्त फरनेपाक्षा रापइ द्रौर 
दूसरी दरफ राप | राम न रावश फो शीव लिया भर विलपी किए 
काना चाहिग 

४ बाप को । ? 

वर्षों ! इसलिये कि उसने रागश क्रो लीत लिया। रागय हे 
प्रससी एरानेगाज्ञा राम नहीं, पर ठपकी इन्दरियें पी । यदि १६ 
एम्द्िपों पे न शार घ्ाता तो उसे फोई न इरा सकता था। राय 
एन्पों से धार गया एसी छिपे इस्तिय-शिमपी राम ने सदश की 
हरा दिया | 

मादा अपते पुत्र छा फ़िर कपदी है-बेटा! धून पढ़ा मारी 
गृद्ध शीत क्षिया पर भपन कऋाष फो ने कीत सद्घा, बवा में हमे 
कैसे रिमपी $ई! एक प्रो के योर स दाद माद से तरा मन भचह 
हो एव्ता है, संगीत के पाद शम्दों झा सुनकर दू कान द्वेस छगता 
है, गिश तरे पश नहीं, भांखें तेरे भापिकार में नहीं, बतशा 
हुके किस मफ़ार दिमपी रूझूँ ! बेण ! याद रख, यदि सूने मनो 
दिमय करक्षिपा--इद्धियों पर भानिक्रार लमा स्षिपा दो मैं पनिगी 
कि सूने श्िस्चोक को सीत शिया । 

मित्रों ! यद्द बाव हो माता पूष्र दी हुई | माता के कपनावुसार 
शशा ने किया पर अपन न क्‍या फ़िया मरा इसका विषार 
करना चाहिये । इससे फी बातों से झपने को क्या छाम! धरे 
अपन रवर्य करेंग तभी अपने को क्षाम शेगा। 

देशना (उपदेश ) झर समाप्त शो चुझी तब महावीर # 
पकदाक्ष से पृद्दव ईैं-- 

सकडार ! फल तू भ्पनी अ्रशोड़ पादिश्य में पैठा पा ढसत 
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समय तेरे पास एक देवता आया था? क्या उसने खबर दी थी कि 
फल एक महापहाण आने वाले हैं क्या यह भी कहा था कि उनकी 
दंदुना नपरकार सेवा फरना १ और यह सलाइ दी थी कि भात, 
प्राणी, बख्र, पात्र, पाठ, पाटला प्रतित्यामना ? 

सकदाल नत्नता से--' हां प्रश्ष, कहा था १ 

. महावीर--उस देवता के चले जाने पर तेरे मन में ये विचार 

भाय थे कि देवता ने कहे बसे महा गुण मेरे गुरु गोशालफ में हो 
हो सकते ये | भाज तःकाल तूने सुना कि मध्ठामहाण पधारे हैं 
तइ तेरे पन में ये विचार उठे थे कि * मेरे गुरु गोशालक पधारे हैं, 
घलूँ दशेन करूं क्या ये बातें सच हैं १ 

सकदाज्--सल्ल है प्रद्ध, में गोशाज्षफ को दी पपारे जान कर 
यहां आया हूं। 

प्रदवार--सकडाल | जिस मद्रामद्ाण के लिये देवता ने 
सुझे सूचना दी थी चह तेर गुरु गोशालक के लिये नहीं थी। 

सकदाल्‍् महावीर प्रश्ु के वचन सुन कर बढा चक्रित हुआ | 
मन में दिचार करने खगा-इन्दों ने मेरे मन की गुप्त की गुप्त बातें 
प्रगट कर दीं, ओः इनके अन्दर कैसी अद्द्ुत शापक्ति दे ? देवता 
ने महामद्ाण के जिस प्रकार के लघखण म्गट किये थे वे सब 

कण इनके अन्दर मिलते हैं, तो क्या ये ( पहावीर ) भरे गरु 

गोशालूक प्रद् नहीं हैं ! न होंगे। लोग इन्हे महावीर प्रभू के नाम 
से परिचय कराते हैं । ये मोशासक नहीं हैं, मत हों, ये सच्चे महा- 
भद्दाख हैं इसलिये इनकी वंदना आदि करनी चाहिये । मैने पहले 
मो बंदना की थी, वह मेरे मुरु गोशालक जान कर फी थी । अतः 
इके इनको दुबारा नमस्कार फरना चाहिये। 


(कर) 


सफदाल खड़ा इमा । पहावीर मदुफो बत्दना की, नमछार 
किया, बाद में इप ओड़ झर फा- न्‍ 
प्रश्यपर! पौक्लाशपुर नगर के बाहर मेरी ४०० दुकान ६। 
कुपा कर के मह्ां पभारिपे । दा झाषक पोर्स सब गझए औी 
प्ुमीता है। 
अपने प्राधेना स्वीकार की । उसके जहां प्रोरे ! 
पड़दाप् ने मह छी सेबा, मिस प्रकार देवता से बतत्ताई पी 
इसी प्रदार पड़ी मक्ति के साथ डी । 
जाएयों ! मद्ापीर परम इम्दार के पर गपे। भग ब्रा इस 
सुसनास्‍्मक दृष्टि से दिधार छीमिये इन, सीकर प्रद्ध रुख 
प्लाव कश्पाश्व को पूजता है पर इसके घर न माकर इम्दार के 
घर गय । झप इतखाइमे, इन्द्र पड़ा हुआ या यह कुमार 
* कुम्दार । ? 
झगल यदि कोर नि, कुम्दार के पर चस्ना क्षाय दो 
४ ह-ह ” मषाना शुरू कर देते हैं! बपा झापते महावीर के 
महाद॒त्ों के गूद रहस्पों क्रो भानने का प्रयत्न किया है ! पद़ि 
किया होता तो आपके एसे सहित माव न रहते । महावीर 
झानते थे फक्लि-पह इम्पार है, घसफे पहां मिन्‍्टी पानी भध्ि भादि 
का झारंम प्रमारम होता होगा पर फिर भी इत्तक्ले पर प्रपारे ! 
बहां पह बाप ठो निम्रय दी समस्ठ क्ेनी भाहिय है मद्दापीर 
अब प्रकेके न पपारे होंगे छा में गोवम झादे गयघर भौर 
दूसरे धृनि मी छोमे । 
एक के प्र पद पभारते तो उनका झ्रविबि सत्झार बयादा 
होता पर उसके वहां से जाकर मनुष्य डा झ्ाविष्प स्रीझए 
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करते हैं । मित्रों! आपके पास किंदनी बड़ी सामग्री है, ऐसी 
सामग्री देवता के पास भी नहीं हैं। आप अपने को तुष्चु क्‍यों 
समर रहें हैं ! क्‍यों नहीं अपनी शक्ति फो प्रगट करते 
आज ग्रथ्ठ कुम्दार के घर क्यों पधारें !' इसलिये कि जिंस 
सफर इंस्दार मिट्टी का घड़ा इवाता है उसी प्रकार प्रश्धु मनुष्य 
को सच्चा मनुष्य उसाने के लिये । 
सकेदाल सभ्य मनुष्य या पर सच्चे मनुष्य में जो खास 
गुण होता है उसकी उसमें कमी थी अथीह्‌ वह होनहारवादी थात 
*ह सपभता या कि जो! इुछ होता है होनहार से ही होता है। 
बैद्योग करने से कुछ नहीं होता । इसी श्रम को दूर करने: के लिये 
भगवान्‌ ने जद्र बह चाक पर उतरे हुए बर्तनों के कुछ फरके पढ़ें 
पर अपनी शाज्षा के दाहर निकाल रहा था तब प्रश्नोचर फरने 
झुछ् किये। 
आफल्लोगों को! यह वात सुनकर आश्रय होता होगा ड़ि 
जिसके ५०० दुकानें थीं, सैकड़ों! नौकर थे, वह, अपने हाथ से. 
बर्तन बनानिःका काम करता था वेशक बह बड़ा घनिक या,सेकड़ी। 
शोकरों का पालिक था, फिर भी. अपने हाथ, से काम करता था। 
आन कल आप घालिक- फिस कद्ते हैं 
+ जो सद्य काम न करे | 
* सेंठानों किसे कहते हैं ! 
* ज्ञो मजदूरनियों से काम कराती हो । * 
हाथ से काम करने में सेठ और सेगनीजी को शरम आती 
है, ऊर्हें छोटे बस जाने का भय रहता ३, पर में कहता दूँ कि यह 
सब इनका ढोंग है ( पेंसे तुच्छ जिचएं को हृदय में स्पान देना 
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छफ़दाता लड़ा इभा । पहवीर महुको बन्दना की, वमछाएं 
किया, पाद में दप जोड़ कर कहा- 
प्रश्पपर ! दौस्ताशपुर सागर के बाहर मेरी ४०% दुकाने ( 
कृपा कर के घहां पघारिये । बहां झापरक पांग्यप सब मकार 
घुमीता है। 
प्रयून प्राधेना प्वीकार की । उसक्रे वहां पवारे ! 
सका ने मस्त की सेवा, मिस मार देवता ते पतसाई पी 
बसी प्रकार प्रडी मक्ति के साथ ही | 
भागों | मह्टापीर मद्ध इम्दार के पर गये । श्राप बरा दस 
हुरनास्‍्पक्ष दृष्टि से पिचार छौमिय इन्द्र, तीर अछू के बल 
प्रात कम्याय को पृणता है पर इसके घर मे भ्राइर इसपर के 
घर गय | झब बतक्षाइये, इन्द्र बढ़ा हुआ या या ूसार 
४ कुझ्ार।? 
झान यदि कोई युनि, इुम्तार के पर चत्ा भाष तो 
४ ह्-ह_ू माना घुरू फर देते हैं। कया झापने महाबीर के 
भददावररों के पड रइस्पों को सानने का प्रपत्न किया है ! पति 
किया हता तो आपके एंसे पेह्डबित माद मे रहते । महागीर 
जानते ये फ्रि-पह इम्पार है, इसके यहां मिद्टी पानी भप्रि भादि 
दा झारंम समारम होदा छोगा पर फ़िर भी उप्तके पर पषारे | 
यह यह बाद हो निम्रय ही सपरकक छनी भाहिय हि माप 
प्रद्ध भरे म पपारे होंगे साथ पे गोदम भादि गदघर भौर 
दूसरे छ्ति मी शोंगे। 
एस्हू के प्रर मर पधारते दो उनका झविति सत्सार स्पादा 
दोदा पर एसक इहाँस बाकर मनुष्द का झाविष्य प्लीकपर 
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तथा राजा। ? जो राजा प्रजा फे मत के अनुसार न चले, सवल 
प्रजा उस राजा को अपने पद से नीचे उतार देती है ओर दूसरा 
राजा स्थापित कर देती है। इतना ही नहीं, मजा “स्व॒राज्य ! 
भी स्थापन कर देती है । 

राजा का प्रधान कितना ही विश्वास पात्र और काये दक्ष 
पेयों न हो, राज फमेचारी किसने हो स्वामी भक्त, सेवा निष्ठ क्यों 
न हो पर राजा यदि आलसी ढोंगी होगा तो इन दुर्गुर्णो की छाप 
उनपर ( राज करमेचारिषों पर ) पढ़े विना न रहेगी । 

सेठों को भी यह वात याद रखने की है कि स्वयं भांग-ठंडाई 
ऐने में मर्द रहें और सव काम मुनीभों शुभास्तों के भरोसे पर ही 
रबखेंगे तो बुरे दिन नजदीक आने में देर न लगेगी | 

जो किसान हल-जुताई आदि के कष्टों से ढर कर मजदूरों फे 
ही भरोसे पर लाभ प्राप्त करना चाहता दे उसकी यह आशा निष्फल 
हुए बिना नहीं रहती । 

अगाडी के पूरुष हरेक काम अपने हार्थो करते थे। जो मनुष्य 
अपने काम में भी लज्ञा करता दै वह सचझ्रुच में आलसी है । 
और इस से भी आलसी तथा अपना ही सत्यानाश करने बाला 
नह शक्स है जो अपनी आजीविका के काम को स्वयं अच्छी तरह 
नहीं जानता । 

जो मनुष्य जिस काम को नहीं जानता उसको उससे होने 
वाले फल का अधिकार नहीं है | जो कपड़ा बुनना नहीं जानता 
उसे कपड़ा पहनने का अधिकार नहीं है। जो अन्न पैदा नहीं 
कर सकता उसे अज्न खाने का हक्क नहीं है । बृद्धिमानों को इसी 
कार आर-आओर बातें भी समझ लेनी चाहिये | 
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अपनी तुष्छता बतझाना है। नो सेठ या सेठानी धपने पद दें 
रह कर नौकरों हो छ द्वारा काम करपाते हैं, वद क्राम ययां याग्व 
सम्पन्न नहीं होता। घास पछ्त उस काम फा सत्पानाश हा माता 
है। सा माछ्तिफ या मास्तकिन अपन हाथों से नोकरों से इष्त 
काप करत हैं, नौफ़रों पर उनका पूरा प्रमाव रहता है भोर * 
झाछस्प रहित बन कर काम दीक ढंस से फरत हैं | भो माक्षिक या 
माशकिन झाहस्प में पड़े रदते हैं; उनके नौकर कुछ भी का 
पुपार कर नहीं करत पर पु में पड़े २ तमस्मयाह खाते हैं। , 


पिश्रों | पह केपक्ष झाप स्लोगों क क्षियि ही नहीं है पर रामा 
महदरामाओों पं छिप भी दे। छो राधा महाराजा भक्तों मे 
रहत हैं, राश्य का काम राम रूमैघारियों के मरोस रात्त देते हैं 
इनक रछप का नाश दुए बिना नहीं रहता । झाप पृथ्पीराम 
दौहाय के नाम स झनभान मे होंगे । यह एक बड़ा 
भारी पीर पुरुष था। इस की पौरता को कहशनियां पुर 
दिल्लों में मी मान दाने वाली हैं । इसने कई काम पुप्त किय शिने: 
को दुम्य कर या सुन कर सोगों फो श्रम हो चाप था ह्वि यह दा 
पुरुष है या देवता | पर मय से इसन सयुझा रानी के साथ रैरे ्ष 
सक् सह्ल में ही रएना किया, रार्प का इछ भी कास स्वयं न कर 
सब #ार्ष राज्य फमेघारियों फ्रे दी भरोसे पर रख दिया तब से 
इमडो एना शिपित्त पदने कमी झौर राश्य का लाश होने 
क्गा | फर सस्प स्प ही गुभाम न घता पर सार मारत की 
ग्रुक्ञापे बना दिया $ 

आपसे काने। थें सदा ये शब्द गूंजदे रहते हैं क-' यथा 
हाजा दया प्रवा ? पर इससे शत भी हो सदता है-' यपा प्रमा 
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मृंदकी तरफ ताकने लग गये तभी से इस देश का पतन होने लगा। 

आज भारतपासी ऐसे पराधिन हो गये कि इसको अन्य 
भाषा, अन्य वेश, अन्य प्रकारका रहइन सहन, अन्य नाच रंग 
बहुत पसन्द आते हैं। इन्हें भारतकी भाषा, भारतका वेष, 
भारत का रहन सहन बहुत बुरा मालूम होता है। पराये देश 
से भीख मांगते हैं---' कए्ड्ा भेजो ! 

यहां के निवासियों का नेतिक पतन भी खूब हुआ। 
भपिकांशों का तो यह दाल दै कि वे उपदेश के पात्र कहे जाने 
की भी योग्यता नहीं रखते | 

कुदरत का नियम है कि ढुःख निर्वलों को ही श्राप्त होता 
है, सब्ों को नहीं । लोग बिचारे बकरों को बलिदान करते 

क्या कोई सिंद् को भी करता है 

आज़ आप लोग इतने वेठे हुए हैं यदि कोई एक शह- 
पारी आ्रा जाय तो उसका सामना कितने कर सकते हैं ?, 

श्रावकाण-' सब भाग जायें । , 

बस, क्‍या आप इसी बल पर महावीर के शिष्य बने हुए 
ह ३ क्या महावीर के श्रावक पहले ऐसे ढरपोक ही हुआ करते 
ये $ नहीं नईीं, वे ऐसे बीर दोते थे कि राक्षस के हाथ में खड़- 
खड़ाती। तलवार देख कर भी डर नहीं लाते थे । 

फित्रों आल थापकी और आपके देशकी इतनी अझवनत 
दशा आलस्प के कारण दी हो रही है । आती का कोई भी 
सुधार नहीं हो सकता १ 

सकटढाल आलसी नहीं था इसी लिये भगवान्‌ ने उसे 


झुधारन का भयस्न किया। यदि वह आपकी तरह झआलसी 
छत्ता तो क्‍या वे उसे सुधार सकते थे ६ 
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भाइयों ! यह दात मैं अपने पन से ही नहीं पर शास्त के 
झापार से ढ़ रह हू । पहल फरे कमाने में प्रस्पेक को ७२ कहां 
फार्मेयाद सीझनी पड़तीयी। फ्या ७२ कला में खेती करता 
कृपश धुनना आदि काये नहीं झा भाव $ 

“ आ चाते हैं।! 

शास्रों के अन्दर पालित भावक का बर्णन भागा है। पा 
निग्रय प्रयघनों का मानने माज्ला था और या महापरीर मर का 
सच्चा इइ पर्मी भावक | वा ७२ कखाझं का जानने मा वा 
उसका विवाह सप्द्र के पार किसी द्वीप की बिक पुष्री के साथ 
इपमा था | इसके पुत्र का जम सदर में हुआ था इस 
उसका स्ुदरपा्त नाम रदक्मा था। इसका भी ७२ कछाएँ 
गई थी । शास्र के ऋन्दर इसका फपन झागा है- 

श्राज मैन भर्मका बहुत सहुलित कार्य छन्र मान लिया 
गया है | भन्‍प साग यही समझते पोंग कि अस्पन्द सई 
चित दरचि घारण ऋरनेबाला ही जैन पमे पान भर सही 
है । छापारण मनुष्य के शिये भी मग यह पास्तना 
है तब रामा मदागशाओों के ज्ञिप झितना पश्किल शोेगा। 
पर पित्रों ! असक्तिपत में यई बाद नहीं है । मैन घर्ष का 
पाक्तन बद ४ मदाराभाओं से छ कर सापारशण से साधा” 
रण पुरुष भी फ़र सक्त हैं। मैन पर्म बिशाल परे हे । हस 
के भ्राइक पहल्ले अपनी मरूरत फ्री भीमों के लिये दूसरों डरा 
प्र नहीं दाझ। करते ये | जो परतप्रता से अपना जीरन 
ब्यवीव करत ए-धाटो २ भोओों क छिये भी का मुदृताम बने 
रहव हें । रा ब्यवररेक सुस्य नहीं पित्त सका [ 

भारतबाहियों मे स्थरय काप बरना छाड़ दिया, दूसर के 
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सकदाल ने पत्त में आकर अथोत्‌ अपने पक्ष को न गिरने 
देने के लिये ( भगवान्‌ के प्रश्न के आशय को समझा कर ) 
फह्ा--' भगवन्‌ , यह सब होनहार से होता है, हम लोगों ने जो 
कुछ भी काम किये हैं वे सब छोनहार के प्रताप से हो हुए दे । 
के सकडाल ने ऐसा जवाब फेपल अपने पक्ष फो न मिरने 
देने के लिये ही दिया था पर वास्तव में काय| की सिद्धि वो 
पुरुषाय से ही होती है । 
हि काये सिद्धि के लिये तीन साधनों की जरूरत रहती है। 
जैसे--उपादान फारण, विमिद् कारण और कत्तो । पड़ा इन 
साधनों से ही बना । घड़ा बनाने के लिये नो मिट्टी आई बह 
उपादान फारण, घड़ा घनाने के चाक आदि साधन निमिच कारण 
क्योंकि बिना कारणों के कार्य की उत्पत्ति नहीं हो सक्ली ओर तीसरा 
कार्य फरने बाला अघोत्‌ को । इन तीनों में से एक की भी खाभी 
रह जाय तो कार्य नहीं वन सकता । 
शायद कप लोग इसको अच्छी तरह न समझ सके शोगे। 
अतः रोटो के ऊपर यह बात घढठा कर समझता दू। बढ़िनें 
रोटी बनाती हैं । रोटी आटे की वनती है। रोटी बनाने के िये 
आय बपादान कारण, साथ में चकला वेलन आदि निर्भित 
कारण है और बनाने वाली बाई को हुई । 
महावैरर पश्चुने जो प्रश्न किया उसका उत्तर मिलने पर 
अगधान फरमाते हें--सकडाल ! यह घड़ा पहले नहीं था, जब 
था नहीं और बाद में बना, इसमें क्रिया जरूर की गई, जड़ 
क्रिया की गई दो क्रिया के सद्भाव में कृतो अवश्य ही साबित 
शेता है। किया के बिना कर्म नहीं और कर्ता के बिना क्रिया 


नहीं । कत्ो के पुरुषाथे करने पर ही क्रिया बनती है, यह वात 
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4 नही ॥ ह। 

मित्रों ! भर भगवान्‌ उस सकदल दी परिषा छोते हैं| 
क्या छेते हैं, सुनिये-- 

* सपारपुत्ता | एस झ कोलास मएदे कशो £ + 

£ सका पुष्र ! ये पढ़े किस मकर पने ईं !, 

देखिये मह्दायीर का युक्लिय्राद ! क्‍या उन्हें मासूम नहीं था 
के घढ़े किस प्रकार बनते हैं ! माल्तूम थी पर ख्तोगों को पार 
दम के छ्िय भर उसके ( सकदात्त क ) कार्य की सिद्धि $ 
सिय यह प्रश्न करते हैं | 

सकरडासख रचर देता है- 

एस मन्ते | पुष्दि मद्विया आासी, सभा पथ्छा उदएल 
मीपति छारेणय ऋरसेयय एक कऋरेद मिसमरति पगके भा 
भति .. .. 

प्रमो! पहले मिर्ठी ज्ञाई गई बाद में पानी से मिर्गा 
गई, इसक घाद राम्य भोर ज्ञाद पित्ताई गई फ़िर खूब गोंदी 
गई, मद मिट्टी अच्छी तरद काम क्लापक बन गई तम चाकू पर 
लड़ा कर य बतेस बनाये णय हैं| 

पित्रों ! बर्ेम बनाने का दो गया सारी बातों क्राड्ञान 
भगयात्‌ को भा पर फिर मी कुम्दार सर पुसा प्रश्न किया इसका 
पया मत॒छ॒ष ! 

श्मका मतलब यह था कि सकृष्ठात मवितस्पवादी “होन 
शस्दादी ! या। बह पृरुपाये को नहीं मानता था । इसीलिये 


उसी छ पुंड से पुण्पार को सिद्धि कप कराने के लिप 
भगदाम मे यह प्रस्पध्त का पशन पूछा या | 
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सफडाल-में उस दुषको अवश्य दंढ दुंगा। में उसे लातों 
से घुस्ता से, लकड़ी से, सब प्रकार दंड दूंगा ओर मोका आ 
पड़े तो उसके प्राण भी ले लू ! 
सकडाल शायद ऐसा जोशीला उत्तर नहीं देता * पर तेरी 
भायों अग्निम्नित्रा पर कोई दुष्ट जबरदस्ती अनाचार सेवन करें 
तो क्या तु उसे दड़ देगा ९,” इसी के उत्तर में उसने ऐसा कहा । 
मित्रों ! सकदाल ने ऐसा उत्तर क्‍यों दिया, इसका 
रहस्य वही समझ सक्ता है जो वास्तव में पति कहलाने योग्य 
है | इसफा रहस्य वह मनुष्य नहीं समझ सक्ता जो * भैयों ! 
के भरोस्ों पर छ्ी की रा कगते हैं | आज लोग छोटे २ 
ब्चों का व्याह कर देते हैं | वे बिचारे समर्कत ही नहीं कि 
व्याह किस चिड़िया का नाम है। जब वे समझते ही नहीं, तब 
को रहता का रहस्य जे क्या सपमते होंगे £ 
महावीर प्रश्ठ कहते हैं कि-भाई, तू कहता है कि “ में उस 
परुप को दंड दंगा यह वात ता तर !सद्भान्त कै खलाफ मालूम 
हुए फारण तू कहता है कि जो द्वोनहार होता है वही होता है । तब 
उस पुरुष ने--जिसने घड़े आदि बतेन चुराये, वाड़े, फोड़े या 
फेंक दिये उसने याद काप होनहार के अबीन होकर ही किया। 
इसी प्रकार जिस पुरुष ने तुम्दारी स्री पर अत्याचार क्रिया बह 
भी होनदवर के वश से फ्िया फिर तुझे दंढ देने की क्या आव- 
श्यक्का * यदि तू देता ६ ता यह काम्र तेरे ' नियतिवाद ? के दि- 
हूँ | क्या तुक ४ंसा इलत में ।नयातेबाद स्वीकार हे ६ 
सकढाल का हृदय हिल्लगया | कुछ विचार में पड़ा। उसके 


मन ने कबूज्ष किया कि पुरुपा् में सब कुछ हैं, आससी जीवन 
में कुछ भी नई होता। 
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हरेक भानवा है । तू जरा मोटी पात से समझ हि पढ़ा बनार 
के सिये सब स पहले मिट्टी छाई गई, मिटटी को पढ़ा नी आई 
सदृत । बाद में मिले मिगाकर धसमें खाद ब राख मिल्ाई 
तब भा ठस पड़ा न कष्ा झोर मं कह ही धकव हैं फ़िर 
॥आ ला | # 

कमाई इई मिट्ठा का चादर पर चढ़ाई, क्रिया करन पर इसका 
पट्टा बनाया गया | प्रिय सकदाल ! इस पढ़ धनानू में डडाय 
रूम बल वी पृरुषार्थ प्रपान है, मुह बात तू मानता ६ 

सकडाज्ञ-- नहीं । 

मशवीर प्रधु--संदि नहीं ता क्‍या मानता है 

सकद़ाद्ध पश् में झाकर कहता है-पदा पिना उपर 
मवित॒स्यता स पना है । 

मबीर--हुमने यह मियतिवाद झद्दा, क्या यू ठीक है !! 

सकदात्त- भी | ? 

प्रदाभर-४ तब एक प्रर ढठता दै। 

सकटास- कया; 

भह्वाबीर- तर कंय्ने तथा पछ पढ़ों को कोई पुरुष चुरा 
ते भाष, इधर उपर जिश्वेर दे, ताड़ फ़राड ढाश तो तू उस 
पृरुप के साय कया घतोब करेगा ! तरी मार्या झग्निमित्रा। 
जिसे दू घट्ठुत प्यार करता द यदि उस पर कोई दुष्ट लबरदस्ती 
अनाभार सइन करे हो प्या तू उसे दड़ देगा ” 

+ सद्दाशपुत्ता | सइर सुप्मे केइ पुरिस पकशय पातडपें फौशा 
लमड शवइरेख पा विह्नरिफ वा मिस्देस्य वा भ्ाप्किस्वेम बा परिड 
प्ररे था अगिमित्ताए बा मापियाए सर्फि बराशाई विदछ्लाइ सौगमो 
गाए मुग्शमाणे पिदरेफजा, तस्स ग तुम्म पुरिसस्स कि दृड इसेखासी 

5 जलकर रस कम घर पा इथल पा बंधिझ; बा तरभेरज 
था हाबइम या ग्जा बा मिष्मध्थेरजश जेब 
सीपिपाशो पबरेोवेग्ज था। यह भकाह 
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पगिक्षार कहंगा तो यह बढ़ा आदमी है, मुझे कहीं फंसा देगा या 
जते शरेगा, इसलिये खुप्चाप रहना ही अच्छा है । 
मित्रों | एक तो वह पहला पुरुष था जिसने मनको शान्त 
रब कर घूत्रा की। दूसरा वह मनुष्य है जिसने यथेत्वित उसका 
मतिकार किया, उसका अपसान सहन ने किया और तौसरा यह 
इसप है निसने मन को शान्त नही किया पर ढर कर शांति रखता 
| आप इच तीनों में से किसे अच्छा समभेंगे 
“पहले को ! 
क्यो ! इसलिये कि उसने शक्ति रखते हुए भी शान्ति के 
दाग क्रोध का बहिष्कार कर दिया है । पहले मनुष्य ने सश्वी शांति 
मात की, दूसरे ने अपने व्यवहार का पालन किया और वीपरे ने 
फपर पूर्ण शांति अवल्लेवन की, इसलिये पहला ऊंचा, दूसरा पध्यप 
ओर तीपरा नीच है। 
५ शात्र के अन्दर पहले मनुष्य को सात्विक,दूसरे को राजसिक 
भर तीतरे को तापसिक प्रकृति का कहा है। 
आज संसार में तामसिक प्रकृति अरथोत्‌ तमोशुण बहुत बढ़ 
गया है इस लिये संसार में शांति नजर नहीं भावी । 
तमोशुणणी कायर छोते डे । 
जो महुष्य घर के काये भार को वहन ने कर सकने के 
कारण दीक्षा अग्रीकार करता है, वह सच्चा त्यागी नहीं कदृला 
सकता | 
हे श्घ के अन्दर अहंकरी, क्रोधी, प्रमादी, रोगी आदि के 
दीक्षा ग्रहण करने का निषेध है। 
हु मियों ! गहवीर अमु की युक्ति संगत दक्षील सुन कर सकदाल 
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सड़दात ने सी पर अत्यायार करन बाल क्रो दृइ दे दा 
हरा , पह ठसका एरुपा् या। कायर हुद्ध मी नहीं कर सकता 
गह अपनी कापरता से प्दता है कि ' में अत्याचार करने दाह 
हो क्षमा देवा हूं। ? पर दास्‍्व में इसे चमा नहीं कट सड़ते । 
गह दुप्मा ' अप प्रप्ता 'है। 

मित्रों ! इस बाद को शायद भाप भ्रष्छी ताई ने सम 
पद्च होंगे, इसक्षिये रदाएगथन देशर सप्रझाता ह-- 

पीन पुरुष स्ताथ ला रए हैं, छिसीन उनको गाल्ियें दी। 
उनमें से एक धादगी सोचता रै-इसने हमें चोर, बदमाश/हंपट 
झादि कहा है, कया बास््प में में चोर हूं? यदि मैंने भोरी। 
बदमाश, शंपटता भादि को, दब ता मुझे इन विशेषद्धों चुका 
रेना ही भाहिये। यह काई गाली नहीं है। इसने तो मरा गुख प्गट 
किया दे । यदि मैने चोरी झादि नहीं की भोर इन पिरेपणों स 
ताना परारहा हे वो एसे समझना चाहिये दि भोर, बदभाश,शपट 
को छोग युरा कहते हं, प्माम में इनका भादर नही होता, मद मं 
लिये गाद्दी नहीं पर उपदेश है । इसे इसमे बूरा भानने की बया 
जस्रत [ 

* मे दूधरा अुष्य दिचार करता है कि इसने युझे स्पर्ष में 
गाल्ली दी, यह मेरे क्िय एछत इतक ही शत है, श्ञाग धुनकर 
इके भ-विशास को पह्ट स देखेंगे झता बे अतिवाद रुप में हद 
देड देदेना पादिये या राज्य कापूल से इसे ददित इरना पाहिये 
ताकि मदिध्य में दिम्ी छो मूँद बदुनाप न रे | 

पीसरा, उस यदुप्य ही गारियें इन कर भछ्ता है, बन दें 
दवप रखता है, पर रसत्तिये जप भाष रहता है।है यह में कुछ 
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चसरा उदाहरण,-आपको आपकी जरूरत है, आप वाजार 
गये श्रौर आम खरीदे । यद्याप आपको आम के रस की 
जरुरत है तो भी उस रस की रक्षा करने वाले या यो कांहये 
कि रस पेदा करने के सूल साधन ग्रुठली छेतरा आदि को 
भी पैसे देकर खरीद लाते हैं। भाप आम चूसने पर गुठलों 
तथा छेतर आदिको फेंक देंगे तोभी उसके लिये पैसे देने ह। 
पढ़ते हैं। कद वार आप आरमों के साथ करंडिया ओर घांस भी 
लाते हैं | क्यों ! इसलिये कि उनके बिना आप आरगों की रघ्षा 
अच्छी तरह नहीं कर सकते | आपका आखिरी काये यद्यपि रस 
चूसना ही है पर रस रघा के इतर साधनों को पहले से ही त्याग 
देने से हृए कार्य सफल नहीं हो सकता। 
में पहले ही कह चुका हुं कि भत्येक काय क्रमसर होता 
है और होना चादिये | बिना ऐसा किये काम ठीक नहीं होता । 
आप लोग आम खाते हैं, शरीर को किस प्रकार पोषण फरता 
इसकी आपको मालूम नहीं है यदि मालूम हो तो समझ 
सकते हैं कि क्रम विकाश का नियम कितना मजयुत है। ; 
आप आम आदि पदाये शरोर पोषण के लिये खाते हैं। 
पर खाते दी शरीर का पोषण नहीं हो जाता , क्रम से होता है ॥ 
जिस आपको भाप चुसते हैं, पहले वह आमाशय में जाकर 
पचता है। पचने पर विशेष प्रकार का रस बनता हैं| उस रस 
का उपयोगी भाग रह बन जाता है और अनुपयोगी भाग मल 
मूत्र के रास्ते बाइर निकल आता है । रक्त मोटी तथा छोटी 
नर्सों के द्वारा सारे शरीर में फैलता है। रक्त के दो भाग हो 
जाते हैं। शुद्ध भौर भशुद्ध । शुद्ध रक्त लास रंग का होता है 
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का हृदय एस गया यह पाठ में कह चुका हू । फिर एबं हा 
इसके छिये शास्त्र शिखता है-- शि 
£ तएख से सहाक्पुर्ते झ्ानीधि झ्रावासप्‌ सम भगव 
इन्द्र नमसइर क्षाए. ४ 
अधीत--सकदटाक ने भय भगवान, मह्दारीर को मे 
पृषेक नमस्कार किया । 


सकफडाल् न पहले पह्भीर प्रभु को जो बंदना झादि की ५ 
बह, देवता के कइने से, महाथीर के अतिशय से या छोर 
लिह्वाम सं की पी | शादिफ प्रेम से नहीं। 


प्रश्न प्ठ सकता है कि उसने ऐसा क्यों किया ? इपका 
उतर यही है कि बए निमप भौर ब्यवद्वार दोनों को पाता था | 

बुद्धिमान भावक ऐसा ही करता दे ।पर भाभ कश 
भाता हे कि बडुत से माई निम्रय पर बहुत जोर देते ह्प 
ध्यव॒ह्ार की तरफ विक्तरु रपेशा भाद दिखते हैं। इस एफ 
भाई झ्रूल लाते हैं कि स्पबद्दार का सम्यछ प्रकार से पात्त 
पर ६ निभ्रय का रास्ता ठीक ड्ाथ में आता है । लो स्मगहार है । 
सुस्दध समझता दे रुसे ' निथय ” झ्रष्छी तरह प्राप्त नहीं शोता । 
निममय पर विशेष झाग्रइ करन पर भ्यवद्ार इभा हो भागा ३।| 
भाद रखमा पाहिये कि सालो का पाम करने बाज्षा म्पव्गर 
है है। प्रापु और भावफ का काम भी ब्यवद्वार से ही चखूता रे । 

मरिजों ! हरेक इस्ठु के दो भंग होते हैं। एक निम का झोर 
हसरा रक्षा का । दइदाहरण रूप-पन और तिकौरी का सर्प | 
घन सब पार से प्ृएस्थों के छिपे दपादेय है पर उसकी रषा 
के लिप तिभोरी की गिनती मी बसी ८ साथ हे 
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की | अन्य लोगें ने भी सुनी और लाभ उठाने का प्रन्‍ल 
किया । वर! किसी श्वास के लिये नहीं वरसती उसका उद्देश्य 
पेमास बनस्पतियों को हरीभरी करने का है वषों का लाभ बेदी 
किसान उठा सकते हैं नो उद्योगी होते हैं | आाहसी फिसान 
उससे लाभ नहीं उठा सकते । उन आलसियों के लिये वषो 
परसना न चरतना परापर है। 

प्रभु की वाशि सुनने पर सकडाल की इच्छा भगवान के 
पास से १२ व्रत धारण करने की हुई । भगवान ने उसकी 
रैच्छा पूरी की । 

दीर प्रभु की वाणि सुतने पर सकहाल को उस प्रकार 
आनन्द थाया जिस प्रकार निषेन को घन, अपुत्र को पुत्र और 
रैंक को गज्य मिल्लने से आया करता है । 

सकदाल ने भगवान्‌ महावीर के धर्म को ध।रण कर लिया 
है ऐसा जान कर उसका पूर्व गुद गोशालक अपने धन पर उसे 
रेन। भार करने के लिये सकदाल के पास्त आया | 

मित्रों ! यहां यह कह देना नरूरी हैं कि धमे पर जिस की 
परी झास्ता हो जाती है उसे फिर कोई नहीं ढिगा सकता | महावीर 
5 धर्म और गोशालक के धर्ष में बड़ा भारी फर्क यह था कि 
महावीर आत्मा को की मानते ये और इसी का अचार दुनियां 
में करते थे । पर गोशालक इस सिद्धान्त से विलकुल्न भिन्न मत 
रेजता था | बह इस सिद्धान्त का अचार करता था कि जो कुछ 
हवा है बह होनहार याने भवितष्यता से होता है। सकडाल पहले 

। सिद्धान्त का मानने वाला था पर उसके हृदय से अब यह 

भाव मिहकर इस बात यर पूरा हृह दो गया है कि जो कुछ होता है 
जह भाषा के कर्म का ही फल है |: - 
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भर भद्दद काले रंग का । रक्ष की भौर मी । बे 
इती हैं। सृक्षप से सूचम पोप्ण दस्त भासों को मिलता 
और एपुल पे स्पुशठ सशे इक्विय को। रह से मांस, मं 
अर्थि' भश्णा, शुक्त बसते हैं। 

झाप छोगों ने शरीर प्रोपज ई मोटी बात समझी एव 
ददाएरए ऐ भरापको आरिसक सत्य की तरफ प्यान देना भाएिरे! 
आरिमिक तरव की घरम सीमा तक पहुचने के छिये भापको 
दूसरी बातों दी भी रक्षा फरनी चाहिये, दिता ऐसा किये भार 
आात्मिक दत्द तक पद नहीं सकते। 

फ्रमधर दिकाश करते नाना ही इसहि फा मूछ सत्र है। 

सकड़ात्ष ने पहसे मगवास को नमस्कार किया था गे 
ब्यपपारिक धए्वे से किया था भव इसने हृदय के प्रम ऐं किया 
और बोएता-- 

एस्हापि ये भन्‍्ते ! दम्म भग्दिए्‌ पम्म निसामेए, पए में 
सम भगव पहाआरे सशक्षपुनस्‍्स भामीवि भोदासगर्स तीसे प 
साद पर्म्य परिफरे३ । 

प्रभो | मैं परम सुनना चाएता है । 

प्रकडाल ने पहछे परम सुना था पर सुना था छपर के मन 
परे । हृदप क प्रम से नहीं । सा भनुष्प ऊपर के मत से घम 
सुना है उसे कोई घर्ष सम्रक्क में नहीं झाता । परम दर्भी 
समर में घ्ादा है शब हृदप के मेम्र से मुना जाप | 

भगवान्‌ महाईर में सद्दत्त क प्रार्थना फरने पर धर्म 
देशना झौर भारप की । यथद़ि परम देशना सडदाल हे सियें 
भाएम्प हो, पर इसड्ा मतछब यह नहीं है ।हे इसी के तिये 
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की। अन्य लोगों ने भी सुनी और लाभ उठामे का अयत्म 
किया | बषो किसी खास के लिये नहीं वरसती उसका उद्देश्य 
तमाम बनस्पतियों को हरीमरी करने का है ब्षों का लाभ वेही 
क्िस्नान उठा सकते हैं जो उद्योगी होते हैं । आलसी फिसान 
उससे लाभ नहीं उठा सकते ! उन आल्लप्तियों के लिये वर्षा 
गरसना न घरसना वरावर है। 

प्रभु की वाणि सनने पर सकडाल की इच्छा भगवान्‌ के 
पास से १२ जत धारण करने की हुईं | भगवान ने उसकी 
छा पूरी की | 

वीर प्रभु की वाणि सुनने पर सकहाल को उस प्रकार 
आनन्द आया जिस प्रकार निधन को धन, अपुत्र को पृत्र और 
रंक को गज्य मिलने से आया करता है । 

सकदाल ने भगवान महावीर के धमे को धारण कर लिया 

ऐसा जान कर उसका पूर्व गुरु गोशाल्क अपने घम् पर उसे 

पृन। आरूह करने के लिये सकढाल के पास आया | 

मित्रों | यहां यह कह देना जरूरी है कि धम पर जिस की 
पूरी आस्ता हो जानी है उसे फिर कोई नहीं डिगा सकता। महावीर 
के धम॑ और गोशालक के धर्म में बड़ा भारी फर्क यह था कि 
प्रहगर आत्मा को कतो मानते ये ओर इसी का प्रचार दुनियां 
में करते थे । पर गोशालक इस सिद्धान्त से वित्कक्षल भिन्न मत 
रखता था | चह इस सिद्धान्त का प्रचार करता था कि जो कुछ 
शेता है वह होनहार याने भवितव्यता से होता है। सकडाल पहले 
इसी सिद्धान्त का मानने वाला था पर उसके हृदय से अब यह 
भाव मिटकर इस बात पर पूरा दृद द गया हैं कि जो कुछ होता है 
दह आत्मा के कम का ही फल दे। 


] 


( 2२) 


झौर भशुद्ध काले रंग का । रक्ठ की भौर भी कई छिपार 
शी हैं। मुक्त से सूतम पाफ्ण दत्त झाखों को मिहा 
और स्पुल से स्पुल सश॑ इन्द्रिप को | रह से माँत, में 
अरिव' मज्जा, शुक्र पनते हैं! 

झाप लोगों ने शरीर पोपण की भोटी घाष प्मझी हू 
अदाएरख से झापको भारिमिक तस्प की तरफ ध्यान देना भाएिपे | 
भारिमक तत्व की धरम सौमा तक पहुचने के लिये भाषधो पा 
इसरी बादों की भी रप्ता फरनी चारिये, बिना ऐसा किये भा 
आत्मिक तत्व तक पईत्र नहीं सकते। 

ऋपसर विकाश करते खाता ही उ्नदि फा सूस मत्र है। 

सकहाष्त ने पाल्ले मगबान का नमस्कार किया था और 
स्यद्ारिक इृष्टि से किया या भव इसने इृय के प्रेम से किपा 
भर बोशा-- 

इच्छापि ये मन्‍्ते ! तब्भ भन्तिए पम्म निम्तामेए, तए मे 
सप्रद्धे मगष महादीरे सदाक्षपुनत्तत भाभीषि झावासमस्स तोपे प 
शाद पर्स्म परिकोर | 

प्रमो ! मैं धर सुनना चाहता हैं । 

पकराल मे पहस्ते पत्र छुना था पर मुता या ऊपर # मन 
पे । इंद॒य $ प्रेम छू नहीं । जा मलुप्प उपर के मन से भरे 
सुमता है पसे कोई पे समझ में नहीं भाता । परम वर्सी 
समर में श्रादा हे छब दृदय के पेप से सुना बाप | 

मगबान्‌ प््दधार ने सकदाल & प्रार्थना करमे पर पमे 
देशना भौर झारम की । पद्पि एम देशना सकडाज्ष के हिये 
आरमस्म की, पर इसका मतछद यह नहीं है 'ह्ले सी के हिगे 
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तो संसार की कैसी स्थिति हो जाय ? कैस! हाह्कार मच जाये £ 
हीं सब सिद्धान्तों को पोचे देख कर सकडाल ने महावीर के 
सिद्धान्त को बड़ी भक्कि पूरक स्वीकार किया । 
जब गोशालक सकडाल के पास पहुंच रहा था तब 
सफदाल सप्क गया कि यह पेरे पूषे के गुर घुझे अपना 
मिद्वान्त फिर मनवाने के लिये आये हैं । सकडाल चुपचाप 
रहा, मुंह से एक शब्द भी न बोला । 
५ गोशालक कोई मूख तो था ही नहीं, बड़ा बुद्धिमान 
भार बिचत्ण था। उसने सकडाल के भात्रों को ताड़ लिया । 
मित्रों ! आप जानते हैं कि गोशालक सकडाल का पूर्व 
गुरु था, फिर बह ऐसा उदासीन क्‍यों रद्द ? इस लिये कि 
गोशाज्षक का सिद्धान्त मेरे लिये और जगत के लिये अकन्याण- 
पारी है। ऐसे सिद्धान्त वादी के ग्रति विनय भक्कि अदर्शित 
फरना, उसके सिद्धान्त को मान देना है । इससे बड़े अनर्य 
फी संभावना रहती है । इसी लिये सकदाल ने ऐसा भाव 
प्रदर्शित क्रिया । इसे कहते हैं " असहयोग । ! 
जिस प्रकार धर्म सिद्धान्त के लिये असहयोग करना 
भरती है उसी प्रकार यदि लौकिक नीति पूर्ण व्यवहारों में 
राब्य की तरफ से अन्याय मिलता हो ऐसी दशा में राज 
भाक्ति युक्ष सविनय असहकार करना प्रजा फा मुख्य धर्म माना 
गया है । बह प्रजा नपुंसक है जो अस्याय को चुपचाप सहन 
कर लेती है और चु तक भी नहीं करती । ऐसी प्रजा अपना 
है। नाश नहीं फरती पर ढस राजा का भी नाश का हेतु घन 
भाती है जिसकी वह प्रजा है । जो प्रभा अपने में इतना बल 
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झार्पा को करती घरों मानने बाहे सफ़र महरीर री भी पर 

सीरुप्द म भजन को मी इसीका उपरेश गीता में दिया है | 
उद्धेएदारानास्पान नास्मानमदसादयत्‌ 
झारमेद झात्मनों बस्पु रास्पेब रिपुसस्पना । 

अथोत्‌ ऐ अर्द्धून ! भपनो आस्पा स ही अपनी भारत का 
उद्धार करना घाहिप। भात्मा है झास्मा झ बन्‍्पु भोर भार है 
भार र। एऐ है। 

आप ज्ञोग बान गये होंगे कि पहादर प्र भोर भोहनबई 
प्रपदेश में दिदनी साम्पता है, दिख हृश मिलते छुएते । परन्‍ते 
होमएर को दर! मानते हैं हो ऐसी ऐसी बातें झराकर सापने करी 
हो छाती हैं के उनका दे निराकरण नहीं कर सकते | बदाएएक 
सममिये दि छरद्ा स्टूश में पद्म जाता है। झद उस सरफे डी 
बढ़ाना छिख्ताना प्रश्नो्रर करना ये सब क्यों किये णाते हैं! जए 
भविदष्पदा दा ही सिद्धान्त माना धवाता है ब्श इन इस्पों डो 
कोई जरूरत माध्यूप नई पढ़ही । क्योंकि इस छिद्धान्द के भदुपए 
क्थका झपने भाप पढ़ छिद्ध क्ामगा। पर इप इससे इस्टा शा 
देखते हैं। मास्टर सड़क को पहावा है तब पढ़ता है शोर तिवाता 
है दब सीवता है । इससे यही नतीभा निकतदा है कि कयी के 
बिना कर्य होना भशक्षप है। मिट्टी में पड़ा बनने की ताझूष है १९ 
यदि इुम्ार बनाने झा कायम न करे तो । बहने पितष्यता पर हैं 
रद कर हक हो चुरे के पास रखरे तो रोटी बन सकही है ! 

॥] १। ) 4 


झदुपान कोमिये दि जदि चार दिन हे मवितम्पदा के 
पिदाल्द को मानकर भादे के मरोसे पर रोदो बसाना शा दे 
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जनता ने जिन पुरुषों को नेता या श्रेष्ठ पुरुष मान लिस्स 
इन ऐसा पागे अवत्तम्स करना तथा अपने आचरण ऐसे 
रेपने चाहिये जो दूसरों के आदश रूए हों । क्योंकि लोग नेताओं 
तथा झगुआओों का ही अलुकरण करना चाहते हैं | गौता 
मेक गया है- 
पथदा घरनि भ्रष्टो तत्तदेवो जनोत्तरः | 
से यत्ममाएं कुरते लोकस्तदनु चतेते ॥ 
मित्रों ! इतनी लम्बी बात कहने का मेरा मतलब यह था कि 
“है सकदाल कुम्दार होते हुए सी श्रेष्ठ पुरुषों में गिना नाता था 
पदि वह गोशालक के सिद्धान्त के अति असहयोग न करता हो 
फर्‌ भोले लोग उस सिद्धान्त के अगाद़ी प्िर झुका देते और 
अफे॥एय बन जाते | 
जरा आप भी सोबिये, क्या कर्ता को भूल जाने से काम 
उपर सकते हैं | सिफ़े होनहार पर ही बैठे रहने से राई काम वन 
पेकेता है ! 
मैंने पहले दष्टान्त दिया था हि रहने यदि होनहार के भरोसे 
फह रोटी का काम दो-चार दिन के लिये छोड़ दे नो समार की 
मैया स्थिति हो १ पुरुष एक दिन भी होनहार के भरोसे पर रहकर 
पोती न पहने तो कसी चीते ! तगा होने पर दोप किसे दिया जाय 
कि जहां होनहार का सिद्धान्त पाना जाता है वहाँ दूसरे और 
किसी को तो दोष देही नहीं सकते | लड़के पढ़ने जात हैं फिर 
की परीक्षा लेकर योग्यदालुयार संबर देकर कैल पा क्यों 
किया जता है! क्यों उन्हें उत्तेजना दी जाती है हि यदि तुम पास 
डर पो इनाम दिया जायगा! । किसान बरसाद के दिनों में बरसाद 
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नहीं रखती [डे रस झन्याय का पूर्ख प्रतिकार कर प5। 
एस मौक पर नीति बिशारद सक्षाह देते हैं करि-कस से कप 
इतना सो ्रूर हो राजा तक मंगठ कर दे फ्रि भ्रपुक कप 
या फाये इमार लिय हित फर नहीं दे ! 

कौरण पांढों के युद्धू में दपोंपघन की तरफ मा विष 
चस भीष्म भौर द्रोथ झादि थे । दे लानते ये कि दुर्योषन 
का पछ्त अन्याय का दै भौर युपिष्ठर फा न्याय का। ये खाते 
अप वुर्योपन का खाते ये इसक्षिये उसके पिसस्‍्द शत 
उठाना ऐप सपने ये पर क्विर भी अपने हृदय के भार 
स्पष्ट या ढ्पक्त कर दने में नहीं टिषिकिबाएं। 

अजगाय के प्रति अ-सहयोग न करने से बडा भारी झतई 
ए नाता रै यह पाद मैं उपर कह छुका हू ! पुष्टि क हिपे 
झराप मद्यामाएत के युद्ध क छपर ही दृष्टि रालिय | भीषण 
द्रोण झादि यदि कौरबों से अ-सहयोग कर इंते ता इतना पढ़ा 
रहपाव न शोसा और इस देश के पतन की नींब न पड़ती। 
प्रन्पाय % पति झ-सइयोग न करन के फल स्एडुप ही रबत 
की यदी भारी नदी बह्दी भोर देश का झ्पपतन इतना हुआ 
कि सदियें बीत मान पर भी सम्दश न सक्ा। 

कोन सा दाम अन्याय छा है और कौनसा न्याय का 
किस कानून से प्रभा के कल्पाण ही सम्मादना है भौर किए 
स म-कल्याक्ष को) यह बात इरके मनुष्य नहीं समझ सकता। 
सपमदारों का कर्ेष्प है के इस बात क्या ड्वान प्स्पेक को 
झराई। बा इस प्रद्ार कश्याण का ज्ञान समप समय पर कराद 
इए हैं, उग्हें गनदा भपना पृर्प नेता मानती है । 


(४६) 
लिन करता था, और वह ,मी सभ्यता के साथ/। यही कारण 
है के भगवान्‌ महावीर भी जिस सभ्यता के साथ एक हाजो को 
देश देते है उसी प्रंकार एक शुद्र को मी | ' 
भगवान्‌ यह खयाल करते कि यह.कृम्हार है उस लिये मैं 
मिदेश नहीं देता [पर उनके सामने तो,संब वरावर ये |... यह 
हों ने.पीछे से दग पकड़ा:है कि वे नी और-इस ऊेंच । 
हमारी बराबर वे कैसे बेह सकते हैं नल 
3... कैंडल ने भगवान का उपदेश सुनो और _निर्यंय ज़र 
लिया कि केती आम हैं है होनंदार कुछ चीज नंदीं। 
2. औप भाश्यों में केवल होनहार को मानने वाल, शायदस्न 
गे पर “ भगवान करते हैं वह झोताएं” 'मॉनिन बोले बहुँत 
बिल लोक ।' ये कहते हैं कि “ इखर करता है बंह्ी/होता 
| इैगरे किये धरे झछभी नहीं होता। ? इस भ्रमको' मिटोने. 
कण उन्हें गीता देखनी चाहिये । उसमें लिखा है--+ 
;« . मे कलत्वू ने कमोणि लोकस्प संजाति अं 
न रकैमफल संयोग स्व मांवस्तु पंवर्तते ॥॥ 
परप्रश्वर न तो मनुष्य को कत्तों बनाता हैं; ने कम की 
रता.है, न॑ कैमे-फंसका सैयोगही करंता' हैं। थे सत 
मो से हो रह सा /»- जगह के 
भाई भी अन्ध विश्कस से-दूर नहीं है ।'वे भी. 
कई करां महाराज, कर्मो कौ' गति ' कह' कर सब दोष कई 
पर डाल देते है, मांनों स्वयं तो कुंछ' करने वाले ही नहीं ।” 


| ५3 25 


मित्रों | यह बात आपको अर बतला दी “गई थी «कि 
कैडाल के विचारों को, परिवर्तन! करने के. लिये मोशालक 
>परकपाप्त ग्या-| ,उसने सोचा /कि सक्दाल मेरा शिष्य-या 


न अब महावीर का हो: गया है | चले शायद मेरे पूर्व पे 











[| 
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आने पर भी खती फा फ़ाम न कर और दोनहार के मेरासे पर पर 
लाकर पैठ माय भौर विधार करे कि घान-पैदा शोना शेगातो 
अपन आप हो क्लायगा मैं क्यों सिर पच्ची करू? जुत्ताद मी उसी 
सिद्धान्त को मेन कर पर बनाले का काम सूत के ऊपर ही ढाह् कर 
ब्ैद ञाप ता 

आपकगणश-- काम नहीं भक्त सकता । 


इसी ज्षिप इस सिद्धान्त के मति सकदाल को भसदबाग 
करना पड़ा कि कई इस पिद्भास्त को मान कर छनता ऐनइर 
बादी न बन बैठ | उस महापीर का पिद्धान्त हृदयगम हो गया ।*े 
पुरुपार्थ करन स ही कार्य सिद्धि द्वाती दे । गीता के अन्दर 
भीकृप्ण न अद्धुन का यही प्रात करी है 


कर्माएप दामिकारस्ते मा फतेपु कदाघन । 
मा कर्मफल इतुमूमों व सगाअस्‍त्व करमेणि ॥ 
कर्पे करो, रमे फल की आशा मत करा । कम फल की 
ही कप ऋरनका फारण मंद घनाभा भौर निश्म्म भी मत रहो। 
मित्रों ! सकडाक्ध ने अन्याय के प्रति झसह॒याग कर दिल 
ज्ञाया । ब६ भी समभ्पता के साथ । 


भारत क घारों इगे पहल दिस प्रकार सम्पत्ा रखते पे 
इसफ़ा बैन मैन शादों में विज्ञदा है | या सकडास्त मातिदा 
इुस्पार, इसके ४०० दुकानें पतन पसन की, ३ कराड़ सुनरेषो 
का झपिपति, १०००० गौझों का मति पालक, फिर भी नीति. 
पूष्त स्पत्रहर का ध्यान कितना रहता या, मरा सोधिये | + 

लिम क्र्दार का घरि्र में आपको सुनांता ६ उसी 
जाति इम्दांर थी भोर पर का पनी था पर नियमों का दा 
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लेन करता था, और बह भी सभ्यता के साथ। यही कारण 
है।के भगवान्‌ महावीर भी जिस सम्यताः के साथ एक हाजे। को 
पपदेश दते हें उसी प्रकार एक शुद्र को भी | ५ 
: भगवान्‌ यह खयाल करते फि यह.कूम्दार हे इस लिये में 
पिपृदेश नहीं:देता पर उनके सामने तो.संत्र चरावर थे |-. यह 
ते लोगों ने.पीछे से ढग पकड़ा-है कि वे नीज़ ओऔर-हम ऊंच,। 
हमारी घराबर वे कैसे बैठ सकते है |.“ 

संकडाल ने भगवान्‌ का उपदेश सुना ओर _निर्शय कर 
लिया के केता आरंमा ही है होनहार कुछ चीज नहीं । 

._ औप भाइयों में केवल दोनहार को मानने वाल शायद न 
होंगे पर “ भगवान्‌ करतें हैं वह होताएँ” 'पॉनन बोलें बहुँत 
पल जोयेग । ये कहते हैं' कि. “ ईश्वर करता है वेही- होता 
है हमारे किय धरे कुछमी नहीं' होता? इस प्रपका मरिठोने 

लिये, उन्हें गीता बेखनी चाहिये । उसमे लिख है 

०. न॑ क॒तेत्यूं ने कमोणि लोकस्य सेजाति अंखे: ' 
न रकेफल संयोग स्व॒मांवस्तु पिंकर्तते ॥ ' ० 777: 
परमेश्वर न तो मनुष्य का क्रत्ता बनाता है। न कीपे की 

सृष्टि करता है, न॑ कंमे-फलका सेयोगदी करंता' हैं। थे सब 


स्वभोव से होते २दत दें । श *  प्रक्षड 

! जिनी भाई भी अन्ध विश्कस से दूर नहीं हैं ।'बे भी' 
कोई करां महाराज, कर्मो की. गति कंह' कर सब दोष 

पर हल देंते हैं, मांनों स्वव तो कुछ करनेवाले ही नहीं 
0 , मित्रों! यह बात आपको पहलें बदला दी गई थी ,कि 

वकड़ाल के विचारों को परिवरतेन। करने के, लिये ग्रेशालक 
उसके पाप ,ग़या- | ,उसने सोज्चा हक सकडाल म्रेरा शिष्य-था 


क्लेकिन अब महावीर (ही हो. गया _दुँ। चलू शायद मेरे पूर्व प्र 
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को देख फर यथा मरे से प्रमावित हो अपना मत पश्चट दे भौर 
मर सिद्धान्त को फिर से मानने स्तग बाय | 

प्िश्ों ) गाशाक्षक क इस बिचार में बड़ा मारी गौर 
बिषार है। बशग्नपि भाव गोशालक दुनियाँ के पर्दे पर नहीं रै 
परन्तु ईहृद से घमोइल्म्त्री उंसी के लेसी पनोष्टक्तियों की 
शषेकर पादप प्रचार कर रहे हैं ! पर याद रखना भाशिगं 
हि इस भार से प्र भ्रचार करना पह बहलाता हे दि इंत 
धर्म में सह्य की मात्रा भहत कम है | जंदां सस्य॑ नही शेवा 
बह इस प्रेकार फ्री दुबंखता हुआ करती है। सस्य का मानते 
बाला कमी इस मांगे का अनुसरक्ष मही करता कि 
को इछ स्तालब देकर या किसी का झपपनी स प्रमादित 
कर अपने मत का भनुपापी बना लूँ/। झो माने या न माते 
जिसको टसन सत्म समझा लिया है, निष्क्षाप शा ऋर ठती का 
प्रचार दिना किसी उगाबट के करता रहता है। बिसकी एच 
है! माने भे माने पर अपनी सरफ से किसी मी प्रकार के रहे 
का प्रयोध नहीं करता | 

सकडाल, गोशासतक को देख कर न तो प्रमावित हुआ भोर 
ने पहशे लेसाझादर सस्‍्कार किया, कर मौनाबंस्स्त्री बन गया | 

गोशाज्षऋ को बड़ा धाम हुआ। उसड़ी सर हृहा देख 
करें समझ गया कि महाबीर के उपदेश का इस पर गहरा अप्तर 
पड़ा ऐ । काई बड़ी बात नहीं, क्यो मशजीर| इरक दाद शत 
टैग से समंकाते थे कि कोई दिशा वाढी नहीं रहती । पत्ते 
सकदाल घुझ देख कर खड़ा दो शाता शोर बड़ी स्वागत ऋरदा 


बर भाग स्थिर भाव से बैठी है, इस से पालूम होता है कि पह 
प्रशापरीर के इपदेश से सन्‍्तुष्ट हो गया है। श्र 


६६१) 
पित्रों को यहां पर शंका हो सकती है कि पू्व मु के प्रति 
पकेडाल को ऐसा अबिनिय का भाव प्रदर्शित न फरना चाहियें 
९, चहे कुद्ध भी हो-उसके सिद्धान्त से मत भेद हो गया हो 
पे भी घर झाये अध्यागत के नाते से भी उसका कुछ न कुछ 

भादर सरकार करना चाहिये था । 
इसका समाधान यह है कि गोशाजक सकदाल के पास 
भतियि या अश्यागत के रूप में नहीं भाषा था । यदि उस 
सै में आता तो सकहाल उसका जरूर सत्कार करता, पर वह 
छत्तिये आया था कि में अपना सिद्धान्त उस से मनवा खूंगा । 


सफडाल ऐसे भ्वसर पर उसका आदर फरता तो उस अपूर्ण 
सिद्वानतवादी का आदर होता जो संसार के अन्दर असत्य का 
रपार करता था। ज्ञोग इस आदर को देखकर श्रप में पढ़ 
बाते भौर यह भी छंभव था कि अपने सर्प सिद्धान्त से र्युत 
है| जाते । गोशाकक की भार्मा को उस असत्य सिद्धान्त के 
प्रति आदर भाव दिखला फर कलेश में दा्ञना भेरा क्रतंब्य 
नह है । इसी बात को ध्यान भें रख कर सकदाल ने गोशालक 
का भादर नई किया । 

गोशाज्क, संकडाल के भाव को ताड़ कर विचार करता 
हैक मैं चला कर इसके पास भाया दूं । में जिस कार्य के लिये 
आया था वह तो सिद्ध नहीं इमा, खाली लोदमा ठीक नहीं, 
खाली रौदने से मेरे भक्तों का मेरे मत्ति कुछ भाव बदल जाना 
फोई मरिकल नहीं है इस लिये कुछ न कुद्ध इससे सन्मान लेकर 
ाना हैक है। और तो इसके पास से में स्पा ले सकता हू, हं 
पै ( पाठ ) फलक ( बाजोंठ ) सब्जा ( मकान ) संथार ( बा 


५ ४३ ) 


का पिछौता )मंचू। है, रथ शिकर अपनी धरराद पूरी करू ।बैपत 
तो पद शायद देगा नहीं, महावीर के युझ ग्राम करन से भर 
देदेगा। महावीर क शुण् ग्राम करने चाहिये । गा 

यहां शका उत्पन्न 'शा सकती है कि गोशालक तातों 
मलुष्पों का पूउय था । उसे पीठ, फ्क भादि भर बगद से भी 
भआप्त हो सकत ये, फिर अपने प्रति दवी महाबीर की तारीफ इर 
इनके छेने की भिक्षासा प्रगट की, इसका कया मतलब 

मित्रों ! इसका यास्तबिक्‌ रहस्प कया है, महतो पूर्ण जाती 
ही मान सकते हैं, पर छपस्व को हो जिभार भाये ईं/बे रत 
प्रकीर ईं-- कह ३ | 

(१ ) गोशाक्षक से बिधार किया होगा।५$ सकदातते 7 
बड़ा भादपी हैं, यदि इस के यहाँ से भनादर शो गया 
दूपर महों पर भी इसका भसर पड़ बिना में रहगा। इसके पर में 
मेरा भादर होता रदगी दों छोग सपम्ो कि सकदाले मेरा 
( गोशालक का ) भी-भनुरागी है। ए खत 

मित्रों । पह मात संमार ब्यवद्वर वें भी देखी जाती है हि 
भिन दो मतुष्पों में हु पनो माजिन्प धान दे कारण पद दूशर हक 
पर मर्द मा-भा सकते, सस्ता कियी कारण से, पना मालिसा 
दूर न हम पर भी पर पर झ्ााना-भाना हा जाय! तो क्लाम थी 
सममेंगे कि इनपे पूरा सदमाव नहीं तो भाषा भरुर द्वा गया रै! 
यही बाद यशं समझती बाएिपे। 

(९) गाशाल 5 मे शापद यह भी सोचा हो द्लि इस क पर 


झ्याना गाना रहने से कपी न कमी शापद रिपार परिवर्तन 
डा सई। 


ह धरे ) 


(३ ) के, यीद यह पैठ; फलक आदि: देदेशा ओर लोग 
देखेंगे तो सम्रेंगे कि यह, पहावार को और मरे ( गोशालक को ) 
पावर मवता।ई । याने में हूं बहा महावार है। और महत्रीर ई 
पी | हूं। सो है ; 

गौशाक्षक सकडालु से अपने इच्छा पूर्ति के लिये गुम भाषा 
भ कहता ६५० 5 

आगए रं देवाणुप्पिया ! इई महामाइणे ! हे 

देवाणु प्रिय ! सकदाल ! यहा मद्यमहाण अये ये 

सकटाल यद्यपि गोशालक को पूज्य दृष्टि से इस समय नहीं, 
देखता था फिर भी मीठे शब्दों में बोलता है न 

। फैण देवाशुप्पिया | मद्ामाहणे £ हे 

। देखा आपने, कैसे यैठे बचन है ? अई्ेकार का/ नाम नहीं || 
यह जानता था कि मेरा मत भेद इसके सिद्धान्त से है, में इसक्ेः 
मिद्धान्त को, मान: न दूं ग्रह मेरा कतेव्य है पर यह कहां की बात 
कि सम्यता से बात न करूं ? मेरा अजुभव हैं ।क वहुत से।भाहः 
जो,अपने को, नहीं मानते उन्हें जली कदी सुनाते, हैं, पर याद 
रखिये यह आचरण सम्यता में नहीं मेना जाता। ।। ६ 
बोलना दो/यह दे-: ह 
दघाणुमियज आप, महापद्व॑ण किस को ऋहते।ह 0" 
मोशालक,समम्क गया कि यह तो भरें मुँह से साफ़ तोर 
पर कहलाना चाहता हे । ६ का 022 मो 


बोला-”- ५. ४: कं, 


/ । समयणे भगवे मद्ातारे महामाहणे उप्पन्नणाण देसणधरे जान 
महियपूदरए जाव तथे कम्मसंम्पयासम्पडच ४ ०४। शा 


(६४) 


अधीत्‌-मैं भगद मगपान्‌ मशरीर % लिये कता हूँ। 
अपड रसे इश्वे हैं ला चच् संसार स भ्पनी झारमा 
का निकाछ कर परमास्मा बनने के लिये परिभ्म करता है । 


मगषास्‌ उसे कहते हैं यो सब प्रकार से ऐश्वपेतात 0, 
शान का मंडार हो झारमा के घन से पनी हो | 

महाररीर उसे ऋते हैं भिस्तन कूमे रूपी शत्रुझों का नाश कर 
विजय प्राप्त कर ली दवा | 3 

मिप्तासु प्रश्न कर सकता है कि इन तीस विशषकों क इन 
से गांशासक का गया भपमिप्राय था [ 

उत्तर पह है दि पक नाम के कई स्पक्ति होत हेँ। किस 
का नाप शिया गया पह पूरी माप नहीं पढ़ती) शेकित आते 
विशेष, गोज विशेष था पदद्ी पिशेष साथ बोलने स छस पक 
दा स्पष्ट बोध शो जाता है, यही बात यहां समझभी भाशिष | 
इन तीनों विशपक्धों के दने से सकड़ात् समझ गया के ' मदर 
मशय ! कहन का प्रमिप्राय सिद्धार्यपुत्र प्रिशलानन्दन स ही रै। 

गोशासक, प्र मदाबीर के साथ शिष्प रूपसे ६ बर्षे तक 
रहा था। महाबीर ही के प्रताप से गाशासक प्राण एक बार 
बच ये। पहाबीर के प्रताप को यह अच्छी तरह काना पा 
इसी जिपे इस ने श्वनी बात खानकार क रूप में करी । 

गोशाशक के भाख किस कारण से भात थ कौर महावीर 
मद्चु के हारा इस क प्राण केसे बचे इसफ्ो कपा थोड़ में या र। 

बेशम्पायत नाम $ै एक बा तपस्दी थे । व उर्म की 
आतापमा सेऋर तपस्पा करते ये और महति के बद दयाछु प | 
पक दिन पह्तगीर मु और सौशा्र भाग पीखे रूरी जा रइ 


( डे ) 


गे रास्ते में गोशालक ने इन तप्ली को आतापना लेते देखा | 
लि के शरीर में जूएं पढ़ गई थीं, वे सूर्य की गरमी से नीचे 
गिर रही थीं | तपर्वी करुणाद्य हो कर उन्हें उठा २ कर वापस 
पथा स्थान रख देते ये | गोशालक को बढ़ी हंसी आई और 
हा हुप में बोला-इस तपस्था से और तो कुछ भी नहीं 
ईशा, तेरा शरीर जूओं का घर जरूर बन गया । 

५ आत्मा का तिरस्कार चुरा होता है, लेकिन वेशम्पायन से 
पते समझ कर छोड़ दिया | गोशालक ने दुबारा और कहा, 
ऐेब भी तपस्वी शांत रहे । पर जब तीसरी वार कहा तव तपस्त्री 
का कप ने रुका सिद्धियें तो उनको करे प्राप्त हे चुकी थीं। विचार, 
किया इस हुए को छुछ चमत्कार दिखाना चाहिये। उन्हों ने 

ु लेश्य( प्रगट की, आंखों में से एक तेज अप्नि की किरण 
निकली । गोशालक राख का देर वन जाता पर महाबीर को 
ग।लूप होते ही उत्त पर दया लाकर उसे शांत कर दी | वेशम्पायन 
चकराया भेरी लेश्या किसने रोक दी। इधर उधर दृष्टि फेंकने 
से प्रभु महावीर दिखाई पड़े | इन्हें अहत जान कर शर्मिंदा हो गया। 
गोशाल्क के हृदय में विचार आया-ओइ, महावीर में इसी 
लेश्या का ग्रताप है। मैं भी इसे म्गठ करू और चमत्कार 
दिखलाऊँ। स्‍ 

लोग यहां पर कद! करते हैं कि-महावीर ने गोशालक की 
दया कर बड़ा पाप कस्राया। यदि वह मर जाता तो इतना 
मिध्यात्व न फैलने पाता | 

मित्रों | यदि पाप लगने का काम होता तों महावीर चार 
शा के घनी होने के कारण उसे जान कर कभी न करते | प्र्‌ 


(६४६४ ) 


रेप़ता नहीं था| शो भाई महबीर के सिर पाप महते हैं, बनी 
बुद्धि पर दया झादी है। द अभी छ्वानि्मों के मय क्रो नहीं 
सपझ पाये । दे नहीं जानते कि प्रतिस्पपी खड़ा फरने में मए 
पुरुषों झा गया मतल्लद होता है । याद रखिये, सब एक शाह 
को इसरी शक्ति रोकने का प्रयत्न करती है दब उप शहि 
का पूरा निभ्रय शे बाता है | पहलगान यह नहीं भाशता 
कि मेरे सामने कोई पहल्तपान ने भागे ठो मेरा नाम बड़ेसा । 
पढ़िद नहीं बाएदा ऐि में भकेज़्ा ही पढ़ित बना रा नें 
ज्ञाग यही चाइवे हैं कि इमारा मद्रिपधी इसारे सामने भागे दो 
इमें भ्पना पल दिखाने काया मौका पेसे । को कथे पहल्तबान या 
पंदित दाद हैं, उनकी प्रात जुदी ३ै। थे यही चाहते हैं कि इमए। 
प्रति इदी कोई खड़ा न ह तो भरद्दा है; नही तो इसारी पोत् 
खुल भायदी । मदारीर फ्ये पिद्धास्त के प्रचार नहीं भे। 
इसी लिये उन्हें इस बात में हपे या कि प्रति ट्ंदी लड़ हो भौर पेरे 
सिद्धान्द की कपाटी दुनियां के सामने रसदे | गोशाक्तक की दुपा 
करन में रनझ्ा एक यह भी तस्द होगा, एपा झलुमान हता है| 


कई भाई $द्ा करते हैं हि “ जैनियों की दया ने देश का 
सर्पनाश कर दिया ।? समर में नहीं मराठा छाग यह अपबाद 
मैन पम पर कैसे रम्सते हैं! छिसी पिद्धान्व को बिना समझ 
उस ऋ झलुयापियों के उपर क ब्यह्दर को देख कर हृष का 
कुछ अपबाद कर बेठना गसदी है | दे फइत ईैं-' जैनियों को 
दया कापरता छिखज्ञाती है, मैन पर्म कायरों दा प६ है! ! इन 
भाषपों का सपझ छना धाहिय कि मदाबोर प्री दया कारों 
की नही है, यह दीरों की है। सड़ बादियों का दया का महर्म्प 


(६७) 


श प्र में नहीं आ सकता। वे व्यय की हिंसा करने में ही 
! बेल समझते हैं | इसी लिये आज संसार में चारों तरफ 
गो की बातें चलती हैं और दहयकार मच रहा है । ह्द्य 
पढि सी दया प्रगठ हो जाय तो नि्ेर के मताप से संसार 
हुए जल्‍दी शांति फैल सकती है । मद्दावीर के दृ्टान्त से 
गफ्ला जा सकता है कि वे जहां जाते थे, सो कोस की परिधि के 
कल रहने बाले सब प्राणी निर्वैर बन जाते थे | यह उनभी 
के का ही मताप था | 
बैठे ढाले कोई भी समझदार पुरुष लड़ाई करना पसन्द नहीं 
कला आप ओक्षष्ण की तरफ का है| दृक्न्त लीजिये, वो 
सो की तरफ से कौरवों के पास नाकर सिर्फ़ पांच गांव लेकर 
संधि करने को तैयार हो गये थे । ऐसा क्यों किया गया; 
पैया श्रीकृष्ण कायर ये $ शांति रखना है यदि कायरता हो तो 
कैप्णु को भी कायर कहना चाहिये । पर नहीं, लोगों को जैन 
भहिमा में ही कापरता प्रालूम पढ़ती है यह बड़े आश्रय की 
पल है। कया वेदों में अर्दिंसा नहीं है | क्या गीता भईसा का 
पेपदेश नही देती ! क्या परराणों में दया का महात्म्य वर्णन नहीं, 
किया गया $ और तो क्या, लोग कुरान को, खूनी शिक्षा देने, 
पाली पुस्तक समझते ईं | उसमे लिखा है-- 
जिसका खुदा दयाछु हो, उसके भक्त को क्या दयालु ने 
बनना चाहिये ? लो स्वयं दयाक्ञ नहीं वनता उसे क्या हक है 
कि वह दूसरों के पास दया की याचना करें। 
गीता के भन्दर- 
अद्वेष्टा सर्व भूतानां मैत्र: करुण एव थ | 
निर्मेमो निरहंकारः सम दुश्ख सुख्बःक्षसी || 


5. >> ५, 


शिखा है। ४ 

खब दया कामरता ही सिखलाती है तब यह उपदेश बंय 
दिया गया ! 

जोक ऋइते हैं-दूसरे पी में झर्िंसा का उपदेश तो है 
पर साथ में बीरता के भी बहुत से उदाहरय मिलते हें। 

गया झैन में नहीं मिक्तव ? उदर राजा कू यहाँ स चंद 
प्रधोवन राम दासी छड़ा से गया । जब मालूम पड़ी तो उस 
कहता भेमा कि था ता दासी का छे गय पैस चुप 'बाप भेज 
दो, नहीं वो लड़ाई ठनगी | 

दूसरा उदाइएद-फाशिक ने द्वार दायी से सिये | पढ़ा 
से कछा ममता कि भेस छुम दस भाई हा वेस हा बहिलकुमार 
मा है१ वां भाई है। इसका भी हिस्सा हाना 'भाहप | 
कोशिक न न माना । पेड़ा एसद्मा प्व लकर केवल स्राव 
रचा की पृद्धि से युद्ध में आ घमका ! 

मो भाई भेन की भर्ेंसा को कायरों को कइत हैं प्रनको 
इन उदादरणों पर ध्यान दे कर झपना मत सप्नाई स स्थिर कर 
लेना चाहिय | 

्ः दा च् शक शा 

मित्रों ! * झाप महामहाणय किसे कहते हैं, हस प्रश्न के 
अत्तर में गाशाश्क ने भद्मापौर का मास बतस्ता दिया तब मी 
सकदाक्त चुप रशा | गोशासक बड़ा दघ या । दुक्त पुरुष अपने 
कार्य की सिद्धी के छिय भव तक सफलता प्राप्त महीं हो भावी 
तब तक 'ुप हो कर नहीं बैठपे | सकद़ाज्ष को श्रप देख कर 
गांशाप्षक ने फिर पूँछा-- 
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ः आगए सं देवाशुण्ियिया ! इहं महागोवे £ 

है देवागुग्रेय ! क्‍या यहां महागोप पधारे थे १ ! 

भाशयों, आप लोग शायद * महागोप ? का अर्थ नहीं 
मस्त होंगे । गोप उसे कहते हैं जो गौओं की भले प्रकार 
यो करे उन गोपों में भो जो अग्रेसर-घुखिया, उसे महागोप 
पते हूं 
५. आज कल ' गोप ” जिस दृष्टि से देखा जाता है पहले 
जगा नहीं था। गोप पूर्व जमाने में ऊची दृष्टि से देखा जाता 
॥॥ हसी कारण महा पुरुषों को भी इसकी पदवी दी जाती थी। 
पुरुषों को वही पदवी दी जाती है जो उच्च गिनी जाती है | 
रैनिष्ठ पदपी महापुरुषों को कोई नहीं देता। गोपका काम नीच 
बिना जाता तो श्रीकृष्ण महाराज ख़ुशी से इस पदबी को 
पारेण न करते। श्रीकृष्ण ने इस को धारण कर इसका महत्त्य 
नियां में और बढा दिया। 

गोशालक ने जव ' महागोप पधारे थे ! यह प्रश्न किया 
ऐप सकडाल ने पूंछा-- 

* केणुं देवाणुपिया ! महागोवे £ 

* देवाजुप्रिय ! आप मदहागोप किसे कहते 

गोशालक- समणे मगव महावीरें मद्दागो 

+ अ्रमण भगवान्‌ महात्रीर को कहता हूं | ? 

सकडाल-से केणट्टेयं देवास॒प्पिया ! जाव महागोगे १ 

सोकिसप्रकार/ _ 

गोशालक--एं खछ देवाजुप्पिया | समणे भगव महावीरे 
संसाराइवीए वह नीजे तस्पाणें विशस्स माणे खज़गाणे दिल्ल- 


है? 
बे | 
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माणे भिजमाण स्ुपपमाणे पिद्धुपमाश परम्ममएल दयदेश सार 
क्लमादे पपोगेपादे निम्राय मदबार साहित्य सम्पाएति। 
श्र श्र भ् | ्् 


गोप जमल में गौभों को से भाता है । उनके ऊपर दिए 
प्रकार का मय उपस्थित होना शान पड़ता है तो गोप उन्हें पाते 
की कोशीश करता है | गोभों कु साथ यो गाप रचक न है 
हो बनकी रहा होनी थारिकत शो लाहीरै। गौएं जब भत्तती बस्ती 
खतरे के भा की तरफ भाने छगती हैं तो गोप फौरन उनको 
टीड़ रास्ते पर से भावा ऐ। गौभों क दचाने क शिपे गोष 
पद्दा सकट का सामना करने से नहीं चूकता | मौका भा भाव 
हो माश्यों की भी बाभी छगा रता है । गोपों मे गौमों की री 
करने में किन रे झापातियों का सामना किया इस इतित्वर्स डी 
सामने के छिपे मह्यमारत, भागषत, पुराल गा लैन शालं में ना 
इनका गन 'चत्ता है, बहा देखना भाएपे | मिस प्रकार शग के 
झूपर हिंद इमशा करता है दृष्ट पुरुष उप्ती प्रकार गोसों हे 
पीछे भी पढ़ते हैं, लेकिन भगर गोष ध्राथ होता है हां ठत डी 
रहा कर छेता है। भौ्ों को कोई तशबार से मारता है, शोर 
माल से मदम करठा है, काई समर स प्राश्य हरल करता है। 
इनछे रचा करने बाले को गोप कृत हैं । पर लो इससे मी गे 
भकार की रद करे उसे कइत हैं--' महागोप ! । 

मित्रों | सांसारिक पह्ागाप का झथे दो भाप समस गमे 
होगे भरद ध्वरा महाीर को मप्मोप की पद्भी किस प्रकार दी मई 
पथ भी सप्झ क्तीमिये | महावीर को छो महामोप ही पदवी दी 
गई है बह एसप्ते मी ऊंची है। गोप सिर गोधों की रचा करता 
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मा महादैर * गो ! याने इश्धियों के समूह को रखने वाले 
पके हैं । गोप जंगल में घूमती हुई गो को इमारग 
शी के. है, महावीर चतुर्विष गति रूप जंगल में भटकते 
, अन्याय पथ से बचाते हैं । 
, है १2 सकता है कि- यहां गौ की उपया क्यों दी 
भी रेपक सतलब यह है के गो बने दिना अपनी रक्षा 
है सकती । आप आनते हैं कि गौ जब गोप का स्वायी 
शरोकार करती है तप उस की रघा का भार गोप अपने 
पर समझ लेता है । अपन सर गौरें बन कर महावीर प्र के 
भी पे के नीचे आजायेंग तवी थे हमारी रचा कर पढ्ेंगे 
पक्षरिक गोप को गौनओों की रचा करने से कुछ न हुछ लाभ 
हि है है पर महावीर एक ऐसे गोप हैं लो अपने स्वार्थ के 
बुद्ध भी नहीं लेते । 
हमारी झात्मा ने नाना योनियों के अन्दर घूम कर कई 
हर ज्म यरण के दुःख उठाये है। किसी ने हमफो मारा, 
किसी ने काटा, किसी ने मेदन किया, किसी ने नाथा, हस 
भकार के कई दुःख हम उठा खुफ़े हैं। भय हमें महावीर को 
अपना रच्क बनाना चाहिये | गोप अपने हाथ में दंडा, पारने 
कै लिये नहीं पर रचा करने के लिये लेता है| 
उसी प्रकार महादीर ने धर्मे रूपी दंड अपने द्वाथ में लिया है | 
गोप अपने रदितों को बाड़े में डालकर हिंसक पशुओो की रघ्ा 
से निश्वन्त हो जाता है, उसी प्रकार भस्ु॒ हमको निर्याणरुपी 
बाड़े में डालकर निबन्त हो जते हैं, जहां किसी प्रशार का हु: 
नहीं होता । जन्म मरण के दुःख यहीं छूट जाते हैं। नि्ाण 
'माप्त पुरुष को इन कष्टों का सामना नहीं करना पड़ता । 
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है मकादाल [सी लिये मह्रीर, मदागोष हैं, रेसा 
गोशारष़ः ने करा । 

पन्नों । झापने उपया उपनेय मुनश्तिया कुछ चर्घा ढी गा 
भी मुन श्षीमिपे-- 

एक 'ावमी फहदा रै-मौघों की छिप पिध् भादि प्र 
इचान में मब पुएप है तर साधु *र्यों नहीं दचाते ! थे बैठ क्यों 
रहे हैं! घापु रुधा नी हे सम छिये मानना घाहिये कि छा 
करने में पृणय नही, पार है 


भाप नहीं कर भक्त इस लिये 
इसका पमामात रास कैत इस 
किर भरापक लिये दम हो मामया। 


एक दृष्टान्त सप्रक 

एक झादमी भपने वा गिगित है हम क कारण टढ्क पैसों 
भादमी र 

का स्यापार करता है रा ! का। क्या ठछ् पैसों 


के ब्यापार में फ्री नी 


तँ 
नम मन यम, 
“7 में यदि टफ्े पैस 
2४ ४४ हैं हो परे हक की कीयत पारी आदी है 
कमा ष्या रा ता। जोएरी रहे पैसों का ब्यापार मही करता, 
करत किए यह सपा आहिऐे हि टक्ष पैसों के ब्यापए में 
भवन 
सनी खिवने 
अरूर है पर तन समय में वह झोररी रहती के 
का हरदा है रयना ट् पैसों के व्यापार से पहकर 


शेर गई हरे गे करवा । 
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रहोवात पर में भी समऋती चाहिये | जिंस पुष्य ने महत्‌ 
पण किये है, उसे आप रबवों का व्यपारी समाक्िये और 
धग थापेंक काम करने वालों को दके पेसो के व्यापारी । गन 
पाए अ्र्य धा्पेंक काम करने में मलुष्य पुएय संचय करती है 
से भपिक पह इन वरों के द्वारा करता है। छोटे ९ कीम करेंगे 
पे शत थार के लिये कई वक्त आ सकते हैं इसे लिये उन की 
मो करता । इसका यह मतछव नहीं कि छोटा का करता ही नहीं 
रहिये । बाद रखिये छोटे काम किये बिना बढ़ें हे काम अपर 
रे जे है, छोटे कारों के ऊपर ही बड़ें कारणों का आधए ई। 


होठ रे में आवक नहीं रहेंगे इस लिये साधू भी नहीं रहेंगे, 
पक्ष मतलब यही कि छोटे काम करने वाले नहीं तव बढ़े की 
फल वाले कैसे गैदा हे सकते हैं? गौ की रचा करने मुझ हट 
पहाजत पालने में भी पुदय दे । जो गो की रचा करने हे पाप 
माता है उसके खुद के ही पाप उदय होगये ३ इस शिय हा 


पैदा है, थों पालना चाहिये । 

जो भाई यह कहता है कि गो की रा करेगे ऐर ई हा 
पाप्त खायगी, पानो पीवेगी, सन्त पैदा करेगी, फिर उनकी 
भी रचु१ करनी होगी तब कितना पाप ढ़ जायगा १ 

जो भाई ऐसा कहते हैं। उन्ें पूछना चाहिये-तव तो महावीर 
को भी पाप का मासी दोनों पी होगा क्योंकि वे उपदेश देते 
हैं। कब प्राणी एक साथ तो भोक में जाते ही नहीं, कोई स्वगे में 
भी जाता झेगा, बढ उसे विलास की सामग्री शी मिलती होगी, 
वह्ज से च कर पद १० बस्तुओं की जोगदाई में भी जन्म 

१० 


>मल-- 
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जहा शोगा, से घन मिक्ष्र है, खेत मिल्ठठा है। दाह दास! 
मिक्त हैं, ऋच इल में भी झन्म छत्ता हैं, उनको घह मोगवा भी 
* बहक्षायें थे पाप किस लगते होंगे | पया मद्मारीरकों! 
कदापि नहीं | 

सकडाक्ष मह्गोप की स्याझपा सुन कर भी धुप रण तर 
ऐेशाक्षक फिर बोल्ा-- 

* आगएग द॑बाक्षमणिया ! इईं मह्दा सस्‍्पषोदे !/ 

देवताओों के प्रिय | ढया यहां मद्या सार्थवाही भागे पे 

* के ण देगाझ्षुपिया | महासत्प पाई  ! 

* झाप महासाभेरादी ह्िप्ते कपते हैं! ” सकड़ात्त ने 
प्रश्न किया | 

८ प्द्ाजपु्ता | से मगब महापीरे महाप्तत्प बोहे | 

४ अ्मझ मगदान महापीर को । गोशा्तक ने इतर दिया | 

+ मै क्रेशड्रेय मएसत्थवाह | ! 

+ कैसे ! ! पकदाल ने पूछा । 

गोशालक--' पृष खद्दु देगामुप्पिया! समझे मगय॑ मारे 
ससारादबीए बदर सीधे नस्‍्समाणे दिशस्समाये भय विद्ठुण 
मास पम्ममएयं पन्‍्पस सारक्खमाझे निम्ताय मदहापटह्टणामिद्षो 
साइत्यि पम्पागेइ। से वेश सदाक्षपूचा पुर युददद समझे भर्गर 
महापीरे यहासत्पणाह । 

श् श्र क् है“ व जी 

मित्रों ! आप शानते हैं कि धान पामास्प सोग पन कमान 
के शिय कितने कटिबद हैं । एक झप्रेम कदि ने तो पं तक का 
है कि “ यदि एम को यह पाछ्यूम पड़ माप कि सूर्य भ्रोर चत्रमा के 
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हे 
के गो हम उनसे भी लड़ाई करने से न चूके ओर 
!! भछे फसे। ! इन लोगों की लालसा कितनी बढ़ी हैं 
| का लोगों की तो इतनो भयंकर लालसा कभी नहीं 
सेपे भारतीय घन कमाना जीवन यापन का अख्य साथन 
पे पीछे न पढ़े ये । वे धरम अथे काम और 
+ के साथ अर्थ को मिलाते ये । अन्याय से अपनी ही मेरे 
३ श्प श्च्छा घन कमी घन ने कमाते थे | जब _ऋई बड़ा 
पैशाज् पैन कपाने विदेश जाता था तव गांव में दिंढोरा पिठा 
सजा शो बे था कि- मैं विदेश जाता हूं, जिन्हें धन कपाने की 
हो वे पेरे साथ चलने का तैयार हो जाय । में उनके खाब 
ने पहनने ओद़ने आदि तमाम बातें का प्रवस्ध करूँगा, जो 
| कं करने में अ-समर्थ होंगे उन को अपने धन से सहायता 
गण? 
मित्रों | यह बात मैं अबने परुंद की नहीं कहता । शा में 
सका उद्तेख मिलता है । घरत्न में तो यहां तक लिखा 
गया है कि जिसके जूता न होता था उसका मरवन्ध 
भी वही सेठ कर देता था ! ये सहायक सेठ उनके 
पास से कुछ भी न लेते थे । वे साफ कह देते थे कि तुम्हार 
मे का खर्च मेरे ऊपर दे ! विदेश में तुप लोग जो छुछ धन 
कमाओगे उसमें मेरा छुछ भी हिस्सा नहीं हे । वह सब शुम्दारा 
होगा । जो सेठ इस भकार लोगों की सहायता किया करता था 
चह साथेवाही कहा जाता था| 
पद साथेवाही इसी जन्म का सा्यबाही होता था और बह 
भी किसी एक नगर तक पहुचाने वाज्मा । पर महावीर ग्रह 
अटल 
का 
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अनेक हन्मों का साभत्रादी है और भाखिर मो्ध नगर ठक 
अपने हाथ से पशघानेबाल्ता बनता है इसीक्षिये इम्हें मदसापे 
दाए की पदबी दी गई ह। गोशाज्षफ ने मद्दी बात सकड़ासत 
से कई । 

सार्यबाद्दी शम्द का भ्र॑ साथ छे चत्तन बाक्ता होगा हे । 
सो अपने साथियों को साथ से घलते, मार्ग में किसी प्रकार की 
बाघा इन्हें न आने दे उसे साथेवादी कहते हैं । धायेबादी 
अपने साथियों र साथ झटवी में मपेश करता है। झअठबी महा 
भयकर तिंह श्याप्र भादि हिंसक पशुझों से परिम्प्राप् गएते 
भाड़ियों से पूरक, मिसके धन्दर बड़ २ उन्नत मस्तक पदेत, टदं 
सीघ अनदझ प्रकार क मार्ग होते हैं, ऐसे कठिन पय छे सार्थबाही 
अपने सापिदों का निर्षिप्नता पूरक निकास्त देता है । सापेषाईी 
के पिना बह पथिक इस दुश्लोल्त पथवाक्षी अठगी का देखकर 
यथर्त उठता है, एक कदम भागे रखन का मा साहस नहीं कर 
सकता । 

परिन्रों ! यद्द उस अटदी का थ्ोड़ासा परिष्रय दिया गगा 
है झिस इस झास्ों से देख सकते हैं । प्र क्षरा झराष्यात्मिक 
निपय फी भोर दृष्टि दालिये | 

विभार कीमिये-सापेगादी शम्द समिस ममुष्प का बोध 
छोठा है तसमें भोर उसके साथ रहने बाछे पयिक यें बाहरी द॒फ्टि से 
कोई भेद नहीं दिलाई देता | बह भी मनुष्प हे भौर यह मी। 
झमझे दो झांखें हैं भौर रसके भी | इसफ दो कान हे भौर इस 
के मी । द्वाथ पैर इसक हैं भौर उसके भी । हाथ स यह भी 
खाता है पह भी । कइने का धासपे पद दे कि सो ९ भंग इस 
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के हैं और जिन २ अंगों से जो २ काम यह लेता है वे सब अंग 
उसके भी हैं और उन्हीं अंगों से वह भी इसी के जैसे काम के 
पकता है। इसी बाहिरी दृष्टि को सामने रख कर नास्तिक कहा 
करते हैं कि सब मलुष्य बराबर हैं, भेद कुछ भी नहीं। पर आस्तिक 
रस बातको स्परीकार नहीं करता। वह कह्दताई कि बाहरी अगों की 
समानता होने पर सी इनमें बड़ी भारी असामान्‍्यता रहती है। 
आप इतिद्वार्सो के पन्ने उलटिये आपको पता जग जायगा कि जो 
जो महापुरुष नेता, प्रमुख आदि हुए हैं उनमें आत्मिक विकाश 
कितना जबरदस्त था। लाखों मनुष्यों की बालबुद्धि एक तरफ 

र उनकी एक तरफ । इसे ही कहते हें सार्थवाही । साथ्थबाही के 
भताप से उप्र पथिक को वह भयंकर अदवी भी नन्‍्दन वन जैपी 
सम्पन्न मालूम देते है । जो सार्थवाही होना चाहता है उसमें पहले 
आत्म विकाश होना वहुत जरूरी हे । आत्म विकाश बिना 
फोई साथवाही नहीं बन सकता । जिस पथिक के साथ साथे- 
चाही नहीं दोता वह डस अय्वी में कदाचित्‌ म्रेश करे तो 
भी भटक जाता हैं; उसे कई रास्ता द्वाथ नहीं लगता कई 
रास्ते देख कर बढ चकरमे पढ़ जाता है । हिंसक पशुओं 
को देख कर वह मयाक्रान्व शो जाता ह और चोरादि 
को देख कर विदल हो उठता है । परन्तु जिनके साथ सार्थ- 
बाही होता है उनको इन कठिनाइयों का तनिक भी अच्ुभव 
नहीं होने पाता । एक वच्चामी सुगमता के साथ उस झटची को 
पार कर सकता है 


साथवाही ओर साधारण मनुष्य में, सर्य और दीपक 
जितना अन्तर द्वोता है। सूर्य अपने प्रकाश से सारे लोक को 
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आछोफित ढर देसा है, दीपक इमारों होन पर मी पार डा 
सम्पू नाश नहीं कर सकते! 

मित्रों | सोधिये स्सार अटबी कितनी मर्यकर 
है। जस्म मरण से यह झटबी मरी पड़ी हे । राग 
शोक सन्‍्ताप भादि हिंसक पशुओं की इस में बाहुस्‍्पता 
है | इस में पिघरने पात्ते पपिकों ( मनुष्पों ) को भमेर 
प्रकार के दुःख छठाने पढ़त हैं| कपन मी इन्हीं पपिकों में 
से हैं । क्या झपने को इन हुःखों घ युक्त दाना है ! गदि होना 
रैवो किस प्रकार, इसका दिचार करमा बहुत सड्री है। 

मित्रों ! विचार बड़ा गंभीर है। लव कोई तसतबार से मारता 
है वो मजुष्प प्रमझूता दैकि तलवार मुझे मार रही है । पर 
यह विचार गक्षत | तलदार मारने में किसी दृद तक सहायक 
जन है पर दूसरी शक्ति की सहायता क बिना यह किसी का 
नहीं पार सकती | लव कोई किसी का तल्तबार से मारन के 
क्षिये इधत हवाठा है, उसका साथेवारी, उप दृष्ट मनुभ्य कै हाथ 
पे तक्तबार द्वीन सेवा हे भौर भपने साथी ढी रक्ता करता हे। बह 
भमुष्य अपने साथेगादी के गृझगान करन क्षमता हे भोर झाभार 
मानता है। पर गए रदा केषज्ध एक समयक्ी हुई । इस संसार रूपी महा 
भयंकर अखबी में स्लमण कर रहे हें, इसमें इस से मी मयकर पात 
मारे कपर आते रहते हैं, इम किसे सा्थवाह्दी बनायें! इश्च 
अटदी में साधारण सापेबाही काम नहीं दे सकता, इसमें हो 
महा सार्थेबाद्दी को भरूरत होती हे। १६ महा सार्पप्राहदी कोम है ! 


* श्री मएपीर प्र । 
भी मद्दारिर मद्ध क्रो पदि इस झपना प्ार्थ ाह्दी षना हें तो 
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है हमारे छपर घाव करने वाले के हाथ से तलवार ही नहीं 
पैन लेगा पर तलवार उठाने के कारण को ही नष्ट कर देगा । 
जार अन्दर जब कोई घातक प्रकृति काम करती है तभी इमारे 
ऊपर क्ोह घात कर सकता है | जब हमारे अन्दर इस प्रकृति का 
पे ही नहीं तब किसी की ताकत नहीं कि इम पर कोई घाव 
पर सक्षे। आप बिजली के पावर से परिचित हैं, भाप जानते हैं 
गब मनुर्ष लकड़ी पर खड़ा होता दे तब विजली उसका कुछ भी 
अनिष्ठ नहीं कर सकती पर पृथ्वी पर रहने से कर सकती है, यह 
पा इसलिये कि लकड़ी में बिजली का पावर नहीं होता और 
धथ्वी में होता है | यह जड़ श्ञान हुआ | चेतन ज्ञान करना जरूरी 
। सब जानते हैं कि तलवार काट सकती हैं, अम्रि जज्ञा सकती 
है, विष मार सकता है, फिर वतलाइये सीता को अभि ने क्यों नहीं 
जलाया और मीरा बाई के ऊपर विष ने असर क्यों नहीं किया १ 
इस का मतलब यह था कि उनकी आत्माओं में दुष्प्रिणाम नहीं 
था | जिसकी आत्मा में दुष्प्रिणाम नहीं होता उसका कोई 
कुछ नहीं कर सकता । मित्रों ! यदि आप अपने में ऐसी शाक्ति 
प्रगटठ करना चाहते है तो महावीर को अपना साथवाद चनाइये। 
। इनको साथबादी वनाने से अनेक जन्म के चकर काटना मिट 
जायगा। 
आप में से कोई प्रश्न करे कि-जिस की आत्पा में दुष्परि- 
खाम नहीं हेते उसके ऊपर अग्नि विष आदि असर नहीं कर 
सकते, तव गजसुकुमालजी क्यों जले ! खुंदक मुनि वी खाल कैस 
बतारी गई १ ४०० ध्रुति घानी में केसे पिले गये ? क्या इस में 
धर्म तस्त नहीं था $ क्या इन्हों ने दुष्प्रियामों का बाश नहीं 
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किया था, फिर ये बयों जल्ते, मर्यो खाल उतरी भौर पाणी में 
पीछे गये ! 
इसका श्राप छोग क्या उत्तर दत हैं ! 
( भारकगणश-- स्रमा |? ) 
खमा क्या ! में आपसे इसका उत्तर मांगवा हु और झाप 
खाग ' खमा ? कर दते है । 
सैर, झाप उत्तर नहीं दे सके ,। में पत्ता है उसे माद 
पखिये । गमसुकुमाल्मी इस छिये जस्ते कै उनकी न शलतने की 
भावना ही नहीं धी। व तो शीघ्र मोच्व में यान की भाषना रखते 
थे । पदि ये न शत्तन की किंबित मात्र भी माबना मन में ज्ञात ता 
अग्नि की ताकत नहीं थी कि उनको मल्ता सकती | उन के मन 
प्ें दो उस समय यही मादन। काम कर रही थी कि समुरमी ने 
मरा काम घना दिया। घिस समय सीतामी ने झग्नि में प्रवेश 
किया ठप्त समय छनकी आत्मा इस से बलटा काम कर रही 
थी । वे घाहती थी कि मुझे; भग्नि न जक्षावे हम से भरित 
शीत जह प्ले समान हो गई और इनका पक रूं भी न नत्ता | 
मित्रों | क्या झाप ऐसी शक्ति माप्त करना भाहते है! यदि 
बाहत हैं तो तैयार शे जाहये | 
फारसी में एक कद्मबत है गिसका सारांश भह है 
४ मर्दानगी और नाप्रदी में सिफ़े एक कदम का फू है । ? 
प्रिष्ठों | यद्दी बात भाष मोद् छल क्षिप भी समाक्तिय | आप 
अपना इपर का प्वुद उपर फेर दीशिय अधीत्‌ झ्राप अपना सह 
हुनियां की तरफ से साड़ $़र मोक्ष दी तरफ कर दीमिपे, मोक्ष 
आपके नमदीक हो लायगा।| शत तक आपका उंह इघर है तभी 
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फगात् आपमे दूर है। दृष्ठान्व लीजिये--बवई का भुसाक्षैर 
बैड्ानेर आने के लिये और वीकानर का मुसाफैर बवई जाने के 
जय रत में सचार हुआ । यद्यपि ये अपने अपने स्थान के पास 
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| भा रल चअत्ती तभी से बंबई वाल के लिये बीकानेर ओर 
उक्ानर पाले के लिये बंबई नजदीक होगया। इसका कारण क्या ।| 
पहै कि इनकी क्रियाओं में फेर हो गया। 
भनुष्य गृहस्थाश्रम में दीघेकाल तक रहे पर मिसने मोक्ष की 
पेरफ पद कर लिया है उसक लिये मोक्ष नजदीक है | जा दिखनर्गे 
गैष्ति का पथिक पालूम पड़ता हो और कठिन क्रिया उसके लिये 
करता हो पर मन उस तरफ न लगा हुआ हो तो समभना चाहिये 
कि बह मोक्कू से उलटा बह रहा है । 
श्र 3] श्र का ६3 
गोशालक ने सकडाल के पूछने पर “ महामहाण ? महागोप' 
महाताथवाही ? की व्याख्याकी, और ये सब मुण महावीर में 
पेतज्ञाय फिर भी अपनी इच्छा सफल द्वोते न देख, बोला- 
आगएय देवाणुप्पिया ! इह मद्दा वम्मकही £ दवताओं के प्रिय ! 
क्या यहाँ मद्दाधम्मकथी आये थे ६ 
धर्म के उपदेश देन वाले को “ धर्म कथी” कहते है | उन 
पदेशकों में सब से बहू घर्थोपदेशक उसे * मरहापम्भ कथी ? 
कहते है । 
सकडाल -केगो देवागुप्पिया ! महाधम्म कही आप महा- 
घम्मकथी किसे कहते ४ १ 
गोशालक -ममणे भंग महावीरे मह्माधस्प्रकही में श्रमण 
अगधान महावीर को ऋछता ह * 


(८ 
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सफ़दासे-सं केशहण समणे मगष मशापीर महाघम्स का! 

किये प्रकार ! 

गाशाल्फ-एव खन्तु देवाशप्पिया | समसे मगब महापीरे 
हद मदात्षयसि रसारसि बहने मीमे नस्समाणे पिनस्स माझे 
स्॒० छिं० मि० लु० बि० उम्मग्गपद्चिवर्श सप्पहभ्निणण्रद्े मिच्छच 
धत्ामि भूए भट्टविद् कम्म तम पढल्ष पड़ोच्छशे बहूईि भड्ेहि य 
भान धागरश हि य चाठरन्ताओं ससारऊन्साराशो साइर्य निश्पा 
रेइ, स दसइश देघाणुप्पिय॒ | एव वुख-समयणे मगर्ष महातरीरे 
मदाधम्म कही | 


संसार रूपी मह्टा सप्ठद्र में मो भीष नष्ट हा रह हों यान बल्तट 
पथ पर चलत हा मा नाना प्रकार क भीयों से दुस्यी हवा रह हें, 
उनस रक्षा करने वाले सत्पथ पर लगाने बारे पे प्रद्ध महाबीर हैं 
और पद्दी ' महापम्मकररी हैं। ! 

मित्रों ' पृथ्वी मार्ग जलमा्ग स सहमद्दे। पृथ्वी पर किसी प्रदार 

भृज्ञता मटकता भी मनुष्प झपने स्पान पर णा पहुअता हे पर भल 
भागे का तै करना बड़ा कठिन हे। इसका झलुमान उसी दा हा 
सकता है मिप्त का जद मार्ग स यात्रा करन का कभी भद्गसर माप्त 
हुआ हा । पृथ्यी क प्राणी का सत्त का दर बहुत खगता है। कोई 
कह फि हम छुम्हें सब प्रकार की रिद्दियें देंग, बाद में इशा देंगे, 
कया इसे काई मज्यूर करगा 

“नई । 

पर इबंत हुए को यह कश जाय हि हम तुम्हें निकाखते हैं, 
तुम्पारा सस्प इप देना दागा, तो ! 

मजूर फर छ्गा / 


( घ३े) 


क्यों १ इस लिये कि मनुष्य को अपने प्राण बहुत प्यारे हे | 
पचपन में मुझे अनुभव हुआ था कि एकबार हमारे गांव से ४कोस 
की दूरी पर भोजन था | बहुत से स्त्री पुरुषों को वहां का निमत्रण 
था। मेरे ससारिक मासाजी भी सामिल थे । रास्ते में नदी भरपूर 
आई हुई थी | स्री पुरुषों की हिम्पत नहीं थी कि उसे पार कर लें । 
रे लिये कुछ मनुष्य इनकी सहायता के लिये तैनात किये गये। 
जेब एक आती मुझे अपने कथे पर बैठा कर पार ले जाने क्षमा 
पेपर थोड़ी दूर तो कुछ नहीं, बीच आने पर बड़ा दर लगने लगा। 
उस सपय बह मनुष्य मुझे इतना प्यारा लगा कि माता पिता आदि 
भी याद न आये | उस्त आदी ने पहले कुछ पैसे तो ठ (रा दी लिये 
ये इस पर भी मैं कहता-' में तुझे इस से ज्यादा दूगा, देखना 
गिराना मत ! मेरे गिरने का मौका आया ही नह था फिर भी बह 
मुझे प्यारा लगता था, जब पनुष्य के इबने का वक़ आता होगा 
तब उसे केसा लगता द्ोमा, इसका पनुमान भाप लोग कर 
सकते हैं । 

मित्रों ! जल में इबने का हमें इतना भय रहता है पर हम न 
सेतेंगे तो हमारे अनन्त भव डूब जायेंगे क्या हमें इसकी चिंता न 
करनी चाहिये १ दूसरी बातों में रस ऐदा हो और जन्म परण 
कटने की धर्म कथा सुनते समय निद्रा आती हो-आतस्प आता 
हो तो अपना कम नसीब समझना चाहिये। 

_ धर्म कया ऐसी वेसी चात नहीं है | यह ससार सागर से 
तिरानवाली नौका है। घमेकया सुनन के लिये चेठकर बातें करना 
इधर उधर की हाँकना, नोंका को दवा देना जैसा है । बहनों को 
यह बात विशप ध्यान में रखनी चारिमे । किन +-- ९ 


( ८४ ) 


चल्तती हो उस समय “ हा-हू” मघाकर, न खय सुनना भौर 
न दूसरों को सुनने दंना यद मद्दा पाप है । 

दर व क् श्र के 

+ प्रद्यपम्मकौी ” छी व्यास्या सुनकर भी सकदात्ध इध 
म बोज्ा तड गोशाक्षक किर पृछधता है-- 

आगए श दषाणुण्पिया | इृह महा निज़्ामए £ 

* ग्ट्टां मद्ा नियोमिक भागे थे $ ! 

सकदाज्--' कर्म देखाशातिया ! मद्ानिज्ञामए स 

* आप मद्दा नियोमिक किसे कहते हैं ! ? 

गाशाक्तक--' समझ भगव महावीर महानिज्ागए | 

“सगजान्‌ महापीर प्रद्धूक्ो । 

एप्टाह-' स क्णइसं० । ? 

किस प्रकार ! 

गोशाक्क--' एड स्ल्तु दशाणुप्पिया ! समझे भगर्ष 
मद्दाभार ससार महासमृर पहच लजीष नस्समास पिद्वस्पपाण 
जा विज्लु० युट्टमाणे निपुद्ठपाणे उत्पिपमाणे भम्ममरपु नाजाएं 
निष्याणतीराभिप्ुुरे साइटिंग सम्पाष३, स वेण्टण दबाशुप्पिया | 
एज अजुद्र३-सपर्ण भगब महाशिर महानित्ञामएं | 

सपार समुद्र में बहुत से जीव हैं उं पार छगाना एक 
अतुर ऋप्तात का फाम हे । सपुद्र फे अप्दर पड़ ढ्ो टफ़र 
खान स जज खतर में झामाता हे चतुर कणान उप्रको बचा 
जता है हो साथ उसकी बहुत वारीफ करत हैं पर मिस्तका 
जद्थ टछूगाता नहीं सीपा स्पान पर पहुंच भातों हे स्वाग उस 
फप्तान की तारीफ नहीं करत । पर बस्तव में सोषा जाय तो 
पिशुप पस्यवाद का पाप्न यही है| क्योंकि इसम भषमी पद्धि से 


(८५) 


उसे टकराने नहीं दिया | संसारिक समुद्र से पार उत्तरना कोई 
पुश्किल नहीं, मुश्किल तो संसार समुद्र को पार करने में है । 
इस सप्नुद्र से पार उतारने बाला महावीर ग्रश्भु है इसीलिये इन्हें 
पद्दानाविक की उपाधि दी गई है । 

सकडाल ने महामहाण, महामोप, महासा्थवाही, महा 
धम्मकही, महा नियोमिक की व्याख्या गोशालक के मुंह से 
पुनी और यह निश्चय करलिया कि ये उपाधियें महातरीर प्रश्ञु के 
लिये ही कही हैं तव गोशाल्क से बोल्ला-- 

आप बड़े विचक्षण हैं, बुद्धिमान हैं, पाडितों में भी पढित 
गिने जाते हैं, कुशल हैं, जिम बात का आप अच्छी मानते हूँ 


उसे सिद्ध करने में कभी देरी नहीं लगाते, अपुर्व बात के तत्व 


ण 
५ 


को भी आप तरकाल ग्रहण कर लेते हैं, महावीर प्रश् के गुर्णो 
से आप सब ग्रकार अभिज्ञ हैँ 
फिरभी आपके भोर उनके बीच भेद क्यों हैं | यदि आ्रापको कोई 
वात ठीक न जचती हो तो आप मेरे धमें गुह ( महावीर ) से 
बाद विवाद कर सत्य का निशय क्या नहीं कर लेत ३ 
गोशाजल्क-- मैं सगव।न्‌ स वाद जियाद नहीं कर सकता । 
मित्रों | गोशाल्क ऊपर से प्रभके गुणगान करता था पर 
हुंद्य स नद्दा ॥ यांदे हम भा ऊपर स स्तात आद कर आर हृदय 
में प्रेम जागृत न करें तो हम भी गाशालक के बराबर ही होंगे । 
सकडाल-( गोशालकसे ) आप अ्रमण भगवान्‌ महावीरजी 
से बाद विवाद क्यों नहीं करते ६ 
गोशालक--में समर्थ नहीं हू । 
सकडाल-क्यों, क्या कारण 
गोशालक- 
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सहालपुचा ! से महानामए कह पुरिसे पुणे जुगब वाब 
निठशसिप्पोषगए एग मह अय वा पत्धम या सूयर पा कुछ था 
दिचिर या पद्य था ज्ञावप बा कघाय था करिप्लय था पायस्त 
मा सपश था इत्पसि वा पायसि वा खुरसि भा पुषछमे था 
पिष्डासि था सिज्ञसि मरा बिसाणमि था रोमसि पा जई साई 
गियहर तह दर्दि निश्रत्त निप्फद परहइ, एवामेब समणे मगब 
महावीर मम वहहई अप य ऐड य मात्र बागरशदि य रचा 
ज्हि गिएएए स्हि तह निष्पट्ठपएसिणबागरस फरेह, से पेशट्रल 
सहाल्नपुत्ता । एप वुषइ-नो खछु परत मह तब्र पम्मा ग्रिएश 
जाग पधापीरण सादे पिबाद करतए । 

प्रिय सकठाल एक ऐसा पुरुप जिसकी जबगानी 
उमर रही हो, काज्ञ न जिसक उपर दुष्ट इस्तमा न क्रिमा 
हा, भो पस्शात्षी शो सामस्मबान्‌ शा, भिसक इाव पेर 
इंड, इड्टिपें मगबूत, दोनों पाश्चेमाग व पीठ छुद्। जिसकी 
दोनों मुशाए बसशाली, $ंघ मांसत्त, इसक सिधाय जिसने नाना 
प्रकार के स्यायामों से शरीर का परिपुष्ठ कर दिया हा, जो 
शॉपने में, ऋूने में, फुदकन में, दोड़न में तेज हा, धपत्त हो, 
को निश्चित काये का शीघ्रदा स कर दात्तता हा, मो बुद्धिमान 
और भेघाबी हा, एंसे पुरुष के हाय से बकरी, सड़, मुगों, सूसर 
सीतर, तक, स्तामा, कबूतर, बंदर, कोभा, बाज झादे छूर कर 
नहीं क्रीव सकते उसी प्रकार मद्दाबर मह से मे बाद पिजाद में 
सीत नहीं सकता | 

मित्रों ! शरीर दी दा स्थिति होती है | एक तो जन्म प्ले 
हे मशपूद दो और दूसरा ध्यायामादि से किया वुभा हा । 
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प्रतुष्य अपने को वलवान व निबल दोनों बना सकता हें । 
हे मनुष्य तो ऐसे होते हैं जो जन्म से बिलकुल निर्वल होते हैं 
पर व्यायाम आदि से अपना शरीर मजबूत कर लेते हैं । कई 
एस हाते हे जो अपने माता पिंता के अह्मचय के प्रताप से शरीर 
अच्छा प्राप्त करते हैं पर पीछे से अपना शरीर विगाड देते हैं । 
शरीर अच्छा पिन से ही कुछ नहीं होता, पीछे उस का से- 
स्लार होता रद तो तेजी बनी रहती है । 
आप देखते हैं, रुई कई प्रकार की होते है, अच्छी रुई का 
अछ्छा कपड़ा बनता है । यदि कोई अच्छी रुई को ठीक दग से 
न पीने और महीन सूत निकाले यह उस रुई का दोष नहीं है, 
यह तो उस मनुष्य का दोष है । जन्म जात शरीर मजबूत होना 
यह अच्छी रुई के समान ६, बाद में क्रिपी अच्छे कलाचाय के 
पास जाकर व्यायाम फी शिक्षा रुई को संस्करित करने के 
समान है। 
आजकल आप लोगों का ध्यान पुरुषार्थ की तरफ नहीं- 
सा मालूम पड़ता है । आप लोग आज हरेक बात में * राम करे 
सो सही होणो सो होवेला ! कहा करते हैं, यह बड़े 
आश्रय की वात हैं । मिस बच्चे को ८ वष की ऊपर में व्याया: 
प्रादि की शिक्षा देकर उसका शरीर मजबूत बनाना चाहिये था 
उसी ऊमर में आप लोग उसके विवाह आदि की चर्चा कर 
उसके दिमाग म॑ जहर भर दंत हैं । आप लोग यही समफ्त हैं 
कि * बच्चे का व्याइ किया और हमारा कर्तेब्य पूरा हुआ |! 
भाइयों । माता पिता कझनवालों का सिफ़े इतसा ही कर्तव्य 
नही है । यह कर्तव्य तो दब करना होता है जब बालक सुशि- 


(ष््) 


दित और बल्ततान बन लाय । आज कल की शिक्षा को 
सुशिध्षा नहीं कद सकत । यह शिवा स््राशक्षम्विनी नही है, पर 
मुखापेदी है । स्छृस्तों कौलमों ही पढ़ाई फर फिर नौकरी रू 
लिये इघर ठघर 'बफर काटना इस फ्लौन बुद्धिमान स्थामललम्बिरी 
शिक्षा कदगा | जिस शिक्षित कालाने पाल फा ०-४ मलुष्पी 
का पालन फरना चाहिमे था वह स्त्रय १० मलुध्यों से पालित 
शोता है। उसके लिये कपड़ा पनान बाला, घूट कसने बा, 
स्नान करान पाला, टी मावे समय शोठा शनात प्राष्ता भादि 
कई मनुष्य हा ठब उसका एक दिन फटे | मक्ञा, यह भी कार 
शिक्षा हो ? इसे शिक्षा नही ऋइ सकत। ग्रह तो अमीरी सिख 

खानी हुई | पहले क मलुप्पों को एमी शिक्षा दी शादी भी फ़िर 
किसी काम के ज्िय दमरे के मुंह फी धरफ नहीं देखस थे । ५ 
अपता है खाना भपना ही पहनना भादे में सुपरतुर पे | भ्रम 
पैदा करना, पीसना रसाई बनाना नैसी कक्ता्शों स मी दे 
अनमिश्न नहीं थे । झाम भाप खा मानत हैं पर एफ दिन रप्ता 

पया न भाए हा झृह पर इवाहयों उड़ने छगे या फिसी इस्ताई 
को दुक न ट्टालनी पड़ | 


राममूर्ति मरस झदमद नगर में मिक्त थे । मैने उनसे कष्ठा 
फ़ि झापने पद्ध तो साप्त किमा पर धर्म झाराबन भी कुछ करना 
साद्टिय । उन्होंने कद्टा- षहुद भच्छा | ' फिर वास्ते--मलुष्प फा 
पएक्ते बल फी सखरत है, बाद में घर की | क्योंगे पलहीन पमे 
पा"ष्तन नहीं कर सक्तता ! बत्त क क्षिय प्रप्मघय॑ पराक्षन करना 
जरुरी हैं। प कट्दवे पे--भम्पास स पमनुष्प बत्तशासी इ। सफता 
६ । यदि वि्ती को इसमें सन्देश दवा ता व मुझे ५ षर्ष का 


( ८६ ) 


नि बचा है, २० त्रप की आयुतक अपने पास रखकर यदि 
दूसरा राममरूर्ति न चना दूं तो बात क्या ह राममूर्ति कहते थे कि 
पहले बहुत दुबल ओर सेगी था लाकेन अभ्यास से में इस 
स्थिति को प्रहुंचा हू! मेरी खुराक निराभिष ह॥ में किसी व्यश्नन 
का सेवन ब्रहीं करता । 
प्ित्रों | क्या आप ओ अपने त्र्चों को बलवान अनाने का 
प्रयत्न करते है ! द्विखाई तो नहीं पड़ता | आप उन कोमल घ्चें। के 
ऊपर लप्म संस्कार णेसा भारी जोखम का काम डालकर सन्नप्रच 
महा अत्याय करते है ।।जो समाज 'पुनलेम को नहीं चाहता उसे 
इस त१रफ विशेष हयात देना चादियें। 
अखुयोग़ द्वार में पाठ आया है उसमें कहा गया है क्लि दपद्‌ 
ओपद और अप्रद संस्कार करने से सुघरते है और ला परवाही 
करने से विगड़ जाते दें । मनुष्यों की गिनती दुपदों में है ये क्रिस 
अकार सुधरते हैं इसका उदाहरण राममूति दे | भारत की गोओं 
के अमेरिकन लोग संस्कार करते ह इसस व यक्ष से बहुत ज्यादा 
युध देने लग जाती हैं, यह चेप्रदों का उदाइरण ६ !इस्ती प्रकार 
अैज्ञानीकों ने कई प्रेड़ों के सस्कार कर कार्यों वालों को ब्रिना 
काटे बाले ओर छोटे फल वाला का बड़ फल बाल वनाथ इससे 
आप्रदों का उदाहरण समझ ल्लीडेय । क्या इन उद्ाहरणों की 


देख कर भा आप * कम। केन गति प्र ही विश्वाम के ९ 


आप गोशालक को चुर। मानते द॑ पर उसके सिद्वान्त को 
मानते दे क्‍या यह वास्तत्र म॑ गोशालक को मानना न देगा १ 
मित्रों / आप महातरार के सश्षेष्य कहलाते हैं पर काम करते हैँ 
गीशालक के, वतलाइय फिर आप महावीर के शिष्य किस मक्रार 


(२ ) 


*हुए ! प्हाबीर के सच्चे क्षिप्प श्राप दी कहलायेंगे जद भाष 
घनके सिद्धान्त के भ्रनुसार फाय करने लग बापेंग। 
सडटाल्त पह्ापीर का सदा शिष्प था इसीशिये शाज 
गोशाक्क से कहता है कि भाप मेरे गुरु से शाक्ारष कर सीमिगे। 
शास्राणे करन पर सत्य सिद्धान्त का निभ्यय हो मायमा । 
गोशाक्षक का है कि में महावीर प्रद्ध से शाह्तान करने में 
प्रसमणे है । इनसे शाद्भा् करने के सिप साहस करना बहरी 
का विद से सामना करना है । 
मित्रों ! भाप लोस कंग--' झाज ग्रोशाहक % शिष्प 
मौजूद नहीं और पहारीर के शिष्प मौजूद हैं इसलिये भाप 
उसे बकरी बना रहे हैं।” मी मित्रों! बात ऐसी नहीं है। 
मह्ादर का पिद्धाल्त ' स्पाह्माइ ! है। मह ऐसा सिद्धान्त है कि 
इसझड्री मित्ति तोड़ना भ-समग हे ) जहां लोगों ने किसी बस्तु 
को एकास्त करा, पहां महावीर में झनेकान्त कटा | एक्मन्‍्त से 
बस्तु स्थिति ठीक नहीं रहदी, भनेकान्त से बइ पूर्व होती है। 
श्राप किसी भत्रुष्य से पूंछे कि-तुम पिता हो था पुत्र | यदि बह 
करे कि * पिता हू ” वा उसका यह कइना एड्ान्त रूप से झूठ 
है। कारदा, भपन पिता की भपेषा बह वृत्र भी तो दे | काने 
का मतस्तब यह है कि एक बस्तु में एक ही बात एकास्य स्मीकार 
करना यह गछत है । 
दैठे हुए माएयों में बट से इस सिद्धान्त के अनुयावी हैं 
पर बहुत नो को शासद्‌ ही मालूम शोगा कि * अनेकास्त ? “किसे 
कइत ६ । लेर, इस पर फिर कभी दिस्वृव दिच्ार किया 
डापगा ! 


(४१ ) 


गोशालक ने महावीर प्रश्न से शास्राथ करना अ-स्वीकार 
कर लिया तव सकडाल कहता है-- 

जम्हाणं देवासुप्पिया ! तुब्ध मम धम्मायरियस्प जाक 
महावीरस्स संतेहिं तचेहिं तहिए्िं सब्भूएईिं भावे्िं गुणकिचण्ण 
करेह तम्हा रो अहं तुब्भे पादिदारिएणं पीढ़ जाब संथारएय 
उद्दनिमन्तेमि, नो चेव णे धम्मोत्ति वा तवोत्ति वा, ते गच्छह थे 
तुब्भे मम कुम्भारावशणेसु पादिद्वारियं दीढफलग जाव ओगिएिह- 
ताणं पिराद। 


हे देवाणुप्रिय ! तुपने मेरे धमोचाये श्रीमहावीर भगवान्‌ पक्ष 
का गुणानुवाद उचित ही किया है। थे ऐसे ही हैं | तुम्हारी इस 
स्तुति से प्रसन्न होकर में तुमको आमंत्रण करता हूँ कि तुम मेरी” 
भुस्भकार शाला में जाकर सुख से निवास करो और वहां के. 
पीठ फलक पाट पाटला आदि को काम में लाओ। 

गोशालक की कामना सिद्ध हर ॥ बढ सफडाल की 
कुम्भकार शाला में विचरने लगा | अब उसे यह आशा बंधा 
गई होगी कि सकडाल की इम्भकार शाला में में रहता हूं, वह 
कभी कभी मेरे पास आता जाता रहेगा, में उस पर फिर से 
अपना प्रभाव जमा दूंगा, लोग मेरे यहां ठहरने से समझ जायेंगे 
कि सकदाल गोशालक का ही शिष्य है | 

तप णे से गोसाले मंखलिपुते सदालपुत्तें समणोवासय 
ज्ञादे नो संचाए३ बह आधवणाहि य पएणवरणाहि य सणणव- 
शाहि य विणणपणाहि य निग्गन्थाओं पादयणाओ चालित्तए वा 
खोमित्तए वा विपरिशामिचए वा सन्‍्ते त्ते परितन्ते पोजसपुराओो 
नगराओ पढ़िशिक्खमइ २ ता चहिया जणब्य विहार विहरइ ॥ 


(धरे) 


गोशीलर्क ने सेंकरदात के मांगों के परिबंर्दर्न करते क सिय 
बहुत कोशीशें कीं, फई प्रकारें के तंके विवेक किये, सेपरेशें विंगें 
उदाइरंश दिये, पर सफदाल अपने (सिद्धान्त से विसेड्ंस मी 
विषुक्षित नहीं हुआ। गाशालक सैमक गंयां है में म॑ने से 
चर्चने सें; कर्मसे संप पक से फीशिप करे चुंकों परे संफेंस 
मई ईआ। 

गौशाल्क ने बहं से दिह्र कर दिया । 

फ हर छः कर 


सकदात पुत्र आवक भांभरी तर६ भ्र्दी लेफर नामपारी 
श्राभक ही न रहा किन्तु महाबीर के तस्वों का एइं सिद्धाम्तों का 
माणकार हुबा। बह मशाभीर के सिद्धान्त म्पधनों का एसा पार 
कृत हुवा कि देंगता मी जिनको प्रभचन से चलाने के हिंगे 
झाया, भनेक उपसगे दिये पर सत्य सिद्धान्त से विचाल्ित 
नहीं करसका 


सु्ूपूर्धक आरवक्द्रति पंश्ञिंत करते हुगे चौंदंद बेंषे “मेवे 
हब तब आपने करंपाझ की तरफ विशेष छंद देसें इगे सॉसोर्रिक 
काप्यों से निमृंत होकर साडे पाँच ब्षतर्क आवक की? पंर्डिगी 
बहन कर के झाछोयया निर्द॑ा कर भात्पी की विश्व बनी 
एक माई का सयोरी करके काल के समंय काश कर सुधमे देगतोक 
दे ग्रशोदय तिमाथे में दस्पन्न इंगे वई से चंब कर्र मंधानिदेद 
थेप में जन्म क्कर कपली मसपित पे से प्रतिबोध पाकर केबल 
हराम केबल वशोने म्रत्ति कर भाषत्‌ छिंद्धि पद की मात रंगे 


स्बमतें २ 


ध्छ ] विदुद्धि मार्ग [ परिष्ऐेव॒ ९ 


पह धसेद ई--पाप्रकृछिक दीस प्रकार के होते ईैं-- (१) ४ 52 (१) भष्यम (२) रछु। 
केबक इसपाप में पढ़े डुप्‌ ( बच्च ) को है प्रश्र करते बाय रत्कूए शोता है। “( कोई ) प्रधमित 
हे फ्लेपा | ! ( छोचउर ) एऐ हुए को प्रदण करमे बाकूर सभ्यम । पैर पर रस्म कर डिने डुए को 
हेगे बाह्य सूद | उसमें जिस किसी का भप्ती रक्षि इच्छा सं शुहस्य & विपे हुए को डेने है 
एण दी पुतांग टूर बाता ई--पही भेद (० बिराण ) है। 
ग्रइ गुण (ै--- 'पांझऋरू 'डीवर के सझरे प्रभश्पा है। इस परावब से तिझर्गों के घलुरूप 
प्रतिपक्ति का होता पहछ्े चां१ज्ष' में प्रतिष्ठित होना रक्षा करने के बुए का अ्रमांष भूसरे के 
कड़े से बाइर रएन कर दृत्ति श्लोरों के हर से जिडर परिमोध काने की तुप्ता कर भ्रसाष 
अमण के योग्प परिप्कार का होगा, मे शोज़े हैं ( किस्ह ) धुरूम और भिद्योप ॥/ ( ऐसे ) 
भगाए द्वारा प्रप्तसा डिपे गजे प्र प्यप कर होगा दूसरे के दैस़शे म छुख्दर छ्रने बहा भस्पेप्क 
झादि के गुणों की पूर्पता सछी भकार प्रतिप्रत्ति का बड्द पिहड़ों श्रत॑ता वा देफ़ा रेकी बंडगा | 
मारसेग पिघाताय पंसुफूछथपे यति। 
सल्तद्धकषग्नों थुद्धे पक्तियों विय सोमति ॥ 
[ पाठक धारण करये बाका मिक्षु सार की संघा को गाध काे के छिपे पुद भें ऋवछ 
पहन कर हैबार छ्त्रिप के समान शोमहा है । 
चटष्टाय बासिझादीनि थरपत्थानि घारितं। 
प॑ शोकमुण्ता बे ते पंपुफूर्ण न धारये 
[ ढाज्ी आदि के बने झुस्दर पस्तों को छोपकर छोरगुर ( भएबाद ) से भौ बिसे पारस 
फ़िपा । रस बरांप्रृक को कौत शर्ही घारक बरेया  ] 
तस्मा द्वि भत्तमो मिफ्सु पटिस्नं समनुस्खर | 
पोगाचाराजुकृुछगिद पस्तफूले रहो प्रिण॥ 
[ एसलिपे मित्तु रूपी प्रतिज्ञा का' समा करते हुपे बोगाइर के अजुर्८छ पांछमुस 
( पारध बहने ) में झ्मपो। ] 
बह पांशुइलियोंग में मश्श करत कप पिघाल प्रभेरर भेद कर धुल का बर्षग | 


२ ग्रैधोगरिषाह 


जसडे बाई प्रेजीदरिशांत ६ै। “पे ्ौंबा करें (पाता ई द्र्तीरिदर/|ण को प्राज बत्ता 
हैं. इतमें से विसी पृर्ध पाषप रो प्रदधच ढिएा दोता इ। उस प्रच्चीद्रिशांण को अपर के 


2 क्रय गिभु उपगहाल् होता है ठप उस भार निभप झतणाओ थात इ-(!१) था 
ही प्रर प्या मिषाउन 4 शहर है ( १ ) प्यार चीरर ब सएरे है । ( १) दे मू० क एप्ना 
रन है क्यों है। ( ८) गाव ६ मृत्र मे मिगाः हुए एई थे शारे है। रससे त॒श और परन्‍न्‍्त 
उल्गाद कपीय है। 

६ इंगित प्रा ६ बी ष्ददरियरै। 

३ #ंपृत्त ति ४३३ इश्क ४२१ 

£ इशशत के रुमपर हो फ्रा कुशए कौ गा ब्रटिया को । 


परिड्छेद ६] चुत्ताइ-निर्देश [छछ 


डछिग्े कपड़ा पाकर, जब तक कठिनाई के कारण ( चीवर ) नहीं घना सकता है, विचारक' को 
मही पाता है या सुई लादि मे से कुछ नही मिलता है, तथ तक रस छोड़या चाहिये। रख 
छोड़ने मे दौष नहीं है | रैंगदे के समय से नहीं रख छोड़ना चाहिये। (ऐसा करने घाल्ा ) 
घ॒तांग-चोर होता है--यद्द इसका विधान है। 
प्रशेद्‌ से यह भी तौन प्रकार का होतर ऐ। उनमें उश्कृष्ट द्वारा रँगने के समय पहले 
अन्तरवासक या उत्तरासग को रैंगकर उसे पहन, दूसरे को रंगना चाहिये। उसे ओड़कर सघाटी 
रैंगनी चाद्दिये | संघाटी को पहनना नह्टी चाहिये । यह इसका गाँव के पास थाछे शयनासन में 
नियम है| जग भें ( रहते समझ ) दोनों को एक साय घोकर रैंगना चाहिये भार ऐसे समीप 
स्थान भे बैठया चाहिये, ताकि कुछ टेसफर कापाच ( बख ) को सोचकर उपर फर सके ! चौघर 
ने पे घर ( +-रजनण्ाका ) से ( एक ) रैगने का कापाय' (> बच्चा ) होता है, उसे 
पहन कर या ओद़ कर रैंगाई फा काम करना चाहिये। 
रद को ( अपने ) मेछजोल के मिक्षुजञो के चीवर को पहनकर या ओढ़कर हैंगाई का 
फाम करना चाहिये | बट्दों विछा हुआ विछायन' भी उसके लिये ठीक है, किस हमेशा धारण 
करना डीक नहीं है। मेलजोल के सिश्षुओं का चौवर भी अन्तर डाककर परिसोग करता 
चाहिये । धृतागधारी प्रेचीवरिक के छिये चौथा द्वोते हुए अंशकापाय ( 5 पक कन्पे घाछी वंढी ) 
ही होना चाहिये | बह भी चीराई मे पक वासिद्त भौर रम्वाई मे तीन हाथ ही होना चाहिये। 
इन तीनों ( >उत्हए,, मध्यम, रूदु ) का भी चौथे छीवर के अहण करने के ही क्षण धुत्ताग द्व्द 
जाता है। यह मेंठ है ! 
यह भुण है--तीन कवीवर धारण करने थाऊा सिश्षु काथ-परिहरण करनेवाले चीवर से 
सन्हुए होता है। उससे इसे--चिद़िया की भा ति' छेकर ही जाना, थोढ़े कम वाछा द्वोना, 
कपड़ों को पकत्र करने का त्याग, बोश-रहित बृत्ति, अधिक चीवर के छिये छाछच का न होना, 
जिद्वित ( <कदप्य ) होते हुए भी मात्रा जानने के कारण संछेख का. विचार, अव्पेष्छता आदि 
के श्॒णों की प्राप्ति--इत्मादि इस प्रकार के गुण सिद्ध होते हैं। 
अतिरेकवत्थतण्डं पद्दाय सज्रिथिविवज्ञितो धीरो। 
सब्तोसछुखरसभ्भ्‌ तिचीदरधरों मघति योगी॥ 
[ ततीत चीवर को धारण करलेवाक्ता धीर योगी अधिक वस्र रखने की हृष्णा को छोड़कर 
(चीघए-) इकह करने को त्याग, सल्तोष चुख के सस का आननेवाझ्प होता है ! | 
ओह ३ विचारक कहते हैं उहायक भिक्ष॒ या आममेर को, जो उस काम को करने में समर्थ 
ता हे 
२ चौबर शंगने के समय पहनने के लिये कापाय-वस्र | 


है. अपना वा दूसरे का चीवर शबनासन पर विछावन के रुप से ब्रिछ। अशकापाय 
( >एक कस्परे वाली बढी ), दस्तील्माू “परिक्‍्खार चोलछ )--ये दोनों अधिक 'चीबर होते 
हुये मी धुताण नहीं हटा है--टीका। ' 


४ जिस प्रकार चिडिया जह्ों जाती है, अपने पर के साथ सी, ऐसे ही मिछठु जहाँ जाता 
है, तीनों चीवरों के साथ दी | ऐ ५ ऐसे ही मिक्ठु जहों जात 
९ 


६६ ] विशुद्धि मार्गे [ परिण्केद २ 


तस्मा सपक्तचर्णों पक्‍्लो'थ स्रीपरोथ योगिवरों । 
सुस्मनुपिचरितुकामो ्रीघरनियमे रति कमिरा!ति ॥ 


[ एस्िप्‌ भपरी पॉसों के साम गिच्रण करबेबादे पक्षी के प्रभाप चऔपर के ही झ्ञाम 
सुखपू्रक हि अरे क्षी इस्ताबाका उत्तमप्रोगी चीबर के नियम में सन छगाबे | ] 
बह प्रेचीवरिकांग मैं प्ररण करने कया विधान प्रमेव सेतर और शुण का बर्णम है। 


१ पिप्डपातिकाक्न 


पिशलपातिकांग मौ-- भजिऊ छाम क्रो व्याता हैं पिष्डपातिकांग को प्रहम झाठा 
हूं --इसमें से किसी पुर बाकय से प्रदज ढिया होता ६। रस पिप्शपातिढ द्वारा प्लॉँधिउ-भोजन, 
कोरेक्ब-मोशणो विमात्रण सफ़ाकत्मोजन पसबारे का सोडब उपोप्तप का भोजन प्रतिपदा का 
मोदबन लापशकनमोलत, गमिर-सोजन (व्शाधेगार को दिएा क्षागेवारा मोशत) भीसार 
(मिह्ठ) के किए सेबा एथा सोथत बीमार (मिन्ठ) की सेबाइारू करनेदादी को दिपा छाजेबाशा 
ओोदत विद्वाए में हिएा ब्लानेष/का सोजन, बर में दिपा थासेबाका भोअभ धॉडआ से डिपा बाते 
बाक़ा सोजह--पे औदह प्रकपर के मोजह सह प्र करने भाहिपे । 
पद 'सांघिक भोशन प्रहण कीमिए' छादि प्रकाए से म कहकर "हमारे घर में संघ 
मिष्ठा प्राण करता है. क्षाप भी सिक्षा प्रदज क्रौसिषरे' (ऐसे) क॥कर दिपेणभे होते हैं अ्खें 
प्रश्ण करता आहिप्‌ | संब ॥/र गिरासिय-सकाका (-दबानाकू भाषि की मस्तक) मी, विएरमें 
पाया हुआ साठ भी (पदरण) करता ठीड़ ही है। पट इसका विधार है। 
अप्ैद से प६ सी तीत प्रकार करा दोता है। रुणसे ड कु४ बाते से मी, पीऐ से सी ढाई 
गई मिप्तठा को भ्रश्ज करता है, गरबाणेक्षे बाहर छर्ते पात्र भ्रहुल काबेबाफ्े को मौजेंता है 
क्लौरकर राई सिष्ठा को सी प्रदण करता है किश्तु इस हिल बैठकर सिक्षा रह प्रहथ क्रता है। 
मण्दम उस दि धैदकर भी प्राइस करता है. किल्यु कप के किए गई स्वीकार करता है। गरद 
कक के छिप्रे मौ अगले शिय के किए भी सिप्ा स्वीकार करता दै। थे दोनों भी खतस्वता पूर्वक 
बिहरने का पुर नहीं पाते किस्तु इष्कृष्ट पाता है! 
एड गावि में 'सार्पवश्त'/ (एज का सपरेश्व) हो रशा बा। रत्कुई मे दूसरे को कयु४4 7 
"साथी शाबुप्त कहें भसे छुगते के क्षिप।! उसमें प्न॑ पक बे-- मल्तें पृ लाइमौ धाए सै 
बैग्रभा एवा हूँ ।? कद । दूसरे शै--““नस्ते मैने कक के किये पृ हो खिशा स्वीकार को है। 
इस हरार दोषों बंजित रहे! दूसरेने स्व सिक्ाबइत कर था बर्मनस का अदुभव 
(७ प्रतिसंगेदब ) किया । इस तीर्षों का सी खंध-मोजन लाति ऋतिरेक-काम' प्रहण करने के क्षण 
ही शतौण दर छाठा है। पह भेद है। 
॥ बुक मिश्ुओं को उरैष्य कर$ दिया गर मौन | 
१ दायक इतने मिश्रु आज! कक छराका गेख्ते हैं उन शब्यकार्ओी को इसे सिम 
वो रिया लाता है और ये सोुन करने छाते है मह शश्कक्ा-मोकल गद्ा आता है। 
३ ईपिये भगुत्ततनि ४ १ ८ 
अं “पैष्ट पिष्ट करऊँ मिले हुए भोजन कै छट्टरे प्रकन्पा हैं इश प्रकार वही गई मि्ा से 
अकिक शॉपिह मौर्त भागि भटैरेड काम बढ़े ब्यते हैं। 


परिच्छेद २] चुताह “निर्देश [ ६७ 


यह गुण है--/पिण्ड-पिण्ठ करके सिछे झास (८ जाछोप ) के सहारे गयज्या ऐश! इस 
बाकय से निश्चय के अनुरूप! प्रतिपक्ति का होना, दूसरे आप॑क्ष में श्रतिप्ठित होना, दूसरे के 
अधिकार से बाहर रहने की इसि, “वे थोड़े £ किन्तु सुझभ और निर्दोष हैं” भगवान्‌ द्वारा 
अशस्ता फिये गये धत्यय का होना, आछसीपन का नाश, परिश्ुद्ध आजीविका का होना, सेखिय- 
प्रतिपत्ति को पूर्ण करता, दूसरे का पोषण-पछन न करना, दूसरों पर आलुग्रह करना, साम 
(5 घम) का स्थाय, रसास्यदन फरने की ठृए्णा का त्याग, रोक, गण-मोजन, परम्पर-भोजन, 
आारित्न-शिक्षापरों से आपत्ति फा न होसा, अस्पेच्शता आदि के अजुसार विचार का होना, भली- 
भाँति प्रतिपत्ति का बदाव, पिछली जनता के ऊपर अनुकस्पा करमा। 


पिण्डियाछोपसन्तुझे अपरायत्तजीविनो । 
पद्ीणाह्ारलोलुप्पे. छोति चातुद्दिले यति॥ 
विनोदयति फोस्ज्ज॑ आजीवस्स विसुज्ञति। 
तस्या हि नातिमश्मेय्य मिक्खाचरियं सुमेधलो ॥ 

[ पिण्डपपिण्ड करके मिले हुए आछोप (८ आस ) से सम्पुष्ट, स्वतंत्र रोजीबाला, आधार 
की छोलुपत्ता से रहित यति (+ मिक्षु) चारो दिक्लाओ में जाने वाला होता है। वह भारस को 
छोछता ऐ, उसकी आज्ीपिका परिशुद्ध होती है, इसछिये प्रशबाद्‌ ( मिक्षु ) ( कभी भी ) मिक्षा- 
इन की अधहेहना न करे। ] 

इस प्रकार के मिश्षु का 


पिण्डपातिकस्ल भिक्‍्खुनो अक्तभरस्स अनज्भपोसिनों। 
देथा पिहयन्ति तादिनो, तो थे छाभसिलोकनिरिसितो'ति ॥ 
[ दूसरे का पाछस-पोषण न क्र फेषछ अपना भरण करने धाके ( मन, काय, याणो 
तीनो में ) एक जैसे पिण्दपातिक सिक्ष॒ को देवता भी चाहते हैं, यदि बह छाभ, भ्रशंसा फो चाहने 
बाक्ा नहीं होता । ] 


यह पिण्ठपातिकान्न सें खमादान, विधान, प्रभेद, मेद जौर गुण क्षा वर्णन है। 


७. सापदानचारिकाज् 


'सापदानघारिकार्स' भी “छोछुप स्वभाव को «्यागता हूँ, सापदानचारिकाग क्रो अहण 
करता हैं” इनमें किसी एक घाकय से प्रहण किया होता है! उस सापदानचारिकांय को गाँव के 


१ देखिये पृष्ठ ६४ 

२ दूसरा आयंवच्च है पिण्डपात से सन्‍्तोप | 

३ देखिये अगुत्तर नि० ४,२,७ और इतिहुत्तक ४,२ 

४ हमेशा गाँव में जाते समय सुप्रतिच्छन्ष होकर जाने बाले सेखिय-गिक्षापद को पूर्ण करना | 

५. गणमौजन और परखस-मोजन दोनों मे पाचित्तिय की आपत्ति झ्षेती है--देखिये पाचि- 
त्तिय पालि। 


६ जो मिक्ु निमचित किये जाने पर विना रुमय के विचरण करता है, उसमें पाचित्तिय की 
आपत्ति द्वोती है । 


घ्८ ] विद्युद्धि मार्ग [ एरित्तेव ९ 


बाहरी इरबाछे पए खा होकर परिप्रपर ( विष्म-याथा ) के मे से रा दिचार करता 'बाहिये। 
दिस एढी था गाँव में डपज्ब ( छ परिझष ) होता है डसे फ्ोडकर यूसरी ऋगइ सिझ्नारत करता 
अ्िपे। शिप्र घर गढी बा गई में कुछ बह मिद़ता है, ( ब्श ) तय स होबैं का प्याझ् का 
अडा क्षामा चाहिपे। भरते कुछ मिड॒ता है गसे फ्ोड़कर छाता टीरू सी । इस सिक्ष को पसम 
से दी (गांव में ) घ्रसपा आादिब्रे। पेसा दोहे से करियाई परे ( लिक्षा मिछते बाछे ) स्मार्तों को 
कोदबर दूसरी लाइ श्रा सकेगा । घद्दि पिद्ार स॑ दाल देते हुए पा रास्ते में लाते हुए छाइमी 
पा को फेडरर सोचन देते £ (ठो) बह पोम्य है। इसे राप्ता अछते हुए सौ मिश्ञारत गरहं के 
सभ्य सि्े शाँष को बिला क्ोदे दी, सिक्ताटत करता आहिये। बहएँत्त पाकर खबबबा घोगा पाकर 
मशाँद की परिपाटी से सिश्माटन कररा आहिपे। प्रह इसका दिजाद है। 
प्रमेइ से--पह्ष मी हीश प्रकार का होता है। इससे रप्कूए भागे से सी पीछे से सो, 
ढीरड़र पा दी लादी हुई सी मिक्ता को यहीं प्रदथ करता है किन्तु प्राप्त दरबाजे पर पाज् दे 
देता ६। इस बुठांग मी मह्ाकाएपए स्थपिर के स्मात कोई बहीं हुआ। इसके सो प्राप्त पैषे 
की बपए दीक्षठी है। मध्यम भा्ांपीक्े भ्बदा छौरर का हुई मी (स्रिक्षा) को 
प्रहण करता है। प्राप्त दरबाजे पा पाथ् को भी द्देताई करिल्यु समिक्षाजोइसा हुप्रा बैम़्ता सही 
है। इस प्रदार बह गक्तए पिण्डपातिड़ के समात होता है। प्रदु टस दिए भैम्बर झोइता 
है। एए हीशों कर भी शुतांग छोख॒प (० छाकरी) स्वमाद डापड होने माप्र से हू जाता हे। 
गह भेद है। 
पद गुण ईै--कहों में वित्य बा यहा पइशा कण्डमा के ससात होता हुए की छंमूसी 
का ज्याग सब पर पुक प्रका कौ अपुक्‍रपा का होगा हहूपक से इत्पन्न दोपों का लधाव 
शिमल्कण को व आाइमा मिश्या छूकर दैसे की इप्प्ाा बाछ्ता भद्दोता भपलेष्ः भादरि के लजुसा 
भृत्ति वा दोपा। 
अम्दूपमो निधामयो शुछेपु क्रमभफरी सपम्बसमाजुश्मपों। 
आुलदूपकादीनवतिप्पमुच्तो होतीथ मिपफ्रु सपदासखारी 
[ बशामा के समान हिन्प श्र मे दा दंजूपी रहित क्र पर बावर अपुरुग्पा १एथे 
बाढ़ दछपढ़ के दोषों से रद्तेत सापदारचारी सिह्लु होता । ] 
छांसुष्पधारम्ध पद्दाय तस्मा भ्रोफिपत्तपप पू युगमत्तदस्सी । 
आकक्‍षफ़गानों भुषि सेप्थारं घरेप्य घीरों सपदागघाएं ॥ 
[ एसकरिए फ़ोलप स्दमाव को त्याथ आते सीची किये कर इा/प शक पेपतंबाए दों। 
दर (मि्ठ) ७सार में इच्फ्बुस्‍रूप विचरने रा इप्सुक सापरानच्ाएी गज । ] 
पद सापद्दादचएिकाँस में प्रसाषाव दिपास प्रभेद्र भेव कीए धुच का पं है । 


५ एकाप्तनिकाक़ 
एका छमिकांग भी--/हरमों प्रकाए के भोजन को प्पाटहा हूँ. कु क्षासत पर के भोजद 
%। प्र बरता ए. एबमें से ढिपी पृक छात्त्प एं प्रदुष्ट किग्रा हशता £। डाप पुकारानिक को 


१ परीषय इइऐे है घर कोट हुए आदि दा बष्पा झंगपी, उपबा झारि $ 
डाएको। न्‍- 


परिच्छेद २] धुताह'निर्देश [ ६६ 


आसनशार मे बैठते समय स्थविर (यूद्े भिक्ष) के आसन पर न बेठबर "यह (आसम) मेरा 
होगा” (ऐसे) अपने दोग्य आसन का विचार कर बैठना चाहिण। यदि भोजन आरम्भ करने के 
चाद आाचाये या उपाध्याथ जाते हैं, तो उब्कर गत (< अपने करने थोग्य काम) करना चाहिए । 
व्रिपिरकधारी चूड[भय स्थविर ने कटा--/आसन को देखे या तो भोजन को, यह है भारस्थ 
किया हुआ भोजन, इसलिए बत करे, किन्तु (फिर) खाना मत खाये ।” यह इसका विधान है। 


प्रभेद से, यह भी तीन प्रकार का होता दे। उससे उस्कृष्ट योढा हो या धहुत, जिस भोजन 
में हाथ उत्तारता है, उसके बाद दूसरा नहीं ढे सकवा। अदि जरादुसी--'स्थविर मे छुछ नहीं 
खाया” (सोच) थी बादि छात्रे है, (तव उसे भी) ट्वान्दारू के लिए ही अहुण करना जाहिये, 
न कि जाहार के छिये। मध्यम जब तक भात भहदों खध्म होता, तथ तक दूसरा छे सकता है! 
यह 'भोजनशर्गेन्‍्तक' होता है। झूदु लव तक आसन से हीं उठता, तब तक खा सबाता है। 
पह जब तक पार धोने के छिये पानो नहीं लेहा, तय तक खाते हुए आसबथयेम्तक होता है 
अ्पवा जय तक नहीं उठता है, तच तक खाते हुए आसभ पर्यम्तक होता है। नाना धासनौ पर 
खाजा खाने के क्षण दन तीनो का धुर्दाय हूट जाता है । यह भेद है। 
यह गुण है--निरोश होता, सुपपुप्नंक जीता, स्कृति, बछ, सुख से बिहरता, अतिरिक्त 
भोजर नहीं करने के कारण आपत्ति का न होना, रसाख्वादन की हृष्णा का नाश, अल्पेछता 
आदि के अबुसार घृत्ति।' 
एफासनभोजने रत न यर्ति भोज़नपत्चया रुजा। 
विसद्वन्ति रसे अलोलुपो परिदापेति न कम्ममत्तनों ॥ 
| पक्क जासन पर भोजन करने में छीन हुए यति (-मिक्ष) को भोजन के कारण रोग 
गए सतपे, बढ रस मैं अछोछुप हुआ अपने काम को नहीं विगादता । ] 
इति काखुविद्वारकारणे छुचिसस्लेखरतूपसेविते । 
जनयेथ विछुद्धमाललो रतिमेकासनमोजने यती ॥ 
[ इसरछिए्‌ विजुद्ध चित्तवाा यति (+लिश्ल) सुखपूर्वक विहरने के छिये कारण बने 
भौर पवित्र सस्ठेशन की रदि से सेवित, एक भासत पर भोजन करते में प्रेस करे! ] 
यह एकासनिकाग में समादाल, पिधास, प्रभेद, मेद और शुभ का वर्णन है। 


६, पाज्रपिण्डिकाड 


पात्रपिण्डिकाग भी--दूसरे बैन को व्यागता हूँ, 
इनमें से किसी एक धाबय से अहण किया होता है। उस 
डिग्रे बनी हुई पतली खिचड़ी 2 पीने के समय के बर्तव के अतिरिक्त व्यक्जन पाने पर, व्यन्जन को 
पहले खाना बाहिये अथया यदाणु पीला | यदि बद्ायु से छाछ छेशा है, (हो) सदी मछली झादि 
अआ्जर्तों के डाछने पर बचाणु अतिकूछ (+अरुचिकर) होती ऐ, कअतिकूछ ही फरके खाना आहिये। 
इसहिये बैसे व्यम्जन के सम्बन्ध में हो यह कद्टा यया है। जो भध्ठ, शक्कर आदि अप्रलिकूछ होता 
है, उसे ( भदागु ) में डाछ छेमा चाहिये | प्रदण करते ससय मात्रा से अहण करना चाहिये। 
'ल्ले साथ को हाथ से पकड़ कर खाना बादिये। दैसः नहीं करके पत् में ही बाऊू छेना 


पराक्रपिण्हिकुण को अहण करता हूँ 
पात्रपिम्डिकाय को बचाशु (पीने के 


तु विपुक्धि मार्ग [ परिष्छेद २ 


आदिपें | दूसरे दर्दस को प्पण्श देले के कारण किसी पेंग्र कर पत्ता भी ( छेसा ) पोम्प पईं। मह 
इसका विधान ई। 

प्रमेद से पद भी सील प्रसार का होता ई--रुषमें बत्कूए को क् ख्राभे के समप धकि- 
रिक्त छूराकपकर मी महीं छोड़पा आदिये | मात का पिष्ड महडी, मास पूष्ता को सी होए छर 
हाँ प्राशा आहिश्रे | मध्यम को पुक़ हाप से धोड़कर प्राहा आाहिये | इप्लें इप्तरोगी कहते हैं। 
ऋदु पाषयोएी होएा है! ठसके किये को पाज्रसे डाढ़ा क्रा सकगे क्ागक होता है रत प्यको 
हाए से या दाँत से होइकर झाहा जाहिये । इह तीनों का मी पुत्तांग दूसरे बंप को छेने के 
श्र टूर ढाता है । एह भेद दै। 

चाह ८ है--साता प्रकार के उ्तों & दृष्णा छा दूरोदरण, ( सोजत कर) बड़बती 
हफ्डा कम त्पाग आइए में भत्रोद्रत माश्र को देखा धाकों अदि है शोबें छ उत्पक्त सेद का 
प्रराश भविश्विक्त होजर मोदुम करगा, सरपेच्कदा स्यादि के भजुप्तार इत्ति | 

मानामोजनविक्णेप॑ हित्पा ब्योफित्तठोंघगों ! 
पणस्तो पिय भूछानि रछतण्दाय छुप्वतो॥ 
सरूप पिय सन्‍हुई धारयस्तों छुमानसों। 
परिभुष्लेय्य साद्वार को अम्मो पशपिण्डिफा ॥ 

[ शाघा सोखत के विज्लेप्र को स्याग सींचे पिराई झोछों बाष्म सुल्पर शी मिन्त एसः 
हृष्णा की क्षद को प्रोदगे हुए के समार स्वरूप के मान सल्तेए को घारण करते हुए, भरे 
मत दाक्षा पाग्मपिगिहिं को छोद कीस अूसरा भाइर को खादेगा |] 

हट धाजपिरिकरकांग में छमाइाश विधान प्रमेद, सेद सौर शुण का दर्णस है । 


७ एत्तप्ष्ठामचिकाड़ 

पप्तुपप्तामत्तिझांध मी--अधिरिक्त झोअन को त्वागता है पाहपप्पभक्तिकाए को 
प्राज करता हैं. इसमें से किसी एक धाक्य से किया दोता है। ठस लपुप्कामसिरंग को प्रा 
श्रुकफनी पर फिर सीजन करप्प बरशाके बई्दी खलाथा आहिऐ । पह धराका दिपान दे । 

प्रसेइ से दश भी तीत प्रकार बा दोता है। उसमें इत्कूट सैंके पहले मिश्षात में 
प्रधारण गही होता डसके खाते समय दूसा प्यारा डुल्ता द्वोठा है। इसडिपे ऐसे प्रधारित म्रथम 
स्मिप्लाप्ट छो पाकर दूसरे प्रिप्टाश्य को भई प्यता है सप्यस शिस झोपन को पाषा दोता है 
उसी को ल्प्रता है प्रभु शव हू बासव से गई उदता है तंब दड़ पाता दे। इल लीमी का सी 
गुरतांय ( पाये हुए सिक्ास्त को ) क्षा चुके पर कध्प्य क्याऊ पाजें के श्रण हुए छाता ह। 


पह घेर ६ै। 
बह पुन ६- अतिरिक्त सोजन व लाते की शाप्ति स बच्चे [पता बेटूरपमाष छा ग 


द्वाडा, धामिष ( ७» आग ) का मंत्रप भ करना छिए ( प्रिक्षास्य ) लोजने का भ्रभाप अशौफता 
क्षाईि के अदुगार वृत्ति। 
परिषक्षताय ऐोवूं श थाति श कराति सप्तिथि घौरा। 
भोद्रिरच पशटठि ग्रदुपलप्रमक्तिका पांगीड 
([ *प्दप्ष्पाश्चिद चौर बोयौ (७ भिष्ठु ) ( मोडम ) पैसे वर बुत बहीं बहठा 
हो संचर करता ई शर के रद्याद का शागता ६ ] 


परिच्छेद २] घुताद-विर्देश [ ७९ 


तस्मा सुमतपसत्थ॑ सम्तोसगुणादि बुहिंसमजनते। 
दोसे विधुनितफामों भजेय्य योगी छुतदरमिद ॥ है 
[ इसडिये सल्तोष आदि गुणा को बढ़ाने चाछे, दोपा को नाश करने की इच्छा से सुगतत 
(5 बुद्ध ) द्वारा प्रशसित इस धुत्ताग का योगी पालन फरे। ) ऐ 2 
यह खलुपच्झाभत्तिकांग में समादान, विधान, भेद, मेढ और गुण का वर्णन ६ | 


८. आएरण्बकाज्न 
आएण्यकाग भी, “गाँव के शयनासय को व्यागता हूँ, आरण्यकाग को अहण करता हैं? 
इनमें से फिसी एक वाक्य से प्रहण किया होवा है । उस आरण्यक को गाँव के शयनासन को छोद, 
क्षंग में सबेरे अदुणोद्य करना चाहिये। 
डफचार ( # गोौयढ़ा ) के साथ गाँव ही ग्ामान्त शयनासद है। जो कोई एक झोपडी 
बाला झयवा अनेक झपदी धाछा, घिरा हुआ अथवा महीं घिरा हुआ, महुप्यों बाछा या मलुप्यो 
से खाली, यधों तक कि चार महीने से अधिक यसा हुआ साथ (5 काफिला ) भी गॉँव है। गाँव 
का उपचार (> गोयदा) दोता है--(प्ाकार से) घिरे हुए गाँव के, यदि अज्ुराधपुरा! के समाच 
वो इस्क्कौछ ( £ ग्राभद्वार पर गढ़े सजबृत 'ीखट ) होते हैं, तो चौखट पर भीतर खड़े मध्यम 
बल वाले आदमो फे ( फेंके ) ठेला के गिरने तक । उसका लक्षण-- जिसे जवान शादमी अपने 
गछ को दिखलाते हुए योद को फैछाकर ढेले फेंके हैं, ऐसे फ्ऱे ढेले के गिरे स्थान के मौतर/-- 
विनयघर कहते हैं। किल्तु सौधान्तिक--कौयो को भगाने फे लिए फेक ढेले के गिरनेके भीतर" 
--कहते हैं । दिना पिरे हुए. गाँव मे जो सबसे अन्त के घर के द्वार पर छाद्ी स्री बर्तन से पानी 
पेकतों है, उसके गिरने की जगह तक घर का उपचार (% कोछा ) है। धहाँसे बक्त प्रकार 
से फेंके हुए पक ढेले के गिरने की जगइ गाँव और दूसरे के गिरने की जगह गाँव का उपचार 
( >र्गोयदा ) है। 
आएण्य,--विनय के पर्याय से--“गाँव और गॉयदा को छोड, थाकी सब क्रारण्या” कहा 
गया है। अभिषर्म के पर्याय से--हस्छुकील से दाहर निकछ कर सय आरण्य// कहा यया है। 
किन्तु इस सूत्ान्त के पर्याय में--आरण्यक क्यनासम कस से कम पॉच सौ घलुप (२००० हाथ) 
होता है, औौर--यद (छक्षण है। उसे बढ़ाये हुये आचार्म की घजुप द्वारा घिरे हुए गाँव की 
इम्त्रक्षोक से, न घिरे हुये ( गाँव ) के पढ़ले ढेखा गिरने से छेकर विह्वार के घेरे तक माप कर 
डीक करना घादिये। 

+ यदि घिद्ार घिरा हुआ नहीं द्ोता है, तो जो सबसे पहले झयवासन, भोजनशाला, स्बदा 
शकश्रित होने का स्थान ( > बैठकः ), वोधिन्वृक्ष और चैत्य होता है, और यदि शयचासन से दूर 
भी होता है, तो उसे भ्रछण करके नापना चाहिये। ऐसा विनय की जहुकथाओं में कहा 
शा है। किन्तु सम्मिसनिकाय की लहकथा में--विद्यार का भी, गाँव के ६ उपचार को खाकर, 

दोनों ऐेछो के गिरने के बीच को नापचा चाहिये--कह्ा गया है । यह अमाण है। 
थ्दि पास से बाँव होता है, विद्वार से खड़े दुए ( मिक्ष ) को मलुष्यों का शब्द सुन 
पढ़ता है, पहाड़, लदी आदि के बीच बीच से होने के कारण सीधे नहीं जा सकते, जो 
३, छ्का की पुरानी राजघानी । 


२ पाणसजिका पालि २ 
३. विभद्ध १२ 





जप विधुद्धि मार्य [ परिष्तेव २ 


इप्तक्का स्दामाविऊ मार्ग होता है पति बाय से शाता पणता है (हो) इस भाग से पॉंच छा धमुष 
केता चाहिये। छो पास बाछे गाँद के भह्ञ की पूर्ति के ढिये भर्दोँअर्शों पे आप हुए मार्ग को इस 
करता ई--वढ बुठाड़ चोर है । 
परहि आरध्यक मिश्नु छा उपाप्पाय था राक्षायें बीमार होता है उसे क्ारष्प में पप्प ढो 
सपा सकते के कारण गोंद वाक्के झपतासन में ढेबाकर सेंचा कराती चाहिये । (छसपामुभार) सबेरे 
ही तिकक कर छ्न-युक्व स्थाग में लणोदब करना चाहिपे। यदि क्रद्मोद॒ण के समग उमका रोग 
बषठा है, (तो) इशका ही कास करता चाहिये। बुंताड़ ढी झदधि को भहीं देखता आदिने। बा 
इसका दिपाय है । 
प्रमेष॒ से बह भी हीग प्रकार का होता है । उसे उत्कृष्ट को पर्दा आरदय में बत्मोदृब 
जितामा चाहिपे | मध्यम आर मद्दौ्ा धां के, शोँद सें बस सकता है। घदु छा में मी। इत 
तीनी का भी वियत समय के भ्रतुप्तार शारण्प्?र से स्‍झ्लाकर गाँव के व्रापधासब में अर्मोपरैए सुनते 
हप, रस्मोद॒य होगे पर भी चुताअ रहीं टरस्ता हैं। घुटमर बाएं हुप मार्ग में लस्मोरप होने पर 
भी तह हूरता है। पद्ि बभोपदेसक के रड़ झाने पर भी--मुदनर्त मर पोकर धर्सेगा” (सोच) 
सोते हुए सह्जोदए दोता है था भपनी इष्ठः से गाँद के सयधासन में भरणोव॒प करते हैं तब 
पुताक्ष टूर धाता। है। पह सेद है। 
बह धुक्त टै--आारण्पज मिझ्त ऋरत्प का रबाक्ष समर में करते हुए, व पाघे हपू, समावि को 
पा सकने में समय होता है। दा पाये हुपे ढी एप कर सकता है । ज्ञास्ता सी इस पर प्रसप्त दोते 
रहै। बैसे कहा है--/“बारित में बस भिप् के छारध्य बिदार से प्रप्तन्न है! पुछास्त बमगासत 
बाली इस (मिशन) के चित्त को घडुचित रूप धाति विक्िस भ्दों करते हं। बह सत्र रद्दित होता 
है। बीने को इप्फा लागता है। प्राव्तसुप्र के उस का मुख करता ह। प्ठरृफ्िक होता 
आाषि सी उसडे बोग्त होता है। 
पथिविक्तो बसंछट्ली एश्ठसेनाछने रतो । 
आराघयस्तो ताप&स घनबासेन माल | 
पको भरस्में मिवर्स पं छु्प छमते पति। 
रस॑ तस्स ग पिस्दृष्ति मपि देधा सास्दृका ॥ 

[ प्रास्व दिल्तरह में छीन, संसर्ग रद्ित पृक्राष्ठ सनाम भें कूगा दब के बास से हाए 
(भादाब्‌ साजदू सादर) के गत करे प्रश्नच्न करता डुघा अकेके अंपक में राने दाकूम गति जिस 
सुख दो एप है इसके रस को इशहू के छाब (छमौ) देश भी बह एसे ।] 

पंचुफ्ूर्ड च पत्तों प कप धिय घारय॑ । 
अरप्ज॑सद्ामतो अवसेसघुतायुपो ॥ 

पम्त्पो लकरिप्स्सेप हेलुं मार॑ सवाइम । 

शस्मा झप्स्मपासरिद रति कयिराय परिश्तों ! 

[व पॉंशइलका ददच के समाद जातणष जिये ध्यरध्ड-संप्रामस लबमप्भेप पुताऋ के 
इणियाएँं से (सुराजित) थाई दी हितों में सा के साथ माए को जौहदे से स्मर्भ है। इसढिये 
आरभक-बाग में पर्िहित रहि को । ] 

१ क्ष॑युच्र नि ११३ 


परिच्छेंदर २] चुताद-निर्देश  एझ 


याह लरण्प्रद्ध में समाटान, विधान, प्रमेद, भेट और शुण का वर्णव हैं। 


९, वृक्षपूलिकाड 


वृक्षमूलिकार भौ--'एये हुए को व्यागगवा हुं, एक्ष के नोचे रदने यो प्र्ण करता हर 
डर्शम से किसी छूकर यायप से ग्रहण किया झोता £। उस झुक्षमुल्िक फो (सघ-) सीमा के पक्ष, 
(देवी-देरताओं के) सैथ्य पर के इक्ष, मोद फे पेड़, परे हुए पेर, घमगीददों धाछा पेड़, घोधपृचाला 
पैड, पिहार के बीच सादे पेद--8न पेढें को छोटकर, बिह्दार से दूर बाछे पेढ़ को प्रहण करना 
श्वाएये | यए इसका विधान है । 
प्रभैद से यद भी तोन प्रकार का ता ऐ। उनसे उ्रष्ट रुचि फे शजुसार पेढ़ ग्रदण करके 
साफ-सुथरा नहीं करा सकता । गिरे हुए पर्ची फो पर से हटा कर (उसे) रहना चाहिये। सध्यम 
उस राम फो भाये हुए भादमियों से साफ-सुधरा फरा सकता र। झदु को मठ के भ्रामक को 
युछा कर साफ करवा, घरावर करके याछ ए/िंटवा, चष्टारदीबारी से घेरा बतथा कर, दरवाजा 
छगया रएना चादिये । पूजा के दिन एक्षमूछिक को यहाँ भ सैंडर्र दूसरी जगह आद में बैठना 
चाहिये । एन दीनों का धुत्ताम्न छाये हुए (स्यान) में पास करने फै क्षण हृद जाता है। जानकर 
छा हुए (स्थान) में भरणोदय उसाने पर” अगुत्तर-भाणक फदते है। यश भेव (>बिनाइ) है । 
यह गुण है--'बृक्षमूल याले श्यतासन के साए्टारे प्रत्नज्या है!! इस बावय से निश्चय के 
अजुसार प्रतिपत्ति का होना । “ये थोदे फिन्‍्त सुझुभ और निदोंव हैं!" भगवान्‌ द्वारा भशसित्त 
होने फा प्रत्यम, हर समय पेद की पत्तियों के विकारों को ढेसने से धानित्य का एयाल पेंदा होना, 
दायनासश की फजूमी और (नानए) काम में छुटे रएने का अभाव, टेवताओं के साथ रएना, अल्पे- 
घछत्ता क्षादि के भपुसार दृत्ति। 
चण्णितों चुद्धसेट्रेन निस्सयोति च भाखितों । 
निषासो पव्चिवित्तरुछ रुफखसूछ समो छुततो ॥ 

[ श्रेष्ठ भगवान्‌ बुद्ध द्वारा प्रश्त॑सित भर निश्चय कट्दे गये एकान्त नियास के छिये दक्ष 

मूल के समान दूसरा क्या है ? ] 
आवासमच्छेर इरे देवता परिपाछिते। 
पविधित्ते बसन्‍्तों हि रुफ्खमूलम्हि खुब्बतो॥ 
अभिरत्तानि नीछानि पण्ड्ूनि पतितातियय। 
पस्सन्‍्तो तरुपण्णानि निच्चसब्ञ पनूद॒ति॥ 

[ मठ (सम्बन्धी) क॑जूसी बूर द्वो जाती है | देवताओं द्वारा परिपाकित एकान्त सें दक्ष 
के नीचे रदता हुआ, प्रीकवान्‌ (मिश्ठु) छाछ, नीले और पीले गिरे हुए, पेड़ के पत्तों को देखते, 
सित्य (टोने) के स्याल फो छोद देता है। ] 

तस्मा हि दुद्धवायज्ज॑ भाथतामिरतालूय ! 
बिवित्त नातिमब्मेय्य दफ्खमूल विचक्खणो ॥ 

१ महादेगा 

२ अगुत्तर नि० ४, ३, ७, इतिवुत्तक ४, २ ६ 

श्० 





छ४ विद्यद्ि मागे [ परिष्केव < 


[ इसछिपे बुद्ध नताजाद, मादजा में छरो रहने डे ऋाफ़म कौर पृकाम्त पृ्तमूझ की 
इड्धिमाह (मिक्त) अवह्केक्ता छ को! ] 
पड बृसमूकिकांग में समाइान विधान मसेद भेद घोर एस का वर्भन ह । 


१० अस्यवकाशिकाम़् 


अम्पभक्मप्षिकांग मी--'क्षाबे हुप भौर वृक्ष को र्यामता हैं. छुपे सैदान में रहे के झत 
को प्रदण करता हू” इजमें से किसी पृक बाकद से प्रदहण किया होता है। उस अम्या्क्मपिकागरो 
अर्मे सुनने बा उपोंसय करपे के झिये डपोसफ-गुद्द मे भुसरा चाहिये | पढ़े शुप्तणे पर दर्षा होती 
है हो धर्षा के होते समन ल॑ विकककर «पां के प्रत्म होते शिककसा अआद्टिये। भोमगशासा खबधा 
अस्निधाह्म भे जाकर छत करने, 'सोचब माफ से बू़े मिह्मुमों को माठ देसे के छ्विबे, पहलेवा 
पढ़ाने दाफेको छाबे हुए में हुसता आहिपे। और बाहर पद्नी हुई आपपाई“हफी जादि को 
भीतर एम! ऋादिये | बहि राह अछरी हुए (अपने से) दूप्ते भिप्ुमों का परिजार प्रदण ढदिपा 
रएता है तो बर्षो होने पर (६ में स्थित झाह्य में बुसदा भाहिए। पद्दि कुए तहीं कियाई तो 
“हक में छड्ा होगा! (सोचकर) सेशी से नहीं करारा आदिए। स्वाभाविक बाएं से राइर 
हुसपे पर धर्षा के इरूगे ठक रइकर श्रामा दिये । पह इसका विधान है। इश्व॒सूकिक का मी 
पी प्रकार । 
प्रभेद प्रे पह सी तीच प्रकार का दोता है । उनमें उप्कृप्त को पेड़ पहाई भरा भर के सशो 
शहद रहणा कहिप। हुछे मैदाज में दी बीबर की हूटी दत्ताकर रहता आहिए। मध्यम को पे 
प्रदाणर भर के सह्वारे सीएए दिन झुप्े हुए रहशा डाहिए। श्रदु को भर्रादा! बे ढागी गई पुरा 
((पष्मार) भी स्ाकियों से बता मसाप प्री ऋझ्ीसे ल्भाकर कड़ा किया शया कपा मी 
क्षेठ की रसदाफी काने बार्खों से प्ोदी धर्शो पढ़ी हुई झ्ोपडी (ब्ल्ॉपी) मी उच्चित है। इस तीषों 
कमा परी धुांग रएने के छिप छादें हरप्‌ (स्पाथ) भीर पेड़ के पीके छाले के झ्रण हुए छाता है। 
“जागढर बहँ श्रुजोदुप करने भाह एए* (दैसा) अंशुत्तर्भाणक कइते हैं ! बह भेद (व्विभाल) है। 
ग्रह पुप है--च्ञागास (स्सटठ) की बाहओं छा ढपक्रेर सूपातयण (मासिक और 
झारौरिक लराफ्तस्प) का दूर ब्ोबा “ग्रुप के घम्ताम बिशा पर के विचरण कामेदाले सिक्ठ भारुप 
अद्वित होकर विहरते हैं'। (इृप्त प्रकार की) प्रप॑सता के थोत्प धर-शार से रहित ह्ोबा ारों 
विएाओं में श्षाता ऋश्पेघकशा लादि के लपुसार दृत्ति। 
अशयारियमावस्लस अनुझूपे अवुल्छमे। 
हारामणि.. वितातम्दि घल्वष्नीपष्पमासिते ॥ 
अप्मांकासे बस॑ सिम्ध्ु मिगमूठेश चेतसा। 
पीममिस॑ बिगोवेत्था. साधनारामल सितो ह 
पविषेक्र रसस्सादं म बिरस्सेष  विष्युति। 
यस्‍्मा तस्मा हि सप्पष्झो भ्रष्मांकासे रतो स्िया 7! 


१ गुणा है उसर फपर को भाट घर एक टकीर बना दौ कराती है छिसस्रि प्नौ गुषा 
में नहीं शुक्ता उसे सपा कहते हैं! 
हे हगृत निकाय १ १ ६, ४ 


परिच्छेद २ ] घुताइ-निर्देश [ ७५ 


[ पवित्र के अज्लुरूप, सुढम, तारा-मणि से (सजे), चरद्व रुपी दीपक से प्रभासित, 
खुके मैदान रूपी बितान से भिक्षु शव के समाद मनवाछू। होकर रहते हुए, शारीरिक और मान- 
सिक आउस्प को दूर फरके सावन करने से छा हुआ, चूँकि श्रीघ्र ही प्रवियेक (््णकान्तचिन्तन) 
का रखाखादन करता है, इसलिए प्रक्वावान (मिश्ठ) खुले मेदाद में रहने का अम्परास करे । ] 

यह अस्पषफाशिकाश से समादान, विधान, प्रसेठ, भेद और गुण का वर्णन है । 


११, आशानिकाज्ञ 


इसशानिकाग भी--“इसश्ञान क्रो नहीं त्यारँगा, इसशानिकांस को ग्रहण करता रा 
इनमें से किसी एक पापथ से अहण किया द्वोता दै। उस इसदानिक को, जो कि आदमी गाँव 
वसातते हुए "यद्द इमशान है” सानते दे, बह्टाँ नहीं रहना चाहियें। क्योकि पिना अर्रा जलाया 
हुआ वह (स्थान) इसशान नहीं होता । जलाने के समय से छेकर यदि बारह वर्ष भी छोजा 
गया रहता है, दो (वह) इसशान वी है। 
उसमे रएनेयाके को धफ््मण, मण्डप जादि घसवा, चारपाई लोकी विछाकर, पीने के 
छिए पानी रख धर्म बाँचले हुए नहीं रहना चाहिए। यह धुताग बहुत कठिन है। इसलिए 
उत्पन्न उप्र को मिदाने के लिए सबनस्‍्थविर (सब के वदे मिक्ठ ) था राजकर्सचारी को जना 
कर अग्रमाद के साथ रहना चाहिए। चक्रमण करते समय, जाधी ऑस़ से भु्दाघाटी (>मु्पां 
जहाने के स्थान) को देखते हुए चक्रमण करना चाहिए। इमझ्ञाम में जाते हुए भी सहामार्ग से 
उत्तरकर, बे-राह जाना चाहिए । दिन में ही आलूस्वन को भलीभॉति देखकर (सन में) बैठा लेना 
चाहिए ) इस प्रकार (करने से) उसके छिए घहट राप्रि भयानक न होगी । अमजुप्यों के शोर करके 
घूमते हुए भी किसी चीज़ से मारया नहीं चाहिए। इमझान निष्य जाज्ा बाहिए । (रात्रि के) 
बिद्वछे पदुर को इसफ्लान मे विताकर पिछे पहर सें छौटना घाहिये |” ऐसा अंगुत्तर भाणक 
कहते है । अमुष्यों के प्रिय लिछ की पिहो (तिल का कसार), उर्द से मिलाकर बनाया सात 
(>सियदी), मछली, सांस, दूध, तेक, गुड़ जादि जाथ-भोज्य को नहों खाना चाहिये । (लोगों के) 
बरों में नहीं जाना चाहिये। यू इसका विधान है। 
अभेड से बद्द भी सीन प्रकार का द्वोता है ! उत्हष्ट को जद्दों इमेशा स॒र्दे बछाये जाते हैं, 
इसेशा सुर्दे पन्ने रहते हैं, हमेशा रोना-पीदना (लगा) रहता है, वहीं बसना चाहिए। मध्यम के 
छिए तीनों में से गुक के भी होने पर सीक है। झदु के छिए उक्त प्रकार से श्मशान को पाने 
भात्रपर । इन तीनों का भी घुत्तांग अझ्ञझान (-ज्ो इमशान स हो) में वास फरने से हट लता 
है। 'इमशान को नहीं लाने के दिनः (देसा) अयुत्तर-भाणक कहते हैं। वह सेद (विनाश) है। 
बह गुण है--मरने का ख्याछ यने रहना, अप्रमाद के साथ दिलरना, अक्लुभ निमित्त का 
उाभ, कामराय छा दूरीकरण, हमेशा शरीर के स्वभाव को देखना, सवेग की अधिकता, आरोग्यता 
आदि के घमण्डों का व्याग, भय और सयानकुता की सहनेश्ञीकता, अमनुष्यों का गौरवनीय' होता, 
अल्पेच्छ आदि के अजुसार बृत्ति का दोना | 
सोसानिक॑ दि. मरणाजुसतिप्पमाया | 
निदागतस्पि मन फुसल्ति प्माददोखा | 
सम्पस्सतो च कुणपानि वह्टनि तस्स।! 
कामाहुराग चलग्रस्पि न दोति चित्त ॥ 


७३ ] बिधुद्धि मार्ग [ परिष्छेद २ 


| झमशाहिक को मा्यपुष्द्ति के प्रमार से छोले हुए मी प्रसाद से होनेबाछे बोए तहीं 
हू पापे थीर बहुत छे मुर्यों को देखते हुए, उसछर जिस कामएग के भी बच्तीभूत नह होठा । ] 
संघेगमेलि धिपुर्॑न॒म्द॑रुपेति। 
सम्मा अपो धरति मिष्युतिमेसमा्तों ॥ 
छोसानिकन्नमिति मेफगुणाघहत्ता । 
निष्यानमिक्ष इदयेन निसेषिहम्द ॥ 

[ बहुत संभेग उत्पन्न होतः है। पमस्ड गहं आता ! वह झनास्ति (८ विर्दाज ) को क्ोइते 
ड्प भक्ीर्मोति इचोग करता है इसकिए क्षरेक गुणों को छातेबाक्षे इसप्रातिकांग क्र मिर्बाल कौ 
और पके दुप हृदय से स्रेजत करना अाहिपे। ] 

बह इसप्ाजिकांग में समादाल विधान प्रसेर सेद और गुण काय पर्णद है। 


१२ गषातंस्परिकाम़ 


पपासंस्परिकाए भी---“प्रपणाप्त की कोछुपषा को त्पागता है, ग्रमासंस्‍्दरिकांय को 
प्र करता हूँ. इसमें से किसी पृरू बाक्‍् से ग्रदश दिया इोंहा है। टस यपासंस्थरिक को भो 
अस्तके फ़रियू बापनाप्तस दोता है “बह ते छिपे है! (बड़ कर) दिपा णया होहा है इसीस 
सस्तोप करना अआहिए | बूसरे करे लई डम्मता चाहिए । पह इसका बिदास है । 
पसेद से घह सी तीत प्रकार का दोहर है। उत्हृद मपते ्चनासभ को--दूए है! बढुए 
पास है | था लमजुष्प दीघंब्ातिड (» साँप) भादि से ठप्दष्पुद् / लबदा गर्म था शीतएण 
६। दुए रहीं पता । मप्यम पूछ सकठा है। दिस छाकर देख बहीं सकता ह। श्दु बार 
औल, बढि दइ उसे ऋषअ गईं ह्माठा है (तो) बूसरे को प्रदण कर सकठा है। इत तीर्तों का मां 
चुर्ताग प्रपन्मासब की कोहदुपता के उत्पन्न होने मात्र से टूट चाता है। दह मेद (्विभाश) है! 
धइ प्रुष ६--“जो मिछे हुससे सस्तोप #एणा हिए”! बढ़े उपदेश का पाकृत करता 
सजकझत्रारिएं! का हवितपी दोजर शीग-उत्तस के विचार का शराग छमुरोध म्लौर विरोध का प्रदाण, 
क्षत्रिद्व इसपर क हर को गल्द काता भप्सेध्उता आगि के भजुसार दृत्ति का डोसा । 
पे कर तेश सातुझे पथाप्त्यतिको पति । 
मिग्विच्प्पा सुर्प सेलि तिणसष्याणेस्ुपि ॥ 
[ हो पाश उप से सल्दुष्ट रएनेबस्य पषसंस्टरिक मिक्ष बिकने तो बा प्री विधिक 
सुलपूर्षक प्लोषा ६। ] 
न सा रखति सेट्टमिद् दीन॑ प्रद्धांन इुप्पति। 
सा्रक्नणारि रुपके. दितेग . क्जुकम्पति ह 
[रद उत्तम दाहर इसमें रा शो बहा ध्यर भधों हग ब्राढर जप ही। शने 
संजहाकारिवा की सहाई काजें की ऊगुइम्पः काहा है।] 
तर्मा भ्ररिष्सतापिर्श्य पुलिपुद्ठप प्रण्णित। 
भपुपुष्त॑ध मधाएी ययास॑दवरामत ॥ 
ह जातर ! १७६ कौर पायिशिय । 


परिष्छेद २] चुवादनिर्देश पे 


[ इसलिए क्षार्य-जर्नों से बराबर सेवे गये, झुनिषुयव ( >्मगवान्‌ छुढ ) से प्रशसितत 
सथासंस्थर“विहार में प्रशावाच्‌ छटे | ] है मु 
यह यथासंस्थरिकांग में समादान, विधान, प्रमेठ, भेद जोर शुण का वर्णन है। 


१३, नैपधकाड 


जैपद्यका़ भी-- शय्या को स्यागता हैँ, नैपणकाड़ को अदण करता हैं”? इनमें से किसी 
एक घाकप से ग्रहण किया होता है । उस नैषधक को रात्रि के तीन पहलों में से एक पहर उठकर 
चंक्रमण करदा चाहिये | ईस्यॉपर्थों में केवड सोना ही भ चाहिये । यह इसका विधान है। 
अमेंद से यद्ट भी द्वीत प्रकार का होता है। उत्हृट को ओदगैंमिया नहीं छेनी च/हिये | न 
चीचर के साथ पाडथी माएने चाहिय्रे और न आयोगपद्च ही । मध्यम को इन तीनों में से जो कोई 
भी योग्व है। झबु को ओोठरैनिया भी, चीघर के साथ पाली मारना भी, जायोगपद्ठ भौ, 
तकिया भी, और पाँच अंगों से युक आसन भी, लाठ जर्गों से युक्त आसन भी उचित है। 
पाँच जग कहते हँ---रीठ की ओठगैनिया के साथ बनाये हुए ( आसन ) को | पीठ की भोरगैं- 
लिया के साथ दोनो बगऊुमे ओटरेंनिया छगाकर वनावा हुआ धासन सतत अग॒वाला कहलाता 
है। उसे पीलद/भय स्थविर के छिये वतवाये थे। स्थघिर अनायामी होकर परिनिर्द्॑त हुए । इन 
होनों का भी धुताड़ शय्या का सेवन करने मात्र से दू2 जाता है। यह भेद (5 विनाश) है| 
चर शुण है--/शस्पा-सुख, करवट वदल-्थद्लकर सोचे का सुख, और निश्ना-सुख में. छगा 
हुआ विहरतः है”” कह्ठे गये चित्त के वल्थन का नाश होता, समी -कर्मस्थानों में छगने की सहू: 
ढियत, सुन्दर ईयर्गापथ का होना, उद्योग करने की अनुकूलता, भडी-भाति प्रतिपत्ति का पूर्ण करना। 
आशभुजित्वान पल्‍लडं पणिधाय उजुं तल । 
निसीदन्तो विफस्पेति मारस्स हृदय यति॥ 
[ घरीर को सीधाकर पाठथी छगा! बैठा हुआः योगी मार के दृदय को कैंपाता है। ] 
सेय्यखुख मिद्धसु्न॑ हित्वा आरख्वीरियों। 
निसद्भाभिरतों मिक्‍्खु खोभयम्तो तपोबन॥ 
निरामि्स पीतिखुखं यर्मा समधिगच्छति। 
तस्का समथुयुस्जेय्य घीरो नेश्लजिक वर्त ॥ 
| शब्या और चिद्रा के सुख को व्यागकर आरब्घ-्वीरय ( 5 उद्योगी ), ( केवल ) बैठकर 
( बिताने ) में स्त मिक्षु दपोवन को सुश्ोमित करते हुए, चूंकि निरासिप प्रीतिसुख को पाता है, 


इसडिये धीर नैषश्क-अत में छगे । ] 
विनिश्रय-कथा 
अय,-- 


कुसलक्तिकतो चेव घुतादौन विभागतों। 
समासब्यासतो चापि विष्ञाठब्बों विनिच्छयों ॥ 


[ कुशछ/बज्रिछू , छुताग आदि के विभाग और सक्षेप उथा विस्तार ले भी विनिश्वय जानना 
चाहिये । ] 


१ विशाम के डिये रकडी का दनदावा हुआ तख्ता | 


फट ] विद्यद्धि मारे [ परिष्छेव २ 


--ह्प्त पाद्या के प्दुसाए बर्जत शोता है । 
कृशछभिक्त से सभी वुहांग शैस्‍्म, एथस्थन, झीष्यप्रथ के लमुसार कप्तह दो सगते रे 
झम्पाहत हो पऊते है, किस जुतांग लकुसढ तह होता | थो बडे -- (रो इप्ड बात, इच्फाणरी 
बारण्यक हरदा है! ! छावि बाकयों से धुर्वांग बड़ुप्छ मी होता ईं झसे कदम चहिऐे--इम महीं 
कहते कि अ्रकुप्रफ दित् से जंग में नहीं रा है थो ब्रंगक में रहता है बद भारण्यड है। व 
पूरी हृष्साबाछा हो धम प्रस्पेष्छ | किस्तु पे ( चुता। ) उम-्डत के प्रइल पे बसपा से घोपे हुए होते 
के कारत चोये भिम्लु के भंतहं अयता क्‍डेझों को शुगर डाझपे प्ले 'पुत माम से स्वषद्धत शाम 
इबऊ झंग है इसकिने थे जुठांग हैं । पा ( दे बढेशतों से) भोपे हुए हैं भीर प्रतिपत्ति की दिष्य 
आातों को घुतन से &। बसे मी घुरांग हैं । कोई सी लकुशस से धुत (वथोषा टुम्ा--परिप्तद) गईं 
होता मिसम्ाड़ि य॑ कप ल है । प्रकुशक कुठ चुदता सी पहीं है। डिसका कि बाई श्रंगा मागफ़र 
ज्॒तांग कह्दें जाँं। गम ठो और कस ्लोहपता छादि को शी हुबा है कौर त परतिप्ति का मंग 
पता है एयकिप पह ध्रीक़ कष्ट! गंगा ६ झि-- झकुशक घ॒तांग नहीं है।” 
डिबकः मरे (कागा है ऊ्रि) पुर्तांग कशऊ“जिक सं अकंग इं उसके किए धरसह में बुतांग 
मई शई है। गहीं हांते हुए क्रिसके चुससे से जुतांस हाम दोगः “बुत के एु्णों छा पाफत दर 
पहा ६! इस बत्रप का उन्‍हें विऐेेष मी दोहा है, रूठः उसे बह सातबा आहिप। ) 
घुत भाति क पिमाग से घुष बालवा आएिए, जुतदाबी छागहा भएिपे। घुठ-ध्र्मों को 
शआारता आदिए। भुतांग शाबतगा चअाहिप्‌। धुर्ता। का संबत किसके किए उपथुद ई--हस 
ब्ाहता आहिप। 
पुतत हा है दोरे क्फेशबाका ब्यक्ति अघणा कहेपों करे शुबनंबाढ़ा घर । घुतयाव बहा 
(3) घूत है भुठगादी ह्श (३) घुष बढीं इुतबाड़ी है, (६) ल जुत है गे शुतभारी (५) धुत भी 
है चुतचाती सी। 
को जुंठ रू भपते करेशों गो शुरु इाछझता है विन्त पूसरें को शुतांग करे किप उपदेश बडी 
करता है गए घजुशासर कएठा है बफकुछ स्थदिर के प्माथ--बह शुत | धुंठयादँमर्धी। 
जैसे कहा है--“पह भाधुष्माग्‌ गरएफ चत हैं चुतदाईी गर्दी ।” को ध॒तांग से लपने कसेश गही 
जैसा केशक दूसरों को शुहांग का इपरैंण करता है. अऋजुशासम करता है उपरस्त स्वदिर के 
समात पह धुत ग्दीं इतयारी है। जैसे कः ऐ-- एइ पपुष्मात्‌ साक््यपुप्त उपणम्ध पुंद नहीं 
जुतबादी ६।! हो दोमों स इृद्वित हैं प्लासुदापी ढै समाश--पह ग जुत ३ न पुतबादी है। 
बस $ड्मा - “पद छापुप्मान्‌ छासुत्रापी न पुल दें श बुतबाए। जो इोलों से बुक हैं 
घम्रसंतापति के समाव--पह पुत्र भीर जुतराई है। ऊसे कद्दा (--“बह लागुप्माद घारिषुम 
चुत भीर शुतबारी भी ६ैं। 
घुतघर्मो का जाएगा पादिप, अष्पेप्फ्ता सस्दुहि्पाव संहेयाता प्रविये़ का दोहा 
शात का इसी में छगा श्ोजा--ये पांच चर्म चुतांय-यरिदार की चेठआाई हैं। “फ़्येप्ठ के ही 
सहारे  कारि बचत से शुठपर्म होते हैं। 
के संधुचर नि ३। 
अमारगर ( छपः में ) विद्वस्दातिपों $ विफ्य में एप 
दाह कर 44 कम ) व में कहा एपा हैं थे बएतेईं झि 
३ झ्ंगृत्त नि १। 
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उनमे अध्पेच्छता जौर सन्दुष्टि ललोस्न है। संझेखता ओर प्रविदेक अकोम ओर अमोद्द दोनो 

मे आते है । ज्ञान का इसी से छगा होना, ज्ञान ही ऐे। अक्ोभ से विरोधी बस्तुओं मे लोभ, 

अभोह से उन्हीं मे दोषा को ठछिपाये रहनेवाले मोह को घुनता है। अलोभ से ( भगवान्‌ फे ॥।४ 

बतछापु हुए का प्रतिसेवन करने से प्रवर्तित काम-सुसत में छगना, असमोह से छतरगो में लत्यन्त 

सहेद्ध से प्रबर्तित अपने को नाना प्रकार से कष्ट देंने मे छगे रहने (> अत्तकिल्मथाडुबोग ) को 
धुता है। हसलिए इन धर्मों को शुतघस जानना चाहिये ) 

घुत्तांगों को जानता चाहिए, तेरह छ॒तांगे। को जानना चआाहिए। पराशुकूछिफाग 
सैपणकाग । ये अर्थ और लक्षण आदि से कहे हू गये हैं । 


किसके लिए घुतांग का सेवन उपयुक्त है? राग जौर मोह-चरित बालों के लिए। 
कप्रो | धुर्तांग णा सेचन दु खप्गनत्तिपदू और सल्ेख विहार है। दु खलप्रतिपद्‌ के भ्रहरे राग 
शाल्त ऐप जाता है । सकेख के सहारे अप्रमत्त का भोद दूर हो जाता है। अयधा आरण्यकाग, 
सुक्षयूलिकांग का प्रतिसेयन होप-चरित के किए भी उपयुक्त दै। विला सघप के विहवस्ते हुए, 
उसका देप भी शान्त हो जाता है। 

यह धुत्त भादि के विभाग से वर्णल है । 


सक्षेप और विस्तार से, ये धुवाग संक्षेप में--तीन शीर्ष-अंग ( >्अधान अंग ) और 
पाँच अतम्सिश (जसिश्र)-अय, (कुछ) आठ ही होते हे। उसमें सपदानचारिकाग, एकासनिकाग, 
अस्पवकाशिकाग--श्रे सील झीप कग है। सपदानचारिकास का पाऊन करते हुए पिण्डपातिकाग 
का भी पालन करेगा । एकासनिकाग का पालन करते हुए पान्नपिण्डिकाण और खल्लपच्छाभत्तिकाग 
का भी पाढछन छोता जायेता । जम्प्रवकाशिकाय क। पाकन करने बए्छे को क्‍या है दृक्षसुल्षिकाण 
और यभास स्थरिकाग का पाऊ॒द १ इस भकार ये तीन छीपे अंग हैं. भौर आरण्यक्रांग, पांझुरुलि- 
का, भैचीयरिरांय, नैषयकाग, इमश/निकाग--ये पाँच असस्भिन्न ( :अमिश्न ) अंग--( सब ) 
आठ ही होते हैं। 
पुन , दो चीयर सम्बन्धी, पॉच पिण्डपात सम्प्धी, पाँच शयनासन सस्बन्धी, एक वीर्य 
सम्पतल्थी,--इस प्रकार चार ही होते हैं । उनमें नैपश्षकाण वीर सस्बन्धी है, क्षन्य प्रगट ही है। 
पुन सभी तिश्नय के अनुसार ढो द्वोते हैं | प्रत्यय-सशिश्रित धारह और घी सम्बन्धी एक । सेवन 
करने योग्य, न सेवद करने योग्य के अजुधार भी दो ही दोते हैं । जिसको घुताग का पालन करते 
हुए कर्मस्थान बढ़ता दै। उसे ( उसका ) पाछन करना चाहिये | जिसको पालन करते हुए घट्ता 
है, उसे नहीं पालन करा चाहिये । नहीं पाछ॒ब करते हुए भी बढ़त/ है। घटा नहों, उसे भी 
पिछछी जनता पर अलुकम्पा करते हुए ( घुततग का ) परत करना चाहिये । जिसको पालच करते 
हुए भी, नहीं पातन करते हुये भी, रहीं बढ़ता है। उसे भी सविष्य-फलछ के छिये ( छुताम का ) 
पए्छन करना घाहिये ही ! 
ऐसे सेवन करने योग्य, न सेवन करने योग्य के अनुसार दो मकार के भी सभी चेतना के 
अजुसार एक तरद के होते हैं | एक ही छुतांग को म्रण करने की चेतना है । आर्थक्थ। में सो कहा 
गया है--/जो चेतना है, दह धुत्तांग ऐै--ऐसा कहते हैं ४” 
विस्तार से, भिश्षुओं के लिये तेरह, मिक्षुणियों के किये आठ, श्रामणेरों के छिये बारह, 
$ देखिए पृष्ठ ६० 
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शिक्षामाणां भीर भामलेरिएं के डिये सात, जपाघक-सपाप्तिक्र्थों के छिबे डो--इस तरइ बण- 
हिप् इसे हैं। 
सत्ि छुडे मैदाह में आर के अंयों से युदू श्मप्ात् होता हैं एक मी मिम्न पृकदम सारे 
प्ुतागी का परिसोग कर सता ६ । मिप्तशियों के किये श्राएप्यक्राग भौर प्रतुपप्पाभत्तिकांग 
होहें मी शिप्तापद से दी शिपंए फिये यये हैं । शग्प्रशब्राश्चिरोंग दससूक्तिकाय स्मशारिक्रैश-- 
दे दीम गिमाने सुप्रिहक् हैं। मिप्तुणी को दिला सद्दाध्िफ़ा के रइजा बही आहिये। पेसे स्थाए मे 
समाग इृष्ताबायी सद्दापित्ा इस दोती है। यदि पापे प्री हो संसगबिद्रार से र हूरे। ऐपा 
होने पर जिसड़े किये पुटांग छा पाकत करती है उसे उुसी कर्ष को छिड्धि र दो। इस प्रकार 
पतिसोग में कर घड़े के ढ्राग॒ण पोंच (बुढांग ) क्रो कम करके मिम्लुपिपों के छ्िये बाहों 
( धुर्ठाय ) हांते हैं--पुंसा कामसः अहिये । 
मपोक्त में सं भ्रैजीबरिकांग को प्रोइ शेप बावइ रूमचों के किये सात शिक्षामाया भौर 
प्रामणरिपों के छिपे शागवा चादिये | गपासऊनयपासिका्ी के छिपे एड़ाप्मिरांत कौर पॉहपिरिश 
अग--पे दो पोष्प हैं शर इसझआ परिसोग मी कर सकते हैं। इसढिप दो पृतांग (बे गये ) 
६। इस हरए विएशर सं ( सब ) बपाडिस इंते हैं. *। 
पदों तह श्लीऐ पहिद्वाप हरो सपाशो' इस गाषा के द्वारा छ्लीह प्साषि शीर प्रता 
हे श्रनुसार भषदेश दिपे राभे दिप्लुद्धिमाप में हित प्रस्पेष्ता समहु्तिता आई गुर्मो परे रक्त 
प्रशाए के छीक का छत करण हवाता है रस्दें पज॑ काने के हिपे प्रदुध करये बोर पुतांग 
थे) बाल बतरायी पई ६। 


महतो ह प्रमाद ६ बे लिये गये विशद्िमाग में पुपरण 
नि नाम दूस परिष्टर समा । 


तीसरा परिच्छेद 
कूृर्मस्थान ग्रहण-निर्देश 


अप, चूँकि इस प्रकार धुतांग का पूर्ण रूप से पान कर अल्पेच्यह्ा आदि गुणों से विश्ुद्ध, 
एस शीरू में प्रतिष्ठित हुये ( मिक्षु) को--“स्लीले पतिहवाब नरो सपन्‍्नों, वित्त पल्तक्ध भावष/! 
बचन से चित्त-शीर्ष से निर्दिष्ट समाधि की भावना करनी चादिये। वह अत्यस्त सक्षेप में उपदेश 

- दिये जाने के कारण ज/नना तक भी सदज नहीं, भावना की बात ही य्या ? इसलिये उसके विस्तार 

और भावना करने की विधि को दिसताने के छिये, ये प्रश्न होते है «- 

(१) समाधि फ्या है ? 

(३२) फिस अध॑ से समाधि है| 

(३) इसका लक्षण, रस, प्रश्युपस्थान, पदस्थान क्या है? ह 

(३) समाधि कितने प्रकार की है ! 

(५) इसका सक्छेश ओर व्यवदान ( 5 पारिशुद्धि ) क्या हैं 

(३) कैसे भावभा कप्नी चाहिये 

(७) समाधि की भावना फरने मे कौमन्सा गुण है? 

इनका यह उत्तर ऐ-- 


समाधि क्‍या है ९ 


धमाधि बहुत प्रफार की होती है, । उन सबकी व्याख्या फरनी आरस्भ करने पर, उत्तर 
इूडिछत अर्थ को ही नहीं सिद्ध कर सकेगा जौर आगे भी विक्षेप का कारण वनेगा । हसलछिये यहाँ 
इच्छित के द्वी विषय में कहेंगे । “कुशछ चित्त की एकाग्रता दी सम्राधि दे? 


किस अर्थ में सपावि है ! 


समाधान के अर्थ में समाथि है। यह ससाधान क्या ये ! एक जपहस्पन में चित-वैतसिकों, 
का वरावर जोर भरी-भाँति प्रतिष्ठित होना, रखना वाह! गया है। हुस॒लिये लिस घर्स के आधुभाव 


से पुफ आलम्थन मे चितन्वैठसिक यरावर और सदी-भाँति विक्षेप और विश्नकीर्ण हुए ब्रिचा ठहरते 
ह-..इसे स्रमाधान जानना चाहिये। 


इसका लक्षण, रस, अत्युपलान, पदखान क्या है है 


विक्लेष न द्वोना समाधि का रक्षण है ( जिक्षेष को मिदना इसका रस (क्षय ) है। 


जिकरिपित न होना प्रत्युपस्थान (> जानने का अप्कार ) है। “सुखी का चित्त पुकाम् ता है! 
घ्॒वन से सुख इसका पदस्थात है। 


६ दीब नि० १, २ | 
श्र 
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समाधि फिसने प्रकार फी है ! 


बिश्लेप मे होने के छक्षण से हो पक ही मकार की है। रपच्य-मपैगा के अयबुसा( तीस 
मकर करे । बैसे ही प्लौडिक-छोप्मेसर साप्रीिक-दिप्प्रीहिऊ भौर सुश्रस॒ह॒पह-ग्पेशसहय के 
अजुसाए | तीस प्रकर की होती है हब सप्यम प्रमौद ( रे डत्तम ) के लहुसारा ईसेइडी 
प्रदितकसविदार आदि प्रीतिस्ततगत भादि और परित सहक्ृत ऋष्रमाण के ऋडसाए / चार प्रकार 
की दु।पराप्रतिपदा-दृश्प्रभभिज्ठः ऋादि के ऋजुसार झौए परित्र परिप्र क्रकम्बस भ्रारि आर प्याभाग, 
हातभाएष आाहि कासावचर ख्वाति और अधिपति के लजुसार। पाँच प्रकार की पाँच घ्याहडे 
अययों के शजुसार । 
ढक 
अभसे पृद़ प्रखर के भाग का अर्ए सरदु ही है।दो प्रदार के सात में एः लतुस्मति- 
( करें ) पमाग मरघ-र्रृति डप्ठाभाजुष्यति आ्ाइर में प्रतिकूहता कौ संशा ( 5 कपाए ), चार 
आरातुभो का स्पधस्थापत --हगके लजुसार प्राप्त चित्त की एछग्रता भोर ब्रो अर्पधा-समाषि के पूरे 
भाग में पृकाय्ता होती ईं-पदी इपयार समाधि है! ' पपस प्याव का पर्स प्रससन्‍्यात 
का झजत्तर प्रपप से प्रत्पप होता है!” झारि बचन से भ्रो एरिकर्स के ऋभन्तर एढांप्रता होती ऐै- 
बह अर्पणा-समाधि है | पेसे उपचार-अरप॑चा के भजुसार ( भ्रमाद्वि ) दो प्रकार कब? शोती है। 
हूपरे ड्विहव म--ठीवो मूमिश्रों (७ काम झूप गौर अरूप ) में कुसकदित्त क्री पृकामता 
अकिक-समाधि है। भाष॑मार्स से धुक्त पुकप्रता छ्लोशषोक्त समाधि है। इस ठराइ क्षौकिक-कोको ता 
$ धजस्तार ( समाधि ) हड्रो पकर की होंठी है । 
डीसरे बिक मे- अर प्वाजों के भजुछार दो ( ध्वानों की ) भीर पाँच प्पातों के बजुप्तार 
जीब प्यातों की पुकाप्रदा सप्रौत्िक-समाधि दै। फ्षेप दो प्यारी कौ एद्मध्रता विप्यीष्तिऊ समार्थि 
है । उपचाएसमापि सप्रीतिऊ भी धो छऊ़ती है तिष्औतिक मौ दो सम्यी है। पेसे साीीतिद' 
विष्मीसिक के झमुखार ( समादि) दो प्रकार की दोषी ९ै। 
अीणे हिक ऊै-- आर भ्याती के भ्रयुसार तीब ( प्याशा में ) छोर पाँच ध्यालों के भधुप्तार 
कर गकार्जी में सुपस्तरगत समाधि शोती है । शेर में उपेश्ञापशयत । उपचार भ्रमाण्रि मुघसदगा 
भी हो सकती है उप्रेघ्ना सपगठ मी शो सम्ठी है। देसे सुश्रसह॒यत टपेक्षाश्नाणत के अहुपार 
( समावि ) दो प्रकार कौ इांठी है। 


व्र्झ्‌ 
डिक में से पहऊ जिक्‌ मैं--प्रास्त वी गई भाप ( समायि ) दीन है बहुत भम्ास ग कौ 
एईं मष्यम है और सखी शकपर अम्दरत आरा में की राई प्र्कत ( ० उत्तम ) ईैं। इस ठाद दौर 
अधष्यम प्रभील के अजुसार ( समाधि ) दौब प्रवार की दोती ६। 
डूसरे ज़िड में--ममस ह्वाल कौ समाधि रथचार समापि के लाभ शदिश+-सदितार है। 
पेड घ्वाजों के कजुपार टितीब प्यात ढी समादि ऋवितर॑दिार श्र टै। छो बिहर्ड साप्र मे 
ऐ दोइ को देश दिद्वर मै ( दोप काम ) ने देश केदफ बिशर्श का म्हालमा आइता हुआ अबम 


३ पर्मनणाण। 
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ध्यान को लाँघता है, वह ज-वित्ई/विचारसात्न समाधि को पाता है। उसके सम्बन्ध सें ही यह 
कहा गया हे । चार ध्यानों के अनुसार द्वितीय आदि और पाँच ध्यानों के भजुखार तीसरे आदि 
तीर्मों ध्यानों की एकाग्रता अनवितर्क-बेचार समाधि है। इस तरह सवितर्क-सविचार आदि के 
जजुसार ( समाधि ) दौन प्रकार की होती है । 
तीसरे ब्रिक्‌ में--चार ध्यानों के झतुसार आदि से दोनों की और पाँच ध्यामों के अनुसार 
तीन ध्यानों की एकाग्रता प्रीत्तिग्सइगतनसमाधि है। उनसे ही तीसरे जोर चौथे ध्याच की एकागता 
सुखसहगत समाधि है, अन्तिम की उपेक्षा सहझत | उपचार समाधि औति-सुख सहगत होती हद 
अथषा उपेक्षा सहगत । इस धरह प्रीति सहगव आदि के अजुसार दीच प्रकार की (समःचि) घोती है। 
चौथे ज़िकू सें--उपचार ( ध्यान ) की अवस्था की एकाग्रता परिन्र (८ कामाबचर )- 
समाधि है। झूपाधचर-अरुपावचर के कुशल चित्त की पुकांग्रता सहढ़त समाधि है। आर्यमार्ग 


सम्पयुक्त एकाग्रता अग्रमाण समाधि है। इस तरह परिश्र, महहृत, अप्रमाण के अनुसार समाधि 
तीन प्रकार की होती है। 


चतुष्कू 
चअतुष्कों में से पहछे चतुप्क्‌ में--(१) दु'खाअतिपटा-दन्‍्ध-भमिक्नाचाली समाधि है। 
(२) दु खान्मतिपदा वीक्षय ( > क्षिप्र) लमिज्ञावाली समाधि है। (३) सुखाअतिपदा दन्धन्‍्अभिज्ञा- 
बाल्ली समाधि है। (४) सुखाञठिपदा तीक्षण अभिज्ञा (८ छान ) घाछी समाधि है। 
उनमें ( भांधना आरम्भ करने के ) प्रथम समसझ़्ाद्ार ( > उसकी थोर चित्त को छयाना ) 
से छेकर घव्तक बस ध्याज का उपचार उजपन्न होता दे। तदतक होनेवाली समाधि-भावना प्रति- 
पद॒ा कही जाती है। उपचार से लेकर जबसक अर्पणा होती है, तवतक होनेचाकी प्रज्ञा ( 5ज्ञान ) 
अभिशा कही जाती है। बह प्रतिषदा किली की हु खद होती है, नीधरण' श्राद्ि विरोधी 
बातों के उत्पन्त होकर चि् को पकड़े रहते के कारण कठिन होती है। सुख“पूर्वक नहीं 
आराप्त करना इसका घर्थ है | किसी की (उनके) जभाव से सुखपूर्ण होती है। धमिशा भी फिसी 
की दन्ध (-सन्द) होती है, भद और शीघ्रता से नहीं भ्रषर्तित होने वाली । फिसी की तीक्षण, 
असनन्‍्द्‌ मौर शीक्रता से प्रवतित होने बाली होती दै ! 
लो बाद सें शनुफूछ और नन्‍अनुकूछ, परिवोध (>नविष्न) का उपच्छेद आदि पूर्व-हृष्प और 
अप॑णा में कुशछ (-च्तुर) होने का वर्णद करेंगे, उनमें जो नध्जुकुछ (-असप्राथ) का सेवन 
करने वाला होता है, उसकी प्रतिपदा दु खढ और असिज्ञा दम्ध होती है। अजुकूल (>सप्राय) का 
सेघस करने बाछे की प्रतरिपदा सुखद और अजिज्ञा तीक्ष्ण द्ोती दै। जो पूर्व भार में व अनुकूल 
(बीजों) का सेवन कर, पीछे, भजुकूछ (चीजों) का सेवन करता है या पहले अनुकुऊ (चीजों) का 
सेधन करके पीछे न-अलुकूल (चीजों ) झा सेवन करवा है, उसे मिश्रित जानना घाहिये। बैसे 
ही परिवोध (विष्न) का उपच्छेद (नाश) आदि दर्व-छृत्य को नहीं पूर्ण कर भावना में लूटे 
हुए (मिश्लु) की अतिपदा छु खद दोती है। तथा इसके विपर्धाय (खिलाफ) से सुखद | अपंणा 
की कुशछता (-घहुरठा) को नहीं दुर्ण करने वाले (मिल्ञ) की अभिज्ञा दन्‍्ध होती है और पूर्ण 
करने चाले को तीदण । 


१ नीबरा पॉच ई--कामच्डन्ट, व्यापाद, स्मानमृद्, औद्धल्व-कौकृत्य, विचिकित्सा | 


<र ] विद्युद्धि मार्ग [ परिष्फेत ६ 


प्रमाषि कितने प्रफार फ्री है ! 


दिप्लेप लू डोने के छक्षण से तो पक ही मदर ढी है। उपचार-्पणा के मजुघार हींग 
प्रकार की । मैसे ही छकिक-फ़ोकोत्तर, सप्रीणिक-मिष्मीतिड और सुखसइगह-उपेक्षाछशगत हे 
जनुसार | तौम मकार डी होती है ही सज्वम प्रणौत (८ दचम ) के भणुसार। पैसे ही 
सबित#-घदित्ार क्षादि प्रीतिसइगत जाड़ि भौर परित्र सहात ऋप्रसाथ के भपुसार | चार प्रकार 
की दुःचाप्रतिपदान्वत्मसमिशा भाति के लगूसार कौर परिन्र परिय अडम्बर भाहि आर भ्यातांण, 
हजऊऋाणीय जाति क्ामाइचर श्राहि भीर स््िपति के भ्रजुसार | पचि प्रक्मर की पाँच स्कात के 
शंगों के धनुसतार। 


दिक्‌ 


पढ 

उसमें एड भज़ार के साय का अं सरक ही है। दो प्रकार डे भाग में प्रा अमुस्पति- 
( कमे- ) प्पाद सरज-स्पति डप़समापुस्पति भादार में प्रशिकृदता की सता ( » स्पा ) चर 
धातुझों का प्यश्वस्थापन --इतके झजुसार प्राप्त छित्त ढी एकाग्रता छोर लो चर्पता-समापि के पूर्व 
माय में पुश्मप्रता होंगी है--८ईी उपचार समाणि है। 'प्रथम प्वात का परिकर्म प्रथम व्यू 
दा कगस्तर प्त्यम से प्रत्यप होता है” झादि बचत से को परिर्े के भमस्तर पदाप्रता होती है” 
ही भ्रपैणा-सागाधि है । ऐसे रुपचार-अपंणा के अनुसार ( समा ) दो प्रकार को होती है । 

दूसरे शिह््‌ क-- हीमों भूमिरों ( ७» काम रूप भीर सकूप ) में क्षृतढुबित्त ढ) एकाग्रता 
कौकिइ-समाति है। लार-मार्य से बुद्ध पकाग्रता कोड़ोरर समाधि है। इस हरइ छौकिक-कोंकरोतर 
& लजुसतार ( ससात्रि ) दो प्रकार की ते है। 

दीसरे द्िद् में-- आर ध्वाबों के ऋगुसार दो ( ब्यातों की ) ध्ीर पचि ध्पाएँ के बमुसार 
हीत भ्बाशां को पृष्यप्रता सप्रीतिक-समादि ई | छेप दो ध्याना की पुष्राप्रता लिप्यीतिक समाषि 
है। ग्पच्र-समाएि स्रप्रीतिक सी हो सऊठी है शिष्प्रीतिड मौ हों सम्ती १ै। पैसे सम्रीतिक- 
रिप्प्रीतिक दे शयुसार ( समाधि) दो प्रकाए की होती है । 

अपे शिक्‌ से--आार अपार के अजुसाए ही ( प्याजा में ) और पति ध्याशों $ भदुार 
आर प्पार्ती मैं शुप्रपइगह छम्ताधि होती है । श्लेष में उपैज्ञासाइपत् 4 उपचार भ्रमाधरि शुण्प्ताएत 
मी हो पक्षी है रपेक्त पएत भी हो सफ्डी है। ऐसे सुपसाइगत उपेश्ासद्ठात के श्रंजुसार 

( प्रमाधि ) दो प्रकार की होती है। 


पिझू 


ध्य 

बिका मैं से पहऐे जिड मैं--प्राप दी गई माह ( समाधि ) परत है बहुत अम्पास ग की 
तई मज्यम ६ भीए भक़री सकार ल्सइस्त फष्ड में की राई प्रात ( » उत्तम ) है| इस ताइ एस 
मण्जम एजौद के अनुसार ( समाधि ) तील पक्पर को होती है। 

बूपतरे प्रिर सि--प्रदम प्याज बी सम्ाषि जपचार समाधि हे साज सबितक-सरदिचार है। 
पुरँचि प्वार्सों के लजुधार ड्िहीप ध्यान ढी समाधि ल-ितरु॑-दिच्रार मारई। थो दिहओ मात्र में 
है दोप को देश विद्यर में ( दांत को ) मे देश केवक बिल का मद्धालमाप्र बहता हुआ सम 
[एकबार । 
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ध्यान को वाँयता है, वह अ-विलईविचारसात्न समाधि को पाता है। उसके सम्बन्ध में ही बह 
कहा गया हे । धार ध्यानों के अजुसार ह्वितीय जादि और पॉच ध्यानों के जजुसार तीसरे आदि 
तीनों ध्यानों की एकाग्रता अवित्रफ-विचार समाधि है। इस तरह सवितर्क-सविचार आदि के 
अजुसार ( समाधि ) तीस पार की होती है। 

तीसरे त्रिक्‌ मँ-- चार ध्यानों के अजुसार आदि से दोनों की और पाँच ध्यानो के मनुसार 
तीन ध्यामों की एकामता प्रीतिगसहगतन्ससाधि है। उनसे ही तीसरे और चौथे ध्यान की एकाभदा 
सुखसहगत समाधि है, अस्तिम की उपेक्षा सहगत । उपचार समाधि श्रीत्ि-सुख श्रगत होती ड्ढै 
अथवा उपेक्षा सहगत । इस तरह प्रीति सहगात जादि के अजुसर तीन प्रकार की (समाधि) होती है। 

चौथे प्रिझ्‌ में-- उपचार ( ध्यान ) की अवस्था की एकाग्रता परित्न ( कामाबचर )- 
समाधि है। रूपावचर-अरूपावचर के कुशल चित्त की एकाग्रता महहृत समाधि है। लार्यमार्ग 


सम्पयुक्त एकापरता ध्रशमाण समाधि है। इस तरह परित्र, महहत, अप्रमाण के अनुसार समाधि 
तीन प्रकार की द्वोती है। 


चतुष्क्‌ 


अतुष्कों में से पहले चहुप्क सें--(६) हु खात्यतिपदा-दुन्‍्ध-भमिज्ञावाली समाधि है । 
(२) दु ख्म्रतिपदा लीक्षण ( 5 क्षिप्र) अभिज्ञावा्ली समाधि है । (३) सुखा-मतिपदा दन्ध-असिज्ञार 
बाली समाधि है। (३) सुखाश्तिपदा तीक्ष्य अभिज्ञा (+ क्लब ) बाली समाध्षि है। 


डनसमें ( भाधना आरम्भ करने के ) प्रथम समन्नाद्वार ( 5 उसकी भोर चित्र को लगाना ) 
श्रे छेकर जवतक उस ध्यान का उपचार उत्पत्न होता है। तथतक होनेवाल्ली समाध्रि-भावन/ प्रति* 
पद कट्टी जाती है । उपचार से लेकर जबतक अपंणा होती है, तध्तक होनेवाली प्रज्ञा ( शाम ) 
अश्निज्ा कष्ठी जाती है। बह प्रतिपदा किसी की दुखद होती है, वीवरण' आदि विरोधी 
बातों के उत्पस्द होकर चित्त को पकद़े रहने के कारण कढिन होती है। छुख-पूर्थंक नहीं 
आस करना हसका अर्थ है। किसी की (उनके) अमाव से सुखपूर्ण होती है। अभिज्न/ भी किसी 
को इन्ध (<मन्द) होती है, मद और शाघ्रता से नहीं अधर्तित होने वाछी ! किसी की तीक्षण, 
अमनन्‍्द और शीध्रता से प्वर्तित होने बाछी होती है १ 


जो वाद में भमुझूऊछ और न-अजुकूछ, परियोध (-विष्न) का उपच्छेद आदि पूर्व-कृत्म और 
अप॑णा में कृशछ (-बतुर) होने का वर्णन करेंगे, उससें जो मन्‍्शनुकुछ (-अलूघाय) का सेवन 
करने बाला द्वोता है, उसकी प्रतिएडा हु खद॒ और शभिश्ठा दन्‍्ध होती है। अनुकूल (>प्प्राय) का 
सेघन करने घाछे की अठिपदा सुखद और अमिज्ञा तीक्ष्म होती है। भो पूर्व भारा में न भनुकूछ 
(चीजों) का सेवन कर, पीछे, अनुकूछ (चीजों) का खेचन करता है या पहले जनुकूछ (चीजों) का 
सेघन करके पीछे न-अजुकूछ ( चीजों ) का खेदन करता है, उसे सिश्रित जानना चाहिये | बैसे 
ही परिषोध (-विष्न) का उपच्छेद (नाश) आदि पूर्व-झत्य को नहीं पूर्ण कर भाषना में छटे 
हुए (मिछ्ठ) की प्रदिपदा हु खद दवोती है। तथा इसके बिपयोय (खिलाफ) से सुखद ! अपैणा 
की कुशलता (न्यतुरठा) फो भह्ठीं पूर्ण करने वाले (मिक्ष) की अमिज्ना दन्‍्ध होती है और ए्ण 
करने चाल की तीदण । 


१ नीवरण प्ॉच हैं--कामच्ठन्द, व्यापाद, स्वानमृद्, औद्धत्य-कौकृत्य, विचिकित्सा । 


ड्४ पिशुदि मार्ग [परिष्छेत १ 


भौर मी हृप्णा-अतिया के श्डुसार भर शसतरविएश्एता के कलुस्तार भी इसका मेह 
छापा जादिये । तृप्णा से पहाड़ें रे (ब्लहुत सबक हृप्या बारे) की परतिपदा दुःखड शोती 
लौर नई पहाड़ गये की सुखद । लबिया से पकाब्रे गये की रूमिशा दल्प होती है और बढीं 
पफ़ड़े गे की तीश्स | शो शमण का रूम्पास तई क्िप्रा हुआ है, रस प्रतिददा बुःखह होती 
है सौर सस्जास किये हुए की शुद्द। जो गिपस्वमा कर अस्पास हीं किया दोठा है. ससडी 
अ्रसिह्ठा इस्थ इसी दै भीर भम्यास किये हुए की हीइ़स । 
क्छेप्त मौर इम्फिय के छनुसार मी इसका भेद ्रामता आधिपे। तीव बेस भीर एडु 
(अर भादि) इस्प्रिप बाहे की प्रतिपश शुल्क झौर भ्रमिज्ञा इल्‍ब होती है| तोहण इस्द्रिप शाफ्रे 
की, अपिश्ञा तीशण होही है। भस्द क्लेश और य्दु इश्तिप बाछले की प्रतियया छुखद भौर भमिशा 
दृस्घ होती है। तीर हृश्तिष बारे की ऋमिहः तीक् होती है। 
इस प्रकार इस प्रतिषदा आर ब्यमिष्ठाजों में छो स्यक्ति हुःझद प्रतिपवा भौर इल्‍्प अभि 
से समाधि को पाता है, उसकी 4६ ध्रमात्रि दुःखापतिपदा व्स्थ-भमिजञा कह आती ई। पेस 
हो शोप तीरों में सी । इस हरइ धुशाच्लामतिपद्दश्ककमिता आदि के अभजुसार (प्मा्रि) बार 
प्रद्मए की होती है। 
दूसरे अप में-- (१) परिकृत्परित्राकम्बत समाधि है। (३) परिक्तअप्रमाणाफस्थत समाषि 
है । (३) बप्रभाण-परिशऊूम्यन समाधि है। (३) लप्रमाक्ष-अप्रमाणाक्राइल समाधि है। अनरमे रो 
समातरि भम्पष्त गई है छूपर बाड़े ध्यात का पत्पप बडँ हो सफर्शी--पह परिण है। जो बिना 
चर हुए जाइुसदग में प्रबर्तिठ र--पह परिवाठम्शत है। को अम्परत है सकी प्रकार (डिसडी) 
भाषा की गई £ और ऊपर भाझे ब्ाग का प्रत्पप हो सकती है--या अग्रमाण है। लो बढ़े हुपे 
आफादत में प्रबर्सि७ टै--बए अ्रप्रमाणासम्दग है। उच कष्चर्शों के सित्चित होगे से मिक्रित के 
अलुसाए श्ापदा चादिपे | इप तरइ परिह-परिप्राएस्थन आ्ादि के भजुप्तार ( समान ) चाए प्रकार 
दी दोती दे । 
तीज़रें अएुप्इ में-- इुवा छाके रये शीबरद धाक्ों का भ्रपम प्पाव बिहरे दिए प्रीति 
शुफ्त समाधि ( सूचित की पडाप्रता ) के अजुपतार पद झंगों बाकर होता । उड़े बाद वितफ 
दिचाए कै छास्त दो ध्ाले पर तीस झंगी बाका दूसरा ( प्पाष )। प्रीति र्वित दो अंगों बार 
तीसरा भर ता्पाघाद छुछ रद्दित इपेप्ताबैदता सद्ित घप्ाप्ति के पजुसार दो लो दाह्म बोषा । 
इस ताए इस चारों प्यानों के लंप बरी हुई चार समाधि दोती है। ऐसे बार एवाहों के लडुसतार 
प्रमातरि आर एकार की होठी है। 
चांपे ऋषुप्क में“-( ३ ) दानमायोद ( ब्परिशति की भोर क्ाबे बार ) ससापि हैं। 
(३) छ्थितमाशीब ( व्पुक्त झैसी बरौ रहने दाए्य ) समाधि है। (३) दिस्लेपसागीब ( ब्बहनै 
डाद्टी ) शमादि है। ( ४ ) विर्षेषभादीए घम्ताशि । 
कही गिरोधी आए के भमुपार द्वाअमाणीप डसओ रदभाव से रए्ति के स्थित होगे 
क शजुपार स्पितद सरगीप कृपर विशेषता की श्राप्ति के अजुपार दिप्लेपमागीब अर जिर्शग 
सएयत (ब्ूयुक्त ) राशा ( »एपार ) करे मत में ढाज्े के लबापार हिर्चे वमायौय छागगा चादिष। 
हैरी बद्दा (--”प्रपम प्या के काम ढो कामव्पइगत संज्ञा-मगस्कार ( #सल में छरणा ) इत्पष्स 
होते है ( तब ) मजा द्वाजम यीब इोठी हैं। डसड़े हृदभाव $ अजुसाए एएति बशेवाती है 
( दब ) भज्ा रिबदसाणीप होती है। (जब ) अवितई-सहयतसंजामहज्थार डापल्ल दोते हैं 
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(तब ) प्रशा विशेषभागीय होती है! निर्वेठ के साथ संज्ञा सनस्कार उत्पन्न होते है बिरग से 
युक्, तब प्रज्ञा निर्वेदशागीय होती है (”” उस प्रज्ञा से मिली हुई समाधि भी चार होती हैं। 
हुस तरह हानमागीय आदि के अजुसार स्रमाधि चार प्रकार को होती ह्टै। 

पाँचें खहुप्कू सें--फामावचर समाधि, रुपावचर समाधि, अरूपवबघर समाधि, झपर्या- 
पतन सम्राधि--ऐसे चार ससाचि हैं। उनमे सभी उपचए की एक्ाझता फामावचर समाधि है 
देसे ही झपावचर जादि के कुशल चित्त की एकाम्रता कषत्य तीग | इस तरह कामावध्घर आदि के 
जबुसार समाधि चार प्रकार की होती हैं। 

हों बतुप्क्‌सें--“थदि भिक्ष छल्द को जधिपति ( स््धान ) करफे समाधि मात्त करता 
है, चित की एकाग्रता को पाता है, ( हो )-यह ढन्‍्दर समाधि कही जाती है। यदि मिल्ल 
घी "० चिक्ष मीमासा (प्रज्ञा) को क्षरिपति वसस्‍्के समाधित्राप्त कस्ता है, चित्त की एकॉ- 
अत को पाता है, ( तो )--यद मीमासा समाधि फह्ी जाती है /” इस तरह अधिपत्ति के लघु 
सार समाधि चार प्रकार की होती ऐ। 


प्ख््क 
पश्चक में--जों चतुप्कू के भेंद से द्वितीय ध्याच कहा गया है, बह वितको भात्न के श्ति- 
क्रमण से ट्वितीय, वितर्य-बिचार के अधिक्रमण से तृतीय ( ध्यान होता है ),--ऐसे दो भाग करके 
पाँच ध्यान जानना चाहिये | भौर उनके अंग्र हुईं पांच समाधि । इस तरह पोंच ध्यानों के अखु- 
सार समाधि पाँच प्रकार की जाननी चाहिये। 


इसका संवलेश और व्यवदान क्या है $ 


इसका उत्तर चिप्लेग में कदा गया ही है---सपलेश ( >सल ) परिहानि फी भोर छे 
जाने थाला धर्म है। व्यवदान ( >पारिशुद्धि ) उन्दति की ओर छे जानेवाले धर्म हैं।” “जब 
प्रथम ध्यान के छामी फो कार्स सह्ृगत-सज्ञा के मनस्‍्कार ( >विधार ) उत्पन्न इ्वोते हैं, ( तथ ) 
प्रक्ञा परिद्ानि की भोर छे जानेवाली होती है ।”” इस प्रकार हानभागौय पर्स को जानना चादिये । 
/जब अ-वितकं-सगव-सक्ञा के विचार उस्पस्न होते हैं, ( उव ) प्रज/ विशेषभागीय ( >उन्नसि 
की भोर ले जाने बाली ) होती है ।” इस प्रकार विश्षेषभागीय धर्म को जानना चाहिये । 


कैसे भावना करनी चाहिये ! 


जो 'छौकिक-छोकोत्तर के अमुसार दो प्रकार क्षी समाधि दोती है' आदि में आर्थमाणो 
से युक्त समाधि कही गई है, उस समाधि को सावना करने का ठग “प्रज्ञा की सावश” करने 
के ढंग में ही भा जता है क्योंकि घह अक्षर की भावना से भाषित होती है। हसकियें उसके 
विषय में--इस्त प्रकार भावना करनी चाहिये', कुछ अछग नहीं कहेंगे । 

जो यद छौकिक है, वह उक्त प्रकार से श्ौ्ों को झुरू करके, अच्छी तरह से परिशुद्ध 
शरीक मैं प्रतिष्ठित होकर, जो उसे दस परियोधों ( >विव्नों ) में से परिदोध है, उसे दूर करफे, 
ऋर्मुस्थान देनेवाके कक््याण सित्र के पास जाकर, अपमी चर््यों के अजुकूछ चालीस कर्मस्थानों में 
से किसी एक कर्मस्थान को झइण कर समाधि-शावना के अथोश्य बिहार को स्थाग कर, चोग्य 

॥ विमज्ञ १९ 
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दिशर में विहृरसे हुए, फ़ोटे परिबोष्ों को बरूर करके माषगा इसने के सम्पूर्ण विघाल का पर 
ऋरते हुपू, माबता करती चाहिपे। 

पद विस्तार है। छो कहा धवा हैं--“डसे दूस परितोधों मैं पते परिदोध है इसे दूर 
काफ्रे”! इसमें +-- 


आवाछो घर कुछ छामो गणों कम्मप् पश्षर्म। 
अझान जाति झावाधों शस्पों इद्धीति ते बस ॥ 
[ भाषास कुछ राम गण और काम--ऐ पाँच तया राग, शाति रोग, भस्म भौर 
ऋषि ( के साथ ) दे इस शोते हैं। ] 
>-से इस परियोध हैं। भावास ( » सर ) ६) आादास परिनोध दे। ऐसे री कुछ भादि मे भी । 
इगर्म मायास पर कमरा (८ कोण्री ) भी रहा छाता है। एड मी परिवेष! सर््ज 
संबाराम (८ भ३) मी । बह सक्‍के किये परिशोष गईं होहा | छो मरे क्रार्मो के करबे में मित्रता 
है बहुत से सामातों को इक । किये हुने होता है प्पवा दिस किसी क्रारण से चाह डिपे प्रि 
बंद जित्त बाढ्ा होता है| टी & ट्लिप्रे परिदोध द्वोटा है दूसों रे छिपे गहीं । 
इप्के विपष में पद कथा है--दो हछपुत्न अनुराघपुर से गिकककर कमझ!ः स्लूपाएमों 
मैं प्रशणित डुए। उसमें पृक दो सात्रिकाशों को पाद कर पड अपंका हो प्रबाए्णा का 
'ग्राघ्रीम खब्ड रासि'! ( म।मक स्वागत ) में पका! पएृद् बी रशा। प्रात्षमफ़्खाएनि में शपा 
डुभा बाहों बहुत पिर्तो तक रहकर स्वविर हो प्ोचा--थहद स्पात दिवेक के बोग्न कै, शंसडिये 
इसे पते प्रित्र छो भी बतखाएँँया । ब्एँ से विषककर शुमधः स्दपाराम क्रो शपा और विदा 
अ झुछते ही उसे देख बराबर आयु बाले स्वद्िर ये सागे बजकर पान्न-डीषर साहाक ( भायस्तु$) 
प्रत कि्रा । 
आगम्तुक स्पदिर ले शपजाप्ततर में प्रथेश कर सोचा--अब सेरा साथी पी राज अंडबा पेव 
मेजेगा पद हण्त बार में बहुत दिनों से रइता है। बह रात में दिला पराथे सबदेरे सोत्ा-प 
समय उपरधादों से थदायु पाते कै डिब्रे पेडेगा। उसे सौ ह देख सेंड बाई गई ९ (पाँद में ) 
शाबे पर शाबद मेंगे (सोच) सबेरें दी उसके साथ पौँवि से प्रदश ढिपा ! उन्‍्दोंगे पक गडी में 
शूमकर करप्रझू भर कित्रईी (८घचापु) पा आसमधाहा' से शै8 $ए पिपा। 
फप्नके बाद म्यागत्युक ने सोआ--मालस दोता हे रोज ईपी हुई म्रिफ्तते बाड़ी दबा 
बह ६ मद सोजद के समद कोग दक्तम मोडत देंगे। तापम्ाद भोजन के सम भी सिम्लो के 
हिपे भूमरर पाजे हुए को ही क्त दूसरे मै कहा: 
“मह्ते क्या सभा सम पैसे दो विताटे हैं! 
१ ऐप टुआ भट्य दिप्या इसे से दारिषण का बाता है रिहर में मित्तभ रएने $ हिले 
बने हुए दफन ।--येगा | बचें पर रहकर मिशु घर सीटते --अनुरीया । 
है. ए'पा थी प्राधीन एडघानी । 
३ अनुणाषपुर में एड़ प्राचीन विध्वर, किसके प्वणाइरीप ये मी बर्तमान ह। 
४ मिशु मितुन्रौ ध्यणिमोण्त बी “उमपर साठिया कहऐ है। 
५, ( क्षतुपघपुर ) की पर्ज दिशा मे पर्यत राष्पों &े दीर बनें की पैकि-रीसा | 
६ मिप्तु्भो का पैटने $ (>ये पहैंव मे बनचाए गई शास्य। 
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"हाँ, आबुर्!” 
भस्ते, प्रादीनखण्डराजि अच्ठो हैं, वहाँ च्ें ॥” न 
स्थविर मे दगर के दक्षिण द्वार से निकलते समय कुम्भकार-आ्म को जाने बाले भार्ग को 
पकदा । दूसरे ने कह्टा-"क्षरा भन्‍्ते, इस मार्ग से चलेंगे ?? 
“आवुस, नहीँ? तुमने भराचीमखंदराजि की अश्नस्त की ?* मे 
“अन्‍्ते, क्या आपके इतने दिनो तक रहने वाछी जगह से कोई अधिक चीज नहीं है !” 
“हाँ क्षाहुस, चौकी-्चार॒पाई साधिक है, वह सौपी ही गई हैं, दूसरा कुछ नहीं है।? 
+अन्‍्ते, क़िन्द्र मेरी छाटी, तेक रखने की फोफ़ी जौर उपानह (-जूता) रखने का 
चैला वहीं है।” 
#झबुस, तूने एक दिन रहकर इतना रखा है १7 
“हाँ, भस्ते 7? 
उसने प्रसन्‍द भन ही स्थविर को प्रणाम कर--भन्‍्ते, आप जैसे छोगों के छिये सब जगह 
जगल में ही रइने के समाच है, स्तृपाराम चारो बुद्धों की घातुओ' के निधान करने का स्थान 
है। लौद-प्रासाद' में सुन्दर धर्म का अ्षषण, भहाचैत्य' का दर्शन करना भौर स्थयिर लोगों 
का. दर्शन मिछ्ता है। घुद्ध-छाछ के समान होता ऐ। जाप यहीं रहिये |” 
दूसरे दिन पात्र-चीदर लेकर स्वयसेव गया | 
“इस प्रकार के (सिक्ठु) के छिये आवास परियोध नहीं होता | 
कुछ, जाति विराद्री का कुछ या उपस्थाक (८ सेघा हुक करने वाछे ) का कुछ । किसी 
फा उपस्थाक् कुछ भी--“सुखी ट्वोने पर सुखी होन/' आदि प्रकार से ससर्ग के साथ घिहरनेसे 
परियोध होता है! बा (उस) छुछ के आदमियों फे वित्ा पास चाछे विद्वारों में धर्म सुतने के 
छिये भी नहीं जाता। किसी के साता-पिता भी परिवोध नहीं होते हैं। फोरण्डक विद्वार में 
रहवनैबाले स्थघिर के सौजा तरुण भिछ्लु के समान । 
बह पदने के छिये रोहण' गया। स्थविर की बहिन उपासिका भी सर्वदा स्थबिर के पास 
जाकर उसका समाचार पछही थी। स्थविर ने पु दिन--तिरुण को (बुछा) छाऊँगा? (सोचकर) 
रोहण की ओर प्रश्यान किया । तरुश भरी "मैं यहाँ वहुत दिनों तक रहा, जद उपाध्यायक्रों देख 
और उपासिका का समाचार पूछकर आह्ेंग( / (सोच ) रोहण से निकछा। थे दोनों हो नदी के 
किनारे' सिले । वह एक पेड़ के तीचे स्थविर का बत झर--“कहाँ जाते हो!” पूछने पर, उस 
चात को कहा | स्पविर चे--तूजे बहुत अच्छा किग्रा, उपासिका भी सर्वदा पुछती है, में भी 
१ इस भद्दकत्प के चार बुद्ध ककुसुन्ध, कोनागमन, करूप और सौतम के ऋसश, काय- 
वन्धन, भम्मकरक, स्नान शाटिका और अक्ष-बातु का निधान-स्थान है | 
है अनुराधपुर में सात मजिका मिक्षुसौमा झह जिसे आज '“ल्तेव महापाय' कहते हैं| 
है रुबन्‌ वैकि सैय (<सुबर्णमाली चैत्य ) अनुराधपुर 
४४ ख्युत्त नि० ३,११ 
५ अलुराधपुर के पास एक प्राचीन गेंव में बने विहार का नाम | 
६ दक्षिणी छका का एक जनपद्‌ । जिसे +रुहुनरट' कहते हैं । 


| ७ महवेलि गय नामक लंका की ग्रधान नदी के किनारे, जिसे पाकि में महाबाड़का मंदी 
कहते हैं! हर 
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इस्रीडिये भ्रापा है, दू छात्मों मैं घही वृस्त बर्पाबास मर रंपा। कहकर डसे विद्रा किपा। 
बह धर्षाबास पकड़म के दिस ही उस दिह्ारकों पापा। उसड़े छिपे ध्रपरमासन भी (इसके) प्रिता 
व्वारा बबदाया हुआ ही मिछा | 
दूसरे दिग ठछक़ा पिता क्राकर-- किसके इम्ाएा झ्पतासत भ्रिडा है ?” पूछ “हागलुक 
हदज ( मिप्ठ ) को सुकर, उसड़े परस़् ऋा प्रभम कर इदा--“मल्ते हसारे सबतापत में 
रहइनेबा्षे ( मिप्ठ ) के फ़िने ( पद ) डिपम है।' 
जगा है उपासक है! 
“दीब मह्दीमा इमारे ही घर सिक्षा प्रशण कर प्रधाजा छरके बारे के प्सए पता 
बादिपे ।' 
उसमे मौग झाष से स्द्ीकार किना। इपासक मे मी छर छाकर का--“इमारे लबास 
मे पृ आगमस्‍्तुक आार्च (« मिह्ल ) ल्पे हें (माइर ) सत्कार के साप्र ( उसकी ) सेबयइछ 
करती चाहिये। उपासिद्म मे बहुत क्षष्छर!” कह, स्भीकार कर उत्तम खाध-मोस्प तैयार किया । 
धहन भी भोजन के समप (चने) क्ाठि के पर गबा । उसे कोई भी शहाँ पश्चचाता । 
अर हीमों महीने मी बह) सोजत करके बर्षाआस भर २६ कर “मैं आग” कद । तब 
बअसडे रिस्टें्टरों है--“भल्ते कस जाइपऐ।? (कद कर) दूसरें दिन भर मैं ही प्रात्ता फ्िक्रा कर 
हफ की 'फफी को (पेफ से) भर कर पु धुु की भेकी 'रीर रद हाम कपद! दै-- 'बाहये 
सत्ते | कह्दा | बह लपुमांइन करके रोइछ की कोर अछ पद्रा। 
असंड़ा ड॒पाष्पाद भी प्रशाएणा करके उस्ती राष्ठे भाते हुए पहछ्के इंपे र्पण पा दी इसे 
देशा। बह डिपो पृ पैष के हीच्ेे श्यविर का ध्रतत डिपा। तब्र स्पक्िर मे उससे परफ़ा-- करा 
पद्यय॒प | दुसे सपाप्तिस को देपा [ दए "हाँ मस्ते !! सब समाचार कद कर इस सेख से 
स्पदिर के पै₹ को मड कर शुक् सं रस धराढर रस कपड़े को भी धविए को ही हे, स्पषिर को 
प्रराभ कर-- 'सक्सी सुझै रोाहण ही अपुकुछ है कह कर चढ़ा एदराः। स्वबित भी विशार मे 
क्पकर पूसरे दिल को एप्डक गाँव को यये । 
डपास्तिक भी--”मरे भाई मेरे पुर को धर अब आगे (सोच) सर्पंदा रा दैणती 
हुईं ईी एएठी पी। उसने उम्हें भरेफ़ दी धाते भुए देश--“जाग पढ़ता £ मेत्रा पुद् मर शबा 
पहए रबर घस्ेखे शी था रहे €” (कद) स्पणिर के पैतें पर तिए कए विक्ए काए ढुए रोगी । 
एएविर ते-- 'तरज ने भ्रस्पेप्त स्व॒माव के छाएच कपरने को गहीं अग! का डी शाह इसे 
पप्ताल्‍्युताइर सब धममाइएर कर पाए के पैच्चे ४ उस छूपदडे को विड्राएयर दिखडाबा। 
जपाभिदा प्रसस्त दो पुप्र के झ्यभेपाली दिज्ला बी आर एसी के बफ़ सोरर ममता 
इअपती हुई, $एी-- जाग एदता ६ हेरे बुध के धमाव भिगु को छशह करऊे साजाज ने रथ 
विसीता-ँ्रहिपद् माछकफ -अठिपर पुपदक्ष-'प्रतिपए्‌ भोर ्षारों प्रतवरषों में सम्शांप काने के 
शाप भाषनानामता को प्रबष कालेदल मदासायपुदापयविगद्‌ का झपरेश् दिचा । पैदा बी हुई 
+ मसिमनि ह ३ ४ 
३ सत्तनिवाव ३ है१ 
३ शुन्तनभिगठ ४ १४ 


है भंगुत्तर नि ४३ ८ 
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माता के घर तीन महीने भोजन करते हुए भी--- मैं ( तेरा ) पुत्र हूँ, द्‌ मेरी माँ है” नहीं कहा। 
अह( ! विस्मयजनक आदमी |? 
इस अकार के ( भिक्ष ) के छिए साता-पिता भी वाघक नहीं होते । उपस्थाक-छुछ की तो 
अत ही क्या ? 
लाप, चार प्रत्यय । पे कैसे परिवोध होते हैं  पुष्यचान्‌ मिक्ठ को गये हुए स्थान पर 
आदमी बहुत अधिक प्रत्यय ढेते हैं। घद्द उनका अवुमोदत और धर्मोपदेश करते हुए, अमण-र्म 
करने के छिये छुह्टी नहीं पाता | अरुणोद्य से जबतक पहला पदर होता है, तवतक महुष्य-संसर्ग 
नहीं छुटता। फिर भोर के समय भी जोड़,वटोरू पिण्डपातिक ( मिक्षु ) आकर--/भस्से, अम्ुक 
उपासक, उपासिका, अमः्य की पुत्री आपको देखना चाहती हैं? कहते हैं। घद्द “आवुस, पात्र> 
बोवर छो” ( कहकर ) जाने के छिये तैयार ही होता ऐै। इस प्रकार रित्य ही फँसा रहता! है। 
ऐसे उसके डिये वे प्रत्यथ प्रियोध दोते हैं। उसे गय को छोढ़कर जहाँ छोग नहीं जानते हैं, वहाँ 
अकेछे विचरना घादिये। इस तरह धह बाधा दूर दोतती ऐ । 
गण, सौत्रान्तिक गण या आमिधार्सिक गण | जो उसका पाठ कराते अधवा प्रइपोत्तर 
देते हुए भ्रमण धर्म करने के छिये छुट्टी नढ“ँ पाता है, उसी के छिये गण परिवोध दोता है। उसे 
इस प्रकार दूर करना जाहिये--थदि बे मिश्ष॒ बहुत पढ़ गये होते हैं, थोढ़ा शेप द्वोता है, (घो ) 
उसे समाप्त करके जगल में जाना चाहिये। यदि थोग़ा पढ़े होते हैं, पहुत शेष होता है, ( तो ) 
'बयौजन भर से बाहर न जाकर, योजन भर के भौठर दूसरे गण को पढ़ानेबाछे के पस्स जाकर-- 
“आयुष्सान्‌, इन्हें पढ़ायें, ( इनकी ) देखभाक करें” कहना चाहिये। ऐसा भी न पाकर--आधुस, 
झुझे एक काम है, तुमछोग अपने अनुकूछ स्थानों पर जाली ।” ( कहकर ) गण को छोड़, अपना 
काम करना आहिये। 
काम, नम कास । उसे करने बाऊे को यढ़ई आदि के ( काम के छिये ) पायी और नहीं 
पायी हुई ( वस्तुओं ) को जानना दोता है, किये और नहीं किये गये ( काम के छिये ) प्रयत्न 
करना पढ़ता है”? इस तरह ( वह ) खबंदा परिवोध होता है। उसे भी ऐसे दूर करता चादिये-- 
यदि थोद़ा बाकी हो, तो खत्म कर छेता चाहिये। यदि बहुत हो और हो सघ का काम, तो सघ 
शथधा संघ के कायों की देखरेख करनेवाले भिक्षुओं को सौंप देना चाहिये ! थदि क्षपनी 'बीज हो, 
तो अपने कार्यों की देख-रेख करनेवाऊों को सौंपनः चाहिये । पैसे ( लोगों ) को नहीं पा, संघ को 
देकर जाना आहिये। ४ 
मार्म, राद्द चलना । जिसका कहीं प्रशल्षित होने क्री हच्छाचाला ( कोई ) होता है अथवा 
कुछ अत्यय पाना होता है, यदि उसे बिना पाये नहीं रद्द सकता, ( तो ) ज॑गछ में जाकर श्रसण- 
धर्म करनेवाले को भी सह चछने का सन नहीं मिटाया जा सकता ( इसलिये जा, उस कामकों 
खत्म करके ही श्रमण धर्म में मिद्रनए चाहिये। 
जाति, विद्ार में--आचार्ये, उपाध्याय, साथ सें रइनेवाले भिक्ठ, शिष्य, एक उपाध्याय 
के श्षिष्य, गुरुभाई, धर म--भात/, पिता, भाई आदि ऐसे छोग। बे रोगी होने पर इसके छिये 
परिवोध द्वोसे हैं। इसलिये उस परिवोध को, सेचा-टइूू करके, उनको पहले जैसा ( चिरोण ) 
करके दूर करना चादिये। 
उनमें से उपाध्या के रोग होने पर, यदि जल्दी नहीं अच्छा दोते, दो जीवन सर 
सेवा करनी चाहिये। वैसे ही पन्नज्या के बाचादे, उपसस्पदा के आायाये, साथ दिहरनेबाले मिल, 
श्र 
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अपप्स्पस्न किसे शये भौर प्रहद्वित क्रिये पे प्तिप्प ठभा पक इपाण्जाय के प्लिप्प गिम्नण के 
आर, ( प्रस् ) पढ़ामे वा्े लाआा्य सिल्षन के विप्न, ( प्रध्य ) पहने बाछे न्‍्षिप्प भौर गुर 
साई की कब तक सि्मए छेता पढ़ता छा हुआ ई रद तक सेथा करती चाहिये | दो पके तो 
डससे लकिक मी सेवा करती झादिपेददी। 
मात्रा पिता के ढ्िये इपाष्पाण के समाव बर्षता अराहिये। दकि दे रारय करते हो श्र पुष्र 
से शपस्थात 'बाइते हों तो करता ही आहिबे | ुमके पाप्त रषा व हो तो भपने प्राप्त से देगा 
आहिये। (अपने पास मी ) ग होने पर मीफ माँग, ख्लोजजर सी बैहा चाहपे ही । माई-यीपों के 
किये डाफे दी पता की चीज को करा! कर देना आहियें। पवि ( शसके पास ) मी है (वो) 
अपरदे पाप्त की चीज इस समत्र के किये ( जधघार देकर ) पीछे पाने पा के केता चाहिपे किल्तु 
ही पाते पर जिल्दा साईं करती आदिघ्रे। स बिराइरी ढाझी बहिल के पति के फिपे दशा प 
करी भआाहिपे और त देती दी । “रूपले स्वामी करे दो ” कह कर दह्िस को देवा आदिये। भाई की 
थी (न्यौजाई) के फ्िपे मी इसौ प्रकार किस्दु उसके पुत्त इसके जाति ईी दैं--अूसहिये उहको 
( इगा ) करणी बाहिने। 
शोग श्रो कोई ऐग | बइ पीड़ित करते हरुए्‌ परिदोध होता है । इसछषिप इपा करडे टसे 
दूए करता 'शहिपे | ८षि कुछ दिल दशा कररे हुए सी लाई! सूष्छा होता प-- 'मैं तेस बास्त बई 
पूंमीरद तो नौकर दी हुप्ते ही पोफते हुए भगादि संसार के अक्षर में हुाश्ष पापा।! (इस 
प्रकार ) पिल्दू करके झभजघमे करजा चआहिये। 
प्रश्थ परष्षास्ति' ( «» परियत्ति ) का परावग करता। दह स्टाघ्याय ध्ादि में गित्प झ्मो 
रइते थाके के किये परिदोध होता है। पृप्तो के ऐिल्े लइ। पह»ँ पह कुपा्षे हैं ।-- 
अ--मस्सिग-माणक' ऐेद्स स्थविर मे मश्चययासी ' रेवत स्पपिर के पाप्त आकर 
कर्मे-स्वाह माँगा । स्थतिर ते पका-- 'आजुप्त पर्याप्त में कैसे हो |! 
#प्रस्ते मम्तिम ( पमिकाष ) मुझे पाव है। 
५ज्राडुप्त सश्ध्रिप ( निकाय) का परापण करदिंश है सूरपज्यासक का स्माप्याप 
करने भाक्के को सम्सिस प्रच्चाप्क ला छाता है और उप़का राष्पाव बयते बाड़े को ढपरि 
प्र्णाप्तक । एुसे कर्मस्पान कई है 
#फल्टे ख्ापके पास केस्बाग को पाकर फिर ( इसे ) रहीं देपूँगा। (बड़ ) रर्म 
एपाल प्राइज कर डश्नीस वर्ष स्वाज्याग वहीं करके बीस़दे वर्ष सर को प्रप्त कर, स्माप्पात करने 
2 किरे मण्े इसे शिछकी कर“ माफ कफ एफशेपि को भे शेज्षे औौस हर हा हक पफ्रिर भी ही 
इसका लम्बास किया [ भारम्स करो। कह छरू से केगर क्रात्त तक पुक स्यम्णगर्सेसी 
अरई संढा हों हुई । 
कप्र--का रस्िियशिरि बासी गागस्थविर मे भी कग्रह दर्ष पर्ष्भासि की फ़ोपुकर मिप्तओं 
१ परम्पाप्ति कएते दें दु'प रष्टित परम धारित कौ प्राप्ति ई ियें प्तह्ाय॑ से सारे बुझबचन 
बो। जिसे एम एग्यदि प्रिपिरक नाम में जातते हैं। 
२ मर्षिम निराप व माणक । 
६ झतंम्रान्‌ या में पिद्ोजसलूप प्रटेश है रएने बासे। 
# पशटिगिरि माम$ रघान दे रएने गागे | 
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को श्ातुकथा पढ़ाये। उन्हें एक गाँव में रहने वाले 'स्थविरों के साथ मिलाय-सिराकर पुठने पर 
एक भी प्रद्त ऊदपर्याण नही आया था ६ 

इ--महाविहाए में भी जिपिव्क चूड़ाभय स्थविर ने अहकथा को विना पढ़े ही पाँच- 
निकायों (८ दीघ, सक्ततिम, अंगु्तर, सयुत्त, खुब्छ ) और तीन पिव्कों (८ विनय, सुत्तन्त, 
जम्निघस्स ) का वर्णन कहूँगा, ( कह कर ) सुवर्ण-मेरी को वजवाया। सिक्षु संघ ते--“किस 
जाचार्य द्वारा शिक्षित है ? शिक्षित होने वाढे अपने जाचार्य को दवी वतलाये अन्यथा घोछने नहीं 
देंगे ।? कहता । उपाध्याय ने भी अपने पास आने पर उससे पृछ्ठा--“आवुस, तूने भेरी बजबायी !" 

हूँ बनते १? 

“(केस कारण से है? 

“मस्ते, पच्यांप्ति (- धर्म ) का धर्णन करूँगा ।! 

“जाबुस, अभय ! आचार्य छोग 'इस पद? को कैसे कहते हैं !” 

“भस्‍्ते, ऐसा कहते हैं ।” स्थविर ने 'हुँ” कहकर निपेघ किया। फिर उसने दूसरेन्‍्दृसरे 
पर्याय खे--/भल्ते, ऐसा कहते हैं!” ठीन वार कद्दा । स्थविर ने सारा हैं? ( कहकर ) निषेध 
कर--“आधुस्त, तेरा पहले का कट्टा हुआ ही जाचायों फा भार्ग है, किन्तु ( त्‌ ) आचार्यों के मुख 


से नहीं पदने के कारण--'ऐसा आचार्य फहते हैं स्थिस्तापूंक नहीं कह सके ! जाभी अपने धाचार्यो 
के पास छुदो ।! 

+भन्ते, कहाँ जाऊँ १" 

“नदी पार 'रोहण जनपद में तुछाधार-पव॑त-त्रिह्दार' में श्रिपिटकपारी महाधमरक्षित 
वामक स्थविर रहते हैं, उनके पास जाओ ए? 

“अच्छा, सन्‍्ते !” ( कह ) स्थविर को प्रणाम कर, पाँच सौ सिष्ठुओं के घाथ स्थधिर के 
पास जा, प्रणाम कर बैठा । स्थविर ने--“क्यों आये दो ? पूछा । 

“भस्ते, धर्म सुनने के लिये।?? 

“आहुस, अभय ! दीघ, मज्छिस में मुमे समय-समय पर पूछते हैं, किन शौप को मैंने 
छगभ्नग तीन वर्षों से कभी नहीं देखा । फिर भी तू रात में मेरे पास पाठ करो, मैं तुझे दिन में 
चत्तछाऊँगा ।? 

उसने “भन्‍्ते, वहुत अच्छा” ( फ़इ ) बैधा ही किया। 

परिवेण के दरवाजे पर ( एक ) बहुत बढ़ा मण्डप बनधाकर, गाँव के छोग प्रतिदित धर्म 
श्रवण फे लिये काते थे । स्थविर ने राज़ि में पाठ किये हुए को दिन में वतलूसे हुए क्रमश धर्मो- 
पदेश समाप्त कर, अभश्न स्थविर के पास ठाटी ( > तद्डिका ल्‍ चटाई ) पर भैठाकर कहटा-- "आल, 
मेरे छिये फर्मेस्थान कट्दो ।” 

“मस्ते, क्या कष्ट रहे हैं ! मैंने आप के ही पास सुना न? क्या में आए से विन्ता जाता 
हुआ कूँगा ९? 

उसके बाद स्थविर ने उसे कद्दा--“माखुस, गये डुये का यह्ट वूसरा ही रास्वा है? 

१ अमिषर्मप्रिटक का अन्थ विशेष ) 

२ अलुराधपुरवासी स्थविरों के साथ--डीका। 
३ महवेलि गगा के उस पार | 

४ तरह पु वेंहेर, लका ! 
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कृूसप स्पदिर उस्त समए ख्ोतापन्न दो रपे थ्रे । इसछिये बह उन्हें कर्मेस्‍्दात देकर था, 
छौद्प्रासाव में धर्म काते हुए---/स्ववित्र ऋ परिविद्वांग हो राष्ा ।” पुजे । सुतकर--'बरादुस, 
औषए फालो” ( कहर ) चीबर झोइई-- माजुस सार लाता का अशैतमार्ग बढ़ा ही घुलर 
भा । आजुप्त इसारे बाकयें सीक्ेसादे स्ेडुरे को शपनेशके शे। झपने (पाप्त ) इसमे पहने 
बाछ़े शिष्प के पाप्त घटी पर बैठकर---सेरे छिये कर्मेस्थात कहें कहे थे। काडुस एमविर का 
बए॑त्‌-मार्ग बढ़ा ही सुस्त घा। 

भूस प्रकर के ( मिन्लभों के ) फिऐं प्रस्य परिबोध रहीं दोदा । 

ऋषि, एमग्वर्तों डी ऋणि | बढ डताम सोतेबाके बच्चे छोर क्लोरे भान के पौधे के समाह 
अदुत कमिनाई के साथ रक्षा की आतेदाढी शोती हे। भस्पमात्र में ही ब्न हो ब्राती है। बह 
विपश्यमा (5 बिहप्तेता ) कै छिये परिषोश दोही है। समाधि छे ढिऐ मई समाधि को पाकर 
प्राप्त होमे के कसर । इसक्िये बिपह्यता करनेदालके को ऊूदि की बाजारों (७ दिफ्मो ) को दूर 
कर फेंग अाहिपे | दूसरे ( ० शमघ-मादषा धाछे मिन्ठु ) को धदृशोप ( सब बाघाएँ )। बश परि 
बोध कषा व्म दिप्तार है। 


करमस्थाल को वेनेषाऐे कब्पाणमिन्र के पाप्ठ शाकर, कर्मस्पान हो प्रकार का होता 
है--(१) सब रा आदः धातेबाक्र कर्मस्पान (« सम्बत्वक कस्महान ) भीर (९) परिदरज 
काने बोरए कर्मेस्थान | इतमें सब क्राद आह छानेदाका कमेस्जात ै-मिप्त संप आदि पर मैच 
करवा भ्रीर मश्ण-स्पृति । दोईकोई अप्तम-संशा भी कइते हैं। 
कर्मस्थान में ब्मो हुए मिक्ठु को पहछे परिष्छेश् करके सौंसा में रघजेबाढूे मिप्ठसंब पर 
'मुक्ती शुष्प्र रद्दित शोथे (प्रेस) मैद्ीझादबा शरनी आदिप। इसके बाद पुरु सीमाके भीतर 
हहहेगाके देशठात्यों पर र॒क्षऊं बाद पास्तदाप्ले गाँब के साकिशों पर तत्पञाद्‌ बहाँछ्के मदुष्पों से 
केकर सब्र प्राणियों पप। बह भ्िप्ठु संघ पर रीज्ी करते से (मपते) साथ एइनेबाके प्रिल्लुरं के 
किक में घूजुठा टत्पक्ष करता है तब ने उसड़े किए छुछ-पूर्णढ हइजेबाछे शंसे । एक सौसागी 
ररेदाडे दैबहाभ्रा पर मरी काबे से म्रदु चित्त हुप देषतालों हरा बार्मिक पक्षारें भढौर्भाति 
पफ्ित होता ६ । पास दे ग़षि बाछे साकिकर पर मैदी बरने सं पतु किये गये ्रित्त सम्ताम बजे 
माफ़िद्यों ढी पार्मिक रक्ता से परिष्कारों हवाए रफ्षित होता है! सशुष्षों पर मैक्री से प्रसन्न किये 
प्रप चिस्ष बता उतसे ल-निश्चित होकर दिप्रता दै। सथ प्रतधिदों पर मैद्री करते से सब लग 
है रोक-रोक पूसशंबाका होता है| मरज-स्थृति (व्यररें कर रवाछ) की झ्ाजता से--“पुझे लग€ए 
मरना पत्रैएा ।' (देसे)विचारते हुए पछत-लोख़ करे छोड़ कपिडाधिड़ धड़ते हुए संबेग वाका होता 
है दित्त रो सिकोइने बाढा शहीं दांठा। भप्ठर्सशा सं कलम्पस्त चित्त घादे के सम थो दि्द घी 
जाड़म्दत कोप से हहोँ इबाद़े। 
हस मकार पु रपकार होले के कण इप्तढी छ्ंध्र आशएपकता होतों है और रति 
प्रेह सावत्ता में कपने का इंठु दोता दे इसढिए (हसे) सब अयद अदा जातेजाकर कर्सस्शत 
डा हैं। 
हे पट्टी र्च ब्मों रिंटली बी प्यायपराओं में मी है हिरा आधाय धर्मानाद कौणारी ने 
लय है-पला हुआ ऐपा थिछे प्ची आदि पाते ६ इसडिये राज्य अडिन ऐकय है।” किन्य 
वह भर्ष पुछियुक्त मएँ बान पहुठा । 
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चालौस कर्मस्थानों में से नो जिसकी धर्य्या के भनुगुलू है, पह उसे वित्य परिष्रण करने 
के योग्य और ऊप्र-ऊपर को भाषना का पंदस्थान ऐले के कारण 'परिएरण करने योग्य कर्मस्थान! 
फट्टा जाता है । जत इन दोनो थकार के भी फर्मम्थानों को जो देता ह-न्याः कर्मस्थान देनेवार 
है, उस कर्मस्पान फ्रो देने बाले । 

कल्याण सिन्र, 

पियो गर भावतीयों चत्मा च वचनफ्खमों। 
गस्मीरम्च कथं कत्ता नो चट्टाने नियोजये॥' 

[ प्रिय, गौरवनीय, आदरणीय, वक्ता, बात सहने याछा, गभीर बातो को बतलानेवाला 
आर अबुचचित कासे। में नह लगाने बाला | ] 

+-एस प्रकार के गुणों से युक्त एकदम छ्ितिषी, उस्नद्ि की ओर छे जानेधाले कज्याण 
मिप्र को । 

“श्ञनन्द, मुझ फ्याण मिश्न को पाफर उत्पत्ति ख्वसाव घाछ्ले प्राणी उत्पत्ति से छुटकारा 
पत्ते हैं।!* जादि बचन से सम्पक्‌ सम्बुद्ध ही सब शुणो से युक्त करप्राण मित्र है। इसक्िए उनके 
रहने पर उन्हें भगवान्‌ के पास ग्रहण किया टुआ कर्मस्थान सुगृद्दीत होता ?ै। डनके परिनिरृत 
हो जाने पर भस्री महाश्रायक्रों में से जो जीधित रद्दे, उसके पास अद्वण करना चाहिए। उनके 

- भी न होने पर, जिस कर्मस्थानकों अहण करना चाहता ए, उसी के अनुसार अतुप्कु पत्चक ध्यानों 
को झत्पन्त करके, ध्यान के सारे विपश्यना को बदा, आशख्रवक्षय को प्राप्त हुए क्षोण/खव के 
पास प्रद्रण करना चाहिए । 

पत्मा क्षीणाश्षव 'मै क्षीणा्रव हूँ? इस प्रकार अपने को प्रगट करता है ! क्या कपना ? 
भाघना करनेवाले को जानकर प्रगट करता है। क्या क्षश्वगुप्त' स्थविर ने कर्मस्थान को आारस्भ 
किये भिक्षु के लिये “यद्द फ्म॑स्थान को करने बाऊा है”! जानकर आक्राद्य से चर्म सप्द को चिछा 

कर, पह्दों पाछयी भारकर चैडे हुए कर्मस्थान नहीं कहा ? इसकिए यदि रेणास्तथ सिखता है, तो 
बहुत अच्ञा है, थदि नए मिझया है तो अनागामी, सक्षदागामी, श्लोतापत्न ध्यान को प्राप्त 
शेथकजन, ब्रिपिटकधारी, दो पिट्फधारी, एक पिदक को धारण करने थाक्को मे से पहले-पहले के 
पाप्त। एक पिटक्थारी के भी न रइने पर, जिसे एक संगीति' भी, अद्ठकथा के साथ याद हो 
और ख़य छज्जो दो, उसके पास ग्रहण करना चादिए। इस प्रकार छा तसम्तिघर (-बुद्योपदेश को 
धारण करनेयाछा भिक्षु) (बुदाजुल॒र के) घद्म का रक्षक, परम्परा का पाछन करनेबाला आधार्य, 
ज्ाचस्ये की दी सहि का दोता है, अपनी मत्ति का नहीं होता । इसीडिये पुराने स्थविरों ने तौम 
बार कद्दा--/छजावानू रक्षा करेगा, लप्तावान्‌ रक्षा करेगा ।! 

पहले कह्टे गये क्षीणाखव आदि जपने प्राप्त किये द्ुएसार्ग को ही ददछाते 
सास-उस जाचार्य के पास जाकर सीख, पूछकर भलीभाँति ( कर्मस्थान का ) श्लोघन 

३ अगुत्तर नि० ७, ४, ६। 

२ स्युत्त नि० ३, २, ८! 

३ देखिए--मिल्न्द प्रक्ष रै; १, ४-११ 

४ यहाँ सगीति का अर्थ निकाय है । पोंचों निकायों में से कोई एक। सिहती माया में ड्सी 


सो खंविया कहे हैं। जैसे--दीगर्लेमिय (+दीव निकाय), सश्रदुम सैंगिय (<सब्धिम निकाय ) 
आईि। 


हैं। बहुश्रुत 
करके, इघर- 
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उधर से सूत लौर कारण को विज्ञार कर पोग्प-अपोग्य को टीक कड़े पने प्याग में जासेबाछे महा 
हाथी के समाज मद्ासार्ग को दियरराते दुए कमेंस्पात कहेंगा। इसकिये इस परढार के कर्मश्पार 
शाबद कप्पायमिन्त के पास छाकर दस सेशानययूछ काडे कर्मृप्पात प्ररण कसा आहिडे। परि 
बह पक दिद्वाए में दी मिजता है तो पहुप्त रप्ठा है पऱि मी मिकता है यो घह्यों बह रदता है 
दर क्षाणा भाहिये | दानंदाफ्षे को म घोये मछे हुए पैरों में चप्पछ ( ८ उपणतइ ) पहम ढा फ़ठा 
# ते की फॉफी मद पाब झाहि एिशः ऐिप्पोंसे पिता हुस्प लादा चाहिऐ। जाने के पहले 
करते घोग्य कार्यों क्रो पूर्ण करके अपने पाक्-भरीबर को स्वय॑ छेजर (बाते हुए ) गाएं में मिस-जि 
दिह्टर में जाता ह सब बगाइ धल-प्रतिधत' कहे हुए, इसके सामानों के साथ ग्रह्यस्त, संप्रेतत 
विच्वाए का होरर जाबा द्याहिप्े। उस बिद्वार में प्रदेश करऐे समपर माये में ही दातीन को फप्प' 
कबा कदर पगेश प्रा चाहिये। “मुर्ण मर दिमाम काड़े पैर धो (हेड ) आदि मछकर 
ज्ञाइाईं के पास जादेग। ( ऐसा सोच ) छन्य परिगेध मे रहीं छाजा चाएहिये। क्यों ! यदि बर्दा 
इसके भारापे के झतमेर मिप्नुईं ब॑ ( उसके ) आगे के दारण को भृक कार्य को गिल्या करके 
वि उसे पास आपे हों तो तुम बए हो गपे ( इस प्रकार कुछ ) पफ्ताजा ऐैदा बरें जिसे 
कि ब३ पहीं सं सार झाप । इससिे भराझय्द एएसे की झगइ करे दफ़्कर सीधे दीं जाता आदिपे। 
यरि झातर्ष ( छपने से ) दडुठ छोटा दोहा है हो ( इससे ) पाप्रश्थीबर को प्रदभ कए्जै 
भय हार फास री ऐसा आहिपे ओर पहि यूरा इाता है तो आदर ऋात्रार्ष को प्रणाम करके पद्म 
हो आग! ादिऐ । “हु पाग्रस्वीजए एप! बहये पर रफ़्ता भाहिये।”पाप्ती पीधो' ढने पर 
बति इप्छा हो हो पीमा आएिपे। “पैरों को घोषो बहदे पर पैर बरी घीहे बाहिपे। जद बप 
श्रायाएँ हारा क्ापा धपा दो ता घोष गो है! 'माजुस पोषों थिने थी छापा दूछरे छापे 
है। कसम पर प्ँ लारार्य बएँ ऐप ( सरता ) हो बसे लाह में कपत्रा दिएए के मैडम में भी 
एक भार दैझर पा पीढे आदिपे । 
वर भाप पेड की झओोकी काठां है ढो उग्र दोधों इाथों से पढ़ता बाहिपे। पहि 
शई पकड़ हो पा सिर्ठु भी से इसोमाक ही काता है! ( ऐसा ) झा के मत मे हवा 
(ऐस की ) ४ऋए धुत स प९ मे गईं सहणा आाहिये। पदि बइ आएं के झारर में सहन बस 
तेंह ऐ तो पोग बएँ । इृधहिय पहले फ्षिए में सह्ऊर कश्ये था में मसमा क्षाहिपे। “स'बुस, 
सह के दाम में सापेयाष्टा हफ़ ?ै पैशीं सी सझर! बदण बर घोबा पा शिर में रखकर पैरों ढो 
सक्ष-- भात्त इस तेल की काझी ढो हटा हूँ” कदर आददे के ऐ परे पर रेवा कािये। 
जाने ८. जिन मस्त मुप्ठ कर्मप्पार रद्विपे प्रपता बह कएता अआाहिरे। पूसरे दित थी 
क्षाचार्ष बा दगिया शया-रयख बपजगाशा सेबड हो शो उगागा ( रएज टिये भी मादा ) सॉँगढा 
एान्याप करजा आदिप । बदि मोंतये पर थी ही दुंढाए है को मीढ़ा बाते घए ऐौ १एणा आदिपै। 
(सैदाज्यार ) वएगार ढा एहँ मएदरी यरीरीव पातौग ( झाचार्ब के ) दारा शागी बदिपे। 
इानाएँ दा ताइ दा शुत्त घाते लर रद्माये के तिरे ऋूरु सैबार करना ादिये। उसके दाद शाहर्प 
हीह दिलों शह् था लाता ६ दिया शी लिप से आइए देगा आदिब | बिना विस है शाजबाओे के 
(हप हुसा पाणा ुहिदे ले आाह्ा इडा इहिप। 
है आने भयन बैं गया है हरी सन बर्ध । दिस्टार है पे दशिप चु/टतपा । 
३ 0 [7 "ह ही पी गा ठा ही रा० दाट। मह झन दूगों मे होड़ ग्रने और दर 
दाने भा को कप करना कट) (। 
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बहुत कहने से क्या ? जो भगवान्‌ ने--“सिश्ल॒तो, शिष्य को आचार्य के साथ ढीक से 
पेश आना चाहिये। ग्रह डीक से पेश आने का नियस है--चहुत सबेरे ही उठकर चप्पछ 
(>उपानह ) को उत्तार उत्तरासंग को एक कंधे पर करके देः्तोत देनी चाहिये। मुख 
धोने के छिय्े जक देना चाहिये | आसन विछाला चाहिये । यदि बवागु हो तो वर्तम घोकर यवागु 
(« खिचडी ) छे जाकर देनी ऋषिये।” आदि स्कन्ध' में ठीक से पेश आने का नियम वतछाया 
है, बह सभी करना चाहिये । 
पेसे सेव-टहुछ करके गुरु को प्रसस्‍न कर सन्ध्या के समय प्रणाम करके “जाओ” कहकर 
छुट्टी देने पर जाना चाहिये । जब वह--'किसलिये आए्ये हो ?” पूछे, तव भाने के कारण को 
बतलाना पाहिये। यदि वह नहीं पूछे, सेवा-<हछ ले, तो दस दिन था एक पखवारे के बीत जाने 
पर, एक दिन छुट्टी देने पर भी न जाकर, अवकाश सोंग कर आने के कारण को बतलाना चाहिये । 
क्षपवा पेसमय में जाफर-- 'किसकिये जाये हो १” पूछने पर कहना चाहिये। यदि घह--सबेरे 
ही अशभो!? कइता है, तो सबेरे ही जाना चाहिये। 
यदि उस ससय उसे पित्त के रोग से पेट में जछन होती हो, मंदाि के कारण भोजन 
नहीं पत्ता हो अथवा दूसरा ही कोई रोग पीड़ित करता हो, तो उसे यथार्थ प्रकट करके अपने 
अनुकूछ ससय को वतढाकर, उस समय ( आदार्य के ) पास जाना चाहिये | समय के भवुकूछ 
ल होने से कह जाता हुआ भी कर्मस्थान मर में नहीं वैठाया जा सकता ! 
बह, “फर्मस्थान को देनेवाले कल्पाणमित्र के पास जाकर” का विस्तार है । 


चर्य्या 


अपनी घय्यो के अछुकूछ, '* छ धर्च्या हैं--(१) राग चर्य्मा (२) हवप रा (३) मोह 
घर्पां (४) श्रद्धा चर्या (५) बुद्धि चर्य्या (६) बितर्क घर्य्या। कोईनश्ोई राग आदि को मिला- 
जुछा कर भौर भी चार तथा वैसे ही श्रद्धा अदि को--इन भाषों के साथ चौद॒ह वतछाते हैं (९ 
इस प्रकार भेदें! को कहने पर राग आदि को अद्धा आदि से भी मिलाकर वहुत री छर्य्याँ पोती 
हैं इसकिये सक्षेप में छ ही चर्यया ज्ञाननी चाहिये । चर्य्या, प्रकृति (> स्वभाव ), उत्सस्तता-- 
थे अथ॑ से एफ हैं। उनके अजुसार छ ही व्यक्ति दोते हैं--(+) रागचरित (२) द्वोप घरित्त (३) 
मोह चरित (४) अदा चरित (५) शुद्धि उरित (६) वितर्क चरित । 

उनमें, चूँकि राग चरित वाछे को कृशछ“चित्त के उत्पन्त ह्लोने के समय अ्रद्धर घछघान्‌ 
होती है, राग ( > स्नेह ) के समान गुणवाली होने के कारण। जैसे कि अकुशछ पित्त के उत्पन्न 
होने पर राग स्विग्य होतः ऐह, बहुत रूखा नहों, ऐसे धी कुशछचित्त की उत्पत्ति के समान श्रद्धा | 
जैसे राग भोस-विकास की घस्तुओं को खोजता है, ऐसे ही श्रद्धाशीऊ आदि गुणों को ! क्षैते राग 


१ विनयपिटक कै महास्कन्ध में | देखिये महावस्य १, २० 

२ राग आदि को मिल्य-ज़लमकर-(१) रागमोद र्व्या (२) देपमोह चर्ब्यों (३) शगद्वेप 
चर्च्या (४) राग-द्वेप-मोह-चर््या । ये चार दोते हैं । ऐसे ही श्रद्धा आदि को मिला-जुल्लकर-(९) श्रद्धा- 
बुद्धि चर्य्या (२) श्रद्य चितर्का चर्या (३) बुद्धि वितर्क चर्चा (४) अद्धां बुद्धि दितकी कत्या--ये 
चार होते हैं। 

३ तिरठ या उससे मी अधिक | ये 'असस्भोसानन्तरघानसुत्त” स्युत्त निकाय की 
टीका में विस्तार पूर्वक दिखलाई गई हैं ! वहाँ कहे ग्रे कार से जानना चाहिये--ये चार होते हैं। 


| ५, घिशुदि मार्ग [ परिष्छेद १ 


घुराई करदा तहीं छोड़ता पैसे ही अ्रद्धा सज्ाई करगा तहीं छोटी | इसझिये एराअरित छा प्रदा 
चरित मेकी ( ० समाग ) है। 

चूंढ़ि ड़ पं अरितबाडे को कुप्रछ् चित्त के उत्पस्थ होने के समय प्रशा बरुमाम्‌ होती है 
हु प के पमान शुणवाक्षी होगे के कारम | जैसे कि लकुसऊ जित्त के इत्पत्त होने परदेप झूका 
होठ है साएम्जन से गई छमाततः है, ऐसे ही कुछछ दोने के समय प्रशा। और जैसे बेष, नहा 
हुए दोप को भी छोजठा है, ऐसे ही प्रश्ञा रे डरुप बोप को ही । बसे ह्डोप प्राजियों को त्याग 
का है, पेप् ही प्रक्षा छ॑ंस्मर छ्वागने के रूप सें। इसकिपे _ंप अरित का बद्धि 

॥ 


औूढ़ि मोइचरित बसे को सहाँ इस्पाश हुप कुछ पर्मो को उपपत्य करने के किये पंषद्ध 
करते हुप॑ ऋपिकतार दिश्दकारर वितद् उत्पस्भ होते थैं मोह के प्साथ छप्तदबाक्षे दोनेके 
कारण । बेसे कि मोह बहुत ही स्पाकृ होते के कारण । कोर बेले मोह ( लाफ़्स्म्स करे ) बहीं 
पकनने के कारद अंचए होता है, भैदे ही वितर्क अस्बी-जक्री कस्ससा करते के क्मरण । इसप्स्ने मोह 
शरित का बिएर्क चरित सेकी है। 
हूपरे, हृष्मा मान इंष्टि के भ्रलुसार भौर मी सौत इष्पों कइते हैं। इगमें तृप्णा रही 
है छोर माह इसमे मि्ठा हुआ है, इसकिए दो्ों राग-च््पां से ब्रा बह होते। ध्शिको मोहसे 
डत्पस्त दोते के करण इष्टि दष्णां सौदह्ट अर सै दी मरा ढाही है। 
हत चस्माओं का बा बिबरर हैं! कैसे शाहरला इाहिए्‌ कि बह प्यत्ति रागचरित बाका है 
बह ध्पक्ति हैप लादि अर्षाशों में से कोई एक ! किस अरित धाके ध्यक्ति के किए कया अपुदूक है| 


धर्प्प-निदान 

कबसे पहडे की तीब 'ब्पें पूर्ष ब्रष्मों से प्रापस्त शोने और (सड्लेपपा सापि) घाएंडोप 
के कार (पोती है)-(पेस) कोई शोई' कहते हैं। पहछे (अष्म में को) प्रेस में क्या हुमा 
अधिकांश झोसत कार्ष करता है (बह) राग इरित होता है। रूबषा स्पर्ग से ब्युत होकर बहा 
ब्पल्ण हुस्‍्य | पहऐे छापे काटने साहवे बॉबने हुहमती का कास अ्रधिकांस्त करवेदाक्ाहओप 
अरित होता है। प्पना लरक सर्पशोनि से ब्युत शोकर बहों उत्पत्त हुआ। पहडे क्र में 
अधिांध कराब दौंगे बाड़ और सुमसे-एकने से इंजित सोद चरित होता है। बशढ। पह्-पौषि ते 
ह्युठ दोकस पर्दों उत्पत्क डुआ। पैसे हर अस्य कै घस्पास के कप कहते हैं। 

डो बातु्शों करी छशिफता से प्वक्ति सोइबीीठ बाध्म होता है--पृप्पी बाद भौर अक्ष भाए 
के । छमा दो की भ्रधिकता से है पं रिष्त | सबकी घसामठा से रगअरित । हप बाहों में झ़लेप्ता 
रूपिर थाकम रागचरित होता है। वायु श्रतिक दबाकर सोहअरित अ्रणबर इड्ेप्स! श्रप्तित्ष धाका 
मौदचरित और पाबु ऋणिक धाका राग चरिश--ऐसे बातुद्ोष के काएण काते है । 

कूकि पहके (बम में) प्रेस में हुगो हुए अधिकांश झोसत कार्च काणे बाके मी और स्का 
से ब्जुत होकर पहाँ इत्पस्त हुए सी--ससी राणअरित भाहे दा बहीं होते अबबा बूसरे हें न्‍्मोश 
अेहबाछे। इस प्रकार कह्दे गपे के अनुद्ार बातुओ का उत्सद विश्स रहीं है। हद के दिप्म मे 
पाप-मोइ दो हो कहे गये ६ जौर बह सी शू्वापर विरोधी है। मदर अऋष्यों आारिगें एक का भी 
विद्दाल बड्डौं बहा गपा ६ । इस किए छह सज रूनिश्विद कथब है। 

करो, उपतिष्यस्थशिर $ धम्बर्प मे बद्ठा लगा परवेघुक्ति 

न हि 0 द्वा गबा है उन्होंने 'यिम्ुक्ति पागें मे 


परिच्छेद ३] कर्मस्थान अ्हण-निर्देश [ ९७ 


यह आर्थकरथाचाय्यों के मतालुसार विनिश्वव प्े--यह उत्सद कीर्तन! से कहा गया है-+ 
“पे सस्व पूर्-देतु के अनुसार छोम उत्सद, दोप उच्सद, मोह उत्सट,अछोभ उत्सद, जह्दे प उत्सद 
और अमोह उत्सट होते हैं। जिसे कर्म करने के समय छोम बलवान द्ोता है, अल्ोम्त दुर्बवल 
(#सन्‍्द ), अद्देप, धमोह बछ्घान्‌ , हेफ्सोह टुर्व, उसका दुबंछ अलोभ छोभकों दवा नहीं 
सकता । अह्दें प भम्रोह बरबान्‌ हे प-मौद्द को डवा नही सकते | इसछिए घह उस कर्म से ढी गई 
अर्सिन्धि (माता के ऐद में उतरने वाली चिच सन्तति # चित्तप्रघाह) के अजुसार उत्पस्य होकर 
छोभी होत्ता है, सुख-विलासी, क्रोषनहित, प्रछापाद्‌ और बच्च के समान ज्ञान बाला । 


जिले कर्म करने के समय छोम-द्वेप बलवान दोते , अलोभ-अद्देप दुवंछ और अमोह 
बढवानू , भोदद दुर्वछ । बह पहले के अजुसार ही छोमी और क्रोवी होता है , किन्तु प्रजावान्‌ , 
वज्न के समान शलवाढ होता है, दृत्ताभयस्थविर के समान। लिसे कर्म करने के समय 
छोम-अद्देप भोह बलवान होते हैं, दूसरे दुर्घल, तो वह पहले के ही समान छोभी और कमडद्धि 
बारा होता है, किस्तु सुखशीली बोर अकओरधी होता है। बहुरुस्थविर' के प्सान। पैसे ही 
जिप्के कर्म करने के समय छोमच्दोपल्मोह तीखे भी बलवान होते हैं, अछोम आदि दुर्घल, बह 
पहले के ही अनुसार शोभी, क्रोधी और सूर्स होता हैं। 


किसे कर्म करने के समय अदोस-द्वंप-मोह बलवान होते हैं, दूसरे दुर्बछ, यह पढले के 
ही अमुसार जद्पक्लेशों घाऊा शोता है । दिव्य आरम्वनो को भी देखकर निश्ऊ रहता है, किन्तु 
क्रोधी और कमघ॒द्धिवाढा दोता है। जिसे कर्म करने के समय भछोभ-अद्दं मोह यजयान्‌ होते हैं, 
पूसरे दुबंछ, वह पहले के अजुसार ही अलोभी थौर सुख-शीछी दौता है, किन्तु होता है सूर्ख । 
बैसे ही जिसे कर्म करने के समय अलोभ-अह्देपअमो६ वलवाद्‌ होते हैं, दूसरे दु्वछ, वह पहले के 
अजुस्तार ही अद्धोभी औौर प्रज्ञावा्‌ होता है, किन्त होता है क्रोधी । जिसे कर्म करने के समय तीनों 
भी अलोभ आदि बलवान होते हैं, छोभ आदि दुर्वछ, वह भद्यासंघरक्षित स्थिर के समान 
अछोभी, बक्रोधी भौर प्रजञवाद, होता है (६ 


इसमें जो छोभी कहा गया दै--भष्ट रागचरित घाछा है। ऋ्रोधी, कमबुद्िवाले हें पमोह 
घरित बाले हैं। प्र्ा/वान्‌ युद्धिचरित वाला है। अछोभी अक्रोधी प्रसन्‍त भन रहने के रघमाव पाले 
होने से ध्द्धाचरित घाके हैं। अथवा जैसे बहुत से अमोह पाले कर्म से उत्पन्न हुभा बुद्धिचरित 
धाढा द्ोता है, ऐसे दी बहुत श्रद्वावाले कर्म से उत्पन्न श्रद्माचरित। कास (-भोग सम्पस्धी) 
चितरके आएदि बाले कर्म से उपपन्‍न हुआ विवर्कचरित । लोभ जादि सिश्चित फरस से उत्पन्त हुआ 
मिश्षित चरित घाछा होता है । 


इस ग्रकार छोभ आदि में से जिस किसी की प्रतिसधि को उत्पस्त करने बाछे कर्म क्षो 
अय्थाओं का लिवान आनना चाहिये। 


५ दिपाक कथा में-“डीका । देखिये ऋस्थराल्नी का पकिष्णक काप्ड | 
२ यह पाठ सिंदली अनयों में नहीं है, नतो गूछ ही मे और न व्याख्या में । ढँगलय सें 
दाकुछ स्थबिर लिखा है | 
३ देखिये-मब्यिम निकाय अह्वकया हे, हे, २। 
श्३ 


श्ट ] विघुद्धि मार्ग [ परिष्छेव १ 
बानने के रण 


जो कहा गए है--'कैसे जानना घाहिए कि यद्द स्यक्ति रागचरित पाझा है [* 
जाति । उसड़े फ़िप्‌ भ्द् विधि है ।-- 


इरियापथतों किश्या मोजना वस्सतादितों । 
अम्भप्पयक्ितों चेव धरियायों विभावपे ॥ 


[ ईंस्वॉपंब्र काम सोजस देखने छादि झौर धरम की प्रहत्ति स चष्पांधों को दाबे। ] 

इजम ईय्यापथ से, रागचरित बडा स्पासाविक श्वाक से चढ़े हुए बट का सकता 
है, परे से पर रखता है बराबर रप्रता है पराइर उसता है. कीर उप्तके पैर छा बिषरप्ता भा 
अर्मीम बी एुता है। इंप चरितबाप्ता पैर के झगऊ माग स॑ (अमीब) क्ोपते हुए कै समाद 
अप्ता £ सइस्ा पर रखता है सइस्ता डठ्ाता ई झ्लार बह पैर एपने के स्मप काएते ( ० कोंचते) 
हुए के समास रफ्ता है। सोदचरितबाढुर ६ः्यजर बाते हुए अछृता है सर्सदित' के समान पैर 
शपता है स्शदिश के समाद डश्धठा है भीर प्रराह्म पैर छासा रमुपीषित (सुपर के पंथ भौए 
हैद्ी से सदसा ही पेरमा ) होहा है। मागस्दिय सूध छी उत्पत्ति में पह छा मी -- 


इप्तस्स दि उपसुटिक पर्व मे 

जुष्नस्स होति भनुकशिदत॑ पर्व | 
मूल्नएस्स द्ोति दसाजुपीढितं 

विषद्घ्छदस्स इृदमीदिस पह ॥' 

[ रागी ढा ईैर मिचछे भा मे अमीम को पाई ऐूहा है। ठेपी का दर प्रमीष पर एपमे के 
समए भ्रीचते हुए शोता है । मोझी रा ऐर पंज भी। देँढी से श्रासा जमीस ढो प्रेरठा हुभा” होता 
६ किज्यु एतर्वित («० प्रदीणयदेश् ) व्य पर इस प्रकार कम दोता ( ] 

राग्रचरितषाड़े का स्पात भी घुरुइर पीर सबोएर शोता ६।इप 'रितवाझछे का ढहा 
मोइ चरितशफ्रे का तितर+दितर (७ आतदुरू ) । दइते में भी पुंसे ही । रागबरित बाष्ण भौरे पौरे 
बरापर विछाबल विउा परे पै ढा, भ्रंए-प्रपर्पों के समंर कर सुणर गा से सोता है बीए 
बरापं ट्रुप बच्दी से डश्कर डरे दरपू के समान घीरे से जदाब इता ६ । & पररि|ह बाढा पैसे तैसे 
विछापम दिउ हर हड़े हुप थीं क्काका सोता है बर इसते टरए रप्दी पं डस्कर पुएपा बोने के 
शाप्राद जपाब देता है। सोहचरित दाए्ः बैहुपा विछ/दस दिप्पपर इधा उप काभ्पप्रों को डंडे 
हुए लपिग्रता गीपे भुख्त काऊ़े सोहा है छोर इसे दुए ई ई करते हुए देर से उस्ता है। 

प्रद्धाधरित आदि कि राषरीत के सप् शोऐे हैं हस्िए जड़ा भी ईस्परॉपय ईसा 
श एंसा है। इस प्रक्मए ईरर्शपणव से अस्वाह्नी को जाते । 

छाप से झाई रूगाजे लाहि के ऋमो में शाकषीत बाए्य कप्ए! हरदह शाइ को पदपुकर 
चौरशीरे बात $; हे औैखाले हुए सेटुब (« ।6४ 7:80709) के दिए बूरों के रामात विज्तत 

है शेगिय पा *६ 

३ डा एुप ६ शप्तान-वार १।६ अर्थ बहस (>रौझा । 

३ हुए कित ४ भौर पत्माद्शाया १ १ हित गाष्य मी मसत गण है। 

हे ईपा एुआ रंग । 


परिच्छेद ३ कर्मस्थान अदण-निर्देश [ ९५ 


एए शुद्ध परावर झादू एगाता ? । होव चरितवाटा जोर से आाढ, को पकद़वर जसडी- 
जोर याछू उठाते हुए कर्मद शब्द मे शद्ू, सिपम जाए उयाता ह। मोहचस्तिवाला ढीछा झादू 
पक्दकर उलछारते-पलारते (बास्य कोर वृद्ाक्रकट) मिलाते हुए अशुद्ध और पिएस जादू लगाता 
हैं। जैसे झाद छगाने मे, ऐसे एी घीवर धोने, रेंगने आदि से भी, सब कामों मे निषुण, त्रिय, 
भी प्रकार स््ार पू्यंक करनेवाल/ रायचरित, जोर से पकदने, कड्ा जीर विपम करमेधास्ता हें प- 
चरित, छ-निषुण, तितर-बितर, घिपम आर लसीमित करनैवाला सोहचरित । चीवर पहनना भी 
रागचरित बाले फा न॒ बहुत कसा जार न घटठत ढीला होता ऐं। (यह) सुन्दर और योशक्षाकार 
होता है । द्पचरित बाले का न पहुत कमा, न योछाकार। मोचरितवाले का ढीला ओर 
तितर-यितर । श्रद्धाचरित आदि उनके समान ने के कारण उनके एौ अनुसार जानने घाहिये। 
इस प्रकार काम से धर्ब्याणो को जाने । 
भोजन से, रागचरित बाले फो चिकना, सौदा भोजन प्रिय ऐता है और खाते हुए न बहुत 
बड़ा, गोक कौर ( « झास ) फरके रस को चयते हुए धीरेधीरे पाता ऐे। कुछ स्वादिष्ट पाकर 
प्रधतन्न होता है। हे पचरित वाले फो रूखा, सट्टा सामा प्रिय होता है घोर सन्ते हुए मुंहमर कौर 
काके रस को न चणते ठुए अब्दी-जाडी पाता है, फुछ अन्ध्यादिष्ट पाकर क्षप्रसन्‍्त होता हैं। मोह 
चरितधाडा अनियत रुचियाछा होता रै और पाते हुए न गोल, छोटा कार करके पर्तन से छींटते 
हुप, मुँह पर छेपते हुये, पिक्षिपन/चिद्र नाना याता को सोचते हुए सादा है। 
श्रद्धाचरित आदि भी उनके समान टोने के फारण उनके ही अचुसार जागने चाहिये । इस 
प्रकार भोजन से चब्यांणा को जाने । 
देसने आदि से, रागचरित थाला थदा भी मनोरम रूप फो ठेसकर अचस्मे में पढ़े हुए के 
समान देरतक देखता है। थोटे से भी भुण से फेस जाता है! यथार्थ दोप को भी भ्टी मामता है। 
जाते हुए भी न छोसने की इच्छावाछे के समान होकर सापेक्ष्य ही नाता है | हे प-घरितवाढा थोदा 
भी घुरा ऐैखफर ( नही सह सकने के कारण ) छु सित होने के समान बहुत देर तक नहीं देखता 
है| थोढे से भी छोप में रद पढ़ता है। यथार्थ गुण को भी नहीं मानता है। जाते हुए भी छूटने 
की ही इष्छायारूम होकर, इच्छारहित जाता है। मोशचरित बाला जिस किसी रूप को देखकर, 
दूसरे फी नकछ करनेयाला होता है । दूसरे को निन्‍्टा करतें हुए सुनकर मिन्‍्दा फरता ऐ। प्रशसा 
करते हुए, झुनकर प्रशंसा करतर है । स्वय॑ अज्ञानता फी उपेक्षा से उपेक्षा है करतेबाझा होती है ( 
ऐसे ही शब्द-शबण जादि में भी । 
श्रद्धाचरित जादि भी उनके समान होने के कारण उनके दी कजुसार ज्ञानने 'वाहिये | इस 
प्रकार देखने कादि से घर्य्पाओों को जाने । 
अम की प्रदृत्ति से, रागचरित वाले को साया, घद्ता, घमण्ठ, घुरी इच्छायें, बढ़ी-बढ़ी 
आश्ायें, अन्‍्सन्‍्तोष, दूसरे को चोट पहुँचाना, चपछता आदि हस्र प्रकार कली बातें अधिकतर ड्ोती 
है। हूं पचरितत वाले को क्रोध, ठपनाह (> चैर बाँधना ), ऋक्ष ( > दूसरे के गुण को सिने का 
प्रयत्न), निष्दुरता, हष्या, मास्सये ऋदि इस प्रकार के | सौहचरित घाले को रूव्पान ( ८ मानसिक 
आउस्य )ऋढ (शारीरिक आहस्प ), जौद्ध्य (+ उद्धदपन), कौकृत्य (5 पछतावा $ 
बिचिकित्सा ( # शक ), अपनी यात पर बढ़ता से डदे रहना, जपदी दास को न छोड़ना आदि 
इस श्रकार के। श्रद्धाचरित बारे को छुलेड्ााथ दान देना, क्षार्यों के दर्शन की इच्छा, सद्धम फो सुनने 
की अभिछापा, प्रमोद की अषिकठा संसर्ग से रहित रहना, सायावी न होना, चित्त-प्रसन्‍न करने की 
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बातों (० बुद्ध भमं, संघ ) में चित्र को प्रसम्न कमा भादि इस प्रदार के | तुद्धिचरित पाफेंको 
आजाकारी (० सुषथ ) कशदाण सिद्रों करा साथ करमा छोड में माप्रा शासमा स्एति झौर 
पस्मयम्प (स्अज्ा) बाढा ह्ोहा, लागएण में गे शहता संबेग शरसेगाडुरे बातों में संदेश काता और 
स्रंबिम्त का टीक-कीक प्रयत्त करता भाषि इस प्रकार के। दिठक श्रितबाछे को बहुत पातचीत कापा 
झष्ड-झुण्ड होदर दिहरते की इघ्प पुम्मकर्मो में सघल क्रगमा अचक्त सित्र का होशा एत में 
गुंदुंबाता (प्पेसा-देखा कहूँ गा--स्रोचबा ) दिस में अकृपा (७ फप सोचे हुए कसी को करमा ) 
इष्प-उघर ( सर को ) दौड़ामा झ्लादि इस प्रस्मर की बारें ऋद्विकतर होती हैं| हस घकार बर्म की 
प्रदत्ति से अर्पाल्नों को छाये। 


सूकि पह स्तरों के शाममे का विद्ाल पद प्रस़र से ८ तो पाक्षि में बार त अर्धैकदा में 
है भ्ापा है झेवढ ऋाबाय के मठाजुसार कहा गया है इसछिये छाए रुप में बह मातमा 
आाहिषे। करोंकि एगअ्चरित बाक्ध के छिपे कहेगये ईंस्पांपय झादि को परेषत्तरित आएिसी 
अप्रमाद पे गिएरने बाकू कर सखते ९ं। भौर शिप्र अरिंत थाप्ते पद दी प्यक्ति को सिद्र-भ्ि्ष 
छप्पमत बाड़े ईद्ापय ७।दि तहीं इत्पप्न दोटे हैं। लो ऋब॑कुथाओं में अुप के आमदे की विधि 
बतए़ाई पाई द उसे ही सार रूप में माला अ्ाहिये। कद ई-- 'चैतोपय॑ पाम' (न्यूसरे के 
जित्त को छाहर केपे बाह्य जम ) को प्रात आचार्य अध्यों को लाब बए करमृस्यात बह्देया। पूसहे 
( बाह्य ) को प़िप्म से पूछता भाहिये।” इसरिये चैतोप्य हार से भ्रषदा रुस ब्यक्तिसे 
भफ़्जर शातना चाहिये कि पर प्पकछि दाशबरित बाढा दे पह देप छति ( अग्यांधों ) में से 
कोई एक । 


पघरित्त के अनुसार भनुरझूछता 


फिस घरित बाछे व्यक्ति ऐ्रे छिये फ्या झ्द्धकूछ है! पहोँ पयधरिष्ठ बाप्षे के 
फ़िने शबबासन जपरिह्ठर बेदी बाफा सूमि पर ई पता प्रध्मार' न बप्ापा हुढ्म एल भी 
कटी परभधताष्प झाड में से कोई घुछ से मरा अमंगीददों से पूर्ण शइृत-विमकछाता धहुत्त कैचा पा 
बहुत भीचा बंगकी', (सिह झारि के ) सब से पुक धूपविन्‍्त विषम सांग बाह्य छर्दा चरपाई- 
चोक़ी भी परमक से भरी सौर बदघुएत हांठी हैं जिसे देकरे दी रण पैगा दोशी ६ असा भ्रयुद्क 
है। पहततेविमने का ( थक ) कियारै-रिबरे फटा छटरते प्लकते एुपे सदा सं भरा पहेषी 
( श्पप्तू्त ) के समाल घोरे के समाज क्र क्पर्श दाझा मका भारी मुत्िर्तान्‍ट सं दोगे 
जाने बाढ़या जबुग्छू शोता है। पाप्र सी गदा (७बुबंल ) मिट्टी ढ़ा पात्र क्रपवा ढॉटो बीर 
ग्रॉमि ऐं मत दुशा कोने छा पात्र सारी छीर युरी बजाबर का सिर की प्रोपदी के समात ए्चा 
करने डे पोप्य होगा चाहिये | मिक्नारग का मर्य सी अग्रिय दूर गाँद दा दिपम होगा चादिदे। 
सिप्ताइन करने झा गाव सौ करों दादमी बिता देखे हुए के प्रमाल पूसते है रण एक धाए में 
भी मिप्ठा ल पाकर शिक्रकते हुएु--'सस्से व्यइबं (कशुक्‍र ) आसशक्षाका सें कै आबर बपायू- 
आत बैकर छाते समथ शाब को इयर से हुसाने के समान मे शपाके दिपा देखते हुए पाठे है 


१ देफिये परिष्टेर हैरएशा! 
२ फ्षठ दे एक हुए रशान को पस्यार कटटते ६ बर्णे ऊ्रि उश्त नीचे रहा ला स५े | 
॥ स्पा आर छर मे रटिह--रीया । 


परिच्छेद ३ ] कर्मस्थाम अद्ृण-निरदेश [ एन 


चैप्ा ऐोमा चाहिये । परोमचे थाले शाउसों गी दास या नोकर हुरुप, भरे, मेला कपढा पहने, 
दुर्बग्ध, ज़ियुष्पा पेश करते बाए--जों वेग से विवज्जीन्‍्सात फेंकने के समान परोसले हैं । चेसे 
अनुफृछ पते है । पिचगी-भातनायाने फी चीओें सी रूपी, सराय, साथों कोटो, पण आएं से बनी, 
सह्ठा सादा, माँठ, पुराने साग वा देयचा, जो ऊुठ ये पल पेंट-भर ऐोना चाहिये। इसका ईस्यपिथ 
भी सर रदना था शहलना गोना चाहिये ! आलरदन नौझा घादि चर्णन्‍्कसिण में से णो कोई 
अपरिशुद्धून्ण--पद रागचरित चाएे के अगुए्ुठ 0 । 
प्रेपचरित पाले फा शथयनासन न यहुत ऊँचा, न यहुत 
दोपषार, सम्भें, सीढ़ियों में बैड हुआ, माछा-छत्ा कमी से पूर्ण (>चित्रित ), नाना प्रकार के चित्र- 
कर्म से सुसज्ित, वरायरबिक्नालर्म सता वाछा, मत्विमान के समान पुप्पन्माला और 
पिशिन्र रंग के वितान से भेर्ठी तरद सजा, शुरु, प्गोर्स ब्रिठायमों से भछी भाँति द्रिी चौकी- 
चारपाई जाए-नगए पर सुगन्‍्धी के लिये रखे फूल आर सुगल्पियो के सुधास से सुगन्धित,जो ठेखने 
मात्र से ग्रीसि श्रासोच्य पट करता र--डस प्रकार फा अजुबूल होता है । 
उसके शयतासत का मार्ग भी सब तरश्के पिध्नो से रहित, परिछ, बराबर तकछ 
बला, ख्यूप सजाधजा हुआ ही होना चाहिये। सोनेपप्रिजने के साम्रान भी कौए्रे, खटमल, 
दौघ॑-जातिक (>स्र्प जादि ), चूहों के उपठवों को दूर फरने के छिये यहुत् नहीं प्लोना चाहिये। 
पक ऐी चारपाई-चाकी सात्र ऐोनी चाहिये | पहनने-िठाने के भी उसके (बख) थीन देश का बना 
कपड़ा ( > घीनपष्ट ), खोमार देद्ां का यख्र (5 सोगारपट्ट ), रेशमी, कपाससे थमा मद्दीम 
बस, तीसी का बना हुआ सहीम कपढ़ा (+ क्षोमयस्णों आदि में जो-जो अच्छ हो, उससे पकहरा 
था दोहरा हएक्ना श्रसण ( -तेप ) के योग्य भच्छी तरह हैंगा हुआ, सुपरिशुद्ध घर्ण वाला होना 
चाहिये। प्र पानी के घुलबुडे के ससान अच्टी बनावट वाला, मणि के समात चिकना कौर 
मिर्मछ । श्रमण बेप के योग्य सुपरिशुद्ध वर्ण झोहें का होना चाहिये। सिक्षादन का सांग विक्न- 
रहित, समतक्, शिंय और न बहुत वूर, न बहुत समीप गॉववाल्य प्लोना चाहिये। सिक्षारन 
करने का गाँव भी जहाँ आदमी--- अब आये आयेंगे! (सोच) पानी छिढ़क बहार रुर स्ाक किये 
हुए स्थान पर आसन विछा, भागे धढ़कर पात्र को छे घर से प्रवेश्ष सराकर बिछे आसन पर बैठा, 
सत्फारप्‌्वंक अपने हाथो से परोसदे हैं, चेसः ध्वोना चाहिये । 
जो उसे परोसनेवाल्े होते हैं, (वें) खूबसूरत, चित्त को प्रसन्‍न करनेबाले, अच्छी तरद 
नहाये हुए, धारीर मे ऐपन किये ( 5 प/ठढर छगाये ), धूप, धुध्प, गरुष की सुगन्वियों से 
झुगन्धित, थाना प्रकार के पचिन्न मदोहर वस्प्र-आाभरण से सजेधजे, सार करनेदाढे--चैसे 
अजुबूछ होते हैं। 
खिचदी-भात, खाने की चीजे भी वर्ण-पन्ध, रस से युक्त झोजवाली, सनोरस, सब तरह से 
उत्तम ( ८ प्र्णीत ) इच्छा भर ( खाने के लिए ) होनी चाहिये। इसऊा ईव्यपिथ भी लेटा था 
बैठना होना चाहिये। आकूम्बन नीछ आदि कसिणो सें से जो कोई सुपरिशुद वर्ण । यह ह्वोप 
चरितयालछे के अजुकुछ दै। 


१ सोबीर मिल्ल्दि प्रभ ५, १५। यह देश याजपृताना के दक्षिण औौर जबती के पश्चिम 
पढता था, इसकी राजधानी रोरुक थी--देखिये, सिंहली शुद्धचरित की भूमिका | 


२ तीसी के महीन कपड़े के हि पूर्वकाल में शाक्यों का 'खोमडुस्स सिभम' प्रसिद्ध 
बच्चों का क्षौग-बस्त॒ देश-विदेश सेजा जाता था--देखिये, सबुत्त नि० झट्ठ० £ ३७) नल 3५ 





नीचा, छाया और जल सें युक्त, 











श्०्श ] किुद्धि सार्ग [ परिषद ३ 


मोइचरितबाक्षे कर झबतासद छुझे मैशास करी कोर मुखबाका विजरद्धित होरा चादिये | 
शर्शों कि पैठमेदाफ्ेस़े शुद्ध दिश्ता दिक्ताई देती है। ईष्वापर्सी में गएरुतः दोता चाहिये। इसक्म 
आाऊ़म्बा सूप था पाई ( ७ दराब ) के बाबर छोटा सह्ों द्ोबा दाहिये। सेंदरौ ( छ सर्पाष ) 
गई में जित्त मणिकतर सम्सोह को प्राप्त शोता है, इसकिपरे कसतिय यहा कौर सहाभ्‌ दोदा 
चाएिए । शेप ( पार्ते ) ६ पऋरित भाछ्े के ड्लिये कशी तई के समात। बह सोहचरित बास़े के 
किपें भपुदूछ ६ै। 
अ्र्ाचरितवाले के छिप डे पच्वरिद में कह्दा रब समी वित्ञान अजूगूक ऐ।! इसके स्यकस्म्ों 
में भनुस्सुति ( इसे ) स्थान! सी दोोता चाहिपे। पुद्धिचिरितवाड़े के ढिभे सबमासम में 'पह 
अनुर्‌झू ६ पेसी बात भहीं है। वितर्क॑वरितबाढे के छिए झणमासल खुछे मेदात के शोर शुतत 
बाछा धर्दों बे हुए दाग बगीद बह पुप्सरणी (० पोक्वरी ) की रमौगता गाँव देंदात 
(७ शाम ) बार ( » लगपत ) की तरतीब ( > परिपारी ) भौर हीरे रंगवाक्े परत दिखाई 
दैदे है--बह हईं होगा चाहिपे । बद हो बितर्े क्री दौर का काएण हो बलता है।' इसकिप्‌ 
पर्बत की पारी में बन स॑ ईैंड़े हुए हस्तिद क्षिपप्मारों कीए मद्देश्द्रमुदा के समा रषसासतत 
मे बास करता चाहिए । इसका शास्मबरद भी दढ़ां मी इोता आहिये। धेसा बित* के लगुसतार 
शांत का हेतु होता ६ै। (बह) छोटा दोसा अझदिये । क्षेप रागचरितबाढे के दिये कहे धपे के 
समाव | पह वित्रुंधरिष्णाफे के किए समुरफ है। 
तू 'भपभी रषां के अनुरछ! इसमें भाई हुई 'अष्पाों का पमेद् परिद्वप क्य स्पष्टी 
शरण भौर अजुक्कता के परिष्णेद के लजुप्तार दिस्‍्दार है। 
मी तऊ 'र्य्यों के लगुगृक कर्मस्थान सब प्रकार से भहीं प्र किगा शया £। बह बाद 
बडी साप्रिकर (+ धीर्षऊ) के विस्तार में भपने आप स्पष्ट ऐोगा। इसकिप भ्रो कटा शव है-- 
“जा्रौस कर्मप्पाजं में किसी एड क्ईस्पाल को प्रदण करके --. व (3) स्॑ंस्या के निरश से 
(२) उपदारभर्पणा जात के लाबाएत से (३) ध्याव के धमेर स॑ (३) ( आरुम्यष्रो के ) समति 
हापुण स॑ (५) बहामे दराने से (९) आाक्ताबत से (०) भूमि से (<) पदण करने से (९)मत्तप 
से () ) बर्ष्षा के अनुगक होने से--इन इस लाऊारों से रमंस्पान का विभिन्ए पावन चाहिये । 


चालीस कर्मस्‍््पान 


हमें संसरुया मिद्रेंा से चालीस ढ्र्मस्पानों में- ट्रस मार क्षो कहा गदा है ब्शों 
आअश्षौस कर्म पान व “>> । ) दप कसिश (ल्हास्म) (३) रस अशम (१) इस 
अदुल्पतियों (४) आए मझविहार (५) चाए छाएण (१) वड़ संता और (०) पक 


ग्वपाबान । 


3 पुदाजुस्पूति कमस्घान भरादि ए पक्गान | धरीये साठ एएप्फद [ 

२ धरायुण्पन मणिय रचीर ब्रा--शैग। विस्तारब रिए देसिप-उदान ४ १ 

3 #या मै ए% प व गुह । 

४ मह्य रपतिर $ लोर $ हिए इनौ गुर णो शगा थे #हगरि ( र्ितरिमा अनाणपुर 
| ८ मौर पूए ) भाज भी परम्णन है। 

६ देश) गा <९7 


परिच्छेद ३ ] फर्मस्थान प्रहण-निर्देश [०३ 


डा--एथवी कसिण, आएप्‌ (तल) कसिण, तेय (>अप्रि)फमिण,वायु-कसिण, नील-्क्सिण, 
प्रीत-कसिण, छोहित ( रूटपट ) फसिण, अबदत (>दोत) क्सिण, आलोक्ससिण, परिडित्ञा- 
फाश फसिण -पे एस कसित्र ( > कृतन 9 

ज्ञा--उरध्यंमाठक, बिनीखफ, विपुः्यक्, विच्छिदर, विषसायितय, विश्षिप्तत, हत-पिक्षिसक, 
रोएितिक, पुलुबक, लरिधक--यें दस अशुभ ह। 

ह--उद्याजुस्टति, धर्मानुस्थनि, सद्राजुस्टसि, भीछानुस्खति, र्ागाजुस्थति, देवतामुस्मति, 
मरणानुस्एति, फायगता-म्त॒तति, आगापानम्सृति, उपशमाजुस्यृति,--ये उस अजुरसृतियों है। 

ई--सच्नी, करुणा, मुदिता, उपेक्षा--ये चार ब्द्धविदर । 

उ--आकाशानत्यायतन, विज्ञानागन्यारतन, कफिधन्यायतन, मैबसज़ानासज्ञायतन--ये 
चार भारप्प है। 

ऊ-शाहार मे प्रतियूलछता की सज्ञा ( 

ए--चारो धातुओं! का प्वपस्थान--एुक स्ववस्थान है। 

-ऐैसे संरप्ा के निर्देश से पिनिरय जानना चाहिये। 











उपचार-अर्पणा का आवाहन 


उपचार कर्पणा के आयादहन से, फादगतरखति भर आगापानस्टति फो छोहकर 
शेप आठ स्खृतियाँ, भाहार में प्रतिहता की सज्ञा, चारों धातुओं फा व्यवस्थान--थही दस 
फर्मस्थान उपचार फो भाव॥म करने याझे है । शेप अप॑णा फो आवाहन करने घाछे। ऐसे उपचार» 
अपंणा के आपाएन से ( फर्मस्थान का विनिश्रय जानना चाहिये है 2५ 


ध्यान के भेद 


ध्यान के प्रभ्ेठ से, अर्पगा का आधाहन करने पाला सें यहाँ आनापानस्खति के साथ 
दस कसिण 'यार ध्यान बालछे होते हें। कायगतास्टृति के साथ तशुभ मम ध्यान बाछे। पहले 
के तीन धहाविद्ार ( न्मैन्री, करुणा, मुदिता ) तीसरे ध्यात वाछे । चौथा अद्वाविद्वार ( >उपेक्षा ) 
जीर चारों आंरुप्प चोथे ध्यान वाछे ह।.॥ 


समतिक्रमण 


( भालस्वनों के ) समतिक्रमण से, दो प्रकार के समतिक्रमण होते है--अड् का 
समतिक्रमण भर आम्बन का समतिक्रमण। उनमें सभी तरसरे-दोथे ध्यान वाडे कर्मस्थानो सें 
भक का समतिकसण होता दे। वितकेविचार आदि ध्यान के बर्ों का प्सतिक्रमण करके उन्हीं 
आढस्यनो मे ट्वितीय ध्यान आदि को पाने के कारण । वैसे ही चौथे मह्मविद्यार में । बह भी मैज्री 
आदि के दी आलम्बन में सौमनस्य का समतिक्रमण करके पाने के कारण। चारों आसरूपयों में 
जाढम्यन का समतिक्रमण होता है। पहले के नव फसिणों मे से किसी दर का समतसिक्रमण 
( >रांधना ) करके काकाश्ाललन्त्यायतन को पाया जतसा है और श्राराक्ष भादि का समतिक्रमण 
करके विज्ञानन्त्यायत्तन आदि । शेएों में समतविक्रमण नहीं है। ॥ 


श्ण्छ ] पिद्ुद्धि मागे [ परिष्छेष है 
प्रद़ाव-खटाव 


वड़ात॑ धटामें से इम चाजीस कमीप्पानों में इस ढसि्शों को दी पाना चाहिये । मिनी 
अगद कसिस ढ़ो फ्रैक़ता है टसके अध्यर दिक््य ओोम्नपातु से शब्द को छुतने के किप्रे, दि्य 
आम से रुप को देखने के छिपे भौर दुफ़रे प्राणिों के ित्त को (भपत) चित्त से जागने के फ्िप 
सम इोता है। 
आपणतास्पृति सौर ऋषुम को सही पड़ाणा चाहिये | क्यों ! दाजरे में ईटे हुए बोने छोर 
पुप्त के धमाब $ क्र । बह इबका बरगद से अंज दोभा साबता करने कर विश सें रापेगा। 
डरे बढ़ने पर मु्दों का देर दी बड़ता है झौर ( रसमें ) कोई गुण पही है। छोपाक प्रलोत्र 
में छा भी गया है--"रगशात्‌ | हूप संथा पगर दे छिक्‍्तु सनमप्रर है अष्पिर संघों। ” बसे 
जिमित्त के अकते के झजुप्तार झससंझा मगर कड्ो पई है भीर प्रस्थिक संत्रा महाँ गाने के 
शजुसार भप्रगर। 
श्रो पह-- 'शस्जिक रु शा स॑ सम्पूर्म इस एसप्बी क्रो स्टाण ( ८ फ्रफ्मा ) किया |! कइः 
शह्ता ई छइ पाये बुए (प्वक्ति) के आय पहले के अजुप्तार कहा शा ६। कैप ढि धर्माणोक के 
समय में फ़्रतिक ( ० करदीक ) पक्षी चारो घोर पेणक की दौजारों में झपनी करा को देप 
फ्रद भौर बरडिंक पक्षी हैं-ऐेसा छमप्रकर सीर्डी बोकी बोफ्ा। ऐसे ह। स्घदिए! मे भी क्र्पिक 
संझ्ा दी प्राप्ति के छरण पत्र दिशा मे उपस्यित सिमित्त को शेप हुए, सारी ही प्रृष्णी को 
इंृयों से मरा हुमा समझा | 
जदि पैसा है तो जो ऋश्नभ-ध्यावों का भ्प्रमाजाठस्थन कह्दा गया ६" पह रिह्द्ध होता 
है ! पह गदँं विदइ होता । कोई बरर ठप्र॑सातम पा लब्िर ( » इड्ढी ) मे पिसित्त को ऋण 
कतता है भी कोई होरे। इस काएज किसी का परीज्राकृम्बत का छत दोता हे भौर किसी का 
भ्रप्साणाकस्गन का | भबद्या छो इसके यदने में दांप को गई दैलते हुए (इस) पढ़ता है रफ्के 
प्रति “लप्रसाधाकम्मग' कद्दा शषा है। छता पु के लमाब के काएण घट्टी बाज अआदिब! 
ईसे इस्दें एुऐे ही शोपों को भी शहोँ बदामा आदिये। फ्यो | एपमे भाबापान के मिमित्त 
को बड़ाते हुए दापरे मैं बंटी हुई पाजुरासि दी बएती ै। इसकिए दोप से कए दाब में करे 
होऐ के कझपरच तई बड़ाना बाहिपे। धक्षविद्वार प्राणिया के माकम्मगबासे हैं जाड़े तिमित्त मो 
घड़े हुए धराणिरोी ऋम एपृह्र ही बौगा भीर इससे कोई मतठक़ब «हीं है इपफ्लिण इसे भौ 
सही बड़ाता 'आदिये। 
जो फि कश एंपा ईै--मंप्रीघुद् तित्त स॑ पुर विप्ता को दर्ज कः ' भाडि। बइ पी 
प्राण करने के भजुपार ए कह गडा है । पड बर हो बर काहि के कस से एड दिला ( में एन 
दा ) पालिदों को बरिपशइल करे सादर करते टुप 'एडविप्ता कौ दूर्ज कर कद्टा गया | 


ह धण्याजड्वत्पा ७ ४ भार अपडानइऊफपा १ १? | 
९ धणप्रषा है 2५ १८।॥ 

३ देतिये पा शुमहत रिशलिनी २ १ ह४में | 
 भिगारफिता स्परिर। 

६ दृरिप-अम्मसगणी ३ १८ । 

६ दौरनि ९ २ै। 


परिच्छेद ३ ] कर्मस्थान गहण-विर्देश [१०५ 


मे कि निमित्त को बड़ते हुए! इसमें प्रतिभ[य-नि्मित्त! ही नहीं है जो कि बढ़े | परित्र-अप्रमाण 
आएम्मन का होता भी यहाँ परिग्रदण के अजुसार जानमा चाहिये ॥ 


'जर'पर के भाऊमयनो मे भी आफारा फसिण का उद्धादद (र उषाड़ना ) सांत्र है। उसे 
छप्तिण फो छोए कर मन से करना चाहिए ! उसके याद बाते टुए कठ नहीं होता ऐ, विज्ञान फो 
स्वभाव-धर् ऐोने के कारण । स्वभाषश्र्म को बढ़ाया गदी जा सकता। विज्ञान के अधाष होने 
के कारण आ्फियन्पायतस के शारम््न को नहीं प््नना चाहिये और स्वभाव धर्म के ही 
नैवसंशनासंघायत्तन के जाय को नही बग््ना चाहिये। शोपों' को मिमित्त नह होने के 
कारण | प्रतिभाग-नि्मित्त एी को बढ़ाना ऐगा। बुद्धाउस्खति आगे का अ्रतिभाग-निमित्त 
आछस्वन नहीं ऐता है। इसलिए उसे नद्दी बदाना ऋदिये। .। 





आलस्वन 


इन घाल्यौस क्मेश्वानों सें--टस फसिण, उस अशुभ, आनापान स्मृति, कांग्रगंता स्छ्ति 
ये थाइस प्रतिभाग सिमित्त याले आलम्यन है। शेप प्रतिभाग निमिरुयाले भाऊस्थन नहीं हू! 
पैसे दी दस भजुर्टृतियों में से लानापान स्टृति और कायगता स्मृति को छोड़, शेप आठ जलु 
सुएतियाँ, भाद्टार से प्रतिकृतता की सज्ञा, चार घातुओ का व्यवस्थाथ, विशनस्वथायचन, जैच- 
सशानासन्नायतम--ये वाइस निमित्त भालम्यन थाले है। शेप छ नहीं कप्टे जा सकते ( कि ये 
निरिच्तवाले भाछस्पत ६ अ्रवया अनिसित्त वाले) । बसे ही विपुष्धक, छोहितफ, पुछवक, आना* 
पाभस्टति, जढ़-्फसिण, अग्नि-कस्षिण, घाबु-क्मिण और जो कि आलोक कस्िण में सूर्य आडि के 
प्रकाश के सण्डछ का आरुम्बन ह--ये आड़ चलते रहने बाझे आऊम्पन है थौर घह भी पू॑ भाग 


ले किस्तु ( उनका ) प्रतिभाय (-बिमित्त ) शाल्त ही ऐोता है। शेप अढने वाले आश्म्प्रन 
भहीं हैं। । 


भूषि 


उस अशुभ, कायगतारुद्ति, आहार भे प्रतिकूछदा की संज्ञा-यें यार देव छोफ़ों में 
हद पवर्सित होसे है । थे थारद और छानापावस्टृति--ये नेरह प्रक्ककोक से लहीं अथर्तित होते 
हैं। भरूप लोक मे चारो अत्ुप्यो को छोड़ कर अन्य नहीं प्रवर्तित होते हैं। मजुष्प छोकमे सभी 
प्वर्तित होते हैं। । 


ग्रहण करना 


देख, छू, सुनकर ( जाहम्पनों को ) गहण करने से भी विनिश्रय जानना चाहिये। बराधु 
ऋष्तिण को छोड़ कर शेप नव कसिण, दुख अशुभ--इन उन्नीस फो देख कर अहण करना 
चाहिये । पहले आँख से देख देख कर उनके दिमित्त को अहण करना चाहिये--थद्द इसका कर्थ॑ 


१ देखिये--चौशथा परिच्छेद | 
२ बुद्धानुस्त॒ति आदि दय कर्मस्‍्थानों को । 
श्छ 
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है। काजगतस्पृतति में साक पत्र ! को पेंख कर पंप करे छु कर | पूपे उस (ध्रापगतास्पत्ति) 
का क्ामस््त देश पुप्र कर प्रदथ काला अद्िये। आागापानस्सृतति स्पर्श कर भाजुकसिल को 
ऐेक, हू कर झोर झेप घटाइ ( झ्लाइुम्बहों ) को सुर कर प्रदझ् करना आहिये | उपेप्ता मत 
विद्दार चार भ्रारुप्ए--इल्‍इ कर्मस्थात को प्रारम्स बरतने धाझे ( ८आविकर्मिक ) को गययां प्रदण 
करता अाहिपे। क्षेप पैंलीस को प्रण करंशा चाहिगे। । 


अस्यय 


इत ढर्म॑ए्पापों में भाषपस-कप्मिण को छोड स्ेप भूत कसिण अरूप ( श्यातों ) के प्रणव 
दोठे हैं | इस कण ऋमिक्षामों के। तीद शझ बिहार चौने महा विहार के। मित्रकारिचरका 
झरूप ( स्पा ) छपरी-डपरी का । बैबसंशारासंशापतत तिरोध समापत्ति का भीर स्मी 
( त्मइसे ) प्ुझ् बिहार, बिपश्वता कौर ( देश छोढ झआाद़ि में होने की ) सक्‍सापत्ति का || 


चर्ष्पा के अनुइृछ होना 

करपा के भपुक्क होते पे मी वितिश्रय छाप्रसा आहिपे। से कि--शापचरित बाऐ कै 
फिये इस रूछ्मम कौर क्ापगतास्प्रति--पे ग्यारह कर्मस्पात अरुकूक दे । धेप 'बरित बाढे के किये 
आए शझ्म विद्वर शौर भाए वर्ण कसिय --प्रे बाद । सौदचरिए धीर बिएफ शरित बाफ के डिपे 
पुछ ध्यापापात स्प्रृति-कसेस्पाप ६ । अरद्धांचरित बाछे के किये पहले ढ८: ढ। बमुस्पृ्ियाँ। धृद्धि 
अरित् बाझे के छिपे मरणस्पति उपप्तमापुस्प्रति आए घाद््मी का प्यधष्थाप भौर बहार रं 
प्रतिकृकता कौ संज्ञा-्पे चर | क्षेप कसिण और चार लायज्य सब अरित बाकों के छिये सहुकुक 
है। कह्मियों मी छो क्रोई क्षोय ( लाएम्दम ) बितर्क ऋरित दाके कीर श्रप्रमाण मोह भरित बाछे 
के किये । । 

डइ सब पश्त-दिपक्ष झौए लत्पव्त धयुकूक होदे के छतुसार कहा गया है। क्तोंकि 
कुसक की माददा पेसी तहीं है छो कि एग झादि को र दुडापे कमरा प्रद्धा भ्रागि को म 
अड़ापे । मेथिय खुद मे घद कहा भी गधा ईै--“चार डमों की छापे साषया करती अहिपे। () 
दास को दूर करने के छिब्रे श्ष्दम की सावता करती आदिये; (१) जापाद को हूर बने के किये 
फीछी छी सायंगा करणी अहिये। (६) विश को वर करने के छिपे साबापारस्एति छ्ी शाबगा 
करणी दिये | (२) सै हूँ' के भ्सिसाथ को गा करने के किए शा मसंशा की माबरा करती 
आएिये। ' शहसज में सी--“सैत्री कौ सावणा करो । कि प्रकार से पुक के किये ही सात 
कर्मप्पान कहे एजे हैं।! इसकिप्‌ बच्णणसात् में त प्रदकर सड्श्र सरा्य को हा ईपबा अाहिद्र। 
प्रद “कास्पाल प्ररूल करडे इस कर्मस्पास-कपा का विविश्यप है। 

है जिमया पोंचर्षो स्गझ हो उनमें स्वर पशऊ़! कहते है। थे ये ६--#श कोस नर 
दोत भौर रब ( रू चमड़ी )। 

2१ आर बज करसिण हैं--नीफक कर्ण पीस ककिण रोहित फछ्िण भ्गदात बझ्तिण | 

॥ भ्रगुत्र नि ४ भोर उद्नन मं मी ४ २। 

४ मप्जिमनि २२२। 

«.. साठ कर्मेस्थान ६--(१) सैत्री (२) करणा (६) मदिण (४) रुपेगा (३) मद्यम 
(५) भणिल सश (०) भागापरनष्मृति | गिस्टार $ डिखे देटिपे मरिम नि ३२ १। 


परिच्छेद ३ ] कर्मेस्थान अद्ण-निर्देशा [. १०७ 
ग्रहण करके-- 


इस पद का यह अर्थ है--उस योगी को “कर्मस्थात देने वाले कल्य्राण मित्र के पास 
जाकर'! यहाँ क्टे गये के ही कजुसरर उक्त प्रकार के कल्याण सित्र के पास जाकर घुद्ध भगवान्‌ 
था आचार्य को अपने को सौंप कर विचार जोर अधिमुक्ति से युक्त होकर कर्मस्थान मॉगना चाहिये। 
“भगवान्‌, मैं इस शरीर को जापके लिये त्यागता हूं” ऐसे भगवान्‌ बुद्ध को अपने को 
सौप देना चाहिये । इस प्रकार नहीं सौंप कर एकान्ठ, झल्य, शयनासनों में बिहरते हुए, भयानक 
आहमस्पन के दिखाई देने पर, ( घह्ों ) नही रुरू सकते हुए योव से जाकर, ग्रहस्थो के शशथ 
मिलजुक कर अनर्वेपण ( 5 धर्म के विरुद्ध चीवर, पिण्डपात, ग्लास प्रत्यय कौर मेपज्य को हेढ़ना) 
करते हुए बिनाश को प्राप्त हो जायेगा। किन्तु जिसने अदने को सौंप दिया है, उसे भयानक 
श्राकम्बन के दिसाई देने पर भी भय्य महीं उत्पन्न होता है। “नहीं तुने पण्ठित, पहले ही अपने 
को बुढ्धों को सौंप दिया !!? ( इस प्रकार ) विचार करते हुए उसे सौमनस्य ही उत्पन्न होता है। 
जैसे ( किसी ) आठसी के पास उत्तम काश का घना हुआ बस्ता हो, उसके सूस या 
कौर! से खाये माने पर उसे दोम॑वल्प उप्पन्न हो , भ्रदि वह उसे बिना चीवर वाले भिश्ठु को दे, 
सब बह उस्रे उस भिक्षु द्वारा हुकदेडडकढ़े किये जाते हुए देख कर भी सौसतस्य ही उत्पन्न हो, 
ऐसे दी इसे भी ज्ञानना चाहिये | 
आचार्य को सौंपने पाले को भौ--“भन्ते ! मैं इस शरीर को आपके लिये त्यागदा हैँ।” 
कहना आहिसे | इस प्रकार नहीं खौंपने दाछा ( सिक्ष ) ढाँटने योग्य नहीं होता अथवा कहना 
नहीं मानने घाछा, उपदेक्ष को भहीं अहण करने घाडा, इच्छाचारी था विना पूछे हुए ही जहाँ 
चाहता है, बढाँ जाने बाला घोता है। आचार्य शासिष ( + चीवर आएि चार प्रत्यस ) था धर्म 
( > उपदेश ) आदि से उसका सप्रद्द वहीं करता है । गूढ़ ( + गम्भीर ) अस्ों को नहीं पढ़ाता 
है। वह इन दो प्रकार के संग्रहो को नहीं पाते हुए शासन में प्रतिष्ट नहीं पता है। थोड़े ही 
दिनों में दु शी हो जाता है अयबा गृहसुय वन जाता है। जो अपने को सौंप दिपा होता है, वह 
डॉटले गोग्य दोत/ है, इच्छाचारी नहीं होता है, कहना मानने वार तथा खाप्यार्य की इच्छा के 
अलुस्तार चकने घाऊा होता दै। वह आध्वार्य से दोमों प्रकार के सम्रह को पते हुए शासन में 
बुद्धि, फैलाद और बेपुरुपता को प्राप्त होता दे | चूक पिण्डपातिक तिष्य स्थविर के क्षिप्यों 
के समान । 
स्थविर के पास तीन सिक्षु जाये । उनमें से एक ने---“भम्ते, सें आपके ढिये हूँ” कइने 
पर--“स्लौ पोरखा ( गहरे ) प्रपात में गिरने के छिये तेयार हूँ” कटद्दा। घूसरे भे--/सस्ते, मैं 
आपके लिये हूँ? कष्ठने पर--“इस झरीर को ऐंड्रीं से छेकर पत्थर फी 'डट्टान पर रगकसे हुए 
बिना याकी छमाये खत्म करने के छिये तैशार हूं”” कहा । तीसरे ने--"मन्ते, मैं आपके छिये हूँ 
कहते प९--/सौंख ऊेने-छोडने को रोक कर सर जाने के लिये तैयार हूँ!” कहा। 
स्यविर मे “ये सिक्ठ ओस्व हैं” ( सोचकर ) कर्मस्वान को क्र थे उतके उपदेश के 
कषजुधार चलकर तीनो हरी सर्उत्व को पा छिये। 
कषपने को सौंपने में यह फछ है। इ्सीलिये कहा है--“बुद्ध सयवात्‌ या आचार्य को 
अबदे को सौंव देदा चाहिये।" 


१ पृष्ठ ८५ 
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विधार मौर भप्निमुक्ति से युक्त होकर, का मर्य है, उस घोगी को अक्रोम जादि 
के शमुसार छः प्रस्मर के विच्यार से युक्त होता चाहिऐ। इस प्रकार विदार थुद् ( थोयी ) 
दीगों बोषिपों' में से किसी पक क्ये भगह्य पाठा है। जैसे क्या ए--“बोपिसत्तों के शात की 
परिपक्षतां के हिप्‌ छः विचार ( ७» झप्पाक्षप ) दैं। (१) दोषिसरय सरज्जनोस विदयरबा्ले शेते हैं 
छोम कररे में दोप देखते हैं । (३) दोषिसत्त ब्दप वित्रदाफे होते हैं हप करने में दोप समझते 
है। (३) दोषिसत्य ऋन्मोह विच्ारभाझे दाते हैं, भोह करने सें दोप ऐते हैं। (४) बोपिप्तत्त 
भैछक्प' ( ७ क्ाममोरों से निडकता ) ढे पिचार वाडे होते हैं घर में रहने के शोप देपते हैं। 
(५) बांजिसत्त्त पुष्मल्थ-विह्दार के वि्ारदाछे होते हैं समृद्ठ के साथ होऊर रइने में दोप देखतें 
हैं। (९) दोधिपतकद रिस्तार (० सिर्बाल ) के दिप्ारदाएे होते हैं घर मब' भीर (सब) एत्तियों” 
में दोष देपपे हैं। 

हो कोई भृत सविष्पत पर्॑प्रज के प्लोतापश्ष सहुशगामी बदागामी श्लीणाशब 
प्रत्येक ब़द॒प़स्पक्‌ सम्बद दांहे हैं, बे सब क्ोग इत्दों छ। लाकरों से अपने पाते बोग्य पुत्रों 
को पाठे हैं। इसकिए इष छः प्रकार के दिचारों से झुक शोता बहिये। 

( जिसके छिपे सादवा में झ़ुरता है उसी के फ़िए प्रहामम्पा पी है) इस प्रकार उसे झषि- 
घुक्ति से शुक्त होता अाहिऐ। इसका अर £ै कि समाधि कर रणिमुक्ति समाधि के गौरब समाधि 
दी बोर छष्यछ वित्वांण की अधिप्रुत्ति विर्ष का ऐौरब तिबांत्र की भौर छकाब होता छिपे । 

इस प्रकार बिचाए घोर बबिपुकि से थुछ कर्मेस्थान मॉगगेबाढे को लैतोपयश्नाम' को 
भास्त लाजापे तारा ( दफके ) जित्त क्री गतिविधि को बेशफ़र कईएों छातही चाहिपे। धूसरे 
( बाजाबे ) इरा-- 'द्‌ किस अरिठघज़्के दो! या “दौब-सी बाते हर लपिमतर होती हैं [” 
अभधा [ुस्ते कया विधारते हुए सरकता होती है!” था “किस रम॑स्पाष में तेरा त्रिए कयता है 
आधि इस प्रकार से पूक़कर छ्यती त्ाहिपे। पेसे लश्कर इ८्पों के स्मुप्तार कर्मेस्मात को कशषा 
आएहिपे । कहते हुए सी तीत प्रबार से क्त्ता अशधिपे--(१) स्थर्द सीऐे हुए कमेस्थाम को पृक-थो 
जार दैक्त पाह करा के देवा आाहिपे। (९) परमीप रहइलेशके को करे के ही समए कहता अदिये | 

(६) पोक कर दूसरी शणइ छाबे की हष्का दाते को न बहुत संक्षिप भौर भ हों बहुत बिछार 
करके कएता आदितरे । 
पूधवीऋसिण कहते बारे को कतिण (छ कुत्श्न ) के बार दोप असिल ढ्रों करता, 
किपे हुए कौ सागहा-दिधि दो मकर के लिम्रित्त हों प्रकार की समापि प्षात्र प्रकार ढौ अमुः 
शूकठा लौर व धगुर्कता दस प्रकार की का की निपुस्ता बीर्द की समता अर्पणाविवान 
हयूत सइ ह्लाझपरी को कदबा अदिदे। श्रेप कर्मप्पातों को भौ बबड़े अलुकप कहता 
आदिये। ५ुइ सब उबके प्तादपाविद्ात में ला्ेगा। पेसे कर्मस्थाब के कड़े छाते रब इस 
थोगी को विमित्त मय करके छुभहा आदिये। 

१ तीन बोणि ई-(९) झ्ाक्क बोषि (२) पस्पेड़ बोडि (३) सम्यऋ सम्बोधि | 

१ बचें इसका अथ--प्ररज्णो ईै-टीरा । 

३ मष तीन हैं सादचर गान कृपाबचर गदर अरप्रक्‍्चर गश | 

% गतियों पौंद हं--निरव («नरक ) दिकस्‍द (पशु भारि ) मोनि, मैप गिपय 
(«पृ पेत भादि ) मल्ुम्प दैब। 

५, हैफों हैरएवों फरिप्फेश । 


परिच्छेद ३ ] कर्मस्थान गहण-निर्देश [ ६०९ 
निमित्त को ग्रहण करके !-- 


“यह निचला पद है, यह ऊपरी पद ऐं, यह इसका अर्थ है, यह असिव्राय है, यह उपमा 
है" ऐसे उस-ठस आकार की हृदय में फरके, अर्थ हैं । इस प्रकार निमिस को भ्टण करके, आाइर 
के साथ सुभते हुए कर्स्थान भलीन्‍भॉति अहण फ़िया हुआ होता है। तब उसे उसके सहारे 
विशेषता की प्राप्ति होती है । दूसरे को नहीं । बह 'झहण करके! पद के छर्थ की व्याप्या दे! 

ग्रहाँ त्फक--"कट्पाण मित्र के एस जाढर अपनी चर्य्या के कदुझुठ प्ाढीस कर्मस्थानों 
में से किसी एफ कर्म रधान को अहुण झरके”?--सप्र प्रार से इन एड की ब्याग्थया दो जत्ती है । 





सजगो के प्रमोद के लिए छिसे गये विद्युद्धि मार्ग में कर्मस्थान गरण निर्देश नागफ 
तीमर परिच्छद रुसात | 





चौथा परिच्छेद 
पृथ्वीकसिण निर्देश 


शव हो क्रह्मा धया है--'समाधि साकता के अ्रयोग्व बिहार को ल्‍्वाग कह पौरप विशर 
में बिहररते हुए” 'बर्शा झिप्ले राज्य के साप पक गिश्र में रहये कौ सुविषा दांती है उसे बी 
करमत्पाम का परिशोभर करते हुए रएमा आहिपे। परि बहाँ शुविधा गई होती है तो गष्बूति' 
घाषा पोजज पा योपम मर मे भी क्रो दूसाा अजुरूछ विद्वर हो बर्श रागा चाहिय॑। पेप्ता होने 
पर छर्मेस्‍्थाम की किसी सौ वात में घापेह पा बिप्मरस हों बाते पर बहुत सबेरें ही बिशए में 
कापे बाछ्के कामों को १२के रास्‍्तें म मिझ्षाटल कर सोलस के पथ्ात्‌ ही लादाणं के रहते के एमात् 
में श्वाकर उस धिए छ्ाआपं के पास कर्मस्थान का झोपग करके बृस्रे दिल छात्ार्थ को रास कर 
मिऊछ्त मार्य में सिक्षारय (२ बिद्या परेसादे झी अपते १६२ के स्थात पर का सबेगा। शो पोज 
भर में भी सुप्रिधाजगक एजाह को हहों पाता है, इसे कर्मस्पान में पथ प्रस्पिस्पानों को बार कर 
( «» ढर्ित बाहों को सकी भोसि समझ कर ) कत्पल्त परिछुद, सम होते ही पथ दिक्षाए देने 
थोरद कर्सेस्पाण को मजाकर दूर भी झाकर पम्ाग्रि-सावला के अ्रवोम्प विद्वार को छोद धोम्प विहार 
आ रहदा बाहिये। 


म--थपोग्य बिह्र 


शधोम्प ( बिशार ) कहऐ हैं. लग्रह दोपों मे से किसी एक से पुक्त | थे ऋम्माह बोप 
६...)) बा होता (५) तपा होढा (६) पुएरा दोला (४) मार्ग के दियारे हा (५) पामौ पौदे 
का छपात (व्याऊ) (६) पत्ते का होपा (०) फूछ कर होता (८) फक का होता (९) पूजहीब स्थाह 
(3 ) झा से मिछा हुमा होजा (१)) ककडी का स्वाब दोहा (११) क्षेत्रों सं घुक् शोगा (६) 
श्रममेक्त ध्पक्तिपो का होना (४) बल्दरगाह कै पास्न दोभा (३०) लिजंब मेंस में दोगा (१६) 
पा की सीसा पर बोगा (5) भ्रशुर्छ व होता (१८) कप्तनाज सिशत्रों का भ सिककमा | इल 
अप्लाइ दोपी पे से किसो पक रोप से बुक्त ( बिद्वार) भपोग्प होता £, बर्दँ गईं एहषा 
आदि । गो | 


बद्माविद्वर 
मदादिद्वार मे बट्बुत से बाबा बिऋआपएं के ( मिल्तु ) एक होते हैं। ने परस्पए बिरद होने 
के कारण प्रत 'तइोँ करते | बोधि ( - दूध ) का लॉगत ऊादि दिया पाप्ेबदों दी इसे ६ । परे 


१ रैफिने प्र ८५ | 

२ ६५६६ गज का एक गस्यूति होता है । -“अमिदानपपददौिय ! 

३ जिए्र पे थैस्प क्षोर योजिजूस & पास काट क्गाने, प* में पानी रखने झारि # काम 
नोडषसा स्तदे। 


परिच्छेद ४ ] पृथ्वीकसिण-निर्देश [ ए्र 


भोग फरने और पीने के लिये पानी भी ( बडे से ) वहीं रखा होता है। बहाँ, “गोचए्आम 
( ८ भिक्षा मोंगने का गाँध ) में सिक्षाटन कहूँणा? ( सोच ) पात्र-चीवर को लेकर निकछतें 
हुए यदि भरत को बिना क्या हुआ अथवा पीने बाले पानी के पढ़ें को खाछी देखता है, तब उसे 
बत क्रमा पढत्ता है, पानी को छाक्र रखना पदत़ा है। ( ऐसा ) नही करते हुए छत के हटने से 
दुप्कृत ( <दुकट ) का अपराध दता दे (जार) करते हुए समय निकल जाता है । बहुत दिन चढ़े 
गाँव में जाने पर भिक्षा के समाप्त हो जाने से कुछ भी नहीं पाता है। एकास्त में जाकर ध्यान करने 
पर भी थ्रामणेर और तरुण भिक्षुओं के ऊँचे शब्द ओर साथिक कायों से ( चित्त) विक्षिप्त हो जत्वा 
है। जहाँ सारा बत किया हुआ दी द्ोता दे जौर अवशेष भी संघर्ष नहीं होते, ऐसे महा« 
विहए में भी रहना चाहिये। 


बया बिहार 


सये बिहार से बहुत-सा नया काम होता है, नहीं करने थाले पर विगइते हूँ। किन्मु जहाँ 
भिक्षु ऐसा कहते हैं---/आशुप्सान, सुख-पूर्षक श्रसण-धर्स करें, हम छोग नया फास करेंगे ।” वहाँ 
ऐसे ( विहार ) में रहना चाहिये । 


पुराना विहार 


पुराने बिहार से बहुत मरस्मत करना होता है, यहाँ तक कि अपने भासन विछावममात्र 
का.भी मरम्मत नहीं करने बाऊे पर ब्रिगढते र और मरम्भत करने वाढे का कर्मस्थान 
नष्ट होता है 


मार्ग-निभित बिहार 


महासार्ग के किनारे वाले विद्वार में रातों-दिव आमन्तुक एकत्र होते रहते हैं । अ-समय में 
आने धाछों को अपना आसन-विछावन देकर पेढ़ के नीचे था पत्थर की चट्टान पर रहना पढ़ता है । 
दूसरे दिन भी ऐसे ही । क्मस्थान के छिये अवकाश नहीं सिलता है। जहाँ इस अ्रकार आगन्तुर्कों 
की भीढ़ नहीं होती है। वहाँ रहना चाहिये । 


ध्याऊत्युक्त विहार 


व्याक ( >पोण्दि ) पयरीछों पोसरी को कहते हैं। वहाँ पानी के छिये यहुत से लोग 
जुब्ते हैं। शहर मे रइने वाछ्के राजकुट्सग स्थविरों के शिप्य चीचर रैंगने के डिये आते है। 
उन्हें वर्तन, ( चीवर रेंगने के लिये ) रूकढ़ी की बनी द्रोणी आदि पूछने पर “अमुक-अमुक स्थान 
पर हैं? ( कद्ट कर ) दिखछाना पढ़ता है। इस प्रकार सारे समय क्षाम सें छुया रहत्त है। 


साग के पत्तों से युक्त विद्ार 


जहाँ नाजा प्रकार के साग की पत्तियाँ होती है, वहाँ कर्मस्वान अहण करके दिन के जि 

हे कि श्र 
के खिए बैठे हुए ( शिशु ) के भी पास खागद्दारिणी ( >भाजी खोटने डालो क्लियाँ ) गाती हुई 
] है छुनती (जोडी ) हुईं काम-श॒ण सम्धन्धी क्ब्दों के सघर्ध से कर्मेस्यान का विष्न 
करती हैं | 


११९ ) हु विश्यद्दि मार्ग [परिच्केद ४ 


पृष्प से युक्त विद्ार 


५ ज्दों साज्ा प्रकाए के पूछों के पोधे सुपृुष्षित होहे हैं बड़ोंसी बस्ती प्रकार का उपहृष 
होता है। 


फरपूर्ण विह्वर 


शो शाधा पकार के राम आपरुत कस्श् आदि फुकु होत॑ हैं. बहाँफुछ आहतें पाछ्े 
्ोप ग्राकर माँगहे हैं। व पेणे बारे ( भिन्ठु ) पा लाराज़ दोटे हैं भयवा दषरइस्ती फे केते 
हैं। साजकाए दिद्ार के बीच स्इकरे हुए उन्हें रेखर्र-- 'रपासकों | क्‍यों ऐसा कर रहें हो!” 
कइने पर सगझाह्वा भाह़ोसत करते है। डस ( मिक्ष ) को बरी रहने देपे के किप्रे सो 
प्रयक्ष करते हैं । 


पूशनतीय प्पान 


पुंडतीप प्लोगों द्वारा प्रम्मालित दक्षिमागिरि! इस्तिकृक्षि' ओे्पनगिरि' दिक्तफपश्॑ा 
के समास विहार सें रहने बाके को- बह लहंए हैं” मानकर प्रभाम काजे के छषित्रे चारों कोए 
से लोग झाते हैं। इससे इसे सुविधा तहँ होती। फिल्तु बिसे बह ( स्पांग ) सुविघाशभक होता 
है इसे विन मे दूसरी कराई झाकर रात में ( वहाँ ) रइता आहिये। 


नगराग्रित विद्वार 


झइर से सिक्षे हुए ( बिहर ) मैं प्रिप-अश्रेप लारुम्गब ( इसि्रिगों के ) प्स्मुक्ष भासे 
। परिद्रामी इसि्रं भरी घरों से रगढती हुई लाती हैं | रार्ण से दर कर ( छाे के किये ) 
रहा नहीं बेदी हैं। पवी-माप्री भइमी मी बिशर के बीच पादा दबाए कर बैस्ते हैं। 


खकड़ी फे स्पान का बिद्वर 
ककभी के एजात मैं--अर्द काए भोर सामान इताओे के पोस्द पेड़ होते हैं. द्शों छश्डहरियी 
पहफे कट्टे सार छूछ के छाते भाछों चिय्रो के ससाम बिहू बरती हैं। “बिहार में पेहँ इत्ईें 
काट कर इस कोर इर इनाएेंगे! ( छोच ) मजुष्प लाकर ऋरते हैं। पद्रि साथकाक प्यार करते 
बाकी कोररी से सिकक कर विद्वर के बोध रहए ते हुए उद्दे देख कर-- 'उएसको | क्यों पैसा 
कर रहे हो !” कइता है, तो सतचादा भ्राकोशन करते हैं। इस ( मिझ्लु ) को बा तहीं रहते के 


किय सी सपकह करते हैं। 
सततों पे युक्त विदा , 

शो ( दिद्वाए ) छोते से बुक ऐता ६। अरी भझोर से व्रिए ह्वांता है। चर्ादा ब्यवमो 
विह्वाए दे बीच में दी प्रकिदाण दबाकर यान मोंसते हैं। छौपारे मे सुप्ाऐे भर चहुत झए 

३ मगष्र छनपद्‌ मे इश्षिघागिरि को कहते ईं--टीका | 

३ कर बुू छंतग झया। 

३ मेगिरिय ( सिश्टस्तित्त) या। < टिलुख्‌ पुक्य कतरगम & पास ( रीकण रनप 
में) कया । 
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विश्व करते है। जहयँ भिन्लु-प्रध की ( राजा द्वारा दी गई ) बहुत सेती-बारी होती है, वहाँ पिद्यार 
प्ासी गृहस्थो की गायो को नहीं झाने देते हें। पानी की बारी का निपेध करते हैं ! लोग 
घान के सिरों को पफइ--"टेखिये आपके आश्रमयाले गृहस्थो का काम है” ( कह कर ) भिक्षु- 
सध को दिखलछाते ह। भिन्न-भिन्न कारणों से राजा और राजा के महामात्यों के घर:द्वार जाना 
पढता ऐ--गह भी खेतों से युक्त पिहार में ही क्षा जाता है। 


अनमेल व्यक्तियों वाला विहार 


जहाँ परस्पर भनमेछी, बरी सिश्ठु रहते है जो कि झगड़ा करते हुए--भस्ते | ऐसा संत 
कीजिये” (कहकर) रोकने पर “इस पाशुकूलिक के जाने के समय से छेफर हमलोग नष्ट हो 
गये” कहने छगते है। 


बन्द्रगाह के पस का विहार 


जो ( विहार ) बन्दरगाह या स्टेशन ( स्थल पद्न ) से सठ/ हुआ होता हूँ, वहाँ एमेशा 
नाव और साथ ( 5 काका ७ आजकल रेलगाद़ी ) से आये हुए आदमी “जगए दीजिए, पानी 
डीजिये, नप्तक दीजिये”, इत्यादि कहकर शोर करते हुए असुविधा करते है। 


- निजन प्रदेश का विद्यार 
मिर्ज़न प्रदेशों फे मजुष्पों की घुद्ध आदि ( ब्रिरत्त ) में श्रद्धा नहीं होती है। 


सीमा-र्थित विहार 


रफ़्य की सीमा पर स्थित विहार से राजभय होता है, क्थॉंकि उस प्रदेश-बास्ियों को 
“ये हमारे घ् में गह्टीं रहते है” ( कहकर ) एक राजा पीटता है, तो दूसरा भी “मेरे दश में 
नहीं रहते हैं” ( फइफ़र )। वहाँ मिक्लु कभी इस राजा के राज्य से धूमता है तो कमी उसके । 
सब्र उसे “भह चर-पुरुए ( 5 शुस्तचर ) है” समझ कर पीद़ित करते हैं। 


अननुकूछ विद्ार 

प्रिय्नभत्रिय भादि आहम्बनों के एकत्र होने ग्रा अमजुन्य (  बक्ष आदि ) से परिगृह्दीत 
होने से जो विहार अजुकूछ नहीं होता है उसे अनसुकूछ विहार कहते हैं। यहाँ पह फथा है-- 

एफ स्थविर जगक में रहते थे । ( पुक रात ) एक यक्षिणी उनकी पर्णश्ाल्ा के द्वार पर 
ज़द़ी होकर गीत गाई । वे निकल कर द्वार पर खड़े हुए। यक्षिणी ज्ञाकर संक्रमण करनेवासे स्थान 
के किनारे गाई | स्थचिर 'वक्रमण करनेदाले स्थान के किनारे गये । वह सौ पोरसा के गहरे प्रपात 
मे खड़ी होकर गाई। स्थविर कौट पड़े | सव उसने उन्हें वेग से ( आकर ) पकड़, “अस्ते । मैंने 
आप जैसे एक-दो को नहीं खाया (” कहर । 


कल्याण मित्रों का अभाव 


जहाँ आदाये या आयाये के समान, उपत्याय था उपाध्याय के समान कव्याण-सिश्र को 
नट्दी पमा जा सकता, प्दाँ वह कल्याण-मिन्रों का च सिलना महादोप ही दै ; 
६43. 
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पुष्प से युक्त विद्वार 


री प् साजा प्रकार के फूछों के पौधें सुपुष्पित हे हैं, बढ सी अली प्रकार झा इपज़ब 
डा है! 


फलपूर्ण विद्वार 


आए ताजा पक्पर के भ्राम जामुग क्रइक लादि फक होते  #ह्ँ पछ्ठ दोहरे बाहे 
ऐश भाकर साँगते हैं। भईख देने बाड़े ( मिस्‍्ठु) पर लाशक होते है रूपया बषराप्ती के ढेते 
हैं। सार्यक्षाण दिहार के धोच् रइकते हुए उत्हें देझकर-- 'रपासकों | कर्षों ऐसा कर रहे हो 
कुडने पर अदा महीदग करते है । रस ( मिम्ल ) को बहा जएँ रएने दैने के छिने मी 
प्रयक्ष काते हैं । 


पूइनीय स्थान 


भुदतीच कोरी ब्वारा सम्माजित ब॒क्षिणागिरिं इस्तिकुसि' रहत्न-गिरि' क्तिप्तपर्षता 
के समा ढिदार में रएगे बाड़े बो-- पह सइद हैं? भापकर प्रशाम करते के ढिये चारों भोर 
से छोग मारे हैं। इससे ठसे छुद्रिपा पहँ दोटी | किलयु जिसे बह ( एयात ) मुदिधाबतड़ शोता 
है इसे दित में बूसरी रूयई आकर रात में ( बहँ ) रइता 'बाहिबे | 


नगराभित विद्र 


सार से मिछे हुए ( विद्वर ) में म्िषअप्रि ध्पछ्लात्रब ( एसिर्षी के ) सम्पुक्ष भाे 
है। पनिग्ारिशी बाध्तिपों सी पं से रगबर्ती हुई छाती हैं। मागें से इड कर ( छाते के फ़िये ) 
परत हहौ देती हैं। भती-माणी ्यदमी सी बिद्वार के थोच परपा ढाक कर दैम्ते हैं। 


छकड़ी $ स्थान फ्रा विद्वार 
कफ़डी के स्पाण में अहयों कराए जोर सामात दबाने के बोष्व देप होते हैं. ब्शों ककमृदारिनी 
पहक दे सग छूछ फे छ मै बडी सिर्पीं के समाप बिल कष्तीहैं। विश में पेत़ हैं रब 
कद कर दस कोरों गए जनायेऐे” ( सोच ) सकुष्य भ्यकर काते हैं । परि साशकरझ खास करते 
बाकी कोरी पे शिकक कर, विद्वार के «ोच रएकते हरए उप्दें ऐक का--“डपासको ! को वैसा 
कर रह दो है कदर है तो सबचाद्ा काश्ोपत करऐ हैं। उप्त ( मिक्ष ) को बर्शो शहद रे के 
किए भी प्रपश् कर हैं। 
खेतों पे युक्त विद्वार ; 
जो ( दिद्ार ) केतों से बुष् दोता है। जारो झोर छे पिरा होहा है। वर्धा श्री 
वविष्वाए के बौद्ध से डी पडिहाण दबाकर धार मोसते हैं। भौसारे में शुक्षाऐैई ली गहुत हक 
॥ अगए-नपद में इस्षियागिरि वो कहते हैं--का । 
९ श्त्‌ दुस ऐेजर रया। 
३ ऐगिरिप ( मिट्िस्तसे ) हरा | ४ सिदुर, परुषरय क्‍ठरगस ह प्रास (शाइण छन्पद 
है) बसा । 
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चाहिये | सैंसे कि--रप्ये बाल, गंय भोर रो जी को कादवा घाहिये। एटे पुराने खोबरों में पेवन्द 
पा हुयी यो ईैंग झेगा चाहिये जग मजक पे 

शगा था सी छऐक चाहिये । गत्टे चीयरो यो रेंग छेशा आये । यदि पात्र से सेल ( बेठ सभा )ड्टो 

तो डसे पता छेला धाहिये ! पौकीन्यारपादँ जादि यो साफ़ बर सेना चाहिये ।। । 


मारता का आस्म्प्रकाल 


अप, "सारे भारना“वैधान को पूर्ण परते हुए भावना परनी आएिये ।“-जो कष्ट! गया 
है, इसमे यद 'एप्टी वसिण! से प्रारम्भ परके सय कर्मस्यानों के अदुसार विस्तारपर्थक प्रणव 
ऐता ए-- 

इस परछार छोटी-्ओोटी घाधानों से रत मिल्लु झो भोजन के पश्राव,, भोजन से निपद 
ऐसे पर भोजन से उत्पस्न वहायट वो सिठापर छशम्त स्थान से राग के साथ ैद्ध (गोछ) 
बनाय्रे हुए या नह पताये रु प्यी के निमित्त को प्रट्य करना दाएयि। यह का गया ए-- 

वुच्पी कमिए को प्रतण र्ने 3 समग्र ( गेहद ) यनाये हुए या नहीं बनाये हुए, अन्त 
सहित बाल, व अन्त रीति बाले, छोर सरित याछे, न झर रद्दित थाऐे, बहुंझाफार, न अ्रधमुक्वा 
कार, सपसंन्त, वे अपर्चन्त, शूप के बराबर या परई ( जशराय ) के बरापर पृष्यी से विभित्त को 
आएग करता 0। पहू उस निशिस को नली नॉदि घारण करता हैं। भछी प्रकार प्रिचारता है । 
भरी भाँति उसके साकार प्रकार को टैसरर मन मे रुरता दे । पष्ट उस निमित्त को भछी भाँति 
धारण परके, भरी प्रकार विचार परे, भरी भोति आकार प्रकार को हेख़ मत में फरके, छाभ 
देखते घारे र्मसझी ( ८ूरत् पी भॉति संगझगे पाला ) शकर सन लगाकर प्रेम पूर्वक्क उस 
आउस्पन मे ित्त को परॉघत/ ऐ--"अयाय से इस भरतिपति से जराब्मरण से छुब्कारा पा 
जादँगा (? बह कामे से रहित प्रधम ध्यान को प्राप्त होकर बिहरता है ।? 











कृताधिकार 


जिसले पूर्व जन्म में भी शासन ( >वद्ध घममं ) या ऋषि प्रग्नज्या में प्रशमज्ञित होकर एथवी 
कसिण में ओये-यॉचयें प्यान को प्राए फिया है, उस ऐसे पुण्यवान्‌, पूर्व-सक्ित ऐस से युक्त को 
( गोरू ) नहीं बनायी हुई एथ्वी के जोसे हुए स्थाच सो खलिझृएम के घेरे म मल्‍लफ स्थबिर के 
समान तिमितत उत्पप्न होता ऐे। उस आयुप्यभान्‌ को जोते हुए स्थान को देखते हुए उस स्थान 
के बरावर ही निम्ि्ध उरपन्न हुआ। घह उसे बढ़ा पांचवें ध्यप्न' को उत्पन्न कर ध्याव के ही साथ 
विपश्यना को करके अर्हस्व पा लिये। 


कसिण के दोष 
जिसने पूर्व जन्मों में पुण्य का सच्धत्र किया है, उसको आचार्य के पास सौखे हुए कर्मस्थान 


के चिधाद को यिना गदबदाये, कसिण के चार ढोपों को दूर करते हुए कसिण को बनाना तादिये | 
शी मर: 2-70." 


के १, कि झब्द पालि है, इसका सस्कृत रूप झलन॑' होगा। झलन का अर्थ है सकल। 
नि उच्चारण और परिचय की सुविधा कै ल्यि पालि झब्द को ही लिखा है। 
२ पुरानी सिंदछ की अट्कथाओं में-“थीका । 
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इस अख्यरइ दोषों में सं किसी पक से घुक्त (बिहार) को अपोग्य दिहार छातमा भाहिषे। 
जटुड़प झरो में पह कद भी पया ई-- 


"प्रद्मवास॑ मधाआ्रास अराधासश् पम्थनिं। 
पोिए पण्णश् पुप्फञ फरे पत्यितमेव थ ॥ 
छगर॑ दाता फंस दिसमागेत पदन। 
पद्यस्तसीमासप्पाय॑ पत्य म्रिद्ो म छम्मति 9 
अट्टारसेठानि टानामि इति दिःज्नाय पणिदितों | 
आरका परिवफ्सेय्प मग्ग पटिमपं यथा ॥7 


[ (3) महा ज्ञादास (८विह्वर) (३) सया आबास (६४) पुरागा भादास (») मार्ग के 
पाप्त धाढम (५) प्याउ के पास धारा (९) पत्ती (०) फूछ («) अहू पत पुछ तथा (९) पूजतीब 
श्थाप () ) गगरबारा (3) कडेज्रो बाहा, (१३) एऐतों सं घिरा (१३) प्रभमेक ध्यदिबोबाढा 
(१३) बखरणाए कोर स्वेएणण (१५) तिल प्रदेश (१३) राप-सोमा (१७) अरहशुदृकू स्वाप 
और (१८) चर्डा मिप्र बईीं मिफ्वा--शुम झग्ररह एपानों को परिषद (पुदप) आदंढय अयादइने 
मार्ग के स्म्तात बूर पे री त्याग दे ! ] 


मा--मोग्प विद्वार 


सिप्तारव करनेबाऊे घ्राम पे भ पहुत दूर ले यदुत पास शोषा शादि पंच भंयों से पु 
जो विद्वार दोहा ६ बह दौस्श विद्ार है। संगरार्‌ थ॑ कह्ठा है-“मिज्ुभो ! क्षपमासभ पांच लग 
से पुद ईस दोता है) भिप्नणों ! पापतासम ल बहुत दूर दोता ६ कीए ते बहुत शिस्ट । (बा) 
काफेआाने दी सुभाता बाज़ा पता इ। हित में छांगेी! स भरा ट्रुम्रा गए होता है पंत में बहुत 
छप्दु भीए झोर बएँ दादा है। (५३) टैंस मप्णप बायु भूप, सरीघप (७ सॉँपबिप्हू) के स्पा 
से पटक ऐदा है। उस झषलासब मे रगेगाझ (मेक्लु) का भुप्रपुवंक हुए दा पिक्दपात 
(० सोझम) आपभदबिउाबन रहाप्-प्स्यय, अपन्य परिष्काए मिम्से ६। उप छतप्तासब में 
बहुग्रुत भ्रागम धारण किप हुए भात ६। धर्म (« सूप भिपर्म )-धारी विगधपारों साहिका 
(७ पम॑+देगए की मात्रिया ) को धारण करबेशाक स्यतरि (»कद्ठ) मिह्त राहे हैं। समर 
ख्मप पर उनके वास्त जाकर पृध्ता ई ग्रस्त बएतां ६-- 'मम्ठ ! बह ईसे ( दशा है ) ! इसझा 
कपा अर्ष है! इस थे आयुध्यात्‌ ईके का जपात देहे एं खग्यद को प्रधर दर इंत हैं. भीए लगे 
अक्मर की एंढा ह्ोगदाई पमों के प्रति शंका दूर काे ६। समिझ्लुको | इस धफ़ार अपघासस पंच 
परत प्ले पुष् होता है! 
वजह "मप्रा्रित्साबजा के दिय छपोग्प दिदार का छोड पात्व बिदवए में बिद्एत हुए” 
का बिल्तार दै। 


दापामों झा दूरीकरण 


अहवरी-कारी बापाओं बो दूर बयडे! जो ढुशा गंदा ई डसडा क्रम टै-दूप मदर के 
दोएर विदा में पहरे हुए छो भौ उसड़ी बढ छापोरी छपाणं बात» फर्म भीजूर कर हैमा 


३ अंगृपर निकाद | 


परिच्छेद ४ | पुथ्वीकखिण-निर्देश [ ११७ 


विचार करके ) अतिपक्ति का भौरत करते हुए--“इस अतिपत्ति से अवइय एकान्द में रहने के सुख 
के रस को पार्कैगा” ( ऐसा ) उत्साह उत्पन्न करके सम-आत्कार से आँख को उधादढ़ कर निमित्त 
क्षो भ्रहण करते हुए भावना करनी चाहिये । बहुद उघाइमे वाले की आँख छुखती हे और 
(कसिण- ) मण्डछ अत्यन्त स्पष्ट होता है, इसलिये उसे निमित्त मही उत्पन्न होता है। बहुत 
कम उधाद़ने वाले को ( कसिण-) भण्डल स्पष्ट नहीं होता है और चित्त संकुचित हो जाता है । 
इस प्रफार से भी निमिर्त भह्ठी उत्पस्त होता है। अठ ऐनक में सुख-निमित्त को देखने घाले 
( शक्ति ) के समान समन्‍्भाकार से आँखों को उघादकर निम्ित्त को ग्रहण करते हुए भावना 
करघी चाहिये । 

न तो रग को ध्यान पूर्वक देसभा धयाहिये और न छक्षण को ही मन मे करना चाहिये, गर्युत 
शुग को चिता त्यागे 'रग के साथ ही एथ्वी है! ऐसे एथ्वी-घातु के आधिक्य के अनुसार ग्रशप्ति्धर्स 
में चित्त को छगालर मन में करना चाहिये। पृथ्वी, मही, मेदिनी, भूमि, चछुधा, वस॒स्घरा 
आदि पृष्यी के भामो से से जिसे चाहे, जो नास उसके लिए अनुकूछ हो उसफो 
बोकना चाहिये | फिर भी 'एथ्वी' ही नाम स्पष्ट है, इसलिये स्पष्टताके अजुसार ही पृथ्वी! पृष्ची! 
(कहफर) भावना करनी व्वाहिये । समय समर पर आऑँखेकों उधादकर, समय-संमयपर मूँ दुकर 
भनन करना चाहिये। जब तक उस्मह-निमित्त' नहीं उत्पन्न हो, तबतक लेकढ़ो, धाएों, 
समय भी, उससे भभिक भी इसी प्रकार भावना करनी ाहियें। 

उस इस प्रकार भावना करने बाढे को जब भोख मूँदकर सवन करते हुए भाँख 
उधादफर देखनेके समयके सभान दिखाई देता है, तब उम्मह/निममित्त उत्पन्न हो गया द्ोता है। 
उसके उसपन्न हो जाने के समय से छेकर उस स्थान पर नहीं बैठता चाहिये। अपने वास-स्थाम में 
जाकर पढँ बैठे हुए भावना फरनी चाहिये। पैर धोने के श्शठट को दूर करे के ठिए उसे एक्सल्ले 
धाला जूतः और ढण्डः होना चाहिये । यदि सरुण समाधि फिली खराबी के कारण नष्ट हो जाती 
है, तो जूता को पहण इण्डा को ले उस स्थान पर जा लिमिंसत को अहरण कर, आकर आराम से बैठ 
भावत्रा करनी चाहिये। वारबार ( निमित्त का) मनन करना चाहिये, तक्ष-वित्तकं करना 
चाहिये । उसे ऐसा करते हुए क्रमश सोवरण' दब आते हैं, केश बैठ जाते हैं, डपचार-समाधि 
से चित्त एकाप्र हो जाता है, प्रतिभाग-निमित्तो उत्पन्न झोठा है। पहछे के उम्गह निमित्त और 
इस ( प्रत्धिभाग-निमित्त ) की बह विश्वेषता है-- 
अमाह-निमित्त में कसि का दोप जान पड़ता है। प्रस्तिभाग-निसित्त शोले से निकाले 
ऐनक के समान, अच्छी तरह से धौये शंखके ससान, बआादछों के बीच से निकऐ॥. चन्द्र मण्डल के 
समान, बादछ में वकुछी के समान, उम्यद निमित्त को शिराकर निकछते हुए के समान, उससे 
सैकड़ों गुना, इकारों गुना सुपरिशद्ध द्वोकर दिखाई देता है। वह भी न वर्णघान्‌ , न बनावट के 





१ जब वह कृसिण-निमित्त चित्त से मही अकार ग्रहण कर लिया जाता है, और ऑँखों के 
देखने के समान मन में जान पडने लगता है, ठद उठी निमित्त को उप्गह-निम्नित्त कहते है 

३ मीकरण पॉंच हैं--(१) कामच्छन्द, (२) व्यापाद, (३) ल्यानसढ, (४) औद्त्म-कौकत्म, 
(५) विचिकित्सा | 

३ उमाइ-निशित्त उसल होने पर भावना में छगे रहने से जब कसिण मण्डड के बरावर 
परिष्ठढ, वैसा एी निभित्त उसस्न होता है तो वह प्रतिमाग निभित्त कहा जाता है 


है विशुद्धि माग [ परिस्ोव ४ 


भीका, पीछा कार, इचेत--थे चार इृसिण हे दोष हैं। इसप्िपे भोछ्टे भ्राषि रंग की मिट्टी पो 
ही छेकर गंगा के तर की मिट्टी करे छपाम भरण रंग की मिर्ठी से करिण बनाना ब्राद्ििपे । 


स्पान 


छसे विहार के घीद झामप्रेर कादि के इण्स्टघर पूसने के स्थाण पर शई दशाता आाहिये। 
बिहार के बाहर ( किसी ) आइ झुड़े हुए पहाड़ की क्षाया ( -पण्सार ) वा पर्थप्तारू! में समेस्कर 
हे शाम पोस्प भ्रपद्ता भाई रहते योग ( कलिज ) को बताना अआहिय | 


गनाने का ढक 

स्मेर फर कू आग बोग्प ( बस्तिण) को छोसेटाट चार शण्डों में कपहे का इंकप्रा था 
चराई का बॉपफर रसपर तृूज, अ॒रोदे बाद सं रदित प्रव् गूँपी हुई मित्वी स छौप कर 
बतकापे हुए प्रमाण के बहापर गोकछा डबाघा चाहिये। निमित्त का प्रपुध्त ररने के समय में शसे 
मूमि पर बिछाइर पेखता ध्यहिये । 

बने हुए स्थात् पर ही रइने पोम्य बाड़े ( कसिण ) को सृमति पर प्र क्री कर्सिका के 
प्रमान पेंसे को शाव कतामों से शॉबकर बसाता चाहिये। पत्रि बह मिट्टी पर्दा ग हो ठो हीडे 
दूसरी मिट को बाज़कर ऊपरी साग म॑ भ्रष्छी हर छ्ूद्ध बी टुई भरण रंग की मिट्टी छत एक 
दाकिश्त चार संपुरू ओेकाब में सोछ बहावा इाहिये। इसौ प्रमाण के झिपे 'झूप के बरपर 
था पाई के बयपर” क्‍या गया है 

“अध्त सहित / श्रप्त रहित बावि इसके परिप्केत के किये १६ एपा है| इसफिये ऐसे 

डद्दे पे भ्रमाण से परिप्छेश करता आदिये। फूँक़े छह़धी की दगी भोर्षी' मिट्टी के ९श को दिगाब 
बरेली है इसफितरे डसे शहाँ फ्रेकर परपर की धोपी स॑ प्रिस कर सगाड़े के तरू के सगाल बएंबर कएसा 
आदिये । त्त स्दान को ध्ाड भद्दाकर कया बसिसकण्दफ से ढाई दवाय की दूशं पर दिप्ली पृक 
आाकिस्त आर अंधुकत पाये बासी ओढ़ी पर बैदवा अआदिये। इसपर अपिक यूर बैरने बाल्े को क्रप्रिण 
हाँ बाल पता है। शरविक पाप्त में कृ्तिण के दोप दीक्ष पक़ते हैं। हरे बैस्‍्मे बाके को परत 
अफाकर बेरूना पदता है और बहुठ तीचे (बेट्से बाझे के ) हुस्ते दुकते हैं। 


माषना-विधि 


इसक्िने बठडाऐ हुए ( गिवस ) के लजुसार बैठकर “कास लअक्पस्वाद हैं?” अति प्रक्पर 
से कामी में रोष को देखकर श्यमौपभोग के विकास तपा सारे धुम्खों से हरा पाने के सार्य के 
समान मैप्कम्प का ँ्मिकापी होकर शुरु पर्मं प्रंत के गुणों को स्मरण बर प्रौतिआमौछ दत्पदइ 
करके--/पह सम्बुद्, प्रत्पेक शुड, अप झाबरों झ्वारा प्रिपन्ष मैफ्क्प्मागं है. ( इस प्रकर 


३ सिश्क्ष दीप में 'रादलर्गंगा! नाम की, एक नरी है उठे कोत से कटे हुए तट की 
मिट्टी अरुण रग की होती है ठ्यं $ प्रति कह गया है--टीका। ह्माजकरक शब्णगगा बह है। 
बोई नहीं झानता । 

२ पष्र९८। 

॥ बुऋसन बाति की उडी हे बनी हुएं दोपी मिद्दे कै रग कौ शक कर वेतौ है-पीका | 

ह मन्प्िस निकाब १ २, ४| 


परिच्छैद ४ ] पृथ्वीकसिणननिर्देश  ह१६ 


[ सात अनुकूल वालो का सेवन करो--ऐसे प्रतिपन्‍्द होने से थोड़े की समय में किसी को 
अप॑णा ( उद्यन्न ) होती है ! ] 


आघात 

उस ( योगी ) को जिस आवास में रहते हुए नहीं उत्पल्त हुआ निमिद्द नहीं उस्पन्‍्न 
द्ोदा है जथवा उत्पन्न हुआ बिन हो जाता है जोर अवुपस्थित-स्मृति नहीं उपस्थित होती है 
ने धुकाग्न चित्त महीं एफ़ाप्र होता हे, दह विपरीत है । जहाँ विमित्न डत्पन्ञ और स्थिर होता है, 
स्टति वी रहती है, चित्त एुकाग्र द्वोता, साग-पर्दल पर रहनेयाढे प्रधानिय तिप्य स्थविर 
के समान--घह भजुकूछ है। इसलिए लिस्र विहार मे बहुत से आवास होते दे, वहाँ एक-एक में 
पीनन्तीन दिन तक रहकर ज्दों चित्त एकाग्र हरे वहाँ रहता चाहिये। जाघास के अनुकूल होने के 
कारण ताम्रपर्णी छीप ( ८ छका ) के छुल्छनाग वासक शुफा मे चास करते हुए वहीं कर्मस्थान 
अहण करके पॉच सौ मिश्ठु अह॑प्य पाये । स्रोतापन्न लाढि और लस्य स्थानों पर जार्यभूमि को 
पाकर वहाँ हंत्व पाये हुए ( व्यक्ियों ) कौ तो गणना नही है। ऐसे ही दूसरे भी चित्तल- 
पर्व॑त के विद्वार भादि से । 


ग़ोचरआओम 


जो गोचर-आम शयन|सन से उत्तर था वक्षिण, न यहुत दूर डेढ़ कोश के भीतर आसायी 
से भिक्ष सिलने योग्य होता है, बह अजुकूछ है, अन्यथा बिपरीस । 


बातचीत 
वस्तिस ध्यर्थ की ( ८ तिरश्रीन ) कथाओं से युक्र बातचीत करना विपरीत है, बह उसके 
निमित्त के अन्तर्धान के लिए होती है । दूस-ऋथायस्ु' से युक्त बातचीत अजुकूल होती है। उसे 
भी मात्र के अनुसार ही कप्ठता चाहिये। 


व्यक्ति 
झछ्ति श्री व्यर्ध की कथा न करने बाछा, शीक आदि थुशों से थुक्त, जिसके सद्दारे न 
एकाग्र+चित्त एकाग्र होता है क्यवा एकामग्र हुआ चित्त स्थिरता को प्रास होता है--इस प्रकार का 
भनुकूर है, किस्तु ( अपना ) शरीर पोसने मे छगा हुआ व्यथे की कथा करने धारा घिपरीत है । 
अह्ट उसे कीचड़ वार पानी के समाव स्बच्छ पानी को गैंठछा ही करता है। चैसे ( व्यक्ति )को 
पाकर फ़ोट एचेतचास्ी तरुण के समान समापक्ति भी नष्ट हो जाती है, निमित्त की बात क्‍या ! 


ओजन और ऋतु 


किसी को मौदा जोर किसी को खट्टा भोजन अजुछूछ होता है। ऋद भी किसी को णाढ़ा, 

किसी को शर्म अतुकूछ होती है। इसलिए जिस भोजन या ऋतु का सेवल करते हुए लाराम छोतः 

/ अ-एकाप-चित्त एुकाआ होता है. या एकाअफ्चित्त स्थिरदर होता है, बढ भोजन और वह ऋतु 
_जुडू दोती है । दूसरा भोजन और दूसरा ऋत्ध डिपरीद । 


३. देखो परष्ट २१। 


हद ] विद्वुद्धि मार्ग [ परिष्छेद ४ 


अनुमार। यदि वह ऐसा दांदे, हो आप स दिपाई देने एाग्य स्पूछ विचार के प्रोर्म होतों 
हाजी ( अनिश्य हुए अज्माप्म ) से युक हा। हिम्तु बह बैसः रही होता-केबछ एमामि के 
छाऊरी छतों का जाप पएक्‍ने के संकार साय दी संज्ञा स उत्पस्त है। 

प्रदिणाएशिम्ित्त के उध्पत्श इप्ण के *समप से फेर रुप ( सिप् ) के सोचरएण रह हुए 
ही ऐते हैं रुडुए दर हुए ही मार डपचार-शसाबि स छित्त पुदाप्र हुमा ही । 


दो सक्ार की सपाधि 
समाधि दो प्रकार की हांठी --(१) उपचार समाधि भर (१) अप पमानि। दो 
प्रकार से दित्त एड्राम्न इांहा है-- उपचार की भपम्मा में था ध्यारश्राप्ति की लदस्पा में। उपचार 
डी शव्ष्था मे बीबर के मद्वारा प्त जित्त पृडाप्र होठा है. आंर प्पाण प्रा्ति की ऋधप्पा में भंगों 
क प्रफर शाम पत। दाने समाधिएों या बह बस्तर ए--उपचार की भवरभा से ( थ्पाण के ) भंग 
बढ़ मे उत्पन्न दाने के कारज पष्य्यान्‌ सी हांते। जैसे कि फोद्या बचा रमभकर ( विएाबज ) पर 
रसे ब्राहै हुए पुर) पुनः भूमि पर दिरता है. पेस एी इपचारेतपाल के रष्पन्न डोने पार वित्त पृ 
समप दिमिस को झाछग्दन करता है एऊ छप्तव सांग में जता शाता है। विल्दु लर्पणा के भंग 
बतबाह ते हैं । ड्रेस कि बख़बात्‌ भ्रदर्भी भाप्ततस उठाए विबमर सी पडा एहे, ऐसे 
है भ्रप॑गा समाधि के उत्पपत इान पर पित्त एरवाए भद्ांग दित्त को रोश्फर सारी रात बरीर सारे 
दिए रएता इचुशल जपस-थिक्त को पौषारी फे छजुसार ही प्रम्षित होता टै। छोकि 
उपदार समाधि ढ साथ प्रतिभाग निमित्त शप्पस्न दोता है झपया एत्पस्त बरवा बहुत कदित है। 
इसडिप्‌ बरि ( पायी ) इसी पष्य (७ बदासश ) से इस बिमित्त को बगाउर झरप॑णा को प्राप्त 
डढए सगता है, ता पटुत्त लप्टा है। थदि (ऐसा ) मी ढर क्षकता है. हो उस उस निमित्त को 
सादधाती ह॑ चापर्ती है गर्म के समान बद्यतरा आहिपे। पऐसे-- 
निमित्त रफ्सहों एड परिदानि मे विलति । 
भारफ्परिइ भ्सातरिद्ध एड एस पिनससति ॥ 
[ पाप टुए प्रिमित्त दो इदातबास ढरी परिदानि धष्दीं दोही डिश्यु ध्दाद में शोबपर 
परायाश्यापा दुर शी बह इा यता ६ ] 
पह पत्राब का इंग (-- 
भापासा पायरा भस्स 
पुग्गछा माजन उतु। 
इश्पिएए्श( न्‍ि. सत्तते 
सफपाय॑ पिप्रसये ॥ 
[ राबास शोचा दातचीत स्यति भोश्य कतु, ईृप्पापध--इसल साठ दिदरीत बातों 


दा तपाए ढो। ] 
एपाप उक्त सपंध 


दर्ष दि प्रटिपदश्नता। 
शधिरमए.._ कामह 
द्वाति धर्म झाचरा ॥ 
| ९ एकल ११। 


परिष्छेद्‌ ४ ] पृथ्यौकसिण-निर्देश [ ईशा 


इल्द्रियों को एक समान करना 


श्रद्धा आदि इन्द्धियों को एक समान करने को इन्द्रियों का एक समान करना कहा जाता 
है। यदि उस ( सिश्षु ) की धरद्धेन्द्रिय बठवार्‌ होती दै और दूसरी हु्वछ, तो पीर्येन्द्रिय पकदृते 
का काम, स्टृतीन्द्रिय याद दिलाने का कास, सम्राधीर्द्रिय वाधाव डाढने देने का कास, प्शेन्दिय 
( रुप आदि आस्पनों के यथार्थ स्वरुप को ) ठेखने का काम नहीं कर सकती हे । इसडिये उसे 
( इच्त्रिय ) के छक्षण को भछी प्रकार विचार कर अथवा जिस प्रकार सन में करने से बह 
बरुबान्‌ हुईं हो, उस प्रकार से मन में नही करके (उसे ) कम करना चाहिये। वक्कलि स्थविर' 
की कथा यहाँ उदादरण है। 
यदि चीयेन्द्रिय बलवान्‌ होती है तब ग दो भ्रद्धेस्द्रिय टी निश्चय करने का कास कर 
सकती है और न दूसरे प्रकार के कामों को ! इसलिये उसे प्रश्नव्धि जादि की भाषना से कम 
करना चाहिये। यहाँ भी सोण स्थबिर' फी कथा दिखजामी चाहिये। इसी प्रकार शेष मे भी 
पक के बरघान्‌ होगे पर दूसरो को अपने कास में असमर्थ होना समझना चाहिये। 
विशेष रुप से यहाँ कद्धा और ध्रश्ा की तथा समाधि और वीर्य की समता की प्रशंसा 
ऋरते हैं, श्मोंक्ति चलवान्‌ शद्धा भौर कम प्श्ा याछ्ा ( व्यक्ति ) ब्रिना सोचे समझे हो विश्वास 
करता है, ( बह ) जिसमें प्रसन्न नहीं होना चाहिये, उसी में प्रसन्‍न होता है। धलवान प्रजा 
भर कम अद्धा बाला फपरी हो जाता है, ( धह ) दया से उस्पस्न रोग के समान असाध्य होता 
है। होनों को समता से जिसमें प्सन्‍न होना चाहिये, उसी मे पसन्द होता है। बलबात्‌ समाधि 
भौर कम बोर चाहे ( व्यक्ति ) को ससाधि के जाहस्य का पक्षपाती होने के कारण ( उसे ) 
आहस्य दवा देता है! वरुबाद्‌ वीर्य और कुस-समाध्रि वाले के धोष॑ को जोदृत्य (-उछतपन ) 
का पक्षपाती होने कै फारण क्षौ्धृत्य दया देता है। ससाध्रि से युक्त बीय॑ लौद्ध, में महीं गिर 
पाता, इसढिये उन दोनों को बरादर करना चाहिये। दोनों की समता से ही अप॑णा होती ऐ। 
समाधि में ऊमनेवाले के लिए वलवान्‌ भी अद्धा होनी घ्राहिये । इस प्रकार (घ६) श्रद्धा 
भरते हुए अप॑णा को पायेगा । किन्तु समाधि और प्रज्ञा से, समाधि में जुटनेवाले के छिए एकाग्रता 
_पठयानू होनी घाहिये। इस प्रकार ही वह क्षएंथा को एयेग। विपश्यना करनेवाले के ढिए अशा' 


१ बक्लि स्थविर बल्चान्‌ भ्रढ्मा से भगवान्‌ के शरीर की शोभा पर ही प्रसक्ष पीकर 
अद्ाभिक्य के कारण ध्यान-भावना नहीं कर सके । एक समय जब बे रोग से पीडित थे, तब भगवान्‌ 
ने उन्हें यह उपदेश दिया--“वकलि ! इस मेरे घन्दे गरीर को देखने से कया लाभ ! जो धर्म को 
देखता है वही मुझे देखता है और दो मुझे देखता है वही धर्म को देखता है।” उपदेश फो घुनकर 
उन्होंने भद्धां आदि इस्द्रियों को बरावर करके अह॑त्व का साक्षात्कार कर लिया ! देखिये, स० नि० 
शहकथा २१, २, ४, ५। 

२ सोम स्थविर ने भशवान्‌ के एस कर्मस्थान को ग्रहण करके “सुख से सुख नहीं पाया जा 
सकता” सोच शीतबन में रहते हुए अईत्न-प्राप्ति के लिए घोर परिअम किया, पैर में छाले पढ़ गये, 
शरीर क्ञान्त शो गया, किन्त उन्होंने अपना उत्साह कम न किया , तब भगवात्‌ ने उनकी इस दुआ 
को देखकर बढ्ढें उपस्थित हो वीणा की उपझा से समझा कर अधिक वीर्य न करने का उपदेश 
दिया | मगवान्‌ के उपदेश को सुनकर उन्होंने जन्‍्य इस्धियों के समान वीर्वेन्द्रिय को मी करके 
अरईल्म का साक्षाल्वार कर ल्था । देखिये, अ० नि* ६, ६, १। 

श्र 


१४० ] विशुद्धि मागे [ परिच्छेद ४ 
ईर्प्यापथ 


ईस्ापर्षों में ढिसी छो रइखूमा धलुऋूए होठा है किसी करे केरल, परे होने बडे में से 
कोई पृक | इसक्षिप लाशास की माँति हीद विस भकीमोति परीक्षा कड़े डिस ईरस्पॉपप र्म 
प्र्पुकाप्र चित्त पराप्त दोतः है था पका चित्त स्मिर्ठर होता है पह भ्रजुयृरु है दूसरा बिपररीत। 


इस तरह इस सात प्रकार की विप्ररीत बात को त्यागफर कनुष्छ का ऐरेलन करमा 
आशहिये | ऐसे प्रतिपष्न हुए विभित्त का अषिक सेबल करमेंबार्सी में किसी छो पांडे ईी समप में 
अपेणा ( इश्पग्र ) ोती दे । 


अर्पभा फ्री छुश्छता 


जिसे पेस प्रतिपत्च इंते दुप भी धर्षणा मशी ( उत्पन्न ) होती उसे बस प्रकार की 
अप॒णा की कम्तफ़ताड़ो भूर्ण करबा चादिपे। ( शसकी ) पह विभि है--अर्पण्या भी इशकृता इस 
प्रकार से होती है--()) बस्हु के सूदष्प करते प्त॒ (९) इस्ड्रिपों को पक्र समान करणते (२) 
भिमि श्री कुसकता से (३) झित्त समर चित छोयों पकइमा चदिपे हंस समय सित्त को 
पदकता है, (७) किस समय चित्त को दुदधत्ता चाहिये उस समष चित को इयाता है (५६) जिप्त 
फ्रमप चित्त को इर्णेत्युयफ करता चाहिये सुस्त समय द्िक्त हमे इर्पोर्कुस्ड करता है। («) जिस 
समय चित्त की जपेक्ता करतौ अाहिब्रे, हर ससव चित्त की इपेक्षा करता है, (४) ख्रिस ध्वक्ति 
का द्रित्त पद्म वहीं है, ढसके ध्पागा से (६) पुकाप्र दित्त भाफ्ठे भ्वक्ति के प्रेषन स () ) 
प्रमात्रि में जित्त कषगापे रइने से । 


अस्तु फ़ो स्वष्छ करना 


मीतरी लौ( बाद बस्तुभो क्षे परिप्रद्ध काणे को बएत्‌' का स्वप्छ करता कद्टा जाता ई | 
कम रस ( मिष्ठ ) के दाक तप शेंला बढ़े होते हैं बा शरीर पस्तीजा पीर मैक से चिएश होता 
है हर सीरी बहु अ-सवच्क ७» लपरिपुद होती है। रब अीषर डौथ॑ परै् हुर्पत्पिद्राक्म होता 
है था झबत-घासन गण्या होता है, तब बाहरी बसु रस्वच्छ «बश्रपरिक्षुद दोती है। जअत्वप्छ 
मौत बीर बाइरौ धस्दु सै चित्त और ओतसिर्को के ढत्पश्न दबे पर धाव सती भ्रपरिष्ठद दीपक 
बत्ती सेक् के करण उत्पत्थ बिराण की कौ के प्रषपस्त के समात अपरिह्ंद होता है सौर अपरिष्ण 
बात से संस्कारों को विज्ाएते प्मब स॑रम्र भौ एपए्ट बह्ँ हांते । कर्मप्पात में छ़ग्मे पर कर्मस्पात 
की लौ इच्षि बडौ दोठी है। 

स्वच्छ सीतरौ-बाइर बल्तु सं उत्पत्य हुए च्रित्त-औदल्लिकों में क्वाथ सी परिश्ुद्ध शौषक 
अक्ती लेक के क्रारण उत्पन्न चि९एता की छी के मकाए के समाद स्थष्क होता है करीर रूपया 
जाग से संस्कारों का शिच्वार करते घम्प प्रसकए सी स्पए दोऐे है। कर्मस्वान में उसमे पर के 
स्थान कौ दृद्धि रोटी है। 





१ शरीर और ठत्तसे शम्बरिक्त बीबर भादि ध्य ही नाम “लय है। थे ह्स प्रयार जित्त 
जो सुरदासक छठी ए उन्हें उस प्रकार बनाने को ही दल को स्वऋ करना कहा बा है| 


परिष्टेद ४ ] पृश्चीकसिण-निर्देश [ श्र 


इन्द्रियों को एक समान करना 


श्रद्धा भादि इन्क्रियों को एक समान करने को एन्द्रियों। का एक समान करना कहा जाता 
है। यदि उस ( मिक्षु ) की श्द्धेग्दिय वण्याम्‌ ऐदी ए और दूसरी हुर्वछ, हो धार्येम्द्रिय पकने 
का वास, स्शतीन्द्रिय याद दिलाने का फास, समराधीन्धिय साधा न का काम, प्रशेन्द्रिय 
( रुप जि आहछस्पतों फे सवार्य स्यरूप फो ) देरसे का फ़ास री फर सकती  । इसलिये उसे 
( एन्त्रिय ) फे छक्षण को शछी प्रमार पिचार कर अधयां जिस भ्रकार मन भें करने से यह 
परश्वान्‌ हुई हो, उस भरकार से सन में गही करके (उसे ) कमर करना चाएये। बद्धालि रुथविर' 
की कथा या उदाएरण रै। 
यदि पीर्येन्द्रिय यल्वान्‌ होती ऐ तय म तो श्रद्ेग्द्रिय पी मिश्रथ करते का फास कर 
सती हैं. और ग दूसरे प्रकार के कामों फो । इसलिये उसे प्रश्नत्धि आदि की भावना से फम 
करना घाहिये। यरों भी सोण स्थयिरों फीफवा दियाणनी घाटिये। इसी प्रकार शेप में सी 
एक के घढुचान्‌ होने पर दूसरो को लपने फास से असम ऐसा समझना चादिये। 
विद्येष रूप से यहाँ श्रद्धा ओर भ्रश्मा की तथा समाधि जोर धीर्य की समता को भरशंसा 
करते ६, क्योकि यछवान्‌ धद्घा भर कम ग्रशा पाला ( व्यक्ति ) बिना सोचे समझे ही विधास 
करता है, ( वह ) जिसमें प्रसन्न नहीं होना चाहिये, उसी मे प्रसन्‍न होता हैं। बलवान प्रज्ञा 
शोर कम श्रद्धा घाक्ा फपदी हो जाता है, ( घट ) दया से उत्पन्त रोग के समा असाध्य द्ोता 
है । दोनों फी समता से जिसमें भ्रसन्‍त होगा चाहिये, उसी मे प्रसन्‍त दोत। ६। बढूवानू समाधि 
जर कस बी घाऊे ( व्यक्ति > को समाधि के आलूस्य का पक्षपाती होने के कारण ( उसे ) 
आहलस्य दया देता ऐ। सब वीर्य थोर कम-समाधि पाले के पीर्य को ओोद्त्य ( >ठत्तपन ) 
का पक्षपात्ती होने के कारण औद्धृत्म दया ढेसाएै। समाधि से युक्त वीर्य णीद्धत्म मे नहीं गिर 
पासा, इसणिये उन दोनो फो बराबर करना चाहिये। दोनों की समता से ही णपंणा दोती है ! 
समाधि भें छगनेवाके के लिए घरवान्‌ भी श्रद्धा होनी चाहिये ! इस प्रकार (वह) श्रद्धा 
फरते हुए क्षपंणा को पायेगा। फिन्तु समाधि भौर प्रह्ा से, समाधि मे छुटनेबाले के छिए एकाग्रता 
पलथानू होनी चाहिये। इस प्रफार ही वह अर्पणा को पायेगा। दिपस्पना करनेवाले के किए प्रश्मा 
१ चक्॒लि स्थविर बलवान श्रद्मा से भगवान्‌ के अरीर की शोभा पर ही प्रसत्त होकर 
अद्ाधिक्य कै कारण भ्यान-भावना नही कर उके | एक समय जब ये रोग से पीडित ये, तव भगवान्‌ 
में उन्‍हें यह उपदेश दिया--/वक्कछि ! इस मेरे गन्दे शरीर को देखने से दया लाभ! जो धर्म को 
देखता है वी गये देखता है और जो उसे देसता है वही वर्म को देखता है|? उपदेश क्षो सुनकर 
उन्होंने श्रद्धा आदि इन्द्रियों को बराबर करके अईत्व का साक्षात्कार कर लिया। देखिये, सन मि० 
जहकथा २१, २, ४, ५ । 

२ सोण स्थविर ने भगवान्‌ के पाया कर्मस्थान को आइण करके “सुख से झुख नहीं पाया जा 
सकता” सोच शीतवन में रहते हुए अर्त्व प्राति हे दिए घोर परिक्म किया, पैर में छाले प गये, 
शरीर हाम्त दो गया, किन्द उन्होंने अपना उत्साह कम न किया , सव मगवान्‌ ने उनको इस दशा 
को देखकर चह्ढों उपस्थित हों वीणा की उपस्ता से समझा कर अधिक वीय॑ न करने का उपदेश 
दिया । भगवान्‌ के उपदेश को सुनकर उन्होंने अन्य इन्द्रियों के सगाद वीयेन्द्रिय को भी करके 
अहत्व॒ का साक्षात्कार कर किया ) देखिये, ज० नि० ६, ६, १ | 

श्द 
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अह्बाग्‌ होती चाहिने । हस प्रकार इी हइ झ्र्पजा को पाधेगा । विपश्षना करनेबाफ्षे के छिए 
प्रज्ञा बषाह्‌ दोती आहिपे। इस प्रकार ए) बह ( झतित्व हुः्प झ्रहाप्स ) छक्षण को सदी 
प्रकार शान पाेगा । दोर्गो की घमता से भी भप॑जा होती इी है। 

फिम्तु स्पृति सर्बप्र बक्बाग्‌ दोगी आहिऐ। स्एसिहवी झोद्त्प पम्रदाप्षों के दित्त को 
क्षद्धा दीये प्रज्ञा $ घमुसार कौद्धप्प में गिरिब से श्रीर ऋाक्प्य के पक से समाधि हारः आाछप्प 
में गिरगे से दच्चाती है| इसकिद्‌ बह ब्यल्तो में समक-तेर के समास सारे राम्य के कार्मो को 
देख-भाक करोबाढे ऋसारब के समान पर्षत्र शोनी अदिपे। इसीसिए करा ऐ--“स्पूति रब 
ग्रह होजी आहिपये--ऐसा सगगान्‌ ने कश ह। किस कार्य से १ चित्त स्थृति ६४ प्रतिवरण है 
मर स्घति ( इसकी ) रक्षा करने में छपी रहगेगाफ़ी है। दिशा स्मृति करे दित्त को पकड़ा भी 
दबाया गए का सकता दे । ! 


निमित्त की छुशलता 


पृष्दी-कृप्तिण छादि के नहीं किये हुए दित्त कौ पृकाप्रता के विसित्त को काने ही कुप्तएता 
और किये हुए की साधना करने की कुझफता ठया भाषमा से मात हुए की रक्षा करने ढी कुशछता 
को विपित्त दी शृशस्ता कइते है। पह्दों उसी से ताल है। 
से शिस समय जिक्त को पकड़ना घादिये उस छप्रय यिक्त को पकज॒ता ६! 
आह उड़ा चित्त ्सवत्त सिविह-यीप थादि से संहुद्ित होता हे तब प्रभरिष सम्बोष्पाड लादि 
शौरी की माषता है कर धर्म-विश्वय सम्धोध्पाड व्यदि की भावना करता है। भगवात्‌ थे पह कहा 
६-/मि्तभी जैसे ऋाएमौ पोषी-सी कण को जकाभ! चाहता शो इश शस पर मींगे हुओं को 
श्ाए पानी सिदतौ इजा दै भीर पर से पूछ भी इाफे छो मिप्नुझों कया पद आदमी बोषीसी 
( शेप ) शाग को कक्षा सर्रेगा !” 
“बी भस्ते [४ 
“पेपै दी मिश्ुभो जिप समय चित्त संकुचिद होता है इस हामए प्रशडित् समात्रि नर 
डेपैप्षा प्म्दोणाक' बरी स्ादगा करने के किए भकाफ़ है। सो किस फ्राण  मि्ठओ बित्त 
सहित है बह एन धंमों से नही ढद्मवा का सकता। और सरिप्तश्रो जिस पमय दित्त संकुषित 
दोहा है बा रस सभ्व पर्म-बेचप-सम्भोष्याक्ष बीय-सायोप्थाए भीर प्रीति-सम्ांप्पाकर की भांधरा 
के किए पार है। सो ड्िस दारध ! मिक्षरो चित्त संकुचित ह बड़ शन धर्मों धं भक्ी प्रदाए 
ब्रसपा बा सबताः ६ । भिछ्णो [ पैसे ऋएमी जांदी-सौ झाग को श्ष्पणा चाएता हो बह रधपर 
सूए पूर्ण को बाफ़ सूसे गांबा को बारे धूर्ण बाप को दाक्ष शुँएह स हभा दे भोए छुपए से पद 
ले ढाझ्ष हां सिप्रुल्रो क्या बह आइमीः ( इस ) पोगीरी अ्राग को छढ़्प सकेपा 
भ्द अच्तें हुएर 
९ सालोप्या्र छाए हैं-(() रखृति ७ सत्य प्यगरुक्य (२) भरने दिषप ७ प्र सिशण, 
(१) बोब ७» बमाम्पाण मे उत्पाए (४) प्रो ० एबाप्रण अनित दित्त बा भारार (५) प्रभसि ४ 
चित्त दी परप शान्ति (६) रमाबि ७ भकरय एजास्शा भोर (७) उप ७ जिश्व मे मुप या हुरा 
बा रेट शी नह एना । इस साठ अंग्ीड़ा सिद् 4रड है कोई ध्यक्ति सायादि («परम शान) जी 


प्रामि कर लक है; झतः एस शम्बापि डा भह्ठ दाने कै इ्र्य एस्पाप्पाज कहते है। 
हे पंगुत्त नि एड ६ ३॥ 
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धर्म-बेचय सम्प्रोध्याक्ष आदि की भावना को अपने-अपने झाहार ( # अत्यय ) के अमुसार 
जानना चाहिये £ कहा है--/मिश्लुलो, भलेन्डरे धर्म है, सदोप-निर्दोप धर्म हैं, हीवग्रणीत धर्म 
हैं, कृष्ण-झुक्छ धर्म हैं, उनको समय सभ्थ पर मली प्रकार मन में करने से नहीं उत्पन्न हुआ घर्म- 
विश्रय सस्पोध्याद उपपन्ध होता हैं या उत्पन्न हुआ घर्म-विचय सस्वोध्याह बढ़ता ऐ, विधुछत होता 
है, भावनाकी पूर्सि होती हे--यही इसका जाद्वार है।” वैसे ही--'मिश्नुओ, धारम्भ धातु, 
नैष्कस्थ धातु और पराक्रस धातु हैं। उनकों समय-समय पर भली प्रकार मन में करते से महीं 
उत्पन्न हुआ यौयेन्सस्वोध्याह़ उत्पन्न होता है या उत्पन्न हुआ वीर्य-सस्वोष्याद्ष मढ़ता है, 
विपुछ होता है, भावना की पूर्ति होती है--यही इसका भाह्वार है ।” वैसे ही--'मिश्लओ, प्रीक्ति- 
सम्योध्याद्ञ उत्पन्न द्वोता है था उप्पन्न हुआ प्रीति-सस्वोध्याज्ञ बढ़ता है, विपुक होता ऐ, भावना 
की पूर्ति होती है--यही इसका बाहार है।” 


छुशछ आदि ( धर्मों ) मे स्वभाव, सामास्य रुक्षण, प्रतिबेध के अनुसार भन मे करने को 
भर्ती प्रकार मन में करना (- योनिश्च, मतस्कार ) कहते हैँ । आारम्म घातु अँदि में आरम्भ- 
धातु शादि की उत्प्ि के अनुसार सन में करने को भछी प्रकार सन में करना कहते हैं। प्रथम- 
वोर्ष (5 उद्योग ) को सारस्म-घातु कहते हैं! नेप्करम्य-थातु जाढूस्य से निकलने के कारण 
उससे बछ॒वात्‌ होती है। पराक्रम-धातु दूसरेडूसरे स्थान को छॉपने में उससे भी यढषान्‌ 
दोती है। प्रीति का ही नाम प्रीति-सस्वोध्याक्ष स्थानीय धर्म है। उसका भी उत्पादक 
मनस्कार ( ० सन में करना ) ही भछी शकार सन से करना है। 

सात बातो से धर्म-विचय-सस्वोष्याज् की उत्पत्ति प्लोती है--(१) वार-भार प्रशर्तों को 
पूछता, (२) वस्तु को स्वच्छ करना, (३) हन्द्वियों को एक समान करना, (५) सूखे व्यक्ति का 
साथ छोदना, (५) प्रशावान्‌ व्यक्ति का साथ करवा, (६) गम्भीर ज्ञान से जानने योग्य (स्कन्ध, 
धातु, भायतन, सप्प, प्रतीत्यसमुत्पाद आदि ) धर्मों को भद्की प्रकार विचारना, (७) ज्षान में 
चित्त को झुकाये रहना । 


ग्यारह बातों से वीय-सम्दोध्याड़ की उत्पत्ति होती ऐ--(३) लपाय आदि के भय को 
भी प्रकार विचारना | (२) दीर्य के कारण छौकिक, लोकोत्तर के विशेष की आप्ति के गुणों को 
देखना । (३) जद, प्रत्येक-डुद्, महआचर्को के गये हुए मार्ग से झुझे जाना है कौर उससे भी 
आडसी व्यक्ति नहीं जा सकता--इस प्रकार जाने के माय को देखना। (४) दायकों को महाफल 
होने के छिये सिक्षा का सत्कार करना। (५) मेरे क्षास्ता ( < सार्गोपदेश) वीर्यारम्भ की प्रशंसा 
करने वाले हैं और वह आज्ञा उल्लवन करने योग्य नहीं है, हम छोगों के लिये बहुत लाम-दायकत 
है, तथा बे (शास्ता) प्रतिपत्ति से पुत्र करनेपर पूजित द्वोते हैं, अन्यथा नहीं--इस प्रकार शास्ता 
के सहत्य का बिचार करना। (६) मुझे सदमे के मह्ाउत्तराधिकार फो छेना चाहिये और घह 
आसी से नहीं डिया जा संकता, ऐसे उत्तराधिकार के महस्थ का विचार करना। (७) णाक्ोक- 

सक्षर को सन में करने, ईव्यापथ के परिवर्तन, और खुले द्रैदान के सेचन जादि से स्थानद्ध 
(८ साछस्य) को दूर करना । (4) जालूसी व्यक्ति का स्थाग । (९),ग्रोगास्थास में छगे रहनेषाले 

च्यक्ति का साथ करता । (१०) सम्बक अधानों को भर्ती प्रकार देखना। (३३) धौरय से वित्त को 

छुकाये रइना । 


$ देखिये इठ ४। 
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ग्यारह बातों से प्रीक्सिस्थोष्याड की उत्पत्ति होती है-(१) धद्ालुष्मृति (२) घर्मो- 
मुस्पति (३) संधानुष्यृति (०) चीछानुष्यति (५) त्यागामुस्यृत्ति (२) देशतामुस्टति (*) 
डपप्नमामुस्य्ति', (<) कल ( 3 मिदृी) स्एछि कम व्याय (९) स्थिग्ब (० दुयाकु) प्पछि का 
साथ बरणा, (१ ) (प्रद्ध आदि पर) चित्त को प्रसन्न करनेबा्े सु्तों को भक्ती मरार बेला, 
(११) प्रीति में छित्त को छुकपे रहता । 
इस प्रकार इस छ्यकारों पे हम घ्मों को उत्पन्न करते हुए (मिष्ठ) शर्म-विक्ष्य सम्दोप्पात 
लादि की सावमा बरता है | एसें दिपर समय चित्र को पढदता आदिये उस समर दित्त को 
पकडता है। 
कैसे झिस समय चित्त को दयाना चाहिये, उस समए सिक्त को दपाता है! 
आद उसझय चित्त -पम्त पीर्य करते घादि ऐे इचछ दोता है, तय धर्म-बित्चर सम्बोष्याक़ आाति 
सीगी की भाइसा ले बर प्रभरि सम्मोध्य|ग काति की झाइदा रएता है। भगदात्‌ में पह कद 
(-- 'मि्छुह्ो दस (कोई) भावी बहुत बड़ी ाग के देर को बुप्ताता आइता हो धर डस 
पर से हुए दृर्भो को बाऐ। ' और भूछ म डाऊ़े तो क्‍या सिष्नुणो वह भादमी (ठस) बडत 
जड़े छाया के बेर को धुशा धड़ेगा 
“मी भरते |! 
प्तप्नुभो ऐसे पी शिस्त समप चित्त अंबक्ष होता है इस समय धर्म-बेचप प्तस्दोप्णाा 
दीपेनाम्शोध्यांग भीर धीति सम्पोध्यंण की गाबहा के किये अकाक है। सो उस दाएथ 
मिश्लुध्रो जित्त अंछ७ है पह इत घमों से सर्दी झान्त दोहा है। भीर मिज्ञभो जिस समपत्रि् 
अंत्तक होता है जप छम्प पभदिए-सम्शेप्डांग समाहिशपम्धोष्यांग शीर इपेशा सम्पोप्यांग कौ 
आजमा के फिने कप है। सो उस कारण  मिप्नुभी दिउ इक ह बइई इस पर्मी से भकी- 
आति धाभ्द दिया छाबेयाकः दोता है। उसे मिप्ओ्ओे कोई क्रम बहु गरढी कराए के देर को 
शुझ्ञाता चाइत हो बड़ उस पर भरे हुए एूर्णो को इके भीर भरूछको भो झुपर से डाछ्े तो 
पिप्लुणी पह क्ाबमी रुप्त मुठ पड़ी ्पय के हैए को इप्ता धडेगा है” 
अप मश्ते !!! 
बों सी वपरअपने आदर के लहुसार धममरिद-सम्बोप्यांग लादि की सादता को धारता 
चाहिपे। भाषात्‌ मै का ह--/भित्ुसी कापम्रणरिद छांट दिक्तयश्नद्ितर हैं, झतड़ो संभव 
समय पर झछौ प्रकर सक में कएमे सं सं उफपन्र हुआ प्रध्रिफसाओप्बाग उत्पस्म होता 2 गा 
कापष्ण हुआ प्रभप्यिजाडोप्योग बता है दिपुप्त दोहा दे साइया कौ पति बोही (--बहौं 
इसके आइए है! दैय शी-- 'मिए्ठणोंँ एमपरिमिक्त ऐ अष्दप्रतधिमिष है परथशो पसंद 
प्पज घए भक्त प्रशार सब में करने से नी जापत्न हुआ प्माधित्सस्थोष्यांग इत्पत्व होता दै 
था डादस्‍्क हुआ हामाधि-यम्बाप्यैण बएता ह पिपु्त होता है सादणा कौ पूर्ति होती ह--इहौ 
द॒फ्टा ऋापर है। पस हौ--“मिप्चुजं क्वेक्षा-यादोप्ांगरपाहीर धर्म हैं उड़ सम 
गमदुशर पक्की प्रदार रद मे ढइने पे करी शायस्थ हु उद्देए/नास्दोप्वोत डापाब होता है या 


३ धज॒स्गतियों बो एनने $ मिये रेशिप रापयों परिष्टेर | 
३ छाप यीठा ही पाठ यह्तें मौ शमाना बादिदे | 
३ धंपुच्ननिड्याय ४४, ९. है। 
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उत्पस्म हुआ उपेक्षा-सस्वोष्यांग बढ़ता है, विधुलू होता है, भावना की पूर्ति होती है-.बही इसका 
आहार है |” 
जैसे प्रशनव्धि आदि पहले उत्पस्त हुए रहते हैं, वेसे उनके उत्पन्न होने के आकार के 
अनुसार ठीक से सम में करना ही तीनों वाक्‍्यों में भलली प्रकार मन में करना है। हमथ- 
लिमित्त, शमथ (< शान्ति) का दी नाम है और दिश्लेप नहीं करने के अर्थ से उसीका अब्यप्न- 
निमित्त ( 5 स्थिर समाधि )। 
सतत बातों से प्रश्नव्धि-सम्बोष्यांग क्री उत्पत्ति होती औ--(१) उत्तम भोजनका सेवन, 
(२) ऋत्तुओं के सुख का सेवन, (३) ईव्यांपथ के सुख फा सेवन, (४) काय, वाक, मन को एक 
समान प्रयोग करना, (५) (फ्लेशों से) परित्स काय-चिक्त वाले व्यक्ति का ध्याग, (३) शान्त काय 
चाछे व्यक्ति का सेघन, (७) अश्रव्धि (८ शान्ति) में चित्त को छुकाये रहता । 
ग्यारह्ष बातों से समाधि-सम्धोध्याथ की उत्पत्ति होती है--(१) धस्तु की पवित्रता, (२) 
जिमिन्न को फुशर ता, (३) हन्द्वियोँ को एक समान करना', (४) समय पर चित्त को दुबाना, 
(५) समय पर ित्त को पकठना, (६) भावना के आस्वाद से र्तित चित्त को श्रद्धा भौर सवेग 
से इर्पो'कुछछ करना, (०) ठीक रूप से प्रवर्तित भावनानचित्त के प्रति उपेक्षा करना, (८) अन्काग्र 
चिफ्तपाल्ले ध्यक्ति का त्याग, (९) एकाथर-च्रित्तपाले व्यक्ति का साथ करना, (१०) ध्यान जौर 
विसोक्ष को भछी प्रकार देखना, (११) समाधि में चिच को झुकाये रहना । 
पाँच वा्तों से उपेक्षा सम्वोध्यांग की उत्पत्ति होती है--(१) (सभी) प्राणियों के प्रति 
तब्स्थ होता (२) (भीतरी चल्ठु आदि तथा बाहरी पाच्ज्वीवर आदि) सस्कारों से तदस्थ होना, 
(३) (सभी) आणियों भौर धस्तुओं के प्रति मसत्व रखने व्यक्तियोंका व्याग, (४) आणियों और 
वस्तुओं के प्रति तटस्थ रहनेघाले व्यक्तियों का साथ फरना (७) उपेक्षा में चित्त को झुकाये रहना | 
इस प्रकार शत आकारों से इन धर्मों को उत्पन्न फरते हुए (मिक्ष) प्रश्नडिध-सस्बरोध्यांग 
ज्षादि की भावना करता है। ऐसे, जिस समथ चित्त को दवाना चाहिये, उस समय छित्त को 
दबाता है । 


कैसे, जिस समय चित्त को दर्षोत्फुल्ठ करना चाहिये, उस समय चित्त क्षो' 
इषोस्फुल्ल करता है! लव उसका चित्त अज्ञा के प्रयोग की हु्बछ्ता के कारण या डपशम के 
सुख की प्राह्चि के आस्वाद से रहित होता है, तब उसे आद सवेग उत्पन्न करनेवाको बातों को 
भरी प्रकार देखने से खबिग्त करता है। आठ संबेग उत्पम्न करनेवाछी थातें हैं--(३) अब्म, (२) 
बुढ़ापा, (३) रोग, (४) र॒थ्यु-ये चार, जौर (५) अपाय का हुख, (६) भूतकाक में ससार के 
अबकर में पढ़ने से उर्पन्न दुख, (७) भविष्यत्‌ में ससार के चक्र में पढ़ने से उत्पत्न होनेबाजा 
यु ख़ और (८) पर्तमान्‌ सें आहार की खोज से उत्पन्न हुआ दु ख। 

और बह बुद्ध, धर्स तथा सघ के गुणाजुस्मरण से उसे प्रसल्‍न करता है । 

“-पैसे, जिस समय चित को हर्पोत्फुल्छ करना चाहिये, उस ससय चित को इपोस्फुल्क 
करवा है। 


कैसे, जेख समय चित्त की उपेक्षा करी चादिये, उस समय चित्त की उपेस्ध- 


१ रायुत्त नि० ४४, ६, रे | 
२. समावि-इन्द्िय और वीर्य-इन्द्रिय फो एक समान करना--युराण सिंहल सम्नय | 
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करता है ! शद पेस प्रतिपस्य हो४ एर उसका चिष्ठ असंकृतित झ-्ंदछ, भागगा के आछवाइस 
बुक झ्ाक्ृम्पत में समास रूप स प्रप्नर्तित प्रामथ-्शीधि में प्रिपस्त झोणा ३ रब अह समाव 
चाफ से 'बढ़रेंदा्ध थोड़ा में सारधी के समास क्षप्त पढद़ग इआाह, हर्पोंशपुस्क करने में पी 
कराता है। 
“-पैसे, शिस समय चित्त थी उपेक्षा बएणी ब्ाहिपे, उस समष दिस की उपंध्षा करता है। 
झ-पकाप्रनचिक्तपाले प्यक्ति का प्याग कहत हैं वैष्णस्प के पत्ते पर कमी गई इसे 
हुए लगेऊ कामों में झूसे रइसेदारू विक्िसदृत८ के व्यक्तियों के दूर प्रे ही परिस्वाग ऋरने करो। 
पकाप्रन्‍चिस्‍्तपासे ध्यक्ति फा सेयग फरगा, कहप॑ हैं मैप्मम्प के रापते पर अडगेगाफ्ने प्रमाधि 
पाए प्यक्ियों कै पास समप्-स्मप पर बामे को । समाधि में खिक्त को छगाय॑ रइना,* 
समाधि का सौरव करपा पमाधि की धार झुया दोहा समादि क। घोर करके एएणा समाषि मे 
शस्कीस रइता--इपका अर्थ है। 
इंप मऊर इस तरह थी अपंण्रा को कुसछता को दूर्भ गरपा आहिपे। 
एव हि छम्पादयतों भ्रप्पनाक्ोसस्थ इमे ! 
परिएसे मिमित्तरिस भप्पतता सम्पपत्तति ॥ 
| प्ेप्त | दस भप॑णा की कुछढठा करो पूर्ण करते ब्राकू छो प्राप्त हुए दिसिच में कपंथा 
अत्पश्त दोती है। ] 
एचरिप परिपभ्रस्स सच्चे सा हप्पधत्तति। 
शथापि रे जद्दे पोगं वायमेयेद पण्डितो ॥ 
[ पहि पेसे सी मतिपष हुए ( शोगी ) को बह तह डप्पन्न डोती है, ढण भी हृदिमाद 
( प्रपछि ) प्रवत्य ही करे, भोग ( ७ संडस्शता ) को लत त्वारो ।] 
हित्षा हि उम्मा वायाम चिसेसे मास मानषों। 
अधिएघ्ऐे परित्तम्पि ठाहमेर्त सम पिखति॥ 
[ झादमी झीक प्रबत्णु क्रो त्दात कर घोड़ौ मी इच्ति कर क--अह सम्मथ तहाँ। ] 
ख्िक्तप्पपत्ति झाकारं हस्मा सप््कफ्पयं पुघो। 
छम्ततें विरियसलेष पोजयेथ पुषप्युने ॥ 
[ शछ्किए हड्धिसात्‌ (प्यक्ति) चित्त-मदृति के शाकार को सकी-भोदि बिकतार कर ( समाधि 
क ही ) घप्ताठ चीजे को सी कगादे । ] >> 
इईसकोम्पि रूप ग्रस्त पम्मन्देथेबर मानस । 
अष्वार िसेघ्रेव्ा सममेष पचक्तये ६ 
[परौऱसे पी संकुरित दोते हुए सब को पड़े दी खत्यप्रिक बीचे को प्ोंकका 
घप्त दी करें। ] 
रेघुरिद उप्पछूइसे छुत्ते नाबाय शाफ़िया। 
यथा मधुकरादीर्न पयक्ति सम्प्षण्णिता ॥ 
छीनसशतमाबेशि मोचयित्वात खप्दसों। 
एप सिमिक्ताम्रिसुर्ख मातसे पटियाययें ॥ 
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[ रेणु, कमहन्‍दल, सूत, मार, फौफी से जैसे मधुमदररी झ्ञाटि का कार्य यणित हैं, ( चैसे 
फ्री ) सफुचित्र जार घघछ ऐसे से, सब भवार से मद को छुद्ा कर भिमिद्य की और छसाये । ] 
यह उसकी व्यतपा ई--जेसे बहुत ऋतुर मधुमस्पी जमुक पे से फूछ फूछा हैं! 
जानफर तीग्र येग से उद्ते हुए उसे ऐोच घूमकर रेशु के शर जाने पर पाता ऐं, दूसरा अन्चलुर 
भन्द पेंस से उठते टुए क्षर जानेपर ऐ उसे पात्ता है, विस्तु घतुर ससान चाल से उद्धते हुए सुस्त 
पूवंक फूऊी के समूह को पायर इन्छाजुसार रेशु को लेकर मधु वनावर मधु के रस का मजा 
छेता है। 
जमे चीर-फाद फरने घाऐे ( बेद ) फे पार्गौन्‍्मरी थाली मैं रसे हुए फमल के पत्ते पर 
इथियार चलाने को सीसनेशल्ले शिष्यों गे एक यहुत घदर बेंग से एथियार चलाते हुए कमल के 
पत्तों को दो भागों में छेद ठाछता ऐ या पानी में घुसा देता ए। दूसरा अच्चतुर छेद होने और 
घुसने के हर से एथियार से छने फी भी हिस्मद नहीं करता, फिन्दु चदुर समझथोग से हथियार 
चराने को दिखला कर शिरप (5 विद्या ) में परिएूर्णता प्राप्त कर उस प्रकार के स्थादो में फाभ 
करके छा प्राप्त वर्ता ६ ( 
जैसे “जो चार स्या्सां के थरात्र मकड़े का सूत छाय्रेया, वह चार हजार पाशग्रेणा” 
शजा के कएने पर एक यहुत चतुर आढसी घेग से मकदे फा सूत सोचते हुए जगह-जगह पर तोड़ 
देता है, दूसरा अनचतुर हरने के दर से द्वाथ से छुसे की भी हिस्मत नहीं करता , फिम्तु चहुर 
कितरे से लेकर समश््रयोग से छोटे ढण्डे में पेट, छाकर लाभ प्राप्त करता है । 
जैसे चहुस चतुर सफ्छा्ट यहुत तेल एवा में पाछ को तामकर नाथ को विदेश फी भोर 
दौद़ाता है, दूसरा अ-चतुर मन्द दया मे पाछ्ू को उतार फर नाथ फो पह्टी रखता ऐ, किन्तु चत्तर 
मस्द एथा में (पूरी) पार फो जोर बहुत तेज हवा में झाघी पाल फो तानकर भली-भाँति इस्छित 
स्थान फो पहुँच जाता है। 
हि जैसे “जो बिना जमीद पर गिराये फ़ॉफी को भरेगा, बह इनास पाद्षेणा” आचार्य द्वारा 
शिप्पों को फहने पर एक बहुत चतुर इनास का छोभी थेग से भरते हुए तेल को गिरा द्वेता है। 
धुसर( अ-चतुर तेक के गिरने के ढर से उाछने की भी हिम्मत नहीं करता , किन्तु चठर समञयोग 
से भर कर इनास आप्त करता हैं। 
पेसे दी एक भिक्षु बिमित्त के उत्पन्न होने पर “शी हो अपंणा को पारँणा” (सोच, 
बहुत छढ़ता के साथ मेहनत करता हैं, उसका चित्त अत्यन्त उद्योग करने से चचछता में पड़ जाता 
है, बद्द अपंणा को नहीं पा सफतः है। एक क्षत्यस्त रोग करने के दोप को देखकर---“अध सुझले 
अपूणा से क्या मतलब १” (सोचकर) उद्योग करना कम कर देता है, उसका जित्त उद्योग के 
सक्षचित् दवोने से झालख्य में पड़ जाता है, पं भी क्षपंणा बह्दीं पा सकता है, किन्तु जो थोदान्सा 
भी सकुचित को सकोच ओर चचल हुए को चचरता से छुड्वाकर सम-प्रयोण से निमित्त की और 
भन को करता दे, धह मर्पगा को पाता दै। उसी अकार का होना आहिये। 
इसी बाल के प्रति बह कहा गया -- 
'रेणुम्द्वि उप्पलदले उत्ते नावाय नाछिया । 
अथा भधुकरादीत पव्ि सम्पचण्णिता ! 


३ व्याम ६ फुट का होत्ता है। 
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स्ीगरशवमायेदि भोवयित्वाम सम्पसों। 
एव नि्मिक्षामिमुल्ण मामस पटिपादपे ॥९ 


पैसे सिमित्त की मोर सन को करते हुए दसे “शरद अपंदा की प्राप्ति डोगी' ( छोत ) 
सदाद्वचित्त' को काम्कर “पृप्वी , पर्व! ( कइते हुए ) को होने के लजुसार रपस्‍्बित इसी 
पृष्यी कसिण को धाफ़मम्प्प करके सत्ोड्भाराबर्जज उापस्ग होता है उप्के बाद बसी अ/फ़स्बत में 
आरबा पाँच छबरित्त दौइते हैं। उसके ऋत्त में एक रुपादइर भौर झ्षेप कामावचा 
छामभाविक दिश् से ब्धदाहतर वितर्क दिए प्रीति पक्ष और वित्त की पृष्प्रता ऐै युक्त होगे 
है ब् रर्षणा के परिकर्म से परिकर्त' मौ-श्रैसे गाँव रात का समीए-भाए गाँव का दपबार 
(० गाँबषडा) कटद्टा छाता है, पेप हो करपंणा के शिद्य पा छ्मीप होने सं लपणार' भी | इसके 
पुर परिकर्मों और ऊपर ऋप॑जा का झलुछ्तोम होते से अनुछोस्त भी कहे जाते हैं। भौर लो समसे 
जम्तिम होता है भह छोरेगोड का अमिमण स करने या मुझ ्रोत्र में होगे पे शोहसू भी 
कड्ठा जाता है | 

जिसे प्रदय किपा भरा शुदा है ढस प्रोइकर प्रइल ढमंते पर भौ--पहक्ा परिकर्म दूसरा 

अपच्ाार तौसरा शजुकोम भौर ौचा प्रोदमू होता है रूपदा पहका हपचार दूसरा भ्रवुफ्तोम, 
सौसरा सौदस और औीया था पविर्योँ ध्र॒एंजा जित्त | णधा कया ही पॉबर्षों में यह ब्ाता हैं। 
बएए सी तीश्ण-मशल्सष्द्रिशा के प्रहुसार । अप्के पत्रमात्‌ क्दर पिर बाता है लीए प्रषा: चित्त 
की बारी होती है। 

अ्रभिषम॑ बारी शोद्क्तस्थविर भे--/“पूरंजूरे के कुसक धर्म पीछे-पीके के हशछ घर्मों के 
बाप्तेशफ-मत्यध् से प्रत्पप होते हैं” ५--हस सूज को कइकर 'आसेदतसत्यप से पिकका-विकका 
अर बकमाद होता है इसछिए छमं में भी सातवें में सी क्रपंचा शोदी है! कहा। अहकपाबों 
मैं--/स्वबिर कर यद अपना विक्षरसाह है”! कद कर उसका जिपेज किया एया है । 

“चौपे-्पॉचिय में ही रूरचय होती है. दसके पधात्‌ स्रवांग के सस्बिकर होगे हे करा 
क्षणम गिए गमा शोता है कद्दा गा है। इध प्रकार ससाकोचनः करके कएँ हां इस बात का 
फ़िपेन भएँ किया ला सकठा। बैसे लाइमी हे डुप्‌ ठर को भोर दौदते हुए खग्ा दोहे को 
आदता टला भी कितारे पैर करके ऋष रहों हो छकता है, प्रपात में / गिरता है. देस ही हे 
पा सादे गो सांग के सतस्बिवरं होते के कारय नहीं पा एबता है। हसकिप चीपे-पाँचय में ही 
सरंथा होती रै--पेसा छाइता आहिदे। और ४४६ पक जिक्-एसअ ही रहबेदाही होती है। सा 
स्पानों में समप का दॉट गई है पहफ़ी अपंता में, कीकिक रूपिशाररं में, चारों मार्गों में मारे 

$ दोपियें भर्प पृ४ १६६ मैं 

३ देपिने एप २१। 

३ प्रप्दौ मच्छर आदि के निमित् को प्र करने बाछ्े का व भाठस्मन परिडर्म निर्मित 
ढ़ थाय है। 

अ प्रठियम निधित्त (दे ध॥ै] ११७ भी प्रयटिप्पणौ )  पत्मात्‌ जो दिसतहित काम्बंचर 

हबम्यिडी माषना उप्पप्र शोटी है उछ उपचार माषना कहते है। 
५ विश्पड्ान ५। 
9 दिस्तार है हिए देठिए रनशर्श परिषेश । 


परिच्छेट ४ ] पृथ्वीकलिण-निर्देश (२४ 


के अन्तर फर में, रूप ओर अरूप भदयों में, भवाद्व्यान मे, मिरोध (-समापत्ति) के प्रत्ययचाले 
सेवसज्ञनासज्ञायतत मे और निरोध (-समापक्ति) से उठते हुए की फलन्समापत्ति में। यहाँ 
मार्ग के अनस्तर फू तोन के बाद नहीं होता है। निरोध (-समापत्ति) का अव्यय नैबसंशाना- 
+ दो+ हे काल नही होता ऐ। रूप जीर जझूप मे भवराद्ध का परिमाण नहीं ऐ। शोप 
होता ऐ । इस प्रफार एक चित्तन्‍्षण चाली ही अर्पणा हैं । उसके बाढ 
पलश्चात्‌ भवाड़ को काटकर ध्यान का प्रस्थवेक्षण करने के लिये भावज॑भ', 

। प्रत्यवेक्षण 4 


प्रथम ध्यान 


लबिच्चेव कामेद्ि विवि अक्लसलेद्वि धम्मेहि सवितफ्क सबियार॑ 
पट शान उपसम्पञ्ञ विदरति'” [ कामो भौर अकुछछ धर्मो से भकूग 
पहिंत वियेक से उत्पन्न भ्रीति और सुसयाद्षे प्रथम ध्यान को प्राप्त होकर 
से पाँच अगो से रहित, पाँच झगो से युक्त, प्रिविध कल्याणकर, दस छक्षणों 
का प्रथम ध्यान ग्राप्त हुआ होता ऐ । 
हामेहि, का अर्थ ऐ--कामो से इथर्‌ ऐकर, रहित द्वोकर, हटकर । जो यहाँ 
5 एब) है, उसे नियमार्य जानना चाहिये और चूँकि नियमार्थ है, इसछिये उसके 
प्रधम ६ पव द्ोकर विहरने के समय नहीं रहनेबाले भी कामो का, उस प्रथम ध्यान का 
विरोधी होने, धौर कास के परित्याग से दी उसकी प्राप्ति को प्रकट फरता है । 
दैसे ? कामों से भछग होकर,--ऐस। नियम करने पर, थरह जान पढता है कि अवश्य 
इस ध्यान के काम विपक्षी है, जिनके दोने पर यह नहीं होता है। अन्धकार के होगे पर घिराग के 
प्रकाश के समप्म, उनके परिस्याण से ही उसकी श्राप्ति होती है, उरले तौर के परित्याण से परछे' 
त्तीर के समान | इसलिये नियम करता है। 
प्रदन हो सकता ऐ--'क्यों यह पूव॑ पद मे दी कहा गया है, पिछले में नहीं, क्या अकुझछ 
धर्मों से न जछग होकर भी ध्यान भ्राप्त होकर विद्वर सकता है !”” इसे इस प्रकार नद्टी समझना 
चाहिये । उसके प्रह्माण से ही यह पूर्व-पद सें कहा गया है। कास-धातु के समतिक्रमण और काम- 
राग के विपक्षी होनेसे यह ध्यान कामो का ही निस्तार है। जैसः कि कट्दा है--“बह कामों का ही 
निश्वार है, जो कि नैप्फन्य है ।* पिछले पद में भी, जैसा कि--"मिक्षुभो, यहाँ (>बौरू' धर्म 
में ) ही (अ्रधम ) भ्रमण है, बह ही द्वितीप असण है ।”'* वहाँ 'एवः (८ ही ) छाकर कट्ठा जए्तः 
है--ऐ सा फट्टना चाहिये । इससे दूसरे भी नीचरणवाले अकुछछ धर्सों से ब्रिया अकय हुए ध्यान 
को प्राप्त कर विदरा नहीं जा सकता | इसढिये कासो और अकुशलू घर्मो से अक्षम होकर--ऐसा 
१ पहली अर्प॑या, लौकिक अमिन्रा, भार्ग का श्षण, निरोघ से उठते हुएका फकछेण-- 
इन चार खानी में | 
२ देखिये पृष्ठ २३। 
३ त्रिभक्ध पालि। 
४ दीघ निकाय | 
५ दीघ निकाय ३, ३ | 
१५५॥ 
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डो्जी पर्षों में सी पह ( मिबम ) छागता चाहिपे। पथपि दोगों पह़ों में सी विधिश्य' (स्थवढ्धा 
होक)-हप साधारण बचत से तदृज्षदिधेड झादि' श्रीर चिक्तविशे्ठ रादि' समी विशेंक ला 
हाते हैं. पाप काय-जिगेड़ चित्त शिशेश विल्खम्मत-विगेक--तीरतों को दो यहाँ ऋतता अदिये। 
का्मेंद्दि, इस शप्द से भौर जो निद्देस में-- 'स्तिबे है इस्तु-कस | मह को प्रिप छगयें 
जासे झृप/' आदि प्रकार से इस्तुकाम कहे गये ६ हौर भा गई तमा विमह्न में“ “रुख (>लर्ति- 
छापा) काम है राष्र काम है प्रस्दुना। काम है। संऊए्य क्यम है, राग क्वाम है. संक्पनाग काम 
है ब्रम कई छाऐे है । ' पेसे क्छेशइ-स्मम बद्दे गपे । अब रूप को छापा हुआ हो बाहपा 
आएिपे । पेसा होसे पर “कार्मों से ऋकूग होकर' ( बाक्‍य का ) बस्तु म्र्मों परे भी अज़्य होडर 
“-अर्ष होता है । उससे छास-विशेड कशा गएा दे। 
पिपिद्य झरुसछेदि धस्मेदि का रूप॑ है ककेषाआार्मो ऋपवा सारे सफुसकों प्रे शरूग 
होकर । इससे चित्त-दिदेक कद यवा है | पहक़ से बस्तुप्सों ऐे। दिचेक झब्द से दी क्राम-सुख का 
परित्ताग जौर हूसरे पे क्फेशका्मो सं; विषेफ झष्इ ए॑ मैप्मम्म सुस्त का परिष्रहम् कइा एया है। 
इस मकार बस्तुकस क्फ्रेश-काम और विदेड़ हग्य से ही इसके प्रझम से (हप्णा लागि) 
संक्एंश-बस्तु का त्याग शूसरे से संक्फ्रेस का त्याग । प्रथम से काप्र्रपम के देश कर परित्पाण, 
बूसहे से सूर्ठा घर भीर धरम प्रबोग की पारिष्ठदि पूसरे से भ्रासय का पारिप्रुदधिकरम कहा 
गणा है--पूसा झामगा चाहिये | छश मिघ्रम “क्र्सों से भद्दे शये क्रार्मो से कैद ब्तुकाम के 
पष्ठ में है। 
क्डेशकाम के प्र में हो तस्र जोर हाग--इस प्रकार के भेड़ भेषबाके कामफकम्द 
(« कामेचम ) झा दी याप्पर्प काम है । बब लहुराक शेटे हुए भी-- कोम-स्रा कामफत्र कास 
है (४ भादि प्रकार से दिस में प्याभ के विपक्षिपों से लहर करके कया सपा ह। झषता क्केश 
का हे के कारण दर्ष-पर में कद! पता है. छोर अदुप्क में म्रिक्ते राने के कारण बूपरे पर में। 
ला इसके अडेड़ सेर के कारण “काम छे” हुईं कइ कर कामों से” कहा गषः है। दूपरे सी 
अरसों के अकृाक दोरै पर--/कौन से सडुशक बर्म हैं? कामप्य्श्य बादि परम से बिभड्ट में 
अप्तो करे लाबेदा४ ध्यात हे भंयों के पुकदुस बिरोद ही दिप्ाई देगे से जौषरध ही बह्टे गये है। 
बीबएण प्यात के अंग के गिरोधी हैं। दव ध्यान के अरे के है विरोधी हैं| दिप्यसकारी हाशक 
कद्ा शा है। बसे ही--समाथि काप्रस्झख््‌ की बिरोदिनी है| प्रीति ब्यापाद की दित७ स्थान 
झूद्ध का विरोधों है सुख भीडर्ज-शीकृत्व कर कोर विश्वार विशिढ़िस्सा का। पैसा पेटक हैं 
क्या गया है। 
हैसे बाई कार्सी मै करा होकर इससे कामप्झण्‌ का विक्‍्खासत “दियेक कहा पया 
३ तद॒ष्ट विस्पम्मन छगुष्फोद परिप्पस्तडधि निर्णय विषे़ भारि। 
२ जि काप उप्रपति जिपेक आगे । 
३ महा नि ह। 
डे भा नि २ कौर बिमा १९। 
॥ ढ्राम गुण वी प्रारि कै हिए श्रौरएसा भाद प्र मया्गों वा ल्वाग | 
६ वजिमड्ठ धर । 
७ दैपिये एगए ०। 
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है। "अकुशछ धर्मों से अछयर द्ोकरः--इससे पाँचा' नौवरणों का भी । ग्रहण किये हुए को छोद- 
कर प्रथम से कामच्छन्द का, भोर दूसरे से प्ोप नीघरणों का। वेसे ही प्रथम से तीन-भक्ुशल- 
झूछों! में पॉच-कामगुण के सेद्वाछे विषय के लोन का, दूसरे से आधात-बस्तु के भेद आदि 
विषय के द्वेप्मोह का। अबबा ओर! ( सूवाद़ ) आदि घर्मो मे प्रथम से कामन्योग, काम- 
आलव, काम उप(दान अभिष्या ( विषम छोम ) काम-अन्‍्य और कामन्राग-संयोजन का। 
दूसरे से शोप भोघ, योग, आस्रव, उपादान, अन्थ और खयोज़ब का। झौर भी--अथम्त से हृष्णा 
और उससे युक्त धर्मों का। दूसरे से अविद्या और उससे युक्त धर्मों का। और भी--प्रथम से 
लोभ से थुक्त आठ चित्तों का, दूसरे से शेप चार भकुशल चित्तो क्र घिवसस्भत ( >विप्कम्भन)- 
विद्ेक कह्दां गया ऐ--ऐसा जानना चाहिये। 
थद्द “कार्मो जौर भकुशल घमों से अछय होकर” की व्याण्या है । 
यहाँ तक, प्रथम ध्यान के प्राण हुए लगों को [दिखला कर, झय युरू-अंगों को दिखाने 
के किए सथितक्क सबिचारं आदि कहा गया थटे। उनसे विद्वेप रूप से तर्या करना ही वित्तर्क 
है। ऊन ( #ूऊह्रपोए्ठ त्व-घित्क ) कहा गया है। यह आलस्वन से वित्त को लगाने के 
स्वमाव धारा है। आहनन ( <सामने प्रह्टार देना )पर्याइनन ( >वास्यार प्रहार देता ) इसका 
काम है। वैसा ही--शोगी उस (5 वितक ) से आठम्दन को बितकेसे आहत, चिसर्क से 
पर्यादत करता है--ऐसा कहा जाता है। आलम्पन में चित्त को छाकर छगाना (इसका) अत्युप- 
स्थान (८ जानते का भाकार ) है। बिचरण (« धूमना ) ही विचार है। चार बार सशरण करना 
कहा गया । बह आडूम्बन को परिसर्टद करने के स्वभाव वाला है। उसमें एक साथ उत्पन्न हुए 
धर्मों ही बास्थार छगस्ये रखता इसका कास है। चित के साथ दैंधे रहना इसके जानमे का 
आकार है। 
इनके कहीं भी वियोग न होने पर भी स्थूल होने और अगुआा के कर्य में घप्टा को भारते 
के समान चित्त का पहला झुकाव वितक॑ है ! सूकम द्ोने और बारम्वार सर्देन करने के स्पभाव से 
घण्डा के छतुराघ ( स्पतिष्दति ) के समान चित्त का बैंता रहता विचार है। इनमें वितरक प्रथम 
उत्पत्ति के समग चित्र को चलाने के कारण आक्षाश सें उदना चाहते हुए पक्षी के पाँख को 
3३ के समान भर झुगन्‍्धी से छगे चित्तवाछे श्रमर का पद्म के ऊपर सैंढराने के समान 
क्षत्रक् है। 
छुकनिपात की जहकथा में--/आकास में जाते हुए बहुत वढ़े पक्षी के दोसों पाँखों से 
दायु को पकड़कर, पाँखों को सिकोड कर जाने के समान आडम्बन सें चित्त को छगाने के भाव से 
उत्मश्न हुआ वितर्क है, वायु को छेने के लिए पौँलों को हिलाते हुए जाने के समान बार बार भ्दन 
करते के स्वमाव से उत्पन्न हुआ विचार हैं””--कहा गया है। यह बार-वार छगे रहने से ( उपचार 
अथन्रा अर्पणा की ) उत्पन्न अवस्था में ठीक उतरता है। इतका वह अन्तर श्रथ्न और द्वितीय 
ध्याजों में प्रगट होता है। 


मैछ पकदे हुए कांसे के बेन को एड हाथ से इढ़तान्यूवंक पकड़ कर ४) 

घूसरे हाथ से 
सेल, वाढण्डूपक ( > भेड़ आदि के रोओं से बनायी हुईं कूँची > बस «27050 )से हर इई 
न्यक्ति के खबतताइबेक पकबनेवाले हाय के समान वितके है, रुणडसेवाल्े हाय के साल विचार है। 
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पते ही करार के दप्दे की छोड से वाद को हुमारर बर्तत पमामेशाड़े फे ( सिही के पिष्प ) को 
डइजातेबाडे दवाप के समा बित$ है सीर इघस्‍्यघर घुमानेबारु हवाए के समाध जिद्ार । पैसे शी 
( परकाक ७ [)9707 पे ) गोडा बताते हुए प्पक्ति के बीच मे गाढकर खबे काटे के छमान 
जारोपध करता दितक॑ है भौर बाइर घूसनेंदाफ़े दरि & समान भगुमरंस करता बिच्रर है। 
इस प्रकार दृष्ष के पुष्प कीर ऊछ से युक्त हांने के प्रमात वह ( प्रघम ) ज््याम रू वितर 
कर इस विच्ञार से पुर्त होता है हसफिये 'सबितक्क छविचारं पट्टा ऋाता है। ढिसा विभा् में 
“इस दितई भौर दस विचार से जुक्त डोता है” धारि प्रबार से प्यक्ति के अनुसार ऐेपशा क्री 
गहे है इसका सो भर्ष ऐसा पी छातता चाशिये। 
विषेकर्ज पाहयँ दिविक्ति ही विवेझ है | भीदरणों से एद्दित होगा इसका अर्थ हैं। शजवा 
विद्िक्त चिजेक है | भोषरणी से रद्दित ज्ाव से धुत प्रजाति इसका कर्ब ३। इस दिवेक से 
था उप्त विषेजे में उत्पत्य हुआ चिवंकश है । 


पीतिघ्ठुश्॑ दृष्ति कपा प्रीति है । बह सस्तुए ऋने के प्डमाइ बाकी हे कार भर चित 
करे बड़ाहा अभवा प्राप्त होपा इसका ढ्पम है पदुगइ होगा इसके लासरे का आकार ९! पह 
पाँच-एकार की होती --()) पझुझ्णिकरा प्रीति (९) ध्णिका प्रीि (+) भवाष्मस्तिका मीति (९) 
डदं पा भीति झौर (५) स्फरपा परौति | 

ध्रुजिका प्रौत्ति झरीर से कोमइरपंथ मात्र ही कर सकती है ] प्तदिका प्रीति श्वण-झण पर 
विदुत्पात के समान इांहौ कै। अपड्पस्तिश्प प्री समुद्र तर की हर्रण 8 ससान छरीर में श्ैक- 
दैशवकए श्रधा हो जाती रै। उई पा प्रीति बकषती होती है झरीर को उससकर भारत में थैगाने के 
असाण बाछी । 

बैसा एी प्रू्पेणस्खिक के रएबेबाफे मशतिप्य स्थविर पल्ष्पा को रैत्प के फॉपत में 
आकर अाप्रमा के लाकोक को देख महासैत्य' को भोर दहो--“लहा | इस समय धार्ी परिषश्‌ 
( ०मिह्ट भि्नजी ब्रपासक क्षपासिका) महारैत्प कौ अन्यथा कर रही है (पोषक) 
स्वामादिक रूप सै इंणे हुए भाकम्मन के अभुसार हु के भराकमत से डडंग-यीति को शोपस्थ 
ऋर भूष्रा ढक बराबर की गई ( » सीसेटर) धूसि पर मारे हुए ऐेंद के समात लाकाप्त मे रड़कर 
मह्दाजैत् के कॉगिव मे हो करे हुए । 

रेप़ा री पिरिक्रष्शक महािहवए के पप्त दक्तकाए्क पद में एक हुक कत्पा भी कक 
दाल बुद्ध के व्यक्रम्यद परे रत्पस्त हुई लक गा-यीति स॑ साक्पप्न हैं रबी | इसके माठा-पिठा प्रस्‍्भ्पा 
को अर्मोंपद्रेश झुशते के छिने जिदार छाते हुपू--“पुर्नो! ्‌ पर्फेजी हो रस्म से चक हीं 
छकतो दो इमछोंग तुझे पुष्य की पाप्ति का भत्ता देकर बसे धुनेंगे। (कहकर ) गये । बा 
लाये को 'भाइती हुई भी उसकौं बात ल हक स्कदे के कारण था से रहकर बर के रॉगत मे चअडही 
हो ऋणसा के श्ाक्षोक से टिरिकश्डक के लाकास-है-ब के कर को देखती ॥६ चेच की मदीप 
चूड़ा कौर आएं परिपद के माझानात्य जावि सं कल की पूजा कपडे प्रदक्षिमा का्ती हर तवा 
सिझ्त-संद के स्वाध्यान के झस्द को छुपी | दब उसको--“ये प्रष्प हैं लो विद्ार में बाकर 
इस प्रकार के चैत्य के छत में पल्भरत्र करने लबा सजुर चसेरूघा ढो छुदने पाते हैं। ( सोच 
ऋर ) मोही की एप्नि के ्रसान श्वैत्प को देखते हुए हौ ढ़ गा-प्रीलि उत्पन्त हुईं । बह लक में 

२ हूफा दीए मे झनुराणपुर के महात्‌ स॒गर्णणाक्षी औैष्प का पुग्रपन नाम । 

श परत $ छसपर बने हुए पेय कौ भाकाछ-चैस् बहते है! 
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शॉँध कर माता-पिता के पहुत पहले ह्टी आकार से चेत्य के ओंगन में उतर चैय की वच्दना 
कर धर्म सुनसो हुई सदी ही गई! तब माता-पिता आकर उसे पूछे--/पुत्री ! तू किस सार्स 
से आईं £ ॥” उससे “आकाश से आई हैं, मार्ग से गहीं? कई कर--पुत्री | क्षाकाश से 
क्षीणाप्रथ सधरण करते है, छू कैसे आई 7 १” कहने पर कह्ा--“मुझे चन्द्रमा के आछोक 
से चैत्य को पढ़े होकर देखते समय्र जद के खालम्वन से बरलयतीन्ीति उच्पन्‍्न हुई, तब में न तो 
अपने खठी होने आर भ बैठी होने कौ ही जानी, भदण किये हुए निमित्त से ही आयाशझ में लॉध- 
कर चैट के ऑँगन में था गई हूँ /" ऐसे उढ़ेगराय्रीति घाक्ाश सें लेंवाने के प्रमाण की होती है। 
स्फरणा-प्रीति के उरपस्त होने पर सम्पूर्ण शरीर को फ्रैंक कर भर दी गई बैली के समान 
कौर मह्दा जक फी बाढ़ से भर गये पर्वत के पेढ के समान चारों ओर फैली हुईं ऐोती ऐै । 
यह पाँच प्रकार की पौति स्थिर सौर परिपस्त्र होती हुई दो प्रकार की प्रश्नद्धिध को पूर्ण 
करती है--फाप्ररधरिव जीर चित्ता्मश्नव्धि को । प्रश्नव्यि स्थिर ओर परिषक्ध होती हुईं कायिक 
कर चैतसिऊ दोनों ही प्रकार के सुख को पूर्ण करती है। सुर रिथिर मर परिपक्व होता हुआ 
(१) क्षणिक समाधि (२) उपचार समाधि और (३) अपंणा समाधि-इत सीम प्रकार की समाधि 
को पुर्ण करत है | उनमे जो अर्पणा समाधि का सूछ होकर बढ़ती हुई समाधि से मिली रफरणा- 
प्रीति है--पह इस सर से नाई हुई गति है । 
दूसरा, सुस्त पहुँचाना ही सु है। क्षवया कायनचित्त के रोग को भली-भाँति खा जाता 
है, नाश फर देता दे, बह सुस है। बह प्रोतऊ, सधुर स्मभाव बाला दै। अपने से युक्त हुये 
धर्मों को यदान। इसका काम है । अजुग्रह करना इसके जानने का आकार है। क्हौं-कह्टीं पर उनके 
अन्तर नहीं ऐोने पर भी प्रि्र भराकम्गन के मिलने का सन्‍्वोष प्रीति है और प्राप्त हुए का अनुभव 
फरना सुझ् है। जहाँ प्रीति है, वहाँ सुपर है, जहाँ सुख है, वहाँ नियमत प्रीति बह्टी है। प्रीति 
सस्कार-स्कम्ध में गिनती जाती हे और सुख पेदना-स्कन्थ मे । फास्तार (रनिर्जल मरुस्थऊ) कौ पार 
करके आये हुए ध्यक्ति को धन सें पानी देसने और सुनने के समान प्रीति है, घन की छाम्रा में 
प्रवेश करने जीर पाभी पीने के समान सुख द । उन-उन समये में यह स्पष्ट रूप से कह्दा गया 
दै-- ऐसा अशनना चाहिये । इस प्रकार यह श्रीति और यह सुख हस ध्यान का या इस ध्यान में 
है, इसढिये यए ध्यान प्रीति-सुख घाछा कहा जाता है। अथवा प्रीति और सुख ही प्रीति-खुख 
है। वर्मवविनय भादि के समान । विवेक से उत्पन्त प्रीति-सुख इस ध्यान का था इस ध्यान से 
ह--ऐसे भी विवेक से उत्पन्न ओति-सुरू द्ोता दे | जैसे ध्यान है, ऐसे ही प्रीविसुख भी विवेक 
से ही उत्पस्न हुए ए। बह दस (अथस ध्यान) भे है, इसलिग्रे एक पद से ही 'विचेकन प्रीति- 
सुख! कद्ा गया भी ठीक जँचता है | विभड्न सें-- यह सुस्न इस श्रीति के साथ” आदि प्रकार 
से कहा गया है, किन्दु उसका भी अर्थ ऐसे दी जाना चादिये। 
पटम झाले, (-प्रवस ध्यान) यद्द पीछे स्पष्ट होगा । उपस्लस्पज्ञा, का जर्थ है पास लाकर, 
प्राप्त कर- कह गया है अभवा सस्पादन, निष्पादन करके | विभक्ष में--“डउपसस्प ज का अथे है. 
प्रथम ध्यान का छांभ, प्रतिलाभ, प्राप्ति, सभ्ाप्ति, देखना, साक्षात्कार, पूर्ण होना ।” कहा गया 
है। उसका भी कर्य ऐसे ही जानना चाहिये 
चिद्देरत्ति, का अर्थ है उसके अलुरूप ईव्मांपव पिद्दार से इस कद्दे गये अकार के ध्याव से 
चुक्त होकर शरीर फी क्रिया, हृत्ति, पाऊन, अपर (८उलन्ठन हैेंव्यापयों से रहवा), यापन (-शुबा- 
समा); स्मरण फरवे को पूर्ण करता दै। विभकः में कद्ः गया है--'विहरता दै का अर्थ है क्रिया 
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(मनुष्य) करता है. प्रबर्तिठ होठा हैं पाकत करठा ह शुझ्लारता है, दिर्शाह करता है बिभल 
करता हे विहरता दे, इसकिये कइते हैं कि दिइर करता दे। 
थो का गया ऐ-पाँच सगों से रदित, पाँच अंगों से युक्त, पर्गा कामभ्मथव 
ब्यापाद स्पासप्रद, भौद्धाद क्ौकृत्प विधिडित्सा--इू पांच गोबएणों डे ग्रहण से पाँच भंणों से 
शृड्टित डोता क्ाबहा अदिपे क्योंकि हलके ब्रिता प्दील हुए प्यास गईं इत्पग्र होता। इसछिये 
पके से प्रदमणाद्र खड़े पे हैं। चधपि घ्यात के प्मय धस्य भी घकुशक-बर्म प्रदोश होते हैं, 
ठबापि थे ही विशेष रूप से प्याद के विष्तष्परक हैं। 
कामरडन्स से लाजा बिफ्यों सें प्रफण-ववित्त एक अ्यफ्रम्शय में एृकाप्र रहाँ होताबा 
कामप्कल्यू ऐे क्रमिपृत्त हुसा उस कास-चातु के प्रद्मार के फ्रिपें माय पर हाँ क्फ़ता। ध्यापाद 
पे क्राम्बब में स॑त्र्ष होऐे हुए शिरल्तर लहीं पर्तित होता है। स्ताशयद्ध सं लमिभूत दुच्चा 
अरर्मच्ष होता है । औौरु0कोहत्य हे बहा से दवोकर ल-सान्‍्त होकर दी इछ्र काता दे। दिख 
किप्सा पै मारा प्रा ग्याद की प्राप्ति के पोग्व सार्गें पर लीं चछ सकता है। इस प्रकार विशेष 
झप छ॑ प्पात को विप्त काने के कारण थे ईी प्रदणाद करे गये हैं। 
बऔकि बितरें भ्ाकम्वत में चित्त को कराता है, बिहार बोचे रहता है उत्से विश्विप्त त 
होने के किए किये गपे प्रपोग की चित्त के प्रधोग-सम्पत्ति से उत्पत्थ प्रीति एत्ति करपी हे कर पुद्त 
इसे बफ़ाता कै । तब इसे क्षेए इसके साथ रइनेषाक्षे दर्स को इगके साथ छगाने बॉपे रहने हृप्त 
ढरदे ऋए बढ़ाने के द्वारा अदकर्थित हुईं एकाग्रता पक छकस्शल में बराबर सकी-माँति रखती है। 
इसकिप्रे विद विद्यर, प्रीि, सुद् चित्त की पृकाप्रता--इूत पोंच की र॒त्पस्ति के लबुसार पषि 
पंपा छे पुक्त होगा दाना चाहिपे। इन पॉशें के उत्पण्ण दोहे पर प्यात डूबा दोता है ढ्मीसे 
ढसके ने पाँच पुर झड्ष के खाऐ है! इसकिये इनसे भुढ कोई दूसरा न्यात टै-पसा ही प्म- 
पता आदिपे। धैते ब्यामात्र से दी आरीबीकेता' पश्चाड़िउ तर्ष' ओर प्रशज्जिक मार्स' का 
दाता दै--पैपा बालगा चाहिपे। 
बचतवि ये पांचों भप उपर के समन से भी होते हैं किम दुपचार में स्थासाविक चित्त 
से दकबाबता दोसे हैं भीर इप ( मघम घ्याग ) में बपर से सी बहुत कक्‍्कवाल्‌ हपा कृपाबचर 
के छप्शों को माप्त होते है। इसमें विठ विस्तृत कप पे आकम्मर सें चित्त करो का ते हुए बत्पस्भ 
झा है विश्वाए आाकृस्थन का 'त्पत्त ही परिम्ंत करे हुए, प्रोष्तिसुछ सारे छत्रीर मैं ्रैझसे 
हुए । गसी से करा ै--/“डस ( मिश्ठ ) के सारे झरीर का ( क्रोई भी ) संग विरे़ से शापत्र 
१ अगुरह्निणी सेना $ बार भग थे ई-“-( १) झपी (२) शोश (१) रब (४) पैररू तिपाही। 
३, पद्धाहिई तुस्‍्प $ पोंच झग ये “(१) आराठ्त (१) (ढछत (१) धाउस वित्तत (४) 
मुह्िए (५) पन । जैसे कहा है-- 
आतत नाम अम्म्यक्नडेस मेरिवादिसु। 
करैफयुत.. बुम्भपुजवदरिसादिरड ॥ 
किठए॑ चोमपठर् तुरिब॑ मुरञादिव | 
ध्याउतक्कित उम्दजिनद फ़ाबाबिक || 
घुछ्िर कस सहूदि सम्मताश्टादिक पन 


>-भरगिषानप्पप्रीपिका १४ -४7॥। 
3, देखिये, छोरुएवों परिष्णेद | 
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हुए भीति-सुस से पिला स्पर्श किये हुए नहः होता है!!! जिउ की एकाग्ता भी पियरे (* समसुझा 
# पिदारा ू भोनिया ) के चीचेवाले पटछ में ऊपरी पटल के सभाय आहम्पा में भी प्रकार 
झा शरके उत्पल होती ह>-यह इनका दूसरो से अन्तर 
उनमें यथपि चित्त की एकाग्रता सिविता-पपिधार' घाले पाठ मे यहाँ निर्दिष्ट हुईं है, 
तथापि विभट् में--/धदान कहते ए बितऊे, विचार, प्रीति, सुस, चित्त की एकाग्रत/ को ।” ऐसा 
कट्टे जाने से भट्ट दी पे । जिस ताएपर्य से भगयात्‌ ने दष्टा है, चष्ठी उनके द्वारा विभग्म में स्ए्ट 
किया गया है। 
जिविध फस्याणकर, उस छक्षणों वाला, यहाँ आरम्भ, मध्य, अन्त के अजुसार तीन 
प्रकार की कज़्याणत। होती है भीर उन्ही आरमस्भ, मध्य, अन्दवालों का दक्षण फे अनुसार दस 
सक्षणों पाला ऐलेनां जानना चाहिये। यह प्राल्ि ( पढ़ ) ऐ-- प्रियम ध्यास का प्रतिपदा-विश्वद्धि 
आएरम्प है, उपेक्षा फो बढ़ाना मध्य, सम्परहर्पण करता लन्त। प्रथम ध्याग का ग्तिपदा“विशुद्धि 
आए हैं, वास के कितने छक्षण दे? अलस्स के तीन लक्षण हैं--जो उसका बिस्त ऐै, उससे 
चित्त विशुरू होता है, गिशुद्ध होने से चित्त विचले शपथ के नि्मित्त मं लगता है, ,लगा होने से 
चित्त पहाँ दौदता है। जो विघ्त से चित्त विश्नुद्ध दोता ऐ भोर जो पिश॒द द्ोने से चित्त विचले 
शमथ कै विमित्त सें छगा ऐ्टोता ह तथा जो रगे होने से चित्त बहाँ क्ीए़ता ऐे--(इस प्रकार) प्रथम 
ध्यान का पतिपद/विज्ञद्धि आरम्भ द॑ और भारस्म के तीम रक्षण है, उसी से कह जाता है कि 
प्रथम ध्यान आरम्भ में रह्पराणकर भर ब्रिछक्षण से थुक्त होता ऐ।ऐ 
“प्रथम ध्यान का उपेक्षा को बढ़ाना मध्य है, मध्य के कितने छक्षण हैं ! मध्य के त्तीन 
लक्षण ह--पिशुद्ध चित्त की उपेक्षा करता ऐ, श्वमव में छगो हुए की उपेक्षा करता है, एकाअता 
फैं छगे हुए की उपेक्ष। करता ऐ। जो पिशुद्ध चित्त की उपेक्षा करता दे, जौर जो श्थ में छगे 
हुए की उपेक्षा करत: है तथा ज्ञो एकाग्रता मे छगे हुए की उपेक्षा करता है--( इस प्रकार ) 
प्रथस ध्याम की उपेक्षा को यद्राना मध्य ऐै जोर सध्य के तीन छक्षण हैँ, उसी से कहा जाता है 
कि भ्थस ध्यान सध्य में कल्याणकर और ब्रिछक्षण से युक्त होता हैं ।! 
प्रथम ध्यान का सम्प्रदर्ण फरवा अन्त है। अन्त के कितने लक्षण हैं ? अन्त के चार 
क्षण हैं--3समें उत्पद्न हुए धर्मों का उल्लथन न करते से सम्पहर्षण करना, इन्द्रियों को एक 
जैसी वनाने से सम्प्रदपंण करना, उसके योग्य प्रयक्ष करने से सम्प्रहर्पण करना, आबेश् से सम्पर- 
हपेण करना--( इस अ्रकार ) प्रथम ध्यान का सस्प्रहर्षण करदा अन्त है और अन्‍्ध्र के ये चार 
क्षण हैं, उसी से कह/ जाता है कि प्रवम ध्यान अस्त में कज्याणकर और चार छक्षणों से युक्त 
द्ोता है ।४४ 
प्रतिपदा-विद्युद्धि, सम्भार ( परिकर्म, आवर्जन आदि ) के साथ उपचार को कहते 
हैं। उपेक्षा फो बढ़ाता, अपंणा को कद्धते हैं। सम्परहरर्पण, प्रत्यवेक्षण है--ऐसा कोई*कोंई 
चर्णन करते हैं। किन्तु चूँकि--“एकामता को आपस डुआ चित्त अतिपदा“विज्द्धि में गया हुआ ही 
होता है जीर उपेक्षा से बढ़ाया हुआ तथा न से सम्प्रदर्पण किया गया ।7* ऐसा दाहि में कट्दा 


१ दीव नि० १, ९। 
२ पटिसस्भिदामन्ग १| 


३ छका के अमयगिरि विद्वार के खनेवाले भिक्षुओं के प्रति यह कहा गया है, क्योंकि वे पी 
इस अकार से अतिपदा-विज्ञद्वि आदि का वर्णन करते हैं--का। 
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धग्मा इं इसफ़रिए सर्प के बीच में शी धाने के कारण प्रदिषदश्विष्तुद्धि भौर बसें अप्यस्प 
दोकर उपेझ्षा के हत्वके भरजुसार उपेक्षा को बढ़गः ई हम छर्मो दे उस्प्रपण मं करते घादि की 
भूर्ति सर पीछद करतेबाड़े शास के हत्प बरी पूर्ति & भजुप्तार सम्मएपद को जानता चाहिए [ 
से | जिस याए करेगा डापष्र होती है रुखमें छो मीभरण तामड क्षेणों का धमूइ 
कप ध्यात का विज्झारक होता है उसछ॑ छित्त दिप्नुर होता है, दिद होने से कदराल रहित 
दोहन बिच शमएजिमिच् में फ्रगा जाठा ६। बिता झम्रप-मिमित समात झुप पे प्रबर्तिद 
भर्पणा समाधि ही ५ई जाती १ै। उसके चाई पद छः रिक्त पुक़ सम्तठि (० दित्तघारा ) के 
परिणाम है भप्ठसार बसा ही होने के आता टला विच्रछ्े प्मरप्र-मेमित्त से छग ब्राता है। दैसे 
छा आादे स॑ बशों दौएरर काया है। इस्त प्रकार पहके बितत में विधमाल भार को पूर्ण के: 
दादी प्रपमर प्याद की प्रप्प्ि छे ही क्षण माने ढे ब्रमुप्तार प्रतिपए विधुद्धि क्ादणी ऋआादिप! 
उस पेस बिहद हुए को पुण्य दिशुद करे के क्षत्राव से विभुद करने में पी हंगते 
हप दिप्तद्‌ चित्त की उपेस्ा करता है। धम्प से कगकर, झमझ में प्रतिपस्ण हुए ढो पुता स्रमा 
पान सें नहीं रूगत॑ हुए ज्तमथ में करे हुप जित्त कस उपरैज्ञा काता है। प्मझ में करे हुए शोर 
से ऐ। उसके कटेशों के संप्तां को एशा। कर एकटब से डपस्थित हुए चित को धुत पुडाव के 
अपस्षात सें मरी छगात॑ हुए पड़ग्ब के उदस्‍्पान शी उपेक्ता करता ८ । देस उप्तमें सण्पष्ल की 
अपक्षा में रूगत  भजुसार उपेहा ॥प बढ़ाब क्षामणता चाहिये। 
एप उपष्ठा शक) हुए मे जो थे बहोँ परपम्ण ससादि भीर पशों दूये में बप बुए के स्मात 
पढ़ दूसरे दा बिता उस्सेधन डिइं हुए पपरित धर्म ६ छोर ओर भ्रद्धां भाहि इरि[र्पों लाभा कही 
से बिमुक्त दाने कै कारण विसुद्ि के रप से एक एस पघाढी होकर प्रबर्सित हैं तपा ओ शवों 
रेएेत्रारे उड़े पृद्ट रस-माव के बोर पौर्य को छाठा ई पु प्रो शप प्तण असम शोनेबादी 
प्रशृक्ति ै--वं सभी आकार एैढि काम स संक्झा की परिष्तद्धि में इक्‍-रत हो भर पर्णीं को 
दैशए मैस-८स साश्इपंध दांत स परिषद डिय गये होसे स कौर पारिप्द होने से हर्ण है 
इसिप्‌ प्मी का उस्मंपतर भे काज के बाज दोने से परिष्तर करेबाह्षे शान के कृषकों पूर्ति 
$ अनुसार सम्पहपण को दाजगः आएिने--प्ैला बह गा ६। 
दशुदि उपेह्ा स छा प्रगय्द्वातः (अत कशाई बस पफ़त हुए चित्त की भहीं 
शॉति सदेध्ा काता ६ रपन्ना भीर पाएं क्ष प्रोखिित बरपाग होही मै परेश्षा से होता 
पदार दे बपशों हे दिक्त शुरदारा बातां है। विमाप्त और प्रज्ञा से क्ारेरयद शखपाष, 
ऐप है। विष दंडे से वे बर्स पुसस एफ हैं भर दररस इजे स भाबज। होहौ है।!४ इस 
हि शा ड क्षमदाहा दुआ सरमएपंन #स्त बहा यहा है। 
रद प्ष्पीरसिण हा प्रधम ध्यान प्रात हुआ हांता है इसमे बैपम' सधता करने 
हा डाएडा धण्प है| परञ इापस्द हे से भी प्रघम है। लारूपबस ढो हैरइर दिल्तम आाजेशा। 
अहिदुस बाग का झता ईेबे प प्पांग इदा आता है। वृष्दीमरदण शी प्पन्‍्पूर्े के कर्म में पृष्पी 
कि हद बता ईै। दा$ जयहाव है प्रात दुआ गिभित भी धर पृष्य इतिक निश्चित में बाल 
हैभा णाब भी । दुर्सी श्र्ष मे ( एप ) प्वाव दो वृ्तीक्तिक् हाबना डादिये। श्सी डे अति 
का तेवी है“ वृष्यद तिक्त झा प्रबम स्वाज धात हुडा होता है।” 
7 “ये कक्रमेक्ताणणा ६। 
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ऐसे एसके ध्ाप्त इोने पर उस योसी को बाछवेधी (८ दाण से थार पर विश्ञाना छगाने 
घाछा) भोर रखोश्यादार के समान जाकार को भछीर्भा दि विचारना चाहिये। जेसे चतुर घनुप- 
थारी चा्ठ पर निशाना शगाने का काम करते समय जिस वार यार को निश्ञाना एगाता है, उस 
भार घढे हुए पदों का, घमुप के ढण्डे का, प्रत्येचा का और वाण का आकार टीकडीक दिचारे कि 
मैरे ऐसे से होने से, ऐसे धज्ुप के उण्डे, ऐसे प्रत्यंचा, भीर ऐसे बाण को पकटकर याद को 
निशाना छगाया गया (बह तय से छेकर यसे टी आकार को पूर्ण करते हुए अचूक बार को 
निशाना खाये, ऐसे घोगी फो भौ--“मुझे इस भोजन को स्ताकर, एस अकार के व्यक्ति का साथ 
करने से, ऐसे शयनासन मे, इस ईय्यांपथ से, इस समय से, यह प्राप्त हुआ” हन भोजन की 
शनुफूछता आदि के आफ़ारों को पिचारना चाहिये | इस प्रकार पह उनके नए हो जाने पर उस 
आकारों फो पूर्ण करके पुन उत्पन्न कर सकेगा या सही अभ्यस्त का अभ्यास करते हुए बरारभ्वार 
( उसे ) प्राप्त फर सकेगा। 5 
और जैसे चतुर रसोइयादार सालिक को ( सोजन ) परोसते हुए, घह जोजों रुचि से 
खाता है, उसे-उसे देख तब से ऐकर बैसा ही ( भोजन यना ) देते हुए छाभ उछाता है। 
ऐसे ही यह भी प्राप्ति के दी क्षण भोजत थादिफे लाकारंः को अहण कर उन्हें हीक फरते हुए 
धार-यार अर्षणा क्षो प्राप्त करता है। इसलिये इसे घालवेधी और रसोश्टयादार के समान शाकारों 
को पिचारता चाहिये। भगवाद्‌ ने यह कष्टा भी है--/सिश्षुओ, जेसे धद्धिमान्‌ , वक्ष, बतुर रसो- 
इयादार राजा या महामाध्य के छिये नाना प्रकार के नाना रस चाले व्यम्जनों को तैपार करनेबाला 
हो-परे से भी, तोसे पे भी, कह वे से भी, सोदे से भी, क्षार से मो, अ-क्षार से भी, नमकीन से 
भी, भे नमकीन से भी । सिक्षुओ, पद धुछिमान्‌ , दक्ष, उतुर रसोदयादार अपने मालिक के 
भोजन के निमित्त फो घारण करता ऐ कि बाज मेरे मालिक को यह घ्यक्षम रुचिक्र है, इसके 
डिये हाथ बढ़ाता है, दुसे बहुत छेता है, पा इसकी प्रशसा करता है; क्षाज मेरे सालिक को फटा 
ब्यक्षन अच्छा ढग रद है, सट्दे के हिये हाथ बढ़ाता है, खट्टे को बहुत ऐता है या खट्टे को प्रशंसा 
करता है। थान नमकीन की प्रशसा करता है । सिक्षुओ, वह बुद्धिमान , उक्ष, घहुर रसोहयादार 
बसा को पाता है, वेतन और इनाम को भी | सो किस कारण सिक्षओो, हद देसा ही घुद्धिमात्‌ , 
दक्ष, धतुर रखोइयादार भपने सालिक के भोजत के नि्मित्त को धारण करठा है। पेसे हो सिक्षुतओ, 
परहाँ कोई बुद्धिमाव्‌ , दक्ष, चहुर मिक्ष॒ काय सें कायाजुपइयो! दोफर विहरसा है वेटनाओों में 
चित्त में* धो मे धर्मालुपइयी होकर विदरतता है उ्योगी, सस्प्रजन्य ( #सावधानी ) और स्थृति- 
भाद्‌ होकर छोक में अभिध्या (-दिपम छोभ ) तथा दौम॑नस्थ फो व्याग कर। उसके 
धर्मो सें धर्मालुपइगी होकर चिएररते हुए चिफ्त एक्ाप्र होता है। उपफ्टेश दूर हो जाते हैं। बह उस 
लिमित्त को धारण करता है। मिक्षुणो, वह डुद्धिमान्‌, दक्ष, चतुर, सिश्लु दृशट-बर्मे ( + इसी जन्‍म 
में ) चुल को पानेवाढा होता है और पानेबाछ होता है स्टति-सम्प्रक्‍न्य को | सो किस कारण १ 
चैसा हो सिशुक्षो, वद युद्धिमार्‌ , दक्ष, चतुर सिश्ष अपने ित्त के सिमित्त को धारण करता हर 
हि लिमिक्ष को अहण करने से उसे उन आकार को घूर्ण करते हुए अपंणा मात्र ही सिद्ध 
होती दै। दिसस्पायी ( ध्यान ) नं सिद्ध दोता है, किल्तु चिरस्थायी ध्यान समाधि के विष्त- 
कारक घरों का संछी-प्रकार विशोधन करने से होता है। जो मिछछ कास के दोषों का भ्रत्यवेक्षण 
२ देखिये आठबों परिच्छेद 
२ स्ुच्च नि०४५, १, ८१ 
श्द 
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(७ भपीर्सों दि मिच्ार कर देखना ) रदे आदि से कासच्यस्प्‌ (> क्राग्ुकता ) को बच्सी तरह 
मह्दी दृषा, क्राप प्रभ्रडिप स॑ कार्य क्यो पीड़ा ढो मछी प्रदार बह शाम्त कर लाउम्मश्ाहु 
को मत में करदे आदि सं सपाह-ग्रद्ध ( ८प्तरीर-मद़ ढ़ी आरुएपता ) को सकी मति हहीं 
वूर कर धमधनिमिच को सन में झुरमे कादि रो लौद्धपप-क्रोह॑ण ( रूडडइ गयधमाक्षाप ) 
को सझी प्रकार गदीं कश ड़र॑ भीर दूसरे मी समाधि के विफ्रकारक घ्मो को भरी-मोति गयीं 
सोधकर ऋ्यात को प्राप्त होता है वह रईी साक ढिये गये बिड में घुस्त हुए अमर भीर सविष्धद 
डघान में प्रगेश किये हुए एश्श के समान शी ही लिड्मछता है पु! क्रो समाधि के विशकारक 
धर्मों को सरीर्माति हुद्द काड़े प्याद को प्राछ होता ह दइ मसषी भ्रड्मर से साफ़ किपे गंदे दिश 
में घुर्त हुए भ्रमर भोर सुप्रीष्ठद उचान में मद्ेश डिचे हुए राडा के समाज झारेसी दि 
( प्वात- ) समाप्ति में ही श्ोता है। इसी स॑ पुराने क्षोयों से कहा ईै-- 


फाम्रेए्ठ उस्दंपटिघं पिनोदये, 
डाधमिर्य विधिकिप्छपअर्म । 
पिवेकपामुसकरम घेतसा 
शाज्ा प पुद्धातगतों सईद एम 0 


[ कामओोगों में एस्द (० हाग ), प्रतिभ (७ प्रतिदिसा ) आद्ाप ( ० रशवपन ) गद 
(० माषल्लिक शाफस्प ) भ्रीर पॉँदि् विविकित्सा (८पॉधव ) को दूर कर (6५) बितेक से 
भीर प्रीहि ढो उापन्ग काने बाएं चित्त स॑ कप्पात परिध्रद्ध उध्राप में गने ट्ुए एया के समा 
ब रसण कर । ] 
इसकिपु दिएप्पापी शोजे की इष्छा से दिश्रदाएस्‍क धर्मों क्र भक्तीमाँति प्ोबह काके 
ध्याय स्रमापस्व दोहा चाहिये क्यए समाएिसादता दी विपुरतः के ४िए प्रास हुए म्तिमागविमित्च 
को बागता पराहिबे। उपऊे अहपे करी दो अवस्था रं>-उपचार दा भपन्मा। उपचार को भी 
पाकर उस बढ़ाव! भादिद भर भ्रप॑भां का ४ा पाऊर। दिस एड में भबरष पहना भादिपे । 
उसी से इहा -०” पारा हुए प्तिमाग-विमित्त करे बड़ा दिये ।ए 
पह बड़ासे का ईंध टै--उछ पोगी द्वारा झए मिसिद को बर्तत पूषा भाव एहां बश 
& बहागे 3 बतुसा मे शत्रायर हेते दिसाव पोने कोख स्पाज को इस से (पे) शंका का 
इस पेरे के सीतर ओतहा है पत्र अस मिष्ठ॒ सोमा बॉएले हुं पहले दिट्ठों का दिक्तर करे 
दौऐ (रण) दोंबते € छेसे ही बस प्राप्त टरुए त्रिझिण को जुस्तशा पुर अैंशुण दो धंतुल, तीब 
अंतु्श आए अंगुल भाप मग से सत्ता काझ कडत डिप हुए को बहा काहिप ढिल्यु विदा 
करता किये हुए लहों दा हा आदिए। तापघात्‌ एड ढाझिए] ०$ हवाब झीप़रां बरिदेश दि! 
डी शौधा शॉद कांदा (व्यविगम) अंपाव (ए्जबगर) शाण्य असर समझ को धौजाओं 3 बरिष्ऐेर 
से बप।ने हुए बरबेज (अक्षोह्र) भर गा इससे भी अधि बरीप्तेृ छा ड़े ब़्शा चादिपे। 
अप इंस है बच्चे बॉलों ढे जिहहजे के साप्रद मं प्ढर ज।॥-बोड़ प्रेस है उड़ने हुए 
हार झगड़े टमण। चण्दु सूर्द के चाप उतने हे देंगे ही जितु बदे डूब $ अतुरार विभिर को 
ढपेप्ऐे( इ१४ बड़ाते हुए बढबाण मर था उततेमों अविष्ठ आता है। तब कपड़ा बड़ 


है राई 7 (९३।॥ 
3 | ९३ वा ११७ बौ बदश्िति। 
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लिमिन्न बढ़ेननदे हुए स्थान में एरध्यी के ऊँचेननीचे स्थान, मंदी-यिहुर्य (नदी की धार से कट कर 
बने हुए पहु), कौर पिपस पहादों में खकदो वहीं से छेटे गये बैक के चाम के समाम दोता है। 
उम्र निमित्त में पाये हुए शवम ध्यान बछे आरम्मिक योगी को भधिकदर ध्यान प्राप्त कर घिहरना 
चाहिये, धुत प्रत्यवेक्षण नहीं करना चाहिये। पहुत प्रस्यवेक्षण करने घाले (योगी) के ध्यान के 
थंश सथूल कौर दुर्यछ होकर जान पदते हैं। तब वे उसके ऐसे जाम पदने से आगे उस्साट्ट को 
बढ़ाने पाले नहीं होते हं। धह ध्यान में क्स्पस्त द होने पर उत्साष्ट ररते हुए प्रथम ध्यान से 
परिद्वानि को प्राप्त होता ए ओर द्वितोय ध्यान को चह्टी पा सकता हे । उसी से भगयान्‌ ने कशा 
है--'पमप्ठुओ, जैसे मूर्ख गैवार चरागाह नहीं जानने वाल्वी पहाड़ी गाय विपम पढ़ादढ़ में चरने के 
शिये दक्ष त हो, उसे ऐसा शोवे--क्यो न मे नह गई दिशा को जाऊँ, पहले कभी नहीं साये 
हुए हुणा को सांऊँ और पहले कभी नए्टी पिये हुए पानी को पीछे !" वह शगले पैर को अच्छी 
तरह नहीं रख कर पिछछे पैर को उठाये भर व भह्टों गई दिशा यो जाये, पहले कभी 
नहीं खागे हुए छुणो। को साथे तथा पहले ऊमो महों पिये हुए पानी को पिये और जिस 
प्रदेश में खड़े हुए उसे ऐसा द्वो--स्पों नम पहले फमी नहीं गईदिशा फो जाएँ 
पानी फो पी्झँ और उस भद्देश में छल्दाणपूर्वफ पुन मे लोठे। सो फिस कारण भिश्ुओ, 
प्योकि वह झूर्स गैंबार, चरागाह फो नहीं जानने पाली पहाटी ग्राय विषम पहाद में 
घरने के लिए दक्ष भहीं है । ऐसे हो मिश्ुओ, यहाँ क्षोह भिक्ठ सृर्ख गैंचार, गोचर को नहीं जानने 
घाछा कामों से रहित '““अथम ध्यान को प्राप्त होकर विह्रने के लिए दक्ष नहीं होता है। बह 
उस्र निमित्त का स्रेयम नहीं करता है, भावना नहीं “करता है, (उसे ) तहाँ बढ़ाता है, 
सुन्दर अधिए्टन नहीं करता है । उसे ऐसा प्लोता है--'क्यों न। में वितर्क-विचारों के शाम्स हो जाने 
पर * "द्वितीय ध्यास को प्राप्त होकर विश्रूँ, यह वितर्क॑-बिचारों के शाग्त हो जाने पर * 
ट्विंतीय ध्यान फो प्राप्त होकर भही बिश्र सबता है । इसे ऐसा होता (--बथो मे मै कामों से 
रहित. प्रथम ध्याव को प्राप्त दोएर विएरूँ , पड कामों से रहित. प्रथम ध्यान को प्राप्त 
होकर नहीं बिहवर सकता हैं। मद कहा ज्ञात है भिश्ुओ, (वह) भिक्ष दोनों ओर से भ्रष्ट हो गया, 
दोनों भोर से धचित हो गया, जैसे वह मुर्ख, मैंदार चरागाइ रहीं जानने दारी पहाड़ी गाप 
थिपम पहाड़ मेँ चरने के छिये दक्ष नहीं शोती ॥7 
इसडिये उस ( सिश्षु ) को उसी प्रथम ध्यान से पाँच अ्रकार से घश्की का क्षस्यास करना 
जाहिये । ये पंच वशी हैं--(१) आवज॑न करने में पक्षी (२) (ध्यान को) प्राप्त ऐकर विहरमे में 
घक्की (३) अधिष्ठान करने मे बशों (६) (ध्याद से) उठने से बशी (५) (ध्यान का) प्रश्यवेक्षण 
करने में बची । “प्रथम ध्यान को जहाँ चाहता है, घाव चाहता है, जब तक चाइता है, आवर्जन 
करता है। आधर्जन करने सें देर नहीं होती है, घह आवज्ंन वशीहै। प्रथम ध्यान को 
जहाँ चाइता दे. प्राप्त होकर विद्टरतता है, श्राह्ठ होकर विप्टरने के मेँ देर नहीं होती है, पह 
ध्याल फो प्राप्त दोकर बिहरने में वश है (४१ इसी प्रकरें शोप की सी च्यास्या करनी चाहिये) 
थह इसके अर्थ का स्पष्टीकरण है---अवस-घ्थान से उठ कर पहले वितर्क: का आवर्शन करते 
डुए भघाद़ को काट कर उत्पन्न हुए आवर्जन के थाद जित॑ के आरस्दन बाले ही चार था पाँच 
दल दौद़ते हैं, उसके वाड दो भवाक़ । तत्पस्यात्‌ पुन बिघार के क्ाछस्वन का आवर्जत और 
१ आअगुत्तर नि० ९,४४१ 
२ परिसम्मिदोसम्ग १! 
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कहे हुए के ही समान बबत--देसे पाँड र्पाम के मंगों में बय हरगातार चित्त को पत्र सकता 
है, तइ उसे श्राबच्नत करने की बी प्रास प्रो पई रहो ै। पद सर्ंश्रोह् बी मगवातूके 
चमकय्रात्तिद्वापं में पाई छाती है भपडा दपरों के पेसे ध्ममप में। इससे शीम्र हूसरी 
कामअंस-दशी पही है । 

प्ायुष्यान महामौतल्‍्त्पायल के समय भौर उपसध््‌' (नामक) दागनाबा्शो के इसते में 
शी (बयान) को प्राप्त होकर बिहरसे के सामथ्ड के छमात (ध्यान करें) प्राप्त होकर बिहरोर्से 
बशी है । शुरकी बच्ारेमाअ था इस शुटकी बचने भाज के क्षष्ट को रोक सब्धे सें समर्थ होगा 
द्दी ४५४५४ है । बेसे ही (प्यात से) शाप्न रखते में समर्थ शोता (ध्यान से) उटसे में 
चशी ईै। 
जन डोना दो विक्वछामेके ढिए सु्धरझित-शथावर की कथा कश्नी आदिषे--बह छापुप्माद 
जपसम्पदा से भाड़ बरप के होकर क्थबिर!प्रश्यछ में सहारोहणगुप्त रथविर की बीमारी में 
सेबा काने के ढिपे झापे हुए टीप तार ऋद्िमादों के रीच बैठे हुए 'स्थविर को पदराणु देसे 
हुए ऐेषा कारैशम़े बहाराण़ा को पकर्रगा! (सोचकर) श्काय प्ले झपखे हुए गछकनाओ़ ढ़ 
अैखझर उसी समय पर्षठ बता तागराजा को बॉद से प+ बकर पर्धोँ छुस गये । रक्राब् परत पर 
होकर माएकर अर ।धा। सहास्थिर ते बहा--- 'खाडुस दहि बच्षापा ग बा होता सो इस 
एमी भिन्‍्दृगीय होते । 

प्त्वरेध्वज-थर्री ल्रामज्ल बच्ची में दी बरी गई है क्मोकि प्र पयेह्य के छषग हो उसमें 
आदर्न के खबत्तर दोऐे हैं। 


३ “क्या है तयागत का समतर प्राछिदा् ! पह०ं हथागठ भागषी $ णाय ग्रमक प्रात 
करते ईैं->पर $ एरीर ऐे झा्नि-पुज्ञ निषश्ठा है, निचे हरौर ऐ पानी बी पार गिगश्सी है। 
सीधे भागे शरोर से क्षाम्नि पुक्ष मिफकता है ऊपर $ शरीर ते #क्बास | कआंगे काया से भस्नि 
पुञ्ञ निपरुठा है पीछे की कागा से बठपाए । पीछे ऐ मस्त भागे से हकपारा। दाश्नी भौप 
से झम्नि बाजी आल से कड्धारा | भार्यीं माल रो सप्ति दाएनी छे कशधारा ! दाहिने कान के 
शोते ऐे भरग्न बाय कान के छोटे से अर थारा । गाए रन $ छोते पे लग्नि, दाएने कान $ सोते 
हे अटपाय। शहिनी नासिक $ छोपे मे रमन बायीं नाहिका $ धोते ऐे अकभारा | गायों नासिक्म 
& सोते है भा दाहिनी नाक $ छोते से अडूपारा | दारिने कर्दे रे श्मग्नि बोसे कन्पे से 
हारा | जामे इम्परे रे स्रप्नि, शाहिने करथे से उखूपाय | शादिने व से भाग्नि गाये हाम से 
हकदबारा | राजे दाव से भय बाएने हाय हे अदब्यत / दादिनी गगक से आसन बार्यों बगडये 
अडपाण । दागी बयक से भीन दार्यी बगछ है ऋश्छाय। शादने हैर से रमन गाने पैर ऐे 
कहपाए | धागे पैर ऐ भ्राम्नि दारिने पैर से बक्धपारा । लगुदियों ऐे झग्नि धंगुडियी $ बीच ऐ 
कअकपारा। भगुकियां $ गीच ले शर्त ध्ंगुडियों ऐे बकपारा। एम एक रोम फिड् ऐ भाव पूतञ्र 
एक एक रोस-छिड् से लक्षभाए ] भीक! पौा कोड हपेइ म्थजिप्व ( छम्नत्रीठ थे रगबा), 
अमास्वर ( » थ्मफौशा )-%ः एगों है ( है ), मगष्यद्‌ रहस्ते हैं हुड-नर्मित ( ८ परोग दस सी 
निर्मिद बृदरुप ) पड़ा होता है बैटता है छोठा है। निर्मित तो है गगषात शहद हैं पड़े 
शोत है गा कैसे हैं। यह 6 ब्पापह वा बमऊमाठिदव दे ।? 

+अस्सिम्मिद्मप्य १६ 

२ दैसिये बाराशों परिष्केद | 


परिच्छेद ४] पृथ्चीकसिण-निर्देश [ रह 
ड्वितीय-घ्याव 


इन पौंचो घश्ियों का पूर्णझूप से अभ्यास किये हुए (सिप्ठ) को अन्यस्त प्रवस-ध्यान से 
उठफर “यह समापक्ति गरिपक्षी नीवरणों को नज़दीकों ४ ोर वितर्कविचारों के स्थूछ होने से 
हुबंछ णद्व धाछी है? (मोच कर) उससे छोप देस हितीय ध्यान को धान्त के तोर पर सन सें 
फरके प्रथम-प्यान की चाह को ध्याय कर हितीय (ध्यान) की प्राप्ति के लिये प्रयत्त करना घाहिये। 
जब प्रधम-ध्यान से उठकर सखूति जौर समाजन्य के साथ रहनेघाडे उस (मिन्षु) को 
ध्यान के भठों का प्रस्पवेक्षण करते समय बितर्व-विश्वार स्वूत्य रुप से दिखाई देते है, सथा प्रीति, 
झुस और घित्त को एकाग्रता शास्त के तौर पर जान पदती है, तब उसे स्थूल अगणों के प्राण भौर 
शाम्त थर्गो की प्राप्ति के छिये उसी निमित्त को “पष्ची, पृथ्वी” (क्ट फर) बार-बार मन में करते 
हुए--“पब ह्विसीय ध्यान उत्पत्त होगा? ऐसा (जान कर) भवाग्र को काटरर उसी पृष्वाौ-नकसिण 
को भारस्पन फरके मनेहाराघजन' उत्पन्न होता हैं । तत्पश्चात्‌ उसी आहम्यन से चारथा 
पाँच जब दौडते है, जिनके अत्तमें एफ रूपायचर द्वितीय ध्यानयाद्रा और शेष क्ट्ठे गये प्रकार 
से ही फामाथचर के होते हे । 
यहाँ तस-- 'वितक्कविधारान वृपसमा अज्यत्त सम्पसादर्न चेतलों पक्कोडिभाच॑ 
शअवितक अ्विचार समाधिज पीतिखु् दुतिय आम॑ उपसम्पञ्ञ विहरति |”! [ वित्तके- 
विचारोंके शान्त हो जानेसे भीतरी खाद, चिस्की एकाग्रतासे युक्त, यितर्व जौर विचारसे रहित 
समाधिसे उत्पन्‍्न आ्रीति-सुखयाछे ट्वित्तीय ध्यानको प्राप्त होकर विहररता है । ] ऐसे उसे दो भंगोंसे 
शह्वित, तीन अगसे युक्त, ्रियिध कप्प्राणकर, दस छक्षणोयाल्त प्रथ्वी-सिण का छ्वितीय-ध्यान 
प्राप्त हुआ होता है। 
वितक्कविधारार्न बुपसमा, का अर्थ दै पितर्क जौर विचार--इन दोनोके घान्त हो जानेसे, 
( इन्हे ) भतिकसण पर जानेसे । द्वितीय ध्याद के क्षणमे ( इसका ) अलुब्पन्न होना कद्दा गया 
है। यद्यपि द्वितीय ध्यात से प्रधम-यागके सभी धर्म नहीं ऐ-- क्योंकि प्रथम-ध्यानस दूसरे ही 
स्पर्श जादि थे और पहाँ दूसरे--किन्तु स्ृल-स्थूल अड्शोके समतिक्रमणसे अ्रथम-ध्यानसे दूसरे 
द्विदीय ध्यान भादिकी प्रासि होती पै--इसे दिखलानेके छिये वित्र्क-वेचारंकि घाम्त प्ो जानेसे-- 
पैसा कहा गया जानना चाहिये | 
अज्ञत्तें, इसका तात्पर्य अपना अभ्यन्तर है। किन्तु विसग्न में--/अप्झतत ( भध्याप्म ८ 
अपना अम्पन्तर ), पण्चत ( # प्रध्याव्म « अपता अम्यन्तर 9” इतना ही कहा यया है, और चैँकि 
अपना अम्यन्तर तास्पसे है, इसलिए अपने में उत्पन्न, अपनी खित्त-घारा (<श्नस्तान) में पैदा 
हुआ--थही यग्रदँ अर्थ है। 
सम्पसाद्स, सम्भसादन श्रद्धा कद्ठी जाती है । सम्म्रसादन (<अप्रसन्‍तता) के योग से ध्यान 
मी सम्प्रसादन द्वोता दै--दीले रण के थोग से भौले घख्र के ससान ! अथवा चूंकि बद्च ध्यान 
१ आवर्जन ( दे० एड २३) के अनन्तस्प्लय हुए भवाज्न॑त्को भनोहार कहते हैं, 
क्योंकि चीथिचितेंके प्रचर्तित दोनेका वही द्वार है । उससे देखने, सुनने, स्पर्श करने आदिके अनुसार 


आये हुए आब्म्बर्नोका आवर्जन करता है, इसलिये उसे सनोद्वारावजंन कहते हैं ! इसे ही उपेक्षा- 
सद्दगत क्ियाद्ेतुक-मनोविश्यन-घातु मी कहते हैं। 
२, झान विमज्ध । 


रस पिश्नद्धि मार्ग [ परिष्ऐेद ७ 


सम्प्रसाइत पऐ पुक्त भौर दित्७-पिचार के क्षाम स प्वाप्त इसे स वित्त को प्रसस्तर दया: 
इसकिप भी (पह) सम्पसाइद बट्दा गया है| इस धर्प द्ै दिउप्य में “सम्परधाव्म चलो" 
ऐसा पह ढ़ सम्बसश्प पांगतगा चांहियं। हिम्दु परल्ठ क्षम॑ डे बिक में 'थंतसों"-- इस 
'बकोविमाव! के साप जोड़ता चादिषे। 

पए भरएं-पोजगा है--भरेश्म दी डित रोष है. इसछिय एकोदि ६ं। वितड-वियाएँ स॑ 
भास्त पी होगे से भगुशा हीर प्रेप्न होबर उरित होता --गह क्भ है। भरेष्ठ भी संसार में 
शड्रेका ही कद्दा शादा है। कया विह+-ब्रिद्रर से पद्दित भ्रमरे्ठा लराद्वाप दौझर-पुसा मी 
कहता चाहिऐे। था प्रप्त प्पाप करे अवस्था में रइमइास (स्र्मी) घर्मो को इबित काता है इसछ्िए 
रदि है गठा है--पह क्षय है। ओए के घर में बए करेफ्ा कौर रहि है इसक्िय पृशारि बा 
श्राद्ा दै। यह समाधि का ही शाम है। इस पएकोदि की भाजबा कहा हूं (इसे) बड़ाता ई, 
इसक्षिपे डिसीए प्याव एकोगि-साब है। कक पद टुकोरि थित्त का है न द्रि सत्र बोर फौष का 
इसकिपे इस दित्त का पुकोदिभाप कद्मा धरा ६। 

बह भ्रद्ा तो प्रमम-ज्यात में भी है प | भौर बह एकोदि' भासक प्रमाधि हैं तब वर्षो 
इसे ए दिफ का सम्मसाइत भौर दित्त का एकोदिसाव हवा गया है! (रच) #श छाता है-- 
बह प्रभस प्याय शितक-विद्ार के क्षोम से कदर भौर ढाद से समाहफ हुए अह है समाह क्ास्त 
बह होता है ! इसकछषिए भ्रद्धा के होते पर सी सग्शशावस मई्ी कट्ठा गषा है। साम्स थई दंने से 
ही पहयोँ समाधि गी सदी प्रकार प्कर हुईं धांती है। हसकिये पुकादिमाब यी तईं कह्टा गया 
है | एस (वाद में बितर॑-विचार के विष्ण के लूमाग से अपक्मए पाई हू संद्धा वकबाबू होती है। 
दफ़घाण्‌ अदा की प्द्ावता पाकर दी समायि भी प्रकट होती है इसडिपे बह ऐसा रहा रै-- 
जाजजा चाहिये । 

किल्तु विभद्ध में--“ज्ो भ्रद्धा विश्वास घाविष्वास भीए (चित्त का) भमिप्रसाईं है 
इसे ध्स्मसाप्‌ कइसे हैं। क्रो बित्त की स्थितत>+. पम्प समाप्ति है छप्त पकोषि शोषर काते 
हैं।! हतरा दी कद्टा थपा है। फ़िर सी इस मषार इस बहे पंगे के साथ पह प्थाएदा बिरद॑ 
ही है प्ष्वुत रुघसे सिकती है लौर उसके सम है--पेस़ा छातता भाहिे । 

झदितपऋ अविद्यार्र, भाजता से गूर हो लाने पं इस (प्यास) से था इस (प्वाथ) का 
वितक साई है इसकिए मवितर्ज है। इसी प्रकार दिझार सी। विसक्ष से भी कद्ा या है-- 
“बह विदर्क और पद विचार ज्ास्त समित उपसात्त अस्त हो गये, भकीन्‍्मोति बस्त दी एवे, 
क्रपित विधोष कप से अ्रपित झोषित दिप्लोपित और शिक्षपफकर बाहर कर दिये गबे होते हैं । 
इुसक्षिप लकितक-अविद्ार कहा श्राटा है।” कह्टा है>“विठ॒क विचारी के क्ानत हो बाने से” 
इससे भी बह अर्थ सिद्ध होता है त! तब क्‍यों पुर ध्यवितभो-ऋषिचार कहा गया दै ! (उत्तर) 
कद छता है- ऐसे पद भर्प सिर ही है दरिश्वु चइ राख मर्थ को प्रकट क्नेदास्य नहीं हैं। 
का इसने नहीं कटा है कि--/श्पूक-स्पूक मं्यों के प्रमतितसण से प्रबम-ध्या८ से बूसहें वित्ौप 
ज्याव लाथि की पराप्ि होतों है-- इसे पिक्रकाने करे किए विल्ड-बित्रपों के झान्त हो शाबे से-- 
रेपता कदम प्रदा है। 

कितक-दिचयं के सास्ख हो आये से बह पस्प्सादृन है ज कि केदों के। दिशकविक्षएों 

? इंशिये पृष्ठ रह१। 
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के शाम्त हो जाने से एकोठिय्ाव है, न कि उपचार-थ्यान के समान भीषरणों के ग्हाण से | और 
प्रथम ध्यान के समान सड्डो के उत्पन्न होने से भी नहीं--ऐसे सम्प्रसाइन तथा एकोदिभाव के 
हेतु को प्रगट करनेवाछा यह शब्द है। पैसे वितर्व-वेचारी के प्लान्त हो जामे से यह घितक कौर 
विचारों से रद्दित दे न तीय और घहुर्थ ध्यानो के समाद और चल्लुर्विज्ञान आदि के समान 
अभाव सै--ऐसे यह बितरक और विचारों से रद्दित होने के हेतु को अगट करने घाला है, नकि 
वितर्क और विचारों के अभाव ग्रात्र को प्रगट करनेदाछा है। किन्तु वित्तक और विचारों के 
अभावसात्र को प्रगट करनेयाल ही अ-दितके-अधिचार---यह शब्द दै | हसलिए पहले को कहकर 
सी कहना ही चाहिये । 


समाधिजं, का अथ॑ है प्रथम-ध्यानकी समाधि या सम्प्युक्त समाधिसे उत्पन्त / थधपि 
प्रथम (-ध्यान ) भी सम्प्रयुक्त समाधिसे उत्पम्न है, किन्तु यही समाधि बिल कौर वरिचारोंके 
बिष्नसे रहित इ्लोनेसे अत्यन्त अचछ और शास्त प्लो जासेके कारण समाधि कही ज्ञाने भ्रोग्य है। 
इसलिये इसका वर्णन करनेके लिए यही समादिसे उत्पन्न कह्द। गया है। पीतिछुखं, ( 5 प्रीति- 
झुर ) इसे कह्दे हुए के अनुसार प्वी जानना चाहिये। छुतियँँ (« द्वितीय ), गणनाके अशुसार 
दूसरा । इस दूसरे ( ध्यान ) को प्राप्त होतः है, इससे भी द्वितीय है। 
दो संग से रहित, ठीस अंगों से युक्त, जो कहा गया है, उसमें वितक॑-विचारोक्े 
प्रद्ाणसे दो भद्गोंका रहिस होता जानना चाहिये। जैसे प्रथम-य्यानके उपचारके क्षणमें मीवरण 
प्रद्मीण होते हैं, बैसे इस ( द्वितीय ध्यान ) के दिठकं-विचार नहीं प्रहोण ऐते। किन्तु अपैणाके 
छणमें ही यह उनके दिन। उत्पन्न होता है, इसछिये थे इस ( ध्यान ) के प्रहाण क्यि जानेषाले 
अपन कहे जाते हैं | प्रीति, सुख और चित्तकी एुकाग्रता--इन तीनॉकी उत्पस्तिसे सीच अंगोसे थुक्त 
प्ोना जानना चाहिये | इसलिये जो विभन्न सें--“धम्पसादन, मीति, सुर, चित्तकी एकाग्रता ही 
भ्यान है” कद गया है, बह परिष्कार ( 5 समूह ) के सर ध्यानकों दिखरानेक़े लिये पर्यायसे 
कद सा दै। सम्पस्ादसकों छोड़कर विना पर्यायसे चिन्धनक्ने छक्षणको आप्त हुए अगले तीव 
भअग्रोंबाढ्ा दी यह ( ध्यान ) होता है । छैसा कि कहा शै--."उस खसय कौनसे तीन जडोंबाका 
ध्यान दोता है ! प्रीति, सुख, चित्तकी एकाग्रता ।” क्षेप प्रथम ध्यानमें कहे हुए के ही जचुसार । 


हतीय-ध्यान 


ऐसे उस ( ट्वितीयः्थान ) के प्रप्त हो जानेपर कहे हुए के ही अनुसार पाँच प्रकारसे 
दक्षीका' अस्यास्त करफे कम्पस्त द्विततीय-स्थानसे उठकर--"यह समापत्ति विपक्षी वितर्क-बैचारकी 
नजदीकी है,--“जो वहाँ प्रीसिसे घुक्त चितका इपों-फुछ ढोना है, इसीसे यह स्थूछ कह जादा 
है ।” ऐसे कही गई प्रीतिके स्वूछ होने जौर अर्लेके दुर्बछ दोनेके कारण, उसमें दोष देखकर झूतीय 


ध्यानको घान्तके सौरपर मनमें करके ड्वितोय-ध्यानकी चाइको प्याग तृतीयकी आछिके छिये प्रधत्त 
करना चाहिये । 


_ जब द्वितीय-ध्यानसे उठकर स्ट्वति और सम्परचन्यके साथ रहलेवाडे उस (मिश्ल) को ध्यान- 
_के मगोका प्रध्यवेक्षण करते समय प्रीह़ि स्थूल जौर सुख तथा एकाग्रता व्रान्तके तौरपर जञाव एड्ती 


१ देखिये, पृष्ठ १४१ | 
२ देखिये ए४ १३९। 
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है हद रखे स्पृछ अग्रोंके प्रदाज भौर शाम्स #ंगोंकी प्राप्तिके किये इसी गिसिशदों “प्ष्शी प्ृष्ण/ 
( कहकर ) बार-बार मजर्से करते हुए-- 'भब दृत्तीय प्यात उत्पन्न होगा! ( क्यत ) भषाडधके 
काइकर उसी एष्दी-ऊसिगके भाछभ्बन करड़े मतोड्ाराशश्यंम उत्पन्न ह्ांता है। तत्यआआत, इसी 
झआाझम्बगर्स चार मा पाँच लदत दौदते है, जिसके भरस्तमें पुक हुपाबच्र पृदीय-यातवाए्य थौर छेप 
कहे हुए मकारस ही कामायथरके होते हैं। 


च्ँ ए+-- पीसिया ्व॒ पिरागा रापेक्‍्लक्ों छ पिहरति, सतो था सम्पणानो 
सुत्नम्व क्रायेम परिसंतेदेति प॑ हं शरिया भाधिक्‍सस्ति, वपेफ्सफ्ों सप्तिमा छुल- 
विद्यारीति तहिएं छ्वार्म डपसस्पञ दिहतति। 

[ मीति णौर विरागसे अपेश्षक हो स्पृतति भौर सम्प्रधण्बसे शुद्ध हो कामासे सुश्री अमन 
पथ का हुम। बिहरता है ! दिप्तक्ो भर्य-्यत उपेक्षक स्पृतिमात्‌ सुखक्रिह्वारी कपते हैं। परे 
पृष्तीध-श्याजढ़ो प्राप्त होगर बिहरता है। ] पेसे उसे एक ऋड़से रहित पो रुजोसे बुक प्रिविष 
इल्माणकर इस कप्तनों बराक एप्बीऊसिणक तृतीय ध्यान प्राप्त हुआ शेशा है। 

फोठिपा श विराणा, इछ प्रकारढी ्रीतिसे द्रिशुप्सा करता भा ( उस्ढा ) समतिक्रमस 
बिदाण कष्ट थाहा है। दोशोंके बीचें “अ' («और) झग्द थोहे एकनेका कास करता है। बह उपश्म 
को होता है था दितक लौर विचरके उपप्सड़ों। रब बढ रपरासकों ही बओोगताह हब 
ग्रीति बिराग और रपफ्तस से--पैस ध्याक््या लगी आहिने। इस प्याषधा से बिरराय बिणुप्सा 
काने के अर्षे मे दोता है, इसजिप्र म्रीछि से डिपुप्सा करते भर उपस्म सं---अर्थ छाभपा आहिए। 
कि अब बितक भीर विचारों के इपसम छो लोइता है तब प्रीति बिराग भौर विएद-विज्रारे 
के अपक्चम ऐ--पुंपी प्याकणा लानती आहिबे भर इस ध्याक्ष्या सें बिता समतिकमण के सर्ज 
में होता है, इसछषिपे रीति के समतिक्ष्मण औौर वितमबित्राएों के ठप्तम (८स्लास्त) हो बाते पे- 
प्रहू लग छातथा भरादिने। 

ये वित् और बित्तार हिलौय प्पाम सें दी दिस्‍्डुक पसात्त हो पये होत है हिल्यु इस 
अ्यात के मार्ग को बतकाते कौ( गुम-कपत के छिपे पह दशा एया है। 'दितर्क भर विचारों के 
पान्त हो बाते से ! कशने प! बच सात पढ़ता है कि दित्कबित्रारों का रास्मम भवहत इप प्याष 
का मार्ग है भोर शैसे दतीय मापे मार्ग ' में नई एव हुप भी सत्काय-इ॒ष्टि' सादि कै--. 'पचि 
ओरम्माणीय ंपोधर्नों के प्राएश क्षे! ऐसे प्रहम को कइते सं रसरा शुसकव भौर बसकी 
प्राति के किये उत्सुक स्दक्षियों को ब्राप्ताइ उत्पस्त शपदेबाझ्य होता है ऐसे है पहयाँ गए साष्त 
हुए चितई-विच्ञारी का भी बास्त होता बहने से धुज-रुत दोहा है। उक्षसे “प्रीति डे समत्ति 
कण बोर गिठभै-दिचारों के साल्द हो जाने से' दा गया है। 
हपेपक्तछो बर यिद्ृरति उपपरि से देखने को क्पेसा कपसे हैं। सम-माष से बेखता हैं 
२ हान जिमद्र | 
९ सुदीद भार्य सार्ग भ्रनागामी-सार्य की कहते है। 
१ एव सरोरम एक एस्नत आत्मा ह इ।ने की छात्या को झुपान हट गइनते हैं! 
» पौध भीरम्मागीप सपोब्न एै--(९) छत्ताग रह (२) विधिकिस्सा (१) शौक हठ पता 
(२) क्ामकन्द (५) लापादई । इनमे ले पहुछे के टीन त्योचन छांतापच्चि सा्म ते दी प्रदीभ वो ब्यते 
हैं फिर गौ अनायामी मार्ग के शुण-क्बन डे लिये पुरा उप्ते कष्ा बाता है। 
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पक्षपात रहित होकर देखता है--(इसका) यह अर्थ है । उस (उपेक्षा) के विज्वद, विपुल, बलधाम्‌ 
होने से वृतीय-ध्याग से युक्त (व्यक्ति) उपेक्षक झद्दः जाता है। दस प्रकार की उपेक्षा होती दै-- 
(३) छ जगगों घाली उपेक्षा (२) ब्रझ॒पिद्दार की उपेक्षा (३) दोष्याह् की उपेक्षा (४) वीर्थ्य को 
उपेक्षा (५) सस्कार की उपेक्षा (६) वेदना की उपेक्षा (०) विपश्यना की उपेक्षा (८) सध्यस्य 
होने की उपेक्षा (५) ध्यान की उपेक्ष कोर (१०) पारिशुक्लि की उपेक्षा 


उनमे से जो--“क्षीणाश्रव सिश्षु चक्षु से रूप को देखकर प्रसक्ष मन ही होता है, उदास 
नहीं होता है, और स्टृति तथा सम्म्जन्य के साथ उपेक्षक होकर विहरता है ।” ऐसे भाई हुई 
श्लीणाखव की, र द्वारों में श्रिय-अग्रिय भालम्वनों के सिलने पर परिशुद्ध प्रकृति-साथ को त्यागने 
के आकार थाली उपेक्षा है--पद छ अं वाली उपेक्षा है। 


जो--पेक्षान्युक्त चित्र से एक दिल्ला को पूर्ण करके घिदररता है ।” ऐसे भाई हुई 
प्राणियों के प्रति भध्यस्य भाव से रहनेवाली उपेक्षा दै- यह अह्म-विद्ार की उपेक्षा है । 

जो--+/बिवेक से युक्त उपेक्ष-सम्धोष्याझ्र कौ भाषना करता है” ऐसे आईं हुई अपने साथ 
स्पस धर्मों के प्रति सध्यस्थ भाव से रहनेयाछी उपेक्षा है--यह बोध्याक्ष की उपेक्षा है। 

जौ--समय-ससय पर उपेक्षा'निमित्त को सन में करत हैं?” ऐसे थाई हुईं व अत्यधिक 
कौर न शिथिल वीर्य (>भ्रयत्र) घाली उपेक्षा ऐ--यह दौर्य्य की उपेक्षा है। है 

ज्ञो--“कितनी सस्कार की उपेक्षा समाधि से उपपन्न होती हैं | कितनी हंस्कार फी उपेक्षा 
विपश्यना से उत्पन्न होती है ? भाठ संस्कार की उपेक्षा समाधि से उत्पन्न होती हैं, ढस सस्कार 
की उपेक्षा विषद्यना से उत्पन्ष होती हैं। ” ऐसे जाई हुई भीवरण आदि से भलौ“भोँति जानकर 
सिश्रय करके ग्रहण करने में मध्यस्थ हुईं उपेक्षा है--थह संस्कार की उपेक्षा है । 

जो-- “जिस समय उपेक्षा से थुक्त कामावचर का कुशलःसिक्त उत्पन्न होता है/! ऐसे « 
आई हुई अनु ख ज-सुख्र कही जानेषाछी उपेक्षा है--थद्द बेदना की उपेक्षा है। 

जो--“ज्ो है, जो दो गया, इसे व्यागता है, उपेक्षा को प्राप्ठ होता है” ऐसे भाई हुई 
दिघारने में मध्यस्थ हुई उपेक्षा है--यह घिपश्यना की उपेक्षा है। 

जो--छन्‍्द जादि येबापत्तक& में आई हुईं अपने साथ उत्पत्ष धर्मों को छातेबाली 
उपेक्षा ऐ--पह उसमें सध्यस्थ होनेकी उपेक्षा है। 

१ अगुसर निकाय । 

२ दीप नि० १, २। 

३ सज्किम निकाय १, ३) 

४. अगुचर नि० । 

५ पटिसम्मिदामग्ग १॥ 

६ भम्मसगणी [ 

& “ये घा पन तररिंभ समये अव्जेपि अर्थ पटिल्व समुप्पत्ता अरूपिनों पम्मा, इगे अम्मा 
कुसला/! हस प्रकार से घमासक्॒णी में “ये वा पन” वाक्य से नव घर्म सगहीत हैं! जैसा कि अं 
साहिनी में कह शया है--“पालि में जाये हुए पचास से अधिक धर्गों को दिखला कर 'येवापनका 
से और मी नव घ्में फो धर्मसज ( भगवान्‌ ) ने बतच्मया है। उन-उन यूज़ों में छतद, अधिमोक्‍्ख, 


मनं्िकार, तत्रमज्ञत्तता, करुणा, सुदिता, काय दुच्चस्ति-विरति, कदी-दुच्चस्ति-विरति, सिच्छा- 
श्र 


छ़ ] विशुद्धि मार्ग [ परिच्छेव ७ 


---“उपेझ्षक धोकर बिहरता है' पेसे भाई हुई ढस अप्रझुप्त (5 ध्याप्रमुण ) में भी 
पक्षपात व उत्पत्ष करमेबार्की उपेश्ा ै--बह प्यात की शपेसता है। 
ज्ो-- रपेश्ा और स्पृति छरद्ट बहु्भ प्यान को ? ऐसे धादे हुई सभी बिएड भर्सो के जप 
दाम में मी हीं छरानेत्राकी उपेक्षा है--पश पारिछृणि की उपेसः है। 
इगर्ी (३) $। भंगोबाक्ी इपेश्ला (३) मझविशर की ढपेक्षा (३) बोच्चाज़ की शपेप्ता 
(9) मध्यस्प होने की अपेक्षा (५) ध्याम की उपेक्षा कौर (३९) पारिष्ठद्धे की उपेक्षा-अर्ष से पक 
मप्यस्प होने की उपेसा ही होती है। इस-्टग भ्रबस्माभ्रों के पेश से पकह्ी सत्त के होऐे हुए 
भी कुमार पुशा स्थणिर ( ८ दृद्ध ) सेल्ाप्रति शा्मा भाविके सेदके समात इसका वह भेद हे। 
इसकिपे इनसे बर्शो 9: भंशोताछ्ी उदेशा होती है, बएँ दो ब्याक़ को अपेशा पझ्ादि हों होती हैं 
दा क्रो बोष्वाक़ की रपेसः होती है बह्ँछरः अंगोत्राकी ढपैक्षा प्रादि हीं होती दं-पेसा 
छाषदा बाहिपे | जैसे इचके रूम में एकठा है पेसे ही संस्फर की उपेक्षा शौर शिपक्मणा की 
डपेष्ठा के सी। क्योंकि बह प्रज्ञा दी है, (बो) कार्य के लमुसार दो भागों में ईंग गई है। 
बसे परणदा के सम्रप घर में घ्रस हुए साँप को स्जपत-सष्ड' को छेकर प्रोजते हुए, इसे 
सूसौदाके घर में स्लोषा हुआ देककर--“पह३ सांप है भा रहाँ!! बिद्ार करके देखते हुए 
(दसके) ठीन सोचर्तिक' को देखऊर सब्पेह रहित हुए पृदप को “५३ साँप है भ्रधदा हीं [१ 
विरने में सप्पस्वदा होती है ऐसे हनौ िपश्वमा में करो हुए व्यक्ति को बिपश्पपाश्राद से तीर 
कक्षणों (८ रूमित्प दुलखआ कणारम) को देखने पर संस्कारों के लपित्व होते लादि का दिभार कररे 
में सन्वस्वता उत्पन्न शोतौ दै--बह विपश्यना की बपेस्ता है। 
पे दस पुरुप दो भ्रश्भपदृ-दष्ण से महूदूत्ी पे छाप को पकथ कर-- कैसे मैं इस साँप 
को दिद्रा सतापे कौर कपदै को इसऐ न ईप़ाते हुए को हं”” (पेसे) छोषधे का शाकार हते हुए 
पकने में सप्बस्पत्तः दही दे ऐसे ही श्रो तीन रष्रणों के देखने से बढ़ते हुए के समान तीर्गों 
होकों के देखते हुए संस्कारों को प्राण करते मैं मध्पस्यता होती है--बह संप्कार की उड़ा है | 
इस मकार विपह्पत्रा की इप्रेज्षा को तिद होने पर संस्कार की ढपेश्ला भी छिदू ही होती 
है। इसते पद विश्वारने और प्रदण करे में सध्वस्य होते के कार्ज संहों थागों में ८ पड है। 
कित्तु बीर्य की दपेश्ा भौर देदगा को बपेश्ा परस्‍्यर ठया ऋषशैप (पवस) घर मे मिश्र दी है। 
इस उपैध्लाओं में बहँ स्याद की बपेक्षः से ही तत्पर है। दइ सन्यस्प रशमे के ऋस्णवाडी 
है। मप मैं ल करणा रश्तका काम है। (प्रदौ हुए घ्मो भें) सबको प्नुसभ क्ादे में न छापा 
इऐके छाजने का छाकाए है । प्रीति कर बिराय इसका पहुस्तास ( » पत्पय ) है । पहाँ पल्‍्त होता 
है--मप॑ से पद म»्जस्थ होने की दी उपेक्षा है भ्रोर बह प्रथम हितीए प्पादों मे मी है इपकिये 
बा सी दपेक्कक होकर विश्रता है--पैसे रह कड्ी जाती अदिये थ ! क्यों बहींकएी गई! 
काम से ल-स्पह् होने के कारण | क्योकि बित ऋाएि से लमिभष्ठ धोषे से बर्शोंड्सका कम 
क्लौद-पिरति--यें सब घमे दीटाते हैं इस प्रशार इन बसों में भाइ हुई थो हनमसकत्ठा (« मणजत्प 
होना ) है, ढहौ छन्द भादि मेबापनक'! हुईं सप्यस्थोपेशा है। 
१ शॉप को पकड़ने कै छिटे बनास्रा खा एक प्रकार का डष्टा किसका निभ्नष्य स्िय बकरी 
क युर कै सप्रान बना शोता है। 
2 सोंप $ गईल पर बी ऐसा ढो सोबर्टिक कछते है। 
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अस्पष्ट है । किन्तु यहाँ वितके, विचार, प्रीति से मरिभृत नहीं होने के कारण सिर उठाये हुए के 
समान होकर स्पष्ट कामवाली हो गई है, इसलिये कही गई है । 
'उपक्षक होकर चिहरता है? इसकी व्याख्या खब प्रकार से समाप्त हो गई। 
शव, सतो थ सम्पजानो, यहाँ, स्मरण करता है, इसलिये स्मृतिमान्‌ है। भली-भाँति 
जानता है, इसलिये सम्मजत्य वाला ऐ। च्यक्ति से स्टूदि और सम्पजम्थ कहा गया है। उनमें 
स्मरण करने के-छक्षणबाल्ली स््ति है, नही भूछना हसका काम है। बचाये रखना इसके जानने 
का आकार है| संमोहन नहीं करने के छक्षण घाछा सम्मजन्य है। सिश्नय करना इसका काम है । 
भीमौसा फरवा हसके जासमें का लाकार है। 
अद्यपि यह स्टति और सम्प्रशनन्य पहले के ध्यानो में भी हैं, क्योकि सूवृति न रहनेवाले, 
सम्पजन्यनहित व्यक्ति को उपचार सान्न भी नहीं ग्राप्त होता है, अर्पणा की तो दघात ही क्या | 
क्िस्तु उन ध्यानेए के स्थूछ होने से भूसि पर शुरुष की गत्ति के समान चित्त की शत्रि खुखन्युक्त 
पोती है। वहाँ, स्ट्ति और सम्पजत्य का काम अस्पष्ट है। किम्तु स्थृूल अंगों के प्र्टण के कारण 
इस ध्यान के सूक्ष्म होने से छूरे की धार पर पुरुष की गति के समान स्टृति जोर सम्मजन्‍्य के 
काम से छग्ी हुईं चित्त की गति को जानना चाहिये, इसलिये यही कही गई है। 
अधिक फ्या ? जैसे दूध पीनेघाला थछढा गाय से दूर करके नहीं रोकने पर फिर गाय के 
एस जाता है, ऐसे वी यह तृतीब-ध्यान का सुख श्रीति से दूर किया हुआ, सछति और सरमजन्य 
से नहीं घचाये जाने पर पुन प्रीति के पास जायेगा और प्रीत्ति से चुक्त होगा ही। या प्राणी सुस्त 
में भी राण करते हैं जीर यद् उसके याद सुख के क्षमाव से अत्पन्त मधुर सुख हैं। फिन्द स्ट॒ति 
और सस्प्रजन्य के कलुभाव से इस सुख में राग नहीं होतः है, अस्यथा नहीं | इस भी घिद्षेप सर्थ 
को दिखलाने के छिये यह यहाँ कहा गया है--ऐसा जानना चाहिये। 
अब, सुखध्च फायेन पटिसंबेदेति, यद्यपि तृतीय-ध्यान से धुक्त ( ब्यक्ति ) को सुख 
के कतुभय करने का विघार नहीं होता है, ऐसा होने पर भी, चूँकि उसके नाम-काय' से युक्त 
सुख है धथवा ज्ञो नाम-काय में युक्त सुख है, इसकी उत्पत्ति प्ले चूँकि जत्यभ्त उत्तम रूप से 
रूप-काय (८ रूप-स्क्य ) परिपूर्ण होता है, जिसके परिपूर्ण होने से ध्यान से उठने पर भी 
खुल का अशुभव करता है, इसखिये इसी बात को दिखलाते हुए--“और फाया से सुख का अनु 
भव करता है? कहा है। 
श्रब, थ॑ं तं अरिया आचिफ्खन्ति उपेष्खकों सतिमा खुखविद्यारी, जिस ध्यान के 
ऐत, जिस ध्यान के कारण, उस वृतीय-ध्यान से युक्त व्यक्ति को बुद आदि आर्थ-छोश “"यतछाते 
हैं, कहते हैं, प्रशस करते हैं, #तिष्ठापित करते हैं, खोल देते हैं, विभाद्षित करते हैं, प्रगद फर 
देते हैं, प्रकाशित फरते हैं” प्रशंसा करते हैं--यह इसका तात्पर्य है। क्या ! “उपेक्षक स्टति- 
7 डस छुद्वीय ध्यपन को प्राप्त होकर विहरता है--ऐसी यहाँ व्याज्या जानभी 
च्चा ॥।क्‍ 
क्यों वे इसकी ऐसी प्रशसा करते हैं ३ प्रशंसा के थोन्य होने से । चूँकि अत्यन्त मधुर सुख 
में, सुख की सोमा को ग्राप्त दृतीय-ध्यान में सी उपेक्षक है, ( घद ) वहाँ सुख की अमिछापा से 
खिंचा नहीं जाता है, जौर जैसे प्रीति नहीं उत्पत्ष होती है, ऐसे बनी हुई स्थ॒त्ति के होने से रखति- 


२, बेदला, सजा और सरकार--इन तीन स्कन्घों को नाम-काय कहते हैं । 
२, विभग पालि | 


श्ब६ ] विद्य्ि मारे [ परिष्छेद ४ 


जो--/पेश्क दोरर शिव्तः है ऐसे भाई हुई उस भरप़्सुख (८ भ्यास्सुछ ) में भी 
पश्षपाद न सहपद्द करतेगाक्षी उपेझ्ा बैच ध्यान की रपेश्वा है। 
छो--“टपेश्षा भर स्प्ृष्ठि ब्लुइ चहुप ध्याण को” ऐसे आई हुई रमी विरद घममों के रुप- 
आश्रम में भी गही रुगमेबाली रउपेश्ना ई--पह पापिष्ठद्धि की ढऐशा ६। 
इवमें (१) क! मंगोंबाफ़ी उपेक्षा (२) परह्लचिहार की उपेप्ता (६) बोष्याड़ की दो 
(६) सच्यस्‍्म दोते की उपेक्षा (५) ध्यान की उपेक्षा सौर (९) पारिष्ुदि की बपेश्वा-रूप से पक 
मध्पक्य दोने की डपेश्ा दी होती है। इस-डम जबस्पाकों के शेर से पुछई) सत्य के दोदे हुए 
भी कुमार घुषा स्पव्विर ( ७ बृत्ठ ) संसापहि प़ाजा ध्ाविक़े सेडड़े समात इसका बह मेइ है। 
पृसक्षिये उसमें जय एः मंगोवाढ उपेझ्ा होती है ज्यों बोप्पाड़ की पपेध्ा आदि नहीं दोती है 
था बयां बोप्यद की रपैस्षा होती है बहों छ भंणोबाप्ती उपेक्षा भादि सही होती ऐ- पैसा 
आगरा चाहिये। असे इसके ऋषष में पुरा है ऐस ही छंस्कार की उपरेश़ा भीर विपश्पता की 
अपेष्ता है मी। क्योंकि बह प्रक्ता दी है, (बो) कार्य के ऋजुप्तार दो भापँं में दर गई है। 
जैसे सत्य! के समय घर में हुसे हुए साँप को सज्ञपत्‌शुण्ज' को छेकर खोजे हप, डसे 
सूसीषाफ़े घर में सोबा हुआ पेरकर-- 'बइ भाँप है अणदा ताएईं!! विचार करके बेकते हुए 
(इसके) तीण सोदत्तिक' को देखकर सब्येह एद्दित ह्वुए पुरुष को 'पह साँप भषणा गईं!" 
विचार में मप्पस्णता होती है ऐसे शी बिपहनहा में करे हुए प्यक्ति को विपश्पत्तातशाम ते हीन 
कक्षणों ( ७ लित्व हुशत्त लूवारम) को देखते पर संस्कारों के फभित्व होने भात्रि कम विचार करते 
मै सप्पस्पता उत्पन्न होठी है--बह विपत्यणा छी रफ्रेप्ता ै। 
पैसे रस पुष्प को अबपद-एश्ड प्ले मजबूती से सॉँप करे एकए क१र-- 'ईसे में इस साँप 
को बिना सतापे कौर लपने को इसे स इेप्ताठे हुए को ई” (वे) पोते का भाकाए हदते हुए 
बढकरने में सध्यस्‍्प्ा होती है ऐसे ही जो तीन कप्मर्षो के देखरे से शढसे हुए के समाव तीरी 
कोझोी को देते हुए संरका्ँ को प्रएज करते में मण्यस्पठा शेती (--बरद संप्काए ढी रफेश्षा है। 
इस प्रशार विपश्पता कौ उपेक्ता को प्रिद होने पर संस्कार की अपेक्षा मी सिद्ध ईी होती 
है। इससे बह विदारते भीर प्रहण करने में सप्यत्य होगे $ कार्य से रो भातों में बैंड गई है। 
किल्तु दीप की २ऐएा कर भेदगा की उपेप्त परस्पर ठबा लबरशेष (सबसे) रप॑ में सिर ही है। 
हवं एपेक्लाजं है थँँ प्यास की इपेस्ता से ही तत्पर है। बह सप्वस्प बहने के रप्तरबाही 
है। सब में हु कपभा इसका काम है। (पददील हुए छ्ों में) खबफो अमुमद काने सें व क्ष्पतां 
इसके झासे का आकार है प्रीति कर विश इसका पएदस्माम ( » पस्षद ) है । पहों सज़ देता 
ईै-..अर्ड से बह मध्दरप दोने ढौ ६? रपेप्ठा है थीर बह प्रयस द्वितीए प्वावों में भी है इसकिये 
बाएँ भौ रपे्षक होकए विररता ह--ऐरेस बए कटी छा आदिये ब! क्‍यों गई काशी पई है 
काम में ऋू|रए होने के कारण | बर्जो कि वितझ आदि से अभिमद होने से बहोँशाक्य काम 
कौर दिरति--यें नव थाई दौराते हैं. इस ग्रडार इस भर्मों में भाइ हुई छो हप्रमखार्ता (रू मप्पएप 
हना ) रै कौ एसद भा 'वेबपनक हुई मष्पाधाएश है। 
१ हाप थो पफड़दे कै हिय्रे बनाया गया धुक ग्रफार कर रुष्ठा बिगका निभ्रमुा तिय मपऐ 


$ पुर $ हमाम बसा शेता है। 
३ शत ढै गदंन पर दी रेशा ढो सापर्टिड बयऐे है । 


परिच्छेद ४ ] पृथ्वीकसिण-मिर्देश [. (४७ 


अस्पष्ट है । किन्तु यहा वितर्क, विघार, प्रीति से अभिभृत नहीं होने के कारण खिर उठाये हुए के 
समान होकर स्पष्ट कामयाडी हां गई हैं, इसलिये कह्टी गई है। 
“उपेक्षक होकर विहरता है! इसकी स्याख्या सब प्रकार से समाप्त हो गई। है 
जय, सत्तो थ सम्पज्ञानों, यहाँ, स्मरण करता ऐ, इसलिये रुदतिमान्‌ है। भछौ-भोसि 
जानता ऐै, इसलिये सम्पजन्थ वाहा हैं! व्यक्ति से सट्ृति जौर सम्प्रतन्‍्य कहा गया है। उनमें 
स्मरण यरने के*लक्षणवाली स्थृति है, नहीं भूलना इसका कास है। बचाये रफ़्मा इसके जानने 
का झाकार ६ । संमोौहन नहीं करने के रक्षण घाक्ा सम्प्रबन्य ऐ। निश्रय करना इसका काम ऐ। 
भीमांसा करता इसके जानने का जाफार है। 
यशपि यह स्ट्रति और सम्गरजस्थ पहछे के प्यानो सें भी ऐ, क्योकि स्टूति भ रएगेयाछे, 
शम्मजन्यनदित व्यक्ति को उपचार मात्र भी नहींथ्राप्त होता हैं, अपंणा की तो बात ही क्या ९ 
किन उप ध्यान के स्थूछ होगे से भूमि पर धुरप की गति फे समाद चित्त को गत्ति सुपनयुक्त 
होती ऐ । घएँ, स्टति जोर सम्प्रजन्य फा काम णस्पष्ट ऐै। किन्तु स्थृछ अंगों के प्रद्दाण के कारण 
इस ध्याम मे सूध्षम होने से हूरे की धार पर पुरुष की गति के समान सकूति जोर सम्पजन्य के 
काम में लगी हुई चित्त की ससि को जातना चाहिये, इसस्यि यटी कटी गई ह्ै। 
अधिक फ्या ! जैसे दूध पौनेवाला पछड़ा गाय से दूर फरके नहीं रोकने पर फिर गाय कै 
पास शात्ता है, ऐसे ऐी यह ढेतीयन-ध्यान का छुस् भ्रीति से दूर किया हुआ, स्कृति और सस्प्रजन्य 
से नहीं धचाये जाने पर पुन प्रीति के पास जायेगा जोर प्रीति से युक्त होगा ही । या प्राणी सुख 
मे भी राग फरते और यह उसके याद सु के अभाव से लत्यन्त मधुर झुख हैं । किम्त स्टति 
और सम्प्रजन्य के अनुभाव से इस सुझ में राग गहँं होता है, अन्यथा नह्ठी ! इंस भी विशेष भर्थ 
को दिखाने के छिये यद्द यहाँ फटा गया दै--ऐसा जानना चाहिये। 
अप, सुखण्च कार्येन परिसंवेदेति, पथपि ठुततोब-थ्यान से युक्त ( व्यक्ति ) को सुख 
के अनुभव करने का विचार नही होता है, ऐसा होने पर भी, चूंकि उसके नाम-काय' से युक्त 
घुख है भववा जो नासन्‍्काय में युक्त सुख है, इसकी उत्पत्ति से चूँकि अत्यभ्त उत्तम रूए से 
रूप-काय ( रूप स्कन्ध ) परिपूर्ण होता है, जिसके परिपूर्ण होने से ध्यान से उठने पर भी 
खुल का शज्लुभव करता है, इसलिये इसी बात को दिखलाते हुए--“सौर काया से सुख का णज्ु* 
भव करता है” कहा है। 
जब, थे त॑ अश्या आचिक्खन्ति डपेक्खको लतिमा खुखबिद्यारी, जिस ध्यान के 
हैतु, जिस ध्यान के कारण, उस ठुतीयन्ध्यान से युक्त व्यक्ति को बुद्ध जादि आर्च-छोग “घतलाते 
है, कहते हैं, प्रशप्ठ करते है, प्रतिष्ठापेत करते हैं, खोल देते हैं, विसाजित करते हैं, प्रगट कर 
देवे हैं, प्रकाशित फरते दें''' प्रशंसा करते हैं--यह इसका तात्पर्य है। क्या ! “उपेक्षक स्टृति- 
कक उस उतीय ध्यान को प्राप्ठ होकर विहरता है--ऐसी यहाँ व्याख्या जाननी 
च्चा। 
क्यों वे उसकी ऐसी प्रशसा करते हैं  प्रश्नंसा के योग्य होने से | चूँकि सत्यन्त मधुर सुख 
से, सुख की सोमा को प्राप्त तुतीय ध्यान सें सी उपेक्षक ऐै, ( चद्द ) घहोँ सुख की असिछापा से 
सिा नहीं जात्ता है, और जैसे प्रीत्रि नहोँ उप्पक्ष दोती है, ऐसे बनी हुई स्टलि के होने से रुखति- 


१ बेदना, उुज्ा और सस्कार-इन सीन स्कृल्घों को नास-काय कहते हैं | 
३ विमग पालि। 


श्श्द ] बिशुद्धि मागे [ परिष्केद ४ 


भाग्‌ है भौर रूद्ि लार्य-ऋथों के प्रिव तर आार्य-अर्मो से सेवित ही भप्ंशिछिए सुपर को लामकांब 
से लपुमष कर्ता है इसकिपें प्रशंसा के पोग्य होता है | इस प्रकार पर्स॑प्ता के पोम्व होने से छसे 
मार्य॑-श्रम ऐसे प्रशंसः के करत बने ुर्सो को मकाध्तित करते हुपयु--“उपेक्षक शरृतिसान पुक्तः 
विद्वारी ? पूंसी प्रशंसा करते ं“-छरसा बाहिपे। ततियं, गणसा के ूमुसार तीसरा । इस तीसरे 
( «वात ) को प्राप्त होता है, इससे सी शुततोष है। 

शो कहः गपा रै-- पद प्रंग से रहित दो अंणों से ६७ इसमें मीदि के प्रद्यान से पक 
कांत्र का महाण लारवा बादिपे। भ्रह द्वितीप-्थाल के बित#-विच्रँं के समात भरपणा के प्र ही 
प्रश्रीण दोषी है। दसी से दस ( ध्याम ) का बह प्रदाशाड हऊद्दी क्राती ईै। सुपर और दित्त की 
पृछाप्रता--दुग दोनां की उत्पत्ति के शमुसार दो अंगों से बुक्त होमा लगता आदहिये! इसडिये 
बिमड स--/ अपेक्षा स्पृति, सम्णधस्प पुन और चित्त क्री पुकाग्रता गो ध्यान कहते हैं! कहा 
तब है। बह परिष्कार (८ समूह ) के स्ाअ प्यास को दिखकाबे के किपे पर्पांप से कहा गणः है। 
किस इपेष्षा, सम ति बीर सस्पज्म्म क्रो फ्लोषबर सि/पर्भाप से कितज काले छे कझाण को प्राप्त 
हप अंगों के लजुघार हो लंगों बाछ्य दी बइ ( प्याश ) होता है। बस छा है-- बस समप 
क्रौब छे दो जो बाछा प्याम होता है! सुख कौर छित्त की एक्ाप्रता । प्ेप प्रणस ध्वाग में करे 
प्रषे के दी भरशुप्तार । 


चमुश-भ्यात 

पैसे इस ( कृपीप-प्पाण ) के भरी मास हो बामे पर बद्दे सपे के दी झलुसाए पांच प्रकार 
से बसी का प्रम्पास करके शम्बस्त टृतीड-+शात से उस्कर--“बह हमापक्ति दिपश्नी भीति को 
सफ़रीको है --- हो दहों झुश--पैसा सत में ऋरणा है. इसी से यह स्पूक कह? रात है! --पैसे 
बडे गये सुक्ष के स्यूक होने लौर ४॑गों के शुब्छू होगे कै कारण ढसमें दोप देखकर आर्थ व्यात 
क्री प्राल्त के तौर पर सब में करके तृद्रीपप्रात की चाड़ को छोष अरु्ष की प्राप्ति के किये 
प्रधत्व करता चाहिये । पका 

व तृदरीत्र ज्याय पे उउकर स्पृति जौर सस्मजन्य के प्राथ रइते बाल्षे रप् ( सिक्ष ) को 
ध्यान के संर्गों का प्त्ववेक्रज करते समय बैतसिक सौमसतस्व सट्टा छात्रे बार: मुख्त स्पूक और 
अपेक्षा बेदहा तगा चित्त की एक्ाप्रता घान्त के हौर पर क्षात पक्र्ता हैं. तय छछ्ते स्पूक लयों के 
प्रदण और श्यान्त ऋ्षों की प्रास्ति े छिब्रे उसी दिमिस को “एप्थी-एप्बो'” ( कइ का ) बास्बार 
मदद में कापे हुपु-- 'छब इतु्ण प्यास डापच्न गा? ( छा ) भव की ह्राडकर जोगी पच्बी 
दषिण को कारूस्मण करके सवोश्ाराबंब दत्यत् होता है। धत्पआत इसी लाहम्धध 3 अर था 
पाँच ऋणव दीइते हैं चिकके बन्‍्त मे पक रुपाजजर अऋ्यु्पाण बाका और सेप कटे पे पकार 
की ही कामादशर के होते हैं। किलद पह श्रत्तर चूंकि सुरूबेदणा कु ऋसुक्त (० सपेशा ) 
दरता ढो भासेवत घस्पय' पे मत्वप बह्ीं होठी है ज्रीर अतुर्प-जयाद से सरटुाक्षअर मुख बेदबर से 
अत्पच्न दोषा आईये इपकिपे ने ढपेक्षा देदग से चु७ धोती हें जोर बसे उपेषता से बुक होगे से 
ही बर्श प्रीति घर ली है । 

बह तक--/सुपस्स च पहाना दुकपपस्स ऋ पद्टागा पुष्पेष सोयगस्खदोमम- 
इसान॑_भत्यह्ममा भ्रवुफ्पमप््॒णप उपेषक्ासतिपारिसणि भप्रत॒र्प शा ब्प्सम्पञ्ध 
ए; सतवे वर परिष्टेश। 
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विद्रति”' [ छुप भोर हु,स के प्रद्मण से, सौमनस्थ घोर दीसनस्य के पर्व ही अस्त हो जाने से, 
दु घुस से रहित, उपेक्षा से ( उममय ) स्टूदि की पारिशद्धि धहुयय ध्यानको प्राप्त दोकर विदरता 
है।] ऐसे उसे एक अंग से रश्ित, दो अंगों से युक्त, त्रियिध फ्य्याणकर, दस छक्षणों घाढा 
एष्पी-कस्सिण का चतुर्थ-ध्यान परक्त हुआ ऐता है । है जल 
सुलरुख च पहाना डुफपस्स च पदाना, फा्जथ शै-काविक सुख और फायिक 
छुख के प्रह्दण से । पुथ्मेघ, और घद्द भी पहले पी, चयु्॑-ध्यान के क्षण में नहीं। सोमनस्स- 
दोमनसखएं अत्थद्रमा, चैतसिक सु जोर चैदमिक पुश्ख--इस दोनों के भी पहले ही णस्त 
हो बने से, प्रद्ण हो जाने से--ह्टी फटा गया है। 
कब उनका प्रहण होता है ! घारों प्यानों के उपचार के क्षण मे । क्योंकि सीमनस्य चहुर्थ 
श्याम के उपचार के क्षण ही प्रह्येण होता है, भर हु ख, दौम॑नस्प, धुस प्रथम, द्वितीय, हृतीय के 
उपचार के क्षण सें। इस प्रकार इनके प्रह्मण के क्रम से नहीं कह्टे गये ने घालों का भी 
इन्द्धिय-पिभद्र में इन्द्रियों के फथन के क्रम से पी यहाँ भी क्दे यये सुख, सोमरस्य, दौर्मनसत्य का 
प्रहाण जानता चाहिये । 
यदि ये उन-्डन ध्यानों के क्षण में ही प्रदीण ऐते है, तो पर्या--/कहाँ उत्पन्न हुई दु'खे- 
ज्द्रिय विज्कुछ ( « अपरिशेप ) घाम्त हो जातो है ! यहाँ सिक्षुओ, मिक्षु कामों से रह्ठित होकर 
» प्रथम ध्याम की प्राप्त होकर विद्ररता ऐ, यहाँ उत्पन्न हुई दुःखेम्द्िय विज्कुछ शान्त हो 
जाती है।. .फहाँ उत्पत्त हुई दौममस्पेन्द्रिय, सुखेन्द्रिय सोममस्येग्िय विल्कुछ शान्त हो 
जाती है ३ यहाँ मिश्षणो, मिक्षु सुपर भीर दुख के भ्रहाण से .. चहुर्थ ध्यान को प्राप्त होकर 
बिदरता ऐ, यहाँ उश्पक्ष हुई सोमनस्वेन्द्रिय विल्कुछ शान्त ह्लो जाती है ॥/' ऐसे अत्यधिक शान्त 
दोने से ध्याजों में ही शान्त पोना फ्दां गया है। प्रथम ध्यान आदि में ये शान्त ही नहीं होते, 
अध्युत्त भत्मचिक शास्त होते है ! फ्िन्तु ज्लान्त होना ही उपचार के क्षण में भी होता है, शत्वधिक 
'शाज्त होना नहीं । 
वैसे नाना आवज॑नों में प्रथम-ध्याव के उपचार में क्षास्त हुई भी हु खेन्द्रियकी ढेस, 
मच्छढ़ भादि के रुप या विषम आसन के तपन से उत्पक्ति हो सफ्ती है, किन्तु अर्पणा से कभी 
नहीं ट्लोती । था उपचार में शास्त हुई भी यह विपक्षी धर्मों के विनाश न होने से भछी प्रकार से ' 
शाब्त नहीं होती है। किल्तु अपंणा के बीच प्रीति के स्फरण से सारा फाय सुख से भरा होता है 


ओर विपक्षो धर्मों के विनाश से सुख से भरे हुए काय वाछे की दु खेन्द्रिय भरी-भाँत्रि 
शान्त दोती है। 


और नान/ आवर्ज॑ न में ही द्वितीय ध्यान के उपचार में प्रद्ीण दौरमनस्पेत्तिय की, चूंकि 
बिल जीर विचार के कारण से की, फाय को थकावट और दिस को कष्ट होने पर उत्पत्ति होती 
है शरीर वह वितकं-विचारों के लभाव में नहीं उत्पन्न होती है, किन्तु जहाँ उत्पक्ष होती है, वहाँ 
वितक-विघार होते हैं. और वितर्क दिचार द्वितीय-ध्यान के उपचार सें अप्रहोण ही होते हैं-- 
इसडिये पदों इसकी उत्पत्ति हो सकती है, किम्द्र प्रत्ययों के अद्टीण हो जाने से द्वितोय-ध्थान में वहीँ ! 

चैसे तुतीय-ध्यान के उपचार में प्रद्दीण सुखेम्दिय की सी ओति से उत्पन्न हुए उच्चतम रूप 
से परिपूर्ण कम की उश्पचि हो सकती है, किन्दु दृतीयल्‍यान में वहीं। क्योंकि हतीयनन्‍्यान में 

१ झान विभद्ठ | 

३, स्युत्त नि० ५, ४५ | 
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मुत्त का प्रत्पत्र हुई प्ीति पद प्रकार से झान्त होती है। ईपे ही अतुर्ष-प्पाप के रपध्यर में प्रो 
प्ौमपस्पेष्तिप क्या सी पतामीष्ण कौर लंका प्राप्त रपेश्ा के श्रसाव से स्ठी प्रकार अ्रतिझमण पे 
होते परे उत्पत्ति दो सकती है किल्तु अतु्प-शाव में भव । भार इसीछिये “घशशो रत्पड हुई धुके- 
लिप दिस्कुछ द्वार्त दो छाती है! पेसा (डदकर) बस इस स्पक्षों में विस्कुछ (४ भ्परिक्षे ) 
झड़यु प्रइज किया गषा है। 
कई! हे--शब ऐसे, उछ-उस ध्यात्त के डपदर में प्रदौल हुईं भी ये बेदताये यहाँ क्यों 
काई पा हैं! सराप्ताती से बातने के किगे। क्योंकि ओ वह “अ-दुत्तअ-पुक्त' है-पाो साख 
अ-पुस-वेप॒णा कड्ी गई दे । बह सुकमा बौर धुर्षिसेय है डसे भासाही पे रहीं ब्रान सकते | इसडिरे 
जिस प्रकार पैसे-सैसे पास छाकर लहीं पकड़े छा सकरैदाफे बुए बैंड को बासाती से पकट़ते के 
किये रदाका पृक थादे ( -अबब्कारर ) में समी शापों को कहा करता है, तब पुक-प[क को 
लिड्राइरे हुए तरतीश पे लाने पर--- बह दे बद इसे पढ़पों” कहकर इस भी पकश॒बाता हैं देसे 
ही सगषान्‌ थे आसानी से छाथने के छिये हम छब को छापा क्योंकि ऐसे काने हुए इसे विक्का 
कर हो बतोसुक्ष दे भौर न इुश्श दे ८ प्ोसतप्प है तदमेतत्त्प है 'पह अ्-ुःक-भसुभेद्गा 
ह--दृठफ़ाएा था सकता है। 
भर भी सशुाक्ष-मनसुआ्ष की 'बतोविमुदि (रिक्त की विमु्ति) के प्रयव को दिखाने के 
डिये भी थे कही गा हैं--येसा छासना आदिपे । क्योंकि शुःक के प्रदाथ छादि इसके प्रत्यण हैं। 
दैसे कदा ऐ--“भरजुप्त ऋ-बुत्छू-ज-सुक्त्कषेतोंबिसुरि की समापत्ति के चार प्रत्मण हैं--पहाँ लावुस 
मिप्ठ छुप्त भोर दु छ के मदरध से. बटुर्भ व्याण को प्रास होकर विद्रता है| बाबुस स्दुतच- 
प्पुषरशवेतो बिमुक्ति की समाएि के ने अर प्रत्पप हैं।। 
अपषा जैसे अब्पन्र' प्रदीज हुए मी सजाग-एच्नि भरादि तृतीबन्माएँ के एल-कंपन करने के 
हिप्रे ब्दोँ प्रद्ीण कटे गपे हैं ऐसे ६ इस ध्यान के भी पुरकपत के किए थे भर्शों कही गई ए 
“पैसा श्राशभा चाहिये। कपत्रा प्रत्वपों के गाप्त से पहोँ हणाओंप के बहुत दूर होतेकों 
प्किफ़ने के किये मो कहो गहं हैं>पेसा श्राटबा आदिये! क्योंकि इसमें सुश्न प्ौसगत्प का 
प्रत्यष है बौर प्लीमतत्य राग का। हु बौस॑तस्‍्द का प्रण्णप है लीर दौम॑गप्प हंप हय 
6पा सुझ छात्रि के ताश स॑ इसके प्रष्णण सहित एाप्रेप मष्ट हो गये इसकिये छत्जत्त 
दूर ऐसे है। 
अतुफप्मसु्पं हुःप के बमाज पे अबु पर त्रीर शुल्क के रूमाव से छ्पुक्ष दोता हे। 
इससे पहों धुःप शीर पु ढी दिप्ली तीसरी देवप को ( मात ) दिलप्सलें हैं हर हुाख डे 
अभाष आप्र को । तीसरी देदवा अ-हुःश-अ-पुक्त ( “अ्ुक्‍्तमसुच् ) 2 (थो) शपेक्ष/ सौ कशी 
जाती है। बह ४ जोर छअविष्ट के मति विशेष व्जुमव करने के रबसावबाढों है। सप्पप्व होगा 
इंसत्प काम है। अ्ष्रगर होबा इसे खाते का स्यहमर हैं! पसुछ का गिरोध (७ शास्त दोदा ) 
अत्यप ह--येसा कामवा हिये। 
रपेपपासतिपारिप्दि हम लच॑ है पपेझा से कप्पन्न हुई स्पति कौ पारिष्शि । इस प्याव 
पं स्यति परिष्ठद दोतौ है धीर हो उस स्पृतटि कौ प्रारिसद्धि है बह उतपैशा से कौ गई है बूसरे 
९ मौकसनि । 
४२ छेप मार्गों ऐे प्रशेौष--रौरा । 
३, पपरौही मृप्ति पर सूग $ पद-चिढ्ध कै छमार--रौका । 
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से नहीं इसलिये उपेक्षा ( हृररा उपन्न )एछूति की पारिछुद्धि--(ऐसा) कहा जाता दे । विभन 
मे भी कहा गया ै---भाद स्मृति इस उपेक्ष: से पवित्र, परिशुद्ध, निमंछ पोती है, उससे उपेक्षा 
से उत्पन्न स्टति फी पारिशुद्धि कद्मा जाता है ।” भार बिस उपेक्षा से यहाँ स्शति की पारिशुद्धि होती 
है, उसे भर्य से 'मध्यस्थता? टी घानना चाहिये। भौर यहाँ उससे कैपछ स्मृति दी परिशुद् है !“ 
प्रत्युत सभी उससे युक्त धर्म । फिन्‍्तु देशला (<घर्मपदेश) स्छृति को प्रमुख क्स्‍के कही गई है। 

बद्यपि यह उपेक्षा नीचे के भी तीनो ध्यानों से बतंभान है, किन्तु असे दिल में का की 
प्रभा से फीकी परी सौम्य-्भाव से अथया अपने उपकारक उपयुक्त रात्रि के अलाभ से दिन में होती 
हुई भी धन्द्रनरेखा अपरिशुर और भ-निर्मक् होती है, ऐसे ही यह भी मध्यस्य होने की उपेक्षा 
रूपी घम्व्ररेखा विश्र्क भादि पिपक्षी धर्मों के छेज से अभिभूत्त जौर उपयुक्त उपेक्षा-बेदना रूपी 
राग्रि को नहीं पाने से रहती हुई सी प्रथम-ध्यान आादि में अपरिश॒द्ध होतो है ओर उसके अपरि- 
झुद्ध होने से दिन में अपरिशुद घन्दरररेस्ता की प्रभा के समान एक... साथ उस्पन्न स्मृति आदि 
अपरिशद्ध ही होती हैं। इसलिये उनमें से एक भी उपेक्षा से उत्पन्न स्खृतति को पारिशुद्धि! 
नहीं कही गयी है। ह हु 

पहाँ पित्तक जादि विपक्षी धर्मों के तेज से अभिभूत नही होने और उपथुक्त उपेक्षा-येदवा 
पी रात्रि को पाने से यह सध्यस्थ होने की उपेक्षा रूपी चन्द्ररेखा शत्यन्त परिशुद्ध है। उसके 
परिशुद्ध होने से घन्द्ररेखा की भा के समान एक साथ उप्पन्त हुए भी रुखति आएि धर्स परि- 
शुद्ध और निर्मल होते हैं, इसलिये यही उपेक्षा से उसपक् स्छृति की पारिशुद्धि कही गयी है--ऐसा' 
जानता चाहिये। 

'चहुरत्य ( + चतुर्थ), गणना के अनुसार चौथा। इस चौथे ध्यान को प्राप्त होता है, इसलिये 
सौ चहुर्थ है। जो कटा गय्ा ईै--'पुक अंग से रहित दो थगों से युक्त- इससे सौसनस्य के 
प्रह्माण से एक अग से रहित होना जानना चाहिये। पह सौमनस्य भी एक-धीथो सें पहछे के जवनों 
में ही प्रद्टीष होता है, इसलिये इसका वह प्रह्मणाद्ष कहर जाता है। उपेक्ष-बेदना और चित्र की 
एकाग्रता इन दोनो की उत्पस्ति से दो भगो से युक्त होना जानना चाहिये दोष प्रथम-धयान में ऋट्दे 
गये के ही भजुश्तार--पष् अभी चतुप्झू:ध्यानः में नियस है । 


पतथ्चक-ध्यान 
पश्चक-ध्यान को उध्पल्न करने घाले को अस्वस्त प्रथम-ध्यान से उदकर--'यह समाप्त्ति 
थिपक्षी-नीवरण्ण! की नजदीकी और वितर्क की स्थूलता से हुर्व७ अक बाकी है--ऐसे उसमें दोप 
देख कर द्वितीय ध्यान को शान्त के तौर पर मन में करके, भ्रथस-ध्यात्त की चाह को छोड़ ब्वितीय 
की म्ाप्ति के छिए प्रयत्न करना चाहिये । जब प्रथम-प्यान से उठकर स्पत्रि और सम्पजन्य के साथ 
रहने बाले उस (सिश्ठु) को ध्यान के भर्णों का प्रत्यवेक्षण करते समय घितर्क मान्न ही स्थूछ रूपए 
से जान पढ़ता है और विचार आदि शाम्तर | तथ उसे स्थृछ अंग के प्रह्याण जौर छ्ान्त जर्यों की 
आसि के दिप्‌ उसी भिम्रित्त को पृथ्वी-शष्दी (झदकर) द्ारघार मन में फ़रते हुए, कह्दे सये के 
अजुझ्वार ढित्तीय ध्यान उत्पन्न होता दै। उसका वितक साज़ ही अहाणाक़ है। विचार आदि दर 
बुक रहने बाके अद्ढ हैं। शेप कह्दे गये के ही झबुसार। 
१ झमिपर्म में ध्यान दो प्रकार से चर्णित है--(१) चढुल्क और (२) पचक | खतुष्कू में 
केवल प्यार ही ध्यान होते हैं, किन्तु पक में पाँच | चदुष्कुध्यान का द्वितीय-ध्यान ही 


पैचक-्यान का ड्वितीव और ठृदीव दो जाता है--दोनों में केवछ इतना ही अन्तर है। 
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पैसा शश्त ( द्वितीर-स्वान ) माह दो धाने पर अद्दे गये के ही रहुसार पॉइ सकारसे रशी 
दा आभास करके शा्पस्त शितीप प्याप स डय्कर-- यह समापष्ठि विपक्षी दितक की सजी 
लौर वित्ञार की स्पूछतः से जुर्घह संधर वाली रै--पेसे दोप वेपहर एृतीइ-ध्याम को झा के दौर 
पर सब में करके द्विदीय-ध्याम की चाइ को छोड़ एृर्तीय को झाहि के किये सबरत कमा अाहऐे। 

छद द्विठीए प्पान से पटकर स्पृति कौर सम्मजम्प के भ्ांथ रामे बाड़े झप (मिल) कों 
्याप्त के झगों का प्रत्मपेश्रण करते समप बियर माज्न स्पूछ रूप से बाग पक्‍ता है कौर मीति 
भ्रादि झाल्ठ | तब उसे एपूछ अंत के प्रशय भौर धाम मंधी की प्रासि क्र छिप उसी मिमित्त को 
भृष्यी-शूष्णी ” (ककर) बार-बार स्| में करऐे हुप बद्दे गय के अजुसार एव प्पास उत्पस्य 
ऐता है। दस्तक विचार माह ही प्रहाधाक्ष है। अतुप्कुशय के हितीय-पान में प्रीति आदि के 
समान शील युछ रहने बाके लड़ हैं । स्षेप कड़े गए के भमुप्तार ही । 

इस प्रकार छो अतुप्धूप मैं हितीप है, बह हो सार्ों में इेंगफर्‌ पस्चक-जय से हितीए 
और हृतीब शो जाता है और लो बह तृवीद चएुये हैं. थे इह्॒ए-पम्चरम हो हाते हैं. मम प्रबस 
ही रएण है। 


सजी $ प्रमोद $ै डिने झिल्ले गगे विद्यद्धि मार्ग में सम्यधि मयबना $ माग में 
फ्प्बीकसिय निर्देश मामऊ चौया परिघ्छेद एमात | 


पॉँचवाँ परिच्छेद 
शेषकसिण-निर्देश 
आप्‌ू-कसिण 


अब, पृष्दी-कसिण के पश्चात्‌ आापू (+जझ) कसिण के सम्बन्ध में विस्तारपूर्वक कहा 
जाता है | जैसे एब्ी-कसिण (की भाषना की जातो हैं) देसे ही आपूकसिण की भी भाषना करना 
चाहने घाले (मिक्लु) को सुख“पूयेक बैठकर भाप्‌ (5जछ) सें निमित्त ग्रहण करभा चाहिये। “बबाये 
हुए या नहीं वदाये हुए”- सबका पिस्तार करना चाहिये और जैसे यहाँ, बैसे ही सर्वत्र | इसके 
पश्चात्‌ इतना भी ले कहकर विशेषज्ात्र ही फहेंगे | 
पहाँ भी पूर्व (जन्मों) में आपूकसिण की भाघना किये हुए पुष्यवात्त्‌ (मिक्ठ) को नहीं 
बनाये गये जछू में भी--पोखरी, ताछयब, छवणीय' था समुद्र में निमित्त उत्पन्न दोता है। चूस- 
लीच स्थविर के समान । उस आयुप्मस्‍्न को--लाभसत्कार छोड़ “एकान्त-बास करूँगा! 
(सोच) मद्दात्तीर्थ' में धाव सें बैठकर जम्बूद्रीप ( भारतथर्ष) जाते समय घीच में महासमुत्र को 
देखते हुए, उसके समान कसिण-निसित्त उत्पन्न हुआ ! 
पुर्ष (जन्मों) में आापुकसिण की भावना नह्टीं किये हुए को कसिण के घार दोर्पों को वूर 
करते हुए नीले, पीछे, इबेत रण वाले में से क्रिसी भी पुक रंग के जछ को न लेफर, जो भूमि 
पर सही पहुँचा शाकाश में दी शुरू बस्ौ से अहण किया लल अथवा दूसरा भी उसी प्रकार का 
स्वच्छ, निर्मेड (जल) हो, उसे पाप्न या नदिया (+ कुण्ठिक) को वराबर भरकर बिष्टार के एकान्त' 
स्थान में (जाकर) कप्टे गये के समाच घिरे हुए स्थान में रखकर सुखपूर्वक बैठे हुए रक्ष का भ्रत्यन 
वैक्षण नहीं करना चाहिये और न छक्षण को ही मनर्मे करना चाद्दिप । उसके जाश्नित रंग की ही 
अधिकता के अनुसार प्रश्सि-धर्म में चि्र को रखकर, अख्बु, जल, वारि, सखिझ (आप ) के 
” न्ञामों में जे प्रकठ ततामके अजुसार ही “आप , आप ”छी भावना करनी[चादिए। 
उसके इस प्रकार भावना करते क्रमश कह्दे गये के खजुसार दो विभित्त डत्पन्त होते हैं । 
किस्तू सरदोँ उर्गह-निमित्तों ल॑ंचछ-सा जान पढ़ता है। यदि फेन, शुल्बुछों से मिछा हुआ 
जल द्वोता है तो वैल्मा द्वी जान पढ़ता है और कसिण का दोप प्रगट होता है; किन्तु प्रति- 
आग-निम्ित्त चाचछता रहित आका्ष में रखे सणिभय ताड़ के पस्ने के समाच भौर सणिसय दुर्पण- 
सण्दछ के समान होकर जान पए्ता है। बह (मिक्ष) उसके जान पड़ने ही के ख्राथ उपचार-भ्यान 
और फटे गये के अनुसार दी चतुपऋपन्‍्चक ध्यानों को पाता है 
१ देखिये, पृष्ठ ११५ । 
१ समुद्र के रूवण-मिश्रित नक से थरा हुआ जलाशय | 


है पश्चिमोत्तर ल्‍्का का एक प्राचीन बन्‍्दर्गाद, बर्समाद्‌ मन्‍्तोट 
४ देखिये, पृष्ठ ११७। 
ड० 
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तेशक्तिण की मारा करजा चाइमे पाछ्े (म्रिप्ठ)को सैज (० तेमसूनऊाप्ति ) में 
शिमित्त प्र करना चाहिए ( पूरं स्मों में ) साबशा डि्रे हुए पुच्यगान्‌ को दिपर एजायें डरए 
(बसिफ्साष्यछ) में बिसित्त को प्रदथ करते समप बिराग़ की छी में भूर्द में पाप्र रे एस के 
हएान में बा अंगए में स्सपी हुईं क्लाग में--जझों फह्ी मी ध्या की ऊपर को इंपते हुप मिमिए 
कष्पन्न होता है। सित्रगुप्त स्थविर के समाम ! पस झापुष्माद को पर्म-म्षण कै दिए टपोसब- 
शहर में प्रवेश करते पर बिएग की की हो पैसे हुए ही धिमिद्त उत्पज हुआ । 

किम्तु, भन्‍्प को ( %सिज-मष्यक ) बताता आादिपु। इसके बताने का यह विधार्त ८ 
तीक्ी भ्रष्प्री छडबिपोंको फ्रइकर सुखा द्रंड़ड़म्दुकइ्ा कड़े योग्य वृष्त े सीदे पा मरवप मैं 
आकर बचत को पढ़ामे के घम्म राप्ति काडे आग क्गाइर चराई अमज़े पा कपड़े पृ 
दाकिहत बार रंगुप्त के बदशर का छेव करता चाहिप। उस सासमें रखकषरर को गये के #मृप्तार 
ही देठ, दीचे करे भोर पृष्ठ, काड़ पा ऊपर कर छोर पुशा, पट को समरसें पं ध्मदर औीच में 
बी छपर का विमित्त प्रदृ् करषए आहिए । 

जीडा ६ पा पीछा --भादि प्रकार से एंध का भर्यज॑प्रण तहीं करता आहिपे [ कुप्णतव 
$ अ्रपुसार कशसम को सौ मत में तहीं छ्ामा चाहिपे। सदर्भ को ही गिक्षष काझे अ्रव्िकता के 
अजुसतार प्रश्न धर्म में दितत क्रो रक्चफ़ा-पाषक हृप्णइसां ( » बष्प्वत्तमि ) आंतपेग, 
इंताप्ब--भारि अप्ति के बारमों में से प्रगर हास के झपुसतार दी. तेज” ( कह कर ) भाषतरा 
करती चहिये। 

जअप्तके इस प्रकार भाषया करते ऋ्मछा कहे गपे के अजुसार ऐो तिसित्त राक्न्र होते 
है। इपाएं-बिमित्ठ झपा के हस्दूरकर गिएरे के ध्रसाल होकर छात्र पहता है। ( कप्तिस सध्यक ) 
बह दगाये हुए मैं ( वित्रित्ठ) प्रदृष्ठ करने बाड़े को कठिल का दोप दीक पदता है। बडी हाई 
कछकद़ी का दिच्छा साप्त ( ८ अज्ातशत्ड ) कोपका दाख पा हुमा बार प्हा है। प्रत्तिमाय 
विप्रित्त तिश्क्ष आकाश से एऐ। एयक् कम्गक के टुकरे के स्रमाव सुशर्जमप ताब के एंके के हमर 
ओर प्ोषे कै रम्ये के समात ला पषठा है। बह बसऊे छात पढ़ते के ही साथ बपचरूप्जाद भौर 
डे पे के ऋजुपार दो अद्॒-परचक ब्यातो को पाता है 


वायु किम 


बाधु-क्तिण कौ प्रादबा करने बाक्षे ( मिल्ठ ) को बाु में दिमित्त सतण करवा चाहिये । 
बह भी देखने या स्पर्श करने के द्वारा । छडुकपा में यह कहा शया हैं-- वरापुकप्मिय का ऋम्वास 
करते हप भाथु में विभिष्त भदय करता है। दिप्टेब्लोकठे जप झझा के सिरेंकों डपकशस करके 
हडा है | दिलतेडोक्टे हुए भोंस ढे सिरे को पेव के सिरे ढो था केश के सिरे को दपकमप हटके 
बैछता है ऋचा क्री पर स्पर्श्न किये हुए को दपकशय करके रेडठा है। 

इसकिये एक बराजर सिर्रों बाक्षे बने पत्ती सं युद् खड़े रूख गाँस थेद्र को था चार भपुरू 
के बचे केश बाड़े प्यक्ति के सिए को बाजु शे भहार बाते हुए देखकर -- बह बाजु इस गा 
अड्प कर रही है” (ऐसे ) स्मसि एक कर था लो बाजु ख्षिपरक) से दा सीत के छेद ऐ प्रवेस कर 
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उसके शरीर को प्रहार करती है, पहों स्ट्ृति रख कर--वात, सास्त, अतिक भादि याद के नामों 
मेँ से भ्रसट नाम के भजुसर ही “दात-वात'” ( कद कर ) भावमा करनी चाहिये। 

यहाँ उस्गह-निमित्त चूल्दे से उत्तारने के समय खीर की गोलाकार भाष के समाच 
जाम पढता है। प्रतिभाग-निमित स्थिर और निश्चऊ होता है। शेप कट्दे गये के अुसार ही 
जानना चाहिये। 


नील-कसिण 


उसके पश्मात्‌--नील-कसिण का अभ्यास करते हुए नीले (रग) में निर्मित्त प्रहण करता 
है.-फूल,बस्धी या (नीले रंग की) धातु मे !” (इस) वाक्य से पूर्व जन्म में प्राथंना किये हुए 
पुष्यवान्‌ को उस भ्रकार के फूछ के पौधे, पूजा करने के स्थान में फैले हुए फूल या चीले बस्र, मणि 
में से किसी एक को देखकर ही निमित् उत्पन्न दोता है। 
बूसरे को नीला कमर, गिरि कर्णिक' आदि फूछो को छेकर जिस प्रकार (उसका) केसर या 
इंधछ नहीं दीख पढ़ें, उस प्रकार फ़ूछ की डछरी (चड्लोटक) या पिटारे के पिधान को पत्तोंसे दरावबर 
भर कर फैलाना चाहिये। नीछे रण के बख्र से गठरी बाँयकर भरना चाहिये । था उसके मुख के 
चेरे पर दोछक के छाये हुए तक के समान बाँधना चाहिये । कॉसे के समान नीछी, पलाए के समांद 
सीछी था अजन के समान सौछी किसी धातु से 'ष्वी-कसिण में कह्टें गये के अबुसार ही उठाकर 
ले ज्ञाने योग्य भयया भीच पर ही कल्षिण-सण्डछ को बनाकर दूसरे रंग से झछग कर देना श्ाहिने, 
असके पश्चात्‌ पृध्जीकसिण में कट्दे गये के अनुसार “नौछान्नीछा” (कह कर ) मन में करना 
चाहिये। 
चहाँ उर्पध-निमित्त से कलिण का दोप दिखाई देता है। केसर, ढंठछ, पते के वीच के 
छेद भादि ज्ञान पढ़ते हैं। प्रत्तिभाग-निम्ित्त कसिण-मण्डऊ से छूटकर भाकाहामें मणिभय साड़ के 
पछ्ले के समन जन पढ़ता है । शेप फट्दे गये के अनुसार ही जानना चाहिये। 
पीत-कसिण 
पीतन्कसिण में सी यद्दी नियम है। यह कहा गया है--“पीत-कस्तिण का अस्यास फरते 
हुए पीछे में निमित्त अहण करता है--फूछ, वख्र या (पीछे रंग की) घातु में ।” इसलछिये यहाँ भी 
पूर्व जन्‍म में प्रार्थन। किये हुए पुण्यवत्‌ को उस प्रकार के फूछ के पौधे, (पूजा करने के स्थान में) 
फैछे हुए फूल, पीले धच्न या धाकुओं में से किसी एक को देखकर ही विभित्त उत्पत्न द्वोता है-+ 
लित्गुप्त स्थविर के समान। उस आशुष्माव्‌ के चिष्तल-पवैत में पतड़' के फूलों से पूजा 
किये हुए भासन को देखते हुए, देखने के साय दी आसन के बराबर निमित्त उव्एत्न हुआ / 
दूसरे को कर्णिकार के फूछ भादि से, पीछे वख्त से या धातु से नीछ-कसिण में कहे गये के 
अनुसार दी कसिण (-मण्दछ) बनाकर “पीछा, पीछा” (कष्ट कर) सनमें करना ऋहिये। 


लोहित-कसिण 


छोडित-कसिण में भी यही दियम है। यह कह्ट! गया दै--/छोहित-कसिण का अस्यास 
३ नीड़े रग का पुष्प विशेप । 
२, पीछे रग का पुष्प विशेष । 
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इससे हुप प्मक रंग दाके में मिमित्त प्रण करता है--फ्रझ, इस्र या (काछ) रंग की भाहु में ।! 
इसफ्किद्े ब्दोँ मी पूर्व असम मे प्रार्थतां किपे हुए पुष्यबाह्‌ को इस महायर के चरदुत्तीमद (व्जड 
हुए) छाहि के पौधों (पूडा करे के स्थात में) फसे हुए 'म्छों, काप्त एंग के बछ्ध संपि भा धातुओं 
मैं से किसी पृक को देशऊर ई गिमित्त बत्यस्‍्त होठा है। 
दूसरे ढो ब्रधपुमन, बल्युत्ीपक (व्भददुझ) काछ कोरद्शक आयादि फूकों कार हंग के 
बस था चातुरों में परे बीक क्तिण में कहे गये के रूपुसार शी कप्तिण (-मर्स) को बाढ़? 
'फौोदित कोशित” (कर कर) सन में करमा चादिपे। स्ेप देसा ही । 


अवदात-कत्िण 


अषदात-क्तित में भी “अददात (८ इेत) कसिल का भरम्मास करते हुए बवेत में विमित्त 
प्रदृध इरता है--फूर घद्म था (स्वेत) रंग की बात में। इस बाक्‍य से पूर्ष क्रम मैं प्राबता 
किये हुए पृण्यधाज्‌ को उस प्रकार के फूड के पौने, सही चमेफों सरादि के फ्ैके हुए फूरू कसर 
कौर पदूम की बेर इरेतअ्य था घातुमों मैं से किसी पूछ को देखउर दी मिमित्त कर्पस्ण होता 
है । प्लीसा चॉदी भीर अखूसप्यक्ष में मी उत्पद दोता दी है। 

बूछो' दो कड्दे एजे प्रदयर से इबेह उृष्पों से इरेत बहा सं था (एबेत ) पाठ से मौक-क्तिव 
में कड्टे शपे के रूझुसार दी कक्षिण (मपढक्) को पाकर “कत्रदात अरबद्ात (6१कर) मतर्मे 
कहा चाहिपे। शोप नैछा ईी 


मलछोक-फक्रप्तिण 


जाफरोड़-कप्तिय में “भाकोककतिण का भ्रम्भास काते हुए घाफ्तोक (प्यकाए) में. गिसितत 
अइप करता ह--मीत के ऐद में बा परापे में ([स) पाक्य से पृ अस्स में प्रॉधभा डिपे हुए 
प्रुक्षभाब को भी के छेद भादि किसी एक से झस्पे कर प्रडाश भा इस का प्रकाश प्रवेश का 
भीह बा भूमि पर गौकाकार होता है भबधा पने पत्तोंबाफ़े देह कौ झाख्ता्ों के थीचर से पा बती 
शाक्षार्मा से बने मर के गौच से तिउुफ कर भूमि पर ही ग्रोखाकार बतता है उसे देकर शी 
जिमिस उत्पद्र द्ौता है । 
बूपरें को मी डसी कट्टेगपे प्बार के भवारा-मण्डछ को “सबमास, लबभास बा 
'आ्राक्ोक लाक्रोक! ( कह कर ) सावता करती आहिपये। बंस्ा रहीं कर खऊ़रे भाछे ( मिप्ठ ) 
के बड़े में रिएए अकूकर उसके मैए को बत्द करके पढ़े भें छेद कर सीत की सौर कड़े रखता 
बाहिये उप ऐड से जिराण का प्रकाश शिमर्ू कर भील पर शोकारार्‌ चलता है शब इसे 
ध्याकोक काझोढ़ ( ०इ कर ) साबता करयी झाहिये | पह लग किपदानो होता दे । 
अ्दों डाएइ-जिरित्त म्रीत था भूमि पए अब हुँ गोकाई के समान ही होते है। 
प्रतिसाण-िमिश्न पे स्वच्छ प्रकाए-पुक के समा । शेप भसा दी । 


परिच्हिमरादाश्नक्तिण 


परिफ्तिदाझश इसिल्ष मैं पौं “ह्यफ्राशा-दसिलर बा अभ्याप्त बाते हुई ाडाश सी विमित्त 
प्रदण करठा |--सीत के 0६ में ताप » छेद में वा शोये मे ।! (दस) बाल्द से बूर्व हज में 
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क्र्थना किये हुए पुण्पचाद्‌ को भीव के छेद जादि में से किसी एक को देख कर ऐी निमित्त उत्पन्न 
द्ोता है। 

दूसरे को भछी अकार से छाये हुए मण्डप में या चमड़े, चढाई ज्ादि में से किसी एक में 
एफ बालिइत चार ऊँगुझ का छेद करके थ्रा उसी भीत के छेद जादि फो "जाकाश, लाकाश”? 
( कह कर ) भावना करनी चाहिये । 

यहाँ उग्ाइ-निमित्त भीत मे बने हुए छेद के समान छी ऐता है। बह यढ़ाने पर भी चहीं 
बहता है। प्रतिभाग-निमित्त जाकाशन्मण्डल ही ऐकर जान पता है और चढ़ाने पर भी बढ़ता है । 
क्षेप एथ्यी-कसिण मे कट्टे गये के जनुसार टी जानना चाहिये। 


प्रकीणेक-कथा 


इसि फसिनानि द्सवलो द्स याति अवोच सच्यधस्मदसों। 
रुपाधचरम्द चतुकपश्चकज्ञानद्वेतूनि ॥ 
एव तानि च तेसअडच भावानानयम्तिमं विद्ित्वान । 
तेस्वेब अय॑ भिव्यो पकिण्णफकथापि विज्जेय्या ॥ 
| रस प्रकार सर्वमंदर्णी, टशवल! ( भगवान्‌ पुदध ) ने रूपायचर सें घतुप्फू और पम्चक 
ध्पानें: के हेतु जिन दूस-रुसिणे! को कष्टा, उनको जौर उनकी भावना के इस डय फो ऐसे जानकर, 
उन्हीं में यह ौर भी प्रकोर्णक-कथा जाननी चाहिये । ] 
इनमे पृष्यी-कसिण से "एफ भी होकर यहुत होता ई”' आदि का ऐसा, आकाद था 
जल में प्र॒थ्त्री वताकर पैदल घकना, सदा होना, येना आदि करता और परित्र अप्रमाण के रूप में 
अभिमाय्रतन की प्रासि आदि ऐसे कार्य सिद्ध होते हैं । 
आप कसिण से पृथ्वी में हुवना, उतिरामा, पानी की पर्षा करना, मी, ससुर भादि को 
बनाना, पृष्दी, पंत, प्रासाद आदि को द्विलाना आदि ऐसे कार्य सिद्ध होते हैं । 
तेज-कसिण से घुँलाना, प्रज्यलछित होना, अगार कीं यपां करना, लाग से आभास को घुझ्ा 
देना, जिसे ही वह चाह्दे उसे जलाने की सामथ्यं, दिव्य-चझ्ल से रूप को देखने के छिये प्रकाश 
करना, परिनिर्षाण के समय अप्नि से शरीर को जलाया आदि ऐसे कार्य सिद्ध होते हैं । 
धघायुल्खिण से वायु की चाल से जाना, भ्ाँधी उत्पन्य करना कादि ऐसे काये 
सिद्ध दवोते हैं। 
नीक-कस्िण से नौडे रंग के रूप को बनाना, अन्धकार करना, सुधर्ण कौर दुर्बणे के भज्ु- 
सार अभिभ्नायतन तथा झुभ/विम्रोक्ष' की प्राप्ति आदि ऐसे कार्य सिद्ध होते हैं। 
पीत-फसिण से पीछे रण के रूप को बनाना, 'सुबर्ण दै'--पऐस्ाा निस्सन्देह करना, कहे गये 
के झजुसार दी अभिसायतव और छुम-जिसोक्ष की भासि आदि ऐसे कार्य सिद्ध दवोले हैं । 
१ देखिये पृष्ठ २। 
२ दीघ नि० १, २। 
३ देखिये दीघ नि० २, ३ | 
४, देखिये दीप नि० २, ३। 
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कोहिह-कसिण से काऊ रंग के हुप को बनागा बड़े गये के लगुसार ही क्र्तिमापततन 
कौर झुभ-विसोप्त की प्राह्ि प्लादि पेस कार्य पिंड, होते हैं। 

लववातऊपिल्ष से इदेह रंग के रूप को दमाहा सतप्रात-सरद्धू को दूर करसा, अरमफार को 
जाप्त करहा भौर दिप्य अहु से रूप को देखने के ढिये प्रकाप्त कासा झादि ऐसे काम सिद्ध होते हैं। 


अ्राछ्छोककप्तिथ से प्रसा सशित रूप को बताना स्स्यात-सद्ध को दूर करा, प्रल्पक्यर को 
हाप्त क्ाजा दिग्प अक्क से कप को देछकगे के किपे प्रकाप्त करता आदि पसे कार्य सिझ 
शेवे (। 
आाक्ाश-कसिम से हेंक़े डमों को दघाज़ बेंहा, प्म्बी प्रबंत स्यद्दि में मी ल्लाकाक दबाकर 
ईर्स्यापय करता, सीत क॑ इस पार से बस पार बिमा स्पर्श विपे हुए लागा भादि ऐसे छा 
प्रिद ते हैं। 
सप्ती (क्प्तिणों स) 'छपर भीदे तिएऐ भरद्ेछा लर्माण को” हस प्रकार ढद्दे गये सेद 
को प्राप्त करऐ हैं। बद कहा एवा ई--''पृक (मिप्लु) एप्बौकप्तिण को छूपा गौचे, तिरफ्षे लड़ेंढा 
जप्रमाण जागता है।! 
इसमें रूपर बहते हैं ऊपए रायाप्त-स्ध की भोर छो। गीचे कहते हैं तीदे सूमिस को 
बोर को | तिरऐ कहते हैं प्रेत के परे कै छमात अरों ओर से भा हूंप को कोई 
ऊपर को ही कसिंश को बढ़ाता है कोई शीसे कोई चएों छोर। रूपया दिष्य बहु से झप को 
हफने दी इच्छा बाढे के प्राप्त (को बदाने के) समात उन-डब कराए से ऐसे कैशाता है। द्सी 
पे कप पता है--/उपर, शीचे ठिएऐ। अडप्रेशा, पद (स्तम्प) दूसरे के असाद से पृक को प्रयर 
दाने के किए कहा धवा है। औसे बरू में परे हुए क्रो सारी दिशालों में बक होता है बब्प कर 
बएँ! पैसे ही ए्प्रीकसिण कौ भादता बएनेदाक्षे को पृरपीक्सिण ही होता है इसे लम्य कप्तित- 
भेद गईं होते है । पैस प। सब में जाजवबा चाहिएं। अग्रसाण,, बद रसके «-सीमित ₹ऋएण (वू्ध्याप 
करता) के छमुपार बहा गजा है क्योंकि इसे चित्त से ररल करते हुए सम्पूर्ण को ई सकाप 
करवा है। यह इसका आए लीए बह सप्य ई--ऐस प्रमाण नहीं प्रएण कएता है। 
और दो सर्द कर्म के हवा ते बुक्त  बह्लेश के बादरश पे युक्त हे था विवाद के 
जापरण से बुष्द है प्रदा एश्द से रहित कर दुप्पए हैं है कृप्रक पर्मों में सम्सत्त औौर विषाम 
करे प्राप्त करने के छिऐ छ-समर्ज हैं। '' इस प्रार बे गऐे (भ्वत्तिजरों) में छे बढ करे भी ढिसी 
कसित्र भें भावजा घट पू्ें दोती है । 
कामन्वरतिष' दी से युद (व्पश्नियों) दो कर्म बे श्राप से युद्ध कइवे हैं। फलेश 
के भापरण से शुश्य गिषतमिप्वानकि इमयो-्यग्जड़ («प्रीयुप्र शोगों हिड्लों रा धुत) भौर 


६ मग्णिय नि थोर भंगुक्त। नि । 

३, ग्िमद्र पाठि । 

३ झानस्विय दर्ण फ्रेथ (--(१) झाठा का एप (१) दिठा का बप (]) भ्रान्‍्त का बच 
(४) तबामत ६ दरर ? इपिर गियमा (५) रुप में पूरे शहटा । 

है अप्रेबइधाद अिप्षार ओर माध्तिइबाइ-- अं) यार हीन बसे प्ाएजाम हैं, उसे नितय 
फरियाईशडद्ा है। 


परिच्छेद ५ ] शेषकसिणनबिर्देश [ शषर 


पण्ठक (सनपुंसक, हिजठा) (फट्दे जाते हैं) | अहेतुक' और ट्वि-हेतुक' भ्रतिसन्धि घाले विपाफ के 
आवरण से थुक्त होते हैं। बुद्ध भादि मे पिद्वास नहीं करने दाछे को श्रद्धर रहित कहते हैं। 
अअतिकूछ प्रतिषद (मार्ग) सें उदद न करना उन्दरहित होना ऐ । लौकिक जोर छोकोत्तर 
सम्पय: इष्टि से रहित हुष्प्रश्ष दोतः है। कुशल धर्मों में सम्मत और मियाम फो प्राप्त करने 
फे लिये असमर्थ हैं, फा जर्य है--कुशछ धर्मो में नियाम जोर सस्मत्त नामक भार्यमाग को प्राप्त 
करने के लिए अन्‍ससय्य हैं. औौर केवछ कसिण में ही नहीं, दूसरे कर्मस्थानों में भी इनको पक 
की भी भावना सिद्ध नहीं होती ऐ, इसलिये विपाक के आवरण को दूर से ही त्याग कर सदम॑ 


के श्रवण भौर सत्पुरुष के क्रय भादि से श्रद्धा, मद जौर प्रज्ञा को यढ़ा कर कर्मस्थान के अबु- 
योग में लगना चाहिये । 


सजनोे प्रमोद के लिये लिफे यये विशुद्धिमार्य में समाध्रि-्भावना के भाग 
में शेषकसिण निर्देश नामऊ पॉचवोँ परिच्छेद समात्त | 


१ पद्चयोनि में उल्तन तथा महुष्यों में जन्म के गँगे आदि जो कुशल-विपाक- ,०७ 2 
सन्धि से उसनन होते है, उन्हें अददेदक प्रतिसन्धि चात्म कहते हैं| 

२ ज्ञान-रहित प्रतिसन्धि से उल्लन्त्र मनुष्य द्ि-देहक अतिसन्धि वाले कढ़े जाते हैं। हेतु 
अतिततन्वि की जानकारी के लिये देखिये एड ५ । हा 


छठोँ परिच्छेद है 
अशु भ-कर्मस्थान निर्देश 


कप्षिण के ऋतस्तर कड़े पपे (--( १ ) ठज्बंमातक (१) दिसीकक (३) विपुए्दक 
(६) विध्लितक ( ५) विरश्षापितक् (३) निश्चितक्र (५ ) हतदिक्षिसत्त (८) छोष्टिदक 
(९) पुछुषक ( ) ) अस्पिक--( इस ) इस भर्ेठम (>्मविम्भामक-विशाषभदित ) घहसों 
मं, बापु पे मरी हुईं मारी (वुमपत्था ) के समाल मरते के पश्चात्‌ क्रमश इत्पक हु सुअव 
(्प्लोष-फूछाब ) से फूके हुए होने के कारण रु्ज॑मात कहे हं। ऊर्जमाद ही रष्बमातक है। 
भ्रपदा प्रतिकुक (०ए्रणिठ ) दोने से कुत्तित (ण्मिश्दित ) ऊष्वेम्राठक है । उस प्रकार के 
( पके हुप ) संत शरीर का बह साम है । 

( एेहकषाक्त (ऐों ऐं ) मिक्ता हुआ बर्ष विमीक कइः भ्राता है । विवीक (विशेष रूप सो 
मिश्ित सीक ) ही वित्तीझक है। भ्रयथा प्रतिरए दोदे ते कृत्सित विधीक--वितीरूक ँ। 
लधिक मांस बाके स्पाशों में फ़ाक एंश पीप परम हुए स्वार्जों में इबैत रंग बौर रपिकांस पीछे 
एप के भीे स्पाम में भौछे-पस्त को भोडे हुए धोने के छसात रएसरीर का बह ताम है। 

पूदे हुए प्पानों पर बह हुईं पीष ( का भाम ) विपुष्द है। टिपुम्श वी बिपुस्भक है! 
ऋपबा प्रतिकूक होने से ह॒प्सित दियुप्द--बिपुप्पक है। इस प्रकार के (रीव बहते हुए) खत 
री का पद मार है। 

करओे से दो साभों में बक़ण हो ग्पा हुला विप्फिड कड्ा गाता है। विरिउज इस विधिक है। 
रूपदा प्रतिहक शेने पे इसिक विष्छि्रु--पिशिछठ्रक है। बौद में किए हुए रताए का 
बह राम ६। 

बाएँ भर बई बाषा प्रकार से कृर्तेसिबार (०पीर१) बादि से प्रावा गया विरत्ञायित 
(क्या ब्राता ) है। विक्सादित ही विशखाबितक है। पा प्रति होने स॑ इत्सिए विक्‍णावित 
+-पविफ्लायितक है। उस प्रर के (कापे तजे) घृत-प्रौर का बह बास है । 

विविद पकार छे (इसे सिनाएँ प्वारा) अंक हा विशिप्त (कड्ठा जाता) है! विक्षिप्त हाँ 
विश्विप्र है । रूपदय प्रतिरृछ होने से कुत्सित विक्षिप्त-धिद्षिप्त 5 है । शूसरे स्पात पर इब है 
जूसरे स्पात पर पैए दूसरे श्वाब प्र स्ित--परैसे अब-्सज दजाजं बत्र *ऊंके गये ग्रकशातर का 
बा गाम है। 

(दपिपार बाहि से) मारा कर एशके के समान ही इृधर-यत्रर ऑढछ शा हृतपिक्षित् 
है । हमे के पैर के जाझार से अज्-परत्यं पर इपिबार से सार कर कई गये के सम्राज इबरस्‍्य्पा 
हक हुए घतजाएर का बह बास है। 

कोड (० (न) को पीटया रैश्पता है थीर इपाइपर बहाताओं शसक्िरे छा्ितऋ 
ढए। छाहा है | इटटे हुए होड़ रे सते मतलारीर का बह कस है। 


“ एक्तश्वर ६ 


परिच्छेद ६) अप्लुभ-करमैस्थान-निर्देश [ रद 


पुछुवा फीरें कटे जाते है । छुड॒पों को ( यह ) फेछाता हैं, इसलिये पुलछुवक कहा जात्म 
है । करीढ़ी से मरे हुए रुदन्वरीर का यह नाम है। ह 

अस्थि (ट्री ) ऐ झस्थिक दे । ऊूयधा प्रतिएल होने से कुप्सित अस्थि--अस्थिक ैं। 
एड्टियों के समृदद का भी, एक छोटीन्सी ह॒ड्टी का भी--्यद माम है। 

इन छर्ष्यमातक भादि के खइटप्रे उत्पस्त हुए निमिशों बे भी, निमिसों में प्राप्त ध्यानों के 
भो-ये ऐ नाम ए। 


ऊर््ममातक अश्ुभ-निमित्त 
कूदे हुए शरीर में ऊप्पंमातर-निम्मिच् को उत्पन्न करके ऊर्ध्यमासक नामक ध्यान की 
आंवना फर्ते क्री इच्छा बाले योगी को एप्वी-कसिण में कहे गये के अनुसार पी उक्त प्रकार फे 
आधार्थ फे पास जाकर कर्मस्थान को सौसना चारिये। उसे (भी ) इसके डिये क्षर्सस्थान को 
कहते हुए--( । ) अश्लुभ-निमित्त के छिए जाने का ढग ( ३) चारो और निमित्तों फो भली भाँति 
देखना ( ३ ) स्पारए प्रकार से सिसि को अ्रहरण करना (७) गये जौर आये हुए भार्म का 
अध्यवेक्षण करणा--ऐसे अ्पशा के पिधान तक सच कएना घाहिये। उस (योगों ) को भी भछी 
प्रकार स्ीसकर पहले उक्त भ्रकार कै शयसासन में जाकर ऊर्ध्यमातसनिमित्त को सोजते हुए 
विद्वरमा चाहिये । 
भर ऐसे विए्टरते हुए “अमुक गाँध में, जयछ भे, मांग में, पर्यत के दीचे, पेढ़ के नीचे, 
या इमशान में ऊप्य॑मातक दारीर फ्रेका गया े” ( ऐसे ) कहते हुए छोगे। की बात सुनकर भी 
उसी क्षण बिना घाट के (भरी हुई नदी कादि भे) कूदते हुए के समान नहीं जाना चाहिये। 
क्यों! ? यह शुभ हिंसक जनतुओ से भी घिरा छोता है, कन्मजुत्यों से भी घिरा होता है, वहाँ 
इसके जीवन का अन्तराय (>विष्ण) हो सकता है। या जाने का सार्ग (जहां) गाँव से, नहाने के 
घाद से, अथवा सेत के किनारे-किनारे होता ऐ, धद्दाँ विषभाग रूए दियाई ढेता हैँ। या पद्दी 
शरीर विपभाग होता है, फ्योंकि पुरुष के लिये ख्री का शरीर या स्त्री के लिये पुरुष फा पारीर 
विषभाग है । बह तत्काछू का मरा हुआ शुभ के तौर पर भी जान पड़ता है । उससे इस (योगी) 
के प्राचय (अमिश्लु-जीपन) का भी अन्तराय हो सकता है। यदि “यह मेरे जैसे (योगी) के लिये 
ऋठिन नहीं है” (ऐसे) अपने लिये विचारता है, तो हुस प्रकार विचारने बाछे योगी को जाना 
चाहिये भौर जाते हुएू सघ के स्थविर या दूसरे प्रसिद भिक्ष से फहकर जाना आहिये। 
क्यो ? थदि इसशान में अन्मजुष्य, सिंह, बाघ आदि के रूप, शब्द जादि के अभिष्ठ आछ- 
सबने से भमिभूत होकर उसके अह्ढ प्रत्यक्ष घुखते हैं, खाया हुआ पेट में नहीं रुकृता या दूसरा कोई 
रोग हो जाता है, तम वह विट्दार सें उसके पात्र-बीबर सम्दालेगर ! तरुण-मिक्षु या श्रामणेरों को 
भेजकर उस मिक्षु की लेया करायेगा। 
और सी, इमपान निराशझ स्थान है! (ऐेसा) मानते हुए जरोरी किये हुए भी घोर चारों 
ओर से झाकर पुत्र दोते हैं। बे सलुप्यों द्वारा पीछा क्रिये जाते हुए भिक्षु के पास सामान को 
फंककर भाग क्षासे हैं । मजुष्य “माछ के पास चोर को देखते हैं?” (कह) मिश्ठु को पकढ़कर पीड़ित 
करते है । सत्र वह “इसे भत परीढित करो, यह झुझे कहकर इस काम से गया था” (कह) उन 
भदुष्यों को समझा कर उसे वचायेगा--बह कहकर जएने में गुण है ! 


इसछिये उक्त प्रकार के भिक्षु को कहकर शद्भम-निमिष्त को देखने के छिये उत्कट जभि- 
१ 


शहर] पिशुद्धि मागे -[ परिष्छेव ६ 


छा से जैसे राजा सम्िपेऊ होने के स़्याम को एजमाल (# पत्र उक्त) पशुसाडा को वा 
मिर्पण प्रमागा धाइवर रणे हुए स्थाम को मीतिन्सौप्तप्य ढे साथ चाहा है ऐसे डी गीक्ति 
सौमशर्प इत्पप्र काके अद्ृकपाओों मं रूद्दे रपे दिश्राम से जाया अदिये। 
पह कहा गया है--कष्दमाठक छह्लुम विम्रित्त को ग्रह करोडाप्रा मरेखा विधा डिसी 
दूसरे के प्राप, डपस्पित स्मृि से, विदा झूफ़े हुए, इम्द्रियों छो सीहर किये हुए, बाइर नहीं पे 
हुए चित्त से गऐ भौर भाबे हुए मार्स का प्रणबेझल करते हुए बता है। दिस भरदेंश में ठजे 
माठझ-झप्नर-तिमित्त इईका हुआ रहता है उस्स प्रदेश में पप्थर दीमक के घर («दए्मीक) पैद 
गाए या छता को निसित्त के साथ देखता है! (उन्द) भाकम्वग करता है । गिमित्त के प्ताम देख- 
कर पाक़म्यन करके ऊर्ख्यसातर-जक्ठुप जिसित्त को स्थमातर के झजुसार सडीमोँसि देफ्ता है बर्ष 
से पी किए से प्री बताबर से मी दिशा से मी दयदकाप्त (एवम) से मी परिष्त्र से मौ 
जोड़ से छेद से, लीजी घगहइ से ढूंची छूयइ से अर्रो ओर से | *६ बस विमित्त को भक्ती प्रकार 
प्रदण करवा है भती्मोँति देकठा है. भी पकर से प्पबस्बित करहा है। 
बह इस विमितत को भक्की प्रकर से प्ररण करके. छकेडा बिसा किसी दूसरे के साथ 
अपस्पित स्मृति से बिता धूछे हुए छित्त से, गये भौर बाघ हुए भार्स का मत्यवेन्‍्तण करते हुए 
अआपता है। बइ अंक्रमल काते हुपु मी उस (मप्नम) को मत मैं करते हुए ही अंक्रमंण करता हैं। 
६३ बुए भरी दसे री सत्र में करते हुए भैठता है। 
बारी भ्रोर जिमित्तों को बेकबे कय क्या प्रयोलतत है! कया ध्यतु्टस्य (न्गुम) है | चारों भोर 
विमित्तों को देखदा श संसोह के फ्षिपे है (डागद विमित्त के उत्पछ होगेपर) अ-संमोह् दगपस्‍्म होता 
इसका गुण है। छारइ धार सै विश्रिक्त को प्रहणल करबे का क्‍या एबोजब है? बया आतृप््॑पप 
है! स्वारइ प्रकार से सिमित्त को प्रदण कमा ( कह्षम-श्राूम्शत में रिक्त को ) बॉपोेके किपे ै 
(इसने) चित्त को बॉबिहा इसझः गुण है। सपे और छापे हुए मार्प का प्रत्पवेश्ष किप्त किये है ! 
(इच्का) सदा पुज है! पये कौर छापे हरए मार्ण का प्रत्यदेप्रअ ( कर्मएपार की ) बीज के पढी 
ध्ाँति शतिप्राइत करों के किये है, ( कर्मस्थान की ) बीपि का भकत-फोति प्रतिपाइन काना 
इएच्म धुद्र है। 
बह छातृशंप्प देखने दाल्या, रप्ससंशी (रस के समाज समपग्नते धारा) होकर (शसका) 
पीरष भीर (दस्ले) प्यार करते हुए, डस भाऊम्दव में चित्त को धॉदता है 'सबद््य हैं इस सहिषणा 
(मार्ष॑) से छरा-मरय से प्रृस्कारा पा छार्द्भरघा । बद कामा से रद्धित स्षम छान को प्राप्त 
होकर जिऋ्रता है। उसको कृपादअर का प्रथम ब्याह दिल्श-बिहद्टार भौर सावबासद पुष्य-क्रिपा 
बर्छु' प्राप्त होती है । 
इसडिऐे थो चित से संबेग उत्पन्च करने के किये प्रतझरौर को देखते क्षाताऔै, वह 
बर्ट्ी बशाकर (सिप्ठत) गण को पृकद्र करके पी लापे। किश्तु क्मंस्णार को प्रभाव बएक़े शागे बाऐ 
को अभेका, विना बूसरे के साथ सूकछ-कर्मस्वात' क्ो श प्यणा इसे सतत से करते हुए ही स्मशाव 
से कुचा आदि के विज को दूर काले के क्षिप्‌ इणडा था कारों को पैकर (सृघकमएथात को) मजौ 
7 77 ६ पुरू पैयाअस्तु छोन है-(१) ध्यनमद पुष्य तियाजस्ट (२) शीरूसय पुष्य विवाजस्त 
(१) भाषगामय-सुस्य-फ्िया बस्यु-दीप नि श्र 
२ मूरु-कर्मस्थान बहते रै-स्वमाष सै ही छसज-शमय पर किने जाते हुए बुडहुस्पृति शादि 
रा छपान बाष्टे (प्हम्दत्फक) क्मस्थानों को । 
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आँति स्मरण दिये रसने से स्मृति को रू भुछाकर और सर के साथ छ* इन्द्ियों को भीतर (मूछ- 
करमश्थान में) ही गया हुआ करते, बाइर नहीं यये हुए मन से होकर जाना चाहिये 

विद्दार से निकरते हुए छी “असुरू दिद्या मे, णमुऊ द्वार से विफ्छता हैं?” (ऐसे) द्वार को 
टीकडीफ देखना चाहिये । उसडे पश्चात जिस साय से जाता है, उस मार्ग का विचार करना 
चाहिये | “यह सागं पूर्व-दिशा की ओर जाता है, पश्चिस, उत्तर था दक्षिण दिल्ला कौ जोर अथथा 
विदिशा (<उपदिदा) की ओर, इस स्थान पर का्दे से जाता है, हस स्थान पर दाहिने से। इस स्पान 
पर दीमक, पेड़, गएठ, छता है।” ऐसे जाने के मार्ग को डीस-्टीक विचारते हुए निमित्त के स्थान पर 
जाता चाहिये, किन्हु उल्डी हथा नहीं, क्योंकि (सम्भघत ) उल्टी-इुवा जाने बाले (मिल्लु)के, मुर्दे की 
दुर्गन्धि नाक मे घुसकर सस्तिप्क को चचछ कर दे, भोजन को पमन करा छे, या 'ऐसे गन्दगी के 
स्थान पर आया हैँ" प्रेसा पछवावा भी उस्पस्न करे । इसलिये उटदी एवा को छोड फर सीधी-हथा 
(£भजुवातत) जाना चाहिये । यदि सीधी हवा बाछे सार्ग से नह जाया जा सकता, बीच में पहाढ, 
प्रषात, पत्थर, चेश, काँदो घाला स्थान, जल या कीचड़ हो, तो चीवर के कोने से माफ को वन्द 
करके ज्ञाना चाहिये। यह इसके जाने सा ढग हे। 


इस प्रकार से जाने बाछे को पहले अड्मुभ-निमित्त का अवलोकन नहीं करना चाहिये, 
दिशा का यिचार करना चाहिये, क्थोकि एक दिशा में सबे हुए ( मिक्ष ) को लाछस्बन स्पष्ट 
होकर नहीं जान पदता है खोर चित्त भी ( भावना-) कर्म के योग्य नहीं होता है, इसलिये उसे 
छोड़कर जहाँ खड़ा होने पर लाहम्बन स्पष्ट होकर जान पढ़ता है जौर चित्त भी ( भाषना- ) के 
के योग्य होता है, वहाँ खड़ा होता चाहिये। उल्दी और सीधी हवा को त्याग बैवा चाहिये, 
फ्योंक्ि उल्दी इवा में खढ़े हुए ( मिक्षु ) का छित्त सुर्दे की दुर्गोन्वि से छब कर हथर-ठधर दौरता 
है सौर सौधो-हया में खड़े हुए (शिक्ष ) का-- भरदि उस झुर्दे पर रहने धाडे ध्मजुष्य होते हैं, 
तो थे कुछ होकर अतये करते हैं, इसलिये थोढ़ान्सा हटकर बहुत सौधी हवा में नहीं रूढ़ा 
होना चाहिये । 
ऐसे सदा होने वाले को सी न बहुत दूर, न बहुत समीप, न पैर के पास और न सिर के 
पास खड़ा होना चाहिये, क्योंकि बहुत दूर खड़ा होोबे धाछे को जालम्दन स्पष्ट नहीं होता है, 
धल्स्तर पाप्त में भय उसक्ष होता है, पैर के पास या सिर के पास रढ़ा होने घाके को सम्पूर्ण 
अअ्ुभ ( “निमित्त ) वराचर नहीं दिखाई देवा है, इसछिये न बहुत वृर और व बहुद्र समीप से 
जवछोकन करने के छिये योग्य स्थान पर धासीर के बिचछे भाग में खड़ा होना चाहिये । इस प्रकार 
खड़ा होने घाले को--/उस प्रदेश से पत्थर .. या उला को निमित्त के साथ देखता है” ऐसे 
कह्दे गये चारों भर निमिर्तों को भछी भाँति देखना चाहिये । ( उन्हें ) भलीभाँसि देखने का यह 
विधान है--यदिं उस विसित्त के चारों कोर देखने में पत्पर होता है, तो बह यह पत्थर ऊँचा 
भरा सौदा है, छोटा यए बढ़ा है, ठॉँबे के रण का है था काछा है, धथवा इदेत है। डस्वा है, था 
गोछ है'--ऐले भक्ती प्रकार देखना चाहिये। उसके पश्चात्‌, दस स्थाय पर यह पत्थर है यह 
अश्युम निमित है , पद लगुम-निशित्त और यह पत्थर है?--( ऐसे ) विचारना चाहिये। चदि 
बीमक होता है, घो वह मी 'ऊँचा है या वोचा, छोटा है या ब्रढा, ते के रग का दै था काछा 
अयधा श्वेद, छम्बा है या यो/--ऐसे बिचारता चाहिये ततशात इस स्थान पर दीभक है और 
अश्युभ निमित है'- से विचारना आदिये । यदि पेढ़ दोता है, दो वह सी पीपछ है या वरयव है, 
कच्छक (न्पाकप) दै या कपित्य ( - कैया का पेड ) है, रचा है या नीचा है, छोटा है यर बबा 
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है कड़ा टै था श्देठ ै--विदारणः अद्िमे | तत्प्राल्‌ हस स्थान पर घह पेक़ है और वह धदुभ 
निम्ित्त है--रैस्ता विचार अआहिपे। प्रदि गाइ! होता है हो बह भी कदर है पा दमस्त 
(७ झपब न का पेह ) है, कबीर है भा कापहक (८ बपत्ती ) हैं ठोंचा है बा शीक्ष है, को 
पा बढ़ा है--परसे बिआएरा आहये। तत्पआत्‌ इस एशन पर पह पाक है सौर यह अष्नम-निमित्त 
है--पऐसा दिद्यरमा आहिपे। पति ढकः होती है ठो बड़ भी छौको है कोहरा है, इशामा है पा 
अफबस्की है भ्ममबरा चूठिफता ( - पुरुचि ) है--परसे विद्याना इाहिये। ततपआत इस स्वात 
पर बह झूतः है भीर पह लझ्म-मिमित्त है, इइ बछ्ुम तिमित्त है कौर पा छता रै--दैसा 
विच्ारणा आहिये | 
जो कह एपा (--/उसे मिमिक्त भौर शाउम्दन के साथ देखता हे । ' बह इसी में 
प्रात्रा दुआ &; दर्कि इाएबएर टीक से देपड़े हुप गिमित्त के साथ देकएा है चोर बद पापर दे 
चाएं शणुमवममित्त है तपा बह बरहुम-जिमित्त है पद पत्पा टै--ऐेसे दो दो को सिफ्ठाममिक्तर का 
सष्षी भाँहि देपते ढरपू उसे काम्बस हे साथ बइ दंखता है। ऐस विमित्त सौर श्रापाजन के सताव 
पैलरर पत्र 'स्वप्राब के अजुसार परह्नौर्मोति बेंपता है कहा एफ हांसे से जो इसका स्वासाषिक 
भाष है दूसरों से भ्स्राघारण होना है कौर छपरा कृप्प॑भातकतस्ाद ३--उसे मर में काजा 
बाहिये | एम हरुघा धुफज॑मातक ई” ऐसे बसके सइसाव कर कार्ब से बिचार करा आदिये-्चइ 
अप है। इस पकार भरी साँसि देख दिच्वार कर “बर्च र॑ भी ढिद्ध प्ले सी बनावट सं भी दिएा 
से भी भ्रषफाप्त (समान ) से सी परिष्हेद से मी)--( हस ) प्रकार से मिमित्त को प्रदथध 
करता चाहिये। 
से | इस ऐोगी को--बह इरीर काक रस के झारुसी का है श्वेत करा है था गोरे का है| 
पैसे घर्ण (न्वंण ) ८ दिचारजा आइिये। 
एिल्ञ ले झीडिए्र पा पुस्छित् क्र न विचार *र, प्रथम ख़बए्या मप्पम कअष्पायों 
पिएकी भद्ृप्पा बाके ७। धह शरीर ऐै--पेसे विक्ञादया आदिपे। 
घरावट से #प्अ॑साठऊ की बजाइट के भ्रमुसा बह इसके सिर कौ बगाषद ह पह 
पैर की बरताइर है पाई शामी की बरारट है बह बमर कौ बराघट है घट रु् रे बगाढर है, 
मद छोज' कर बदाइर है पट पैर की बगाबर ह-- पैसे बिच्षाएजा चाहिये । 
दिला से, इस गारीर में हो विधायें ६-६ । ) ताभी छे बीचे गिचरीविप्ता लौए (१) 
ऊपए ऋपरी-विद्या-पैसे विक्षाए करवर आदि क्रणशा मे इस दिशा में लगा है, ऋशुमसमिमितत इस 
दिए मैं --परेसे विषारता आदिबे। 
रएकाइ! से, एए रब पए दाब है द॒। पर दे हुस पर सिर इस एर दिचरका इरौर- 
केसे विषारदा अदिये | कपत्रा मैं इस रपग पर पद ई भोर छरापुम॑विमित्त इप पर ई--दुसे 
दिदातना चाहिये । 
वरिरएद से पए घरीर बौजे पैर के सकये से छऐेफर रूपर मस्तक के बाक् तड हिरतै 
अपर से दंग ट्ूजआा है भ्रोग इस प्रहार के बेटे हुए स्पाजमें अच्तीग पार कौ गश्वृतिषों रे भा 
टुआ दी वित्रारता चाद्धिबे | छपपा दइ इपके इज ढ़ माप है बह पं डा भाएई वह विषरके 
ह प्लोरे ऐड पेड़ी को ग्राछठ कप्ये ईं-रीड़ा । 
है दानिसारील में "जप! एम्द दुसने है मौरे और गुर से झपर बासे ययागह हिए 
अवुष्त है। 
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शरीर का भाग है--ऐसे विचारना चाहिये । या जितना स्थान ( ऊर्ष्यभातक के अनुसार ) परहण 
करना है, उतना ही यह इस अकार का उध्यंमातक है--ऐसा परिष्छेद करमा चाहिये। 
पुरुष के छिए श्ली का घरौर या ज्वी के छिये पुरुष का शर्सर नदी ह्ोमा चाहिये। विषभाग 
दरीर में ( बशुभ ) भारस्वन नहीं जाल पढ़ता है । “मरकर फूछे शरीर वाछी मी झ्ली पुरुष के 
चित्त को पकड़ कर रहती है” ऐसः मज्छिम निकाय की अहकथा में कहा गया है | इसलिये सभाय 
शरीर में ही ऐसे छ' प्रकार से निमिच्त को अहण करना चाहिये? 
चूथे के बुद्धो के पास कमस्थान का पएछन क्या हुआ, छुताग का परिहरण किया छुआ, 
(बार ) महाभूतों का परिसर्दन किया हुआ, (स्वछक्षण से प्रश्त द्वारा ) सस्कारों का परिग्रह 
किया हुआ, नासरुप का ( प्रत्यय के परिग्रष्ठ से ) पिचार किया हुआ, ( श्रन्यत्ा की अनुपश्यना 
के धछ से सर्व के ख्याछ को दूर फिया हुआ, श्रमण धर्म को किया हुआ, कुशछन्वासना और 
छुशक्न्भावता फ्ो पूर्ण किय्रा हुभा, ( कुशछ के ) यीज से युक्त, घढ़े ज्ञान और अत्पलछेश बाला जो 
कुछपुन्र (<सिश्षु ) है, उसके देखे-देखे स्थान में ही भ्रतिभाग-निमिध्च जान पढ़ता है। पढ़ि 
ऐसा नहीं जान पढला है, तो ऐसे छ प्रकार से निम्मित्त को अहण करने बाले को जान पदत्ता है! 
जिसको ऐसे भी नहीं जान पढ़ता है, उसको सन्थि (जोड़ ) से, विधर (छेद ) से, 
लौचे से, ऊँचे से, घारों ओर से,--ऐस्े पुन पाँच प्रकार से निम्ित्त को अह्वण करन्श चाहिये । 
पन्धि से, - एक सौ अस्सी सन्धियों से । ऊर्ध्वमातक शरीर में कैसे एक सौ भस्सी 
सन्धियों का विचार करेगा ! इसलिए इस ( योगी ) को तौद दाहिने हाथ की सन्धि ( ८ कन्धा, 
केहनी, पहुँच ), तीन बायें दवाथ की सन्थि, तोन दाहिने पैर की सन्धि ( कमर, धुटना, ग्ुत्फ ), 
सीन पैर फी सन्धि, एक रदेन को सन्धि, एक कसर की सन्ध्रि--इस प्रकार चौदह सहा- 
सत्धियों के अचुसार विचारना चाहिये। 

'बिचर से, विषर कहते हैं--दवाथ के भन्तर' को, पैर के लन्तर' को, पेट के अन्तर को, 
कान के सन्तर' को--हस प्रकार विवर से विचारना चाहिये! आँखों के भी झुँदे होने पा उपद़े 
होने णीर मुख के यन्‍द था खुले होने फो विचारना चाहिये। 

नीचे से, जो शरीर में दीचा स्थान है--ऑँख का यदूठा, मुख के धीच का भाग या गले 
का गब॒ढा--उसको विद्वारना चाहिये । 

ऊँचे से, जो शरीर में उठा हुआ है--घुटता, छाती या छक्वाद--उसको विचारना चाहिये | 
अयधा मैं ऊँचे खड़ा हैं, शरीर नीचे है--पऐसे विचारना चाहिये। 

चारों ओर से, सम्पूर्ण शरीर को चारों भोर से विचारना चाहिये। सारे शरीर में शान 

कैफाकर, जो स्थान स्पष्ट होकर जान पढ़ता है, वहाँ “ऊरष्ब॑साचक, ऊर्व॑मातक७ (सोचकर) चित्त 
को स्थिर करना चाहिये। यदि ऐसे भी नहीं जान पता है, तो ऐट से छेकर कृपर का शरीर 
अधिक फूछा हुआ दोता है, पहोँ “ऊर्पेमातक, कर्ष्यमातक// ( सोचकर ) वित्त क्लो स्थिर 
करना 'चाहियें। 

अब, वह उस निमित्त को भलीमॉति भ्रदण फरता है, आदि में यह बिनिश्वय-कथा 

१ दाहिने हाथ और पादर्व का अन्तर, ऐसे ही वायें हाथ और पार्ष्व का भी । 

२ दोनों कैरों-के बीच का अन्तर । 

३ वे के वीच वाली नामी | 

$, कान का छेद | 
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६--रुस शोगी को इस शरीर में पोक्त गिमित्त को प्रदथ करने के अरसुसार तिम्िद्व को प्रहण 
करता कगिसे । स्यृति को सक्ती प्रकार उपस्थिश झऋरके भाब्जब क्र॒सा आइिये। ऐसे बारयाए 
करते बरुए मद्मीमाँत्ति प्लोचता-परिचारमा चाहिये। शरीर से मश्दुत बूर छोर स बहुह समीप 
प्रदेष्ठ में झद्ा होकर था बैठशा आय को डघाह़ रेफर मिसिस कषों प्रदण्ग करता चाहिये । 
+ऊर्ष्पमातऊ प्रतिद्क, उरष्य॑ घातक प्रतिषूको (सोचकर) सौ बार इचार यार झ्लाँड को तंघाह 
कर देपमा आएिये भार घास को मूँ एक्‍्ए (उसे) ऋदजंम करंशा आदिये । 
पैसे बार-आर करतंशछे को उस्यइ-जिसित्त अप्पी तरइ प्रशण हो धाता है। कथ लप्पी 
हाए३ प्राण द्वोता है | झुब आप की प्रोए्कर अबकोकन कर है छौर ब्सप को स्ैदृकर झाषजंब 
करता ह और गह पक समाद होकर क्षाग पढ़ता है, तब अप्की शरद प्रदष हो एवा होता है। 
बा उस मिम्ि्ठ को ऐसे रच्छी हर्‌इ से प्रदृद करके भी-मोति घारण कड़े मछी 
प्रझर से दिदाए करके पदि दईघी सारा के ध्स्त को पहँ पाछ कर सकसा है तब इसे झापे के 
परम बह गये के अजुसार ही छड्ेके बिता किसी तूसरे के साथ डसी कर्मस्थाव को मत में करते 
हुंप स्ए्ति को सामने बहाने हुप इस्हियों को सौठर करके बाइर सही एये हुए सप स॑ लपणे 
रायनासब को ही जाना अड्डिये। 
शप्पात स तिऊकसे हुए री झभाने के भ्षार्य शा छराछ करता अदधिपे-ज्रिस मार्ग से 
गिऋफ़ता हैँ, पद मार दूं दिष्या छ) अ्रार पाता है दा प्रद्चिस डत्तर शृक्षिज पा विद्िधाड़ी 
झोर । कषजा इस स्पाण पर धायें से पर्ाँ बाहिमे से तबा इस एजान पर पत्थर ६ चहँ दीमफ है 
बर्शो पेग़ है यों गाए है पे जता है। 
देसे आते कै मार्ग को सकीमोंति बेखसर रा शडसे हुए भौ गस कोर ह सछूया 
बांदिये।| भ्र्मुम-विमि्ठ कौ रिशा की खोर बाढ्टे सूमिअदरेष् में रूम आदशेषे--बद (पुरा) 
अर्थ है। पैग्ते हुए श्राप को सौ उस और ही बिउादा चादिपे। 
गति रस दिशा में साहा एृपात पेढ़ पेरा, था कौचड़ होता है हस दिशा कौ भोर धाहे 
मूमिमदेश में शक रई जा सऊुता स्पात ध्शी दोहे के कारध धासर भी बहीं दिक्षापाब्य 
सका हर उस ऐसा को बह रैपपठे हुए रो खाक्कौ स्पा के अजुसार सइकता और देखा 
आादिये डिस्‍्तु चि को रुप तिज्ा की लोर ही करम चादिएे। 
क्षत्र घारों भोर मिमिक्तों का दंयशा किसछिये ६[ आहि प्रा्पों झ सम्मोद्द 
मा्दी दाग के छिय भारि उचर का गए हात्पर्प है। जियकों करपामप में कर्ज मातड़-मित्िक् के 
इपाण पर जाका आरों ओोर विम्रियों को भष्ठीआोठि इैश्कर ( ऋष्ठप ) तिमरित को प्रदण जएजै 
है लिरे शत को रपप कर अशतोफक हरते 2 शथ रत शरीर रफजर से ुद हे समाज 
ऋपर आते हुए के शासन घोर बौएा करा हुए के समात होड़ए फ्म बपवः ई बह उस दीसत्स 
(७ दिरूप ) अबाभझ ऋ'छाबत को दैखउर दिक्षिस् दित्त हुए पागल के रामान हो जाता है। 
आप जऱता छामार्पल हीरे छगने हैं । पाकि मे कद्दे एपे लवृहीस श्यक्ःर्थो में से ठेघां भवाषड 
आाशश्दम वृष काई सर्ी है। एस दर्म सवार में (बोगी) प्याजनदिश्लास्त (८थाज हो ध्युत) हो बारा 
है। बसे | झमरपान के अप्पस्त भरागऊ दाथे से । इसलिये रस बोगी गो विबल ट्रोहर रइृति 
को ऋष्यी हाई सापने करके सूत शरौर र३क३ कभी प्रीएा हई काहा जि हसढ़े बगा तीपत 
है बॉटृम भादवा प्राप्य न गियर एशरशा इपत्य भारि छ ध्रपिष्ते। में यो भौर 
फर्पपरातंइ भा५ि मे हभा हा-रीरा । 
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बह पत्थर था छत्ता जाये, तो शरीर भी जाये, जैसे घट पत्थर था छत्ता नही जाती है, ऐसे ही 
शरीर भी नही आता है, यह तेरे जान पढ़ने का आकार है, ( यह भावना की ) कत्पना से' उत्परत 
ओर सम्भूत दे, आज तेरा कर्मस्थान उपस्थित है, भिश्॒ सत ढरों :” इस प्रकार भव को मिटाकर, 
प्रीति उत्पस्न करके उस निमित्त मे चित्त को छगाना चाहिये । पेसे विशेषता को प्राप्त होता है। 
इसी के प्रति कददा गया है--'चारों ओर लिमित्तों का देखना सम्मोह नहीं होने के 
लिये दे ।? 


स्थारद प्रकार से निमिरा के सहण करने को पूर्ण करते हुए. कर्मस्थाम में बँधता है। उसको 
आँखों को उद्याढफर अवलोकन करने के प्रत्यथ से उम्प;- निमिच उत्पन्त होता है। उसमें भन 
को लगाते हुए प्रतिभाग निमित्त उत्पन्न होता है। उश्लस मनको छगाश्ते हुए झप॑णा को पाता 
है और णपंणा में स्थित होकर विपश्यना को बढ़ाते हुए अईत्य का साक्षात्कार करता है। इसलिये 


कहा गया है--“म्यारह प्रकार से निमित्त का अहण करना चित्त को बॉधने फे 
छिये दे (४ 


गये और आये हुए शर्म का प्रत्यवेक्षण फरना घीथि के भछी भाँति प्रतिपादन 
के ढिये है, यहाँ जो गये जौर आये हुए. मर्फा का प्रत्यपेक्षण पाह्मा गया है, यह कर्मस्थान की 
बीधि के भाँति प्रतिपादन के छिये है--थह ( इसका ) अध॑ है। 
यदि कर्मेस्थान को अद्वण करके जाते हुए इस भिक्षु को कोई-कोई मार्ग मैं--भल्ते, 
आज कतसी ( # कौनसी तिथि ) है! या दिन घूछते है, अथवा प्रइन पूछते है था मिलने पर 
आातचीत कस्ते हैं, सो “में क्मस्थान फरने वार! हूँ? ( सोच) छुषचाप होकर वहीं जाता चाहिये । 
दिन पत्तलाना चाहिये। भ्रए्त का उत्तर देना भ्ाहिये। यदि नहीं जावसा है तो “नहीं जानता 
हूँ कहना चाहिये | धार्मिक बातचीत करनी चाहिये। उसके ऐसा करते हुए धारण किग्रः हुआ 
तरुण-निसित्त नए हो ज्ञात: है । उसके न होते हुए भी दिन पूछने पर कहना ही चाहिये । 
अशनको नहीं ्लाचते हुए “नहीं जानता हैं” कहना चाहिये । जागन्तुक मिक्ष॒ फो देखकर आगन्तुक 
के योग्य बत्चचीत करना चाहिये हवी। जवशेप भी चैत्य के आँगन का गत्ते, वोधि के ऑगन का 
बत, रुपोखथागार का बठ, भोजन-शाला, जन्ताघर (८अग्निश्चाछा), आचार्य, उपाध्याय, आगन्तुक, 
जाने पाले (गमिक) फा मत आदि सम्पूर्ण स्कन्धक' में आये हुए बतोंकों पूर्ण करवा चाहिये ही । 
उन्हें पूर्ण करते हुए भी उसका वह दरुण-निम्नित नष्ट हो जाता है, फिर जाकर निमित्त 
ग्रहण करूँगा, सोचकर जाना घाहने वाले को भी अ-मजुष्यों था हिंसक जन्तुओं से घिरे होले से 
इमणान भी नहीं जाने थोम्प होता है, या निमित्त अन्वर्धान हो जाता है, क्योंकि उर्धमावक 
एक ही था दो दिन रहकर बिनीछक आदि हो जादा है । सब कर्मस्थानों मैं से इसके समान दुर्कभ 
कर्मस्त्थान ( कोई ) सही दे । 
इसलिये ऐसे निम्ित्त के नाझ हो जाने पर उस भिक्ल को रात्रि था दिनके स्थान पर बैठकर 
"मैं इस ह्वार से बिहार से निकछ कर भ्रुक दिशा की ओर मार्ग पर चढकर, अमुक स्थानपर यादें 
हुआ, क्षमुक स्थान पर दाहिने, उसके अमुक स्थान पर पत्थर था, अम्लुक स्थान पर दीमक, पेय, 
गाछ, छताओं से ले कोहे एक | सैं उस मर्श से जाकर अमुर स्थान पर अशुम को देखा । बहाँ 


£ चैत्य के ऑगन को परिक्षदध करना आदि चैल्य के ऑगन का जत है। 
९, वष्तखन्धवा, विनयपिट्क | 
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दिशा की कोर खड़ा होकर पैस-देस बारी शोर पिमितों का दिचर करके पैसे र्प्ुम-मिम्रित्त को 
प्रारश करे भरगुक दिए! से इमछाह स लिकशड़र इस प्रा के सा से पहन करते हुए 
काकर पं ैैस । इस प्रकार पाछ॒मी मारकर छहों पैटने का स्पाण ई बह्ाँ तऊ़ गये कर आापे हुए 
मार्ग का प्रस्यवैक्षम करता आहिपे। 
इसके एंसे प्रायनेंक्षण करे, बश िमित्त एगर हो ज्ाहा है| ब्यगे एपे हुए के छान छाब 
पढ़ता है। क्रम स्पाल पहछे के राकार स॑ शी (दित्त-) बीबि में भाता ऐ। उसस कष्ट पा 
रे आये हुए मार्ग का प्रत्यपेशण करमा पीधि को मछीमाँति मठिपादस के 
डिये है।! 
कूष आतुश्स्प देरने पाछा, रक्षसंपरी होकर (ठसफा) मौरद भौर (उसे) प्यार 
ऋण्ते इुए, रस भालम्पत में धिउ को वाँघता ह |! पशों रर्घ्यमतातड़ के प्रतिदक («पृभित) 
(तिमिक्त) में मद को कृदा कर ध्यान क्रो रत्पस्म कर ध्यान के पदृस्‍्थास (वू्पप्पण) विपष्ततता को 
गहाते हुए 'झषएप इस पछिप्शा ड्वारा ज़रा-मरण से प्रुरक्माए पा आर्डेगा' ऐसा श्राशुरस्व 
देपने बाएा होगा चाहिये । 
डस मिर्पल पुुप बडुगूइब सजिरफ्त कां पाकर 'झड्मा मैंगे हुर्सम को पा डिया' (सोच) 
उसे रक्ष होने का विचार कएड़े णीरब करते हुए, वियुक्त धैेस से धेस करहे हप इसक्ी रक्षा कों, 
देखे एी “बिद्यंस के बहुमूएप सणित्ष के छमात मैंगे इस हुम कर्मृस्पाम को प्रा किपा--(सोच) 
आए-पातुर्थो के कर्म॑स्‍्पान बाछ्ा ( थोगी ) लपने चार मद्याप्ृत्ों का परिप्द करता है। छाजापरह 
के झमेस्पास दा ऋपदे ताक की दवा (व्सॉस ) को परिप्रदश का है। कसिण के कर्मस्मात 
सुरुम है किश्यु पह पक दी था दो दिन रहा है झुसऊे पश्चात्‌ दिभीकक कावि हो जाता हँ 
( अतता ) इसे रुइंमतर ( दूसरा कोई ) पएँ ६ै।" ( ऐसे ) रहें रहर्श्ी होकर (इसका ) 
शौरद भीर ( इस ) प्यार का हुए रफ्त पिमित्त की रक्षा करती आद्टिये | राहि वा दिल है एपाह 
पर “दर्णसाता प्रतिरुक रु्ण॑मातक प्रदिषुक' ( देसे ) बसें बार चित्त क्रो बॉदटा 
आदिये बार-धार इस निमित्त को झ्लाव्जब करता आहिये असे मन में वैग्रणा आदिने और उसके 
प्रति त%-वित्तक करता चादिपे। 
अस्त पुस्ता करने बारे (बोर) को प्रतिशागा-ज्रिमित्त उत्पन्न होता है। पट दोजों निमिर्तो 
का भेर है प्यर-जिमित्त विहूप गीसत्स समाजक रूप का होकर क्षाम पड़ता ई किस प्रति" 
आगबिभित्त इप्फा मर प्राकर सोधे हुए मीट झगाव बास्षे पुरुष के प़्साह। 
डसके प्रतिमाग निम्ित्त की प्राप्ति के समकाक में हों बाह्म-फ्र्मी को भमरमें तु ढरमे से 
विप्कम्सभ' के रूप से कामघ्कम्य प्रशीद (व्यूर ) हो आाता है। प्लोहट के प्रदाल से पीच के प्रत्ीण 
हो बाते के श्माव भज॒ु्ब (ल्फक्रादट ) के प्रड्ाथ से स्वापाद मी प्रदीथ हो छाता है। बसे 
क्राष्प्-बीज (<परिक्षमी ) होने से रूपाष-प्द्ू। पह्चाक्षाप नहीं उत्पन्न करने बाड़े काल्त धर्म के 
अनुभोस से जीद्धत्यकौकृत्न। प्राप्त हुए विश्षेष (व्यूज ) के प्त्यक्ष होने से मष्टिपस्ति का रुपदेश 
करबे भाडे शास्ता में प्रतिपत्ति ोर प्रशिपत्ति के कफ में दिश्िकित्सा--पृप्त पर पोचों थौषएल 
प्रदीण हो बाते हैं शरीर बस्ती मिमिद्ठ मे किस को कृग्ाते के स्व॒सार दाम दितई सिमित्त को 
लगुमाईस करने के काम को धूर्च करता दुष्प विचार, विप्रेप (न्युद्र ) की मासि के प्रत्मव प्ले प्रति, 
र इसने क्र ९९१। 
३ देफिने प४ ०! 


परिच्छेद 3 ] आ्युभ कर्मस्थान-निर्देश [ १६९ 


मत वाले को प्रश्नव्षि के उत्पन्न होने के कारण प्रश्नत्ि, बह निमित्त सुख है, और सुस्ली को 
चिशन्‍समाधि उत्पन्त होने के कारण सुख के प्रत्यय से एकाग्रता--इस्त प्रकार ध्यान के भप्त उत्पन्न 
ऐत्ते दें । 

ऐसे इसको प्रथम ध्यान का प्रतिब्रिस्थ हुआ उपचार-ध्यान भी उस क्षण ही उत्पल्न होता 
है । इसके पश्चात्‌ प्रयम-ध्यान की अर्पणा जर चल्ञी की प्राप्ति तक एस्बी-क्सिण में कहे गये के 
अनुसार ही जाथना चाहिये। 


बिनीलक अद्युभ-निमित्त 

इसके पश्चात्‌ विवीकक आदि से भी जो बह--ऊर्व॑मातक भद्धुभ-मिमित्त का अभ्यास 
करने के किये अकेा, व्रिता किसी दूसरे के साथ उपस्थित स्तृति से! आदि ढंग से जाते से छेकर 
( सथ ) लक्षण कहा गया हैं। बह सब “बिनीलक अश्गुभ-निमित्तको सौसने के लिये, विपुष्वक 
अशुभ-निमित्त को सीखने के लिये” ऐसे उसन्‍ठस के अलुसार 'ऊध्यमातक' शब्द भातन्न को 
परिवर्तन करके कह्दे गये के अजुसार ही विनिश्चय के साथ तात्पर्य को जामना चाहिये । 
हि किन्तु यह विशेष (मंद) है | चिनीऊुक में! घिनीरूक प्रतिकूल, घितीझक प्रतिफूल मन में 
फरवा चाहिये। यहाँ उसाह-निमित्त चितकबरे-चितकथरे रड्र का प्टोकर जान पद॒ता है, किन्तु प्रति- 
भाग-मिमित्त जिस रग की अधिरुता होती है, उस रंग के अमुसार जान पढ़ता है। 


बिपुन्यक अद्ुभ-निमित्त 


विपुव्यक से 'बिंघुड्यक प्रतिकूल, पिएव्वक प्रतिकूड! मन में ऋरना चाहिये। यहाँ उसाए- 
निमित्त पघरते हुए के समःन जान पढ़ता है। प्रतिसाग-निम्मित्त निश्वक और स्थिर होकर जान 
पढ़ता है। 


बिच्छिद्रक अछुभ-निमित्त 


विस्छिब्रक युद्ध के मैदान मे, घोरों के रहने घाले ज॑गर में था जहाँ राजा चोरों को भर- 
बाते हैं' अबवा जगल में सिंद बाव द्वारा काटे गये पुरुषो के स्थाच में मिलता है। इसलिये 
वैसे स्थान में जाकर, यदि नाना दिल्लाओं में गिरा हुआ भी एक आधर्जन से दिखाई देतः है, तो 
बहुत अच्छा दे, और यदि नहीं दिखाई देता है, तो स्वथ हाथ से नहीं छुना चाहिये। छूते हुए 
मिश्नता धो जाती है' इसडिये विद्धार में रहने घाले आदमी, श्रामणेर या दूसरे क्लिसी से पुक स्थान 
में करवा छेना चाहिये | (किसी को) नहीं पाने से ठेबने की छाडी (- कत्तरयद्वि) या उण्दे से एक 
पक अंगुछू अल्दर ढाक कर ९क पास रखना लाहियरे। ऐसे एक पास रखकर "विस्छिक्षक प्रतिकूछ 
विस्शिद्रक प्रतिकूछ” भन में करना चाहिये। वह्दाँ उमाह विभित्त परिपूर्ण होकर जान पढ़ता है । 

१ देखिये पृष्ठ १६२ | 

३ इसका भावार्थ यह है--जैसा ऊर्ष्वमातक-मिम्रित्त में कह गया है, वैसा ही अन्य 
जद्ञभ-निभित्तों में भी समझना चाहिये, कैवक जहों जहाँ पर ऊर्ब॑मातक शब्द आया है, वहाँ बहाँ 
डने उन अश्यम-निम्मित्तों का सलाम रुखकर अर्थ जानना चाहिये। 

३ हाथ-पैर करवाते हैं--सिंहक सन्नय | 


४, श्सका भावार्थ यह है कि डूबे हुए इणा का माव जाता रहता है | 
श् 


श्० ॥] “7 विशुद्धि मार्ग [ परिझोद ६ 
विक्सायितक सशुम निमिच 


विकलाबितऊ में “दिल्त़ाधितक प्रतिकुछ दिक्क्ाबितक प्रतिद्धकघ/ अग में करगा 
आहिये। यहाँ डग्सहतिमित्त रस डस स्थान पर आापे गये डे स्म्राम ही श्लाग पक़ता डै 
डिन्तु प्रशिसाग-निमित्त परिप्र्षे होकर शान पढ़ता है। 


विध्विप्तक अध्लुभ निभित्त 


दिक्षिप्तक मी दिश्छिप्निक में कडे गपे के अजुसार ही ब॑पुछ-भंगुछ का झत्तर कषा कर 
था (स्व्ब) करके “बिक्षिसक प्रतिकुझ, विक्षिस्क्त प्रतिकूछ मम में करता अआहिए। बहाँ बागई 
हिमित्त छस्तरों के प्रगः होते हुए जान प्रा है डिस्हु प्रतिमागा-भिसित्त धूरिपूर्स होकर न्राव 
पषा है। 


इसविधिप्तर अहम निमित्त 


इतबिप्रिप्त भरी विष्कित्रक से बडे परे प्रकार के श्वाणों में शी पाया बता है। इसकिपे 
बयों कराकर कहे गे प्रकार से दी धंशु-अंगुरू का भम्तर छरबा कर पा (स्व) करके 'इतबित्ि 
पऊ अतिकूक इृतशिक्षिएक प्रतिगूक! समर से करता चएिए। पर्ों इसाइ-मिीसितत दिलाई पहते 
हुए प्रहार के सुख के समाय होता ह प्रतिमाण-तिमित्त परिएर्ण ही होकर लात पहता है। 


छोहितक अद्यम-निमिध 


झ्ोदितक छपाई के सैदाव आदि से प्रद्दार पापे हुए दा द्वाथ पैर भारे के बड़े हुए होने 
पर था फूर्ी हुई छोडे-युस्सिशों के मुक्त से पएरने (७ बहले ) के ध्रमष पाया लाता है। इसकियरे 
इसे देपफर 'रोदिदक प्रतिश्क प्रोद्वित़ प्रतिटक मंत्र में करता अआदिप्‌। पह्टोँ झगह-विमित 
बाजु प्रे ऋप्राती हुई प्लार पढाका के प्रमाल चकते इइंक झआाकार में छात्र पता है, विश 
प्रतिभाग जिमित्त स्थिर होकर झाल पह़ता है। 


पुछुवक अ्ठम निपित्त 


पुछषड दो-सीए दिन के रीत काने पर सुर्रे के शब प्रसभुण से हमिरासि के पहरतेके 
मम द्ोता (| चर भी, बढ शत्ता सिर ( ७ शीदद) मजुष्य, गी पैंस दाबी शोड़ा लश्गर 
आदि वौ रजड़े झ्रीर के बराइर का दी होइर घाव के भात कौ राशि के समात रहता है। डगसें 
जर्दों क्री “पुश॒ुरक प्रतिषक” सत में कमा आद्िपे। चूस पिष्थपातिक तिप्य स्पचिए करो 
काछब्रीध्रपाए' के मीहर द्वापौ के एृत सरीर में शिमित्त क्लाल पह/। बर्शों झगाह-तिमित्त अबछ्सों 
हुए के समान छात्र बषता हैं किल्यु प्रतरिमागरजिमित्त पाल के भाठ के पिष्ड के समान रिपा हुला 
शान पढ़ता है। 


है पार है सा अम॒ुत्त छि्ी मे । 
2 दल दिफ बंद, €ंरा। 


परिच्छेद ६] अश्ुक्षकर्मस्थान-निर्देश [ रज्‌ 


अस्थिक अशुभ-निमित्त 


अस्थिक, “बह इसशाल में फेंके साँस, छोह-नसों से बैचे इट्टी-कंराल-चाले शरीर को देखे” 
आदि दग से, सावा प्रकार से कहा गया है। इसछिये जहाँ पह फेक हुआ हो, भहाँ पहले के 
जुसार द्वी जाकर चारो ओर पत्थर आदि के अजुसार निमित्त बौर आछस्थन को देख कर “यह 
अस्थिऊ है” ऐसे स्वभाव के अनुसार भलीमोंति विचार कर धर्ण (रंग) जादि के भघुसार 
ग्यारह प्रकार से निममित्त को ग्रहण करना चाहिये। किन्तु वह वर्ण से “इबेत है” ऐसे अवछोकन 
करने घाले को नहीं जान पदता है,' जवदात-क्सिण के साथ सिश्चित हो जाता है। इसहिये 
+अस्थिक है” ऐसे प्रत्िकूछ के अनुसार ही छव॒ोकन करना चाहिये । 
सहाँ हाथ आदि का नास ढिद्ध है। इसछिए द्वाव, पैर, सिर, छाती, बॉ, कमर, उरे 
(<जाँव ), जंघा (८ गरहरन्घुदने और घुट्टी के बीच का साय ) के अनुसार लिढ् से विधारना 
चाहिये । दीर्ध, हस्व, चौकोर, छोटा, बढ के अनुसार धन|वट से विचारना चाहिये । दिशा मौर 
अबकाश कहे गये के अजुसार ही ।' उन उन इदट्टि यों की कोटि के अदुसार परिच्छेद से घिचार 
करफे, जो यहाँ प्रकट द्वोकर जान पडता है, उसे ही अदरण करके अपंणा को प्राप्त करना चाहिए। 
उन्त उन इष्डियों के नीचे-ऊँचे स्थान के बजुस्ार सीचे और ऊंचे से घिचारना चाहिये। प्रदेश के 
घजुसार भी-मैं तौचे खद़ा हैं, हट्टी ऊँचे है, जोर में ढोँचे खड़ा हैं, हड्डी दीचे है” इस प्रकार 
से भी पिचारमा चाहिये। दो इृष्टियों के जोड़ के भजुसार सम्धि से बिचारना बाहिये । हड्डियों के 
अन्तर के अजुसार बिवर से विधारना घाहिये। स्ंप्र ही शञाच का सन्धार करके, इस स्थान में 
“यह है” ऐसे घारों ओर से विचारना चाहिये । इस प्रकार से भी निमित्त के उपस्थित होने पर 
छछाट की हड्डी मे चित्त को स्थिर करना चाहिये । जैसे यहाँ, ऐसे ही इस ग्यारह प्रकार से निमिस 
क्षो अहण करने को, इससे पहले ( कह्टे यये ) पुछुषक आदि में भी मेल बैठने के अनुसार विद्यरना 
चआएिये। 
यह कर्मेस्थान सा रे इृ्टी-कंकालू फी एक दृ्टी से सी सिद्ध होता है ( इसलिए उनमें जहाँ 
कहाँ भी ग्यारह प्रकार से निमिच को ग्रहण करके “अस्थिक भ्रतिकूछ, भस्थिक प्रतिकूछ”” सन में 
करता चाहिये। यहाँ उसाहर्भनिम्रित्त और अतिभाग-निम्ित्त एक समान ही होते हैं--ऐसा जो कहा 
गया है १ बह एक हु) में ( ही ) मेक खाता है, किन्तु हृड्टी-कफार के उग्मह-निमित्त के जान पढ़ने 
से छेद का होना और मतिभाग निमित्त से परिपूर्ण होना मेझ खाता है। और एक हड्डी में भी 
उमराह-निमित्त को वीभत्स तथा भयत्तक होना चाहिये, भ्रतिभाग-निम्तित्त प्रीति-सौमनस्य को उत्पन्न 
करने धाछे उपचार को छाता है। 
इस स्थान में जो अहकथाओं में कद मय! दे, बढ दर देखकर ( सास दिखछाकर) छी 
कह्ा सदा है। क्योंकि वैसे दी वहाँ---/चार अह्यविद्ारों सौर दुस-अश्ञभों में प्रतिमाग-निमिष्त नहीं 
हि अद्वाविद्वारीं सें सीमा का सम्मेद ही निमित्त दे लीर दस अअ्ञभों में छुम के विचार को त्याग 
६ दीघ निकाय २, ९। 
२, इसका भावार्थ है कि वह स्वभाव अर्थात्‌ ्रतिकूल के रूप से नहीं जान पडता है ! 
३. देखिये पृष्ठ १६४। 
४ जहकथा में कद्दा गया है--ठीका । 
५ देखिये, नर्वों परिन्‍्छेद । 
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हरे प्रतिकृठ-साद दो ही देपबे पर दिम्तिस्‍ होता है।” अषकर सी, दिए इसडे पश्चाएू दी-- 

'बाएँ विमि् हो प्रकार का होता ईै-दरमाहमिमित्त क्रीर प्रतिमाग-निमित्त | उमराइननिक्षित 
दिड्स, बीमश्स, मबाहक दोगर छाम पहला है।" झादि कप शपा है! हपझ्रिऐे यो विचार 
कड़े इमने १ए, चर पहढँ शुद् है। मझरिष्य-स्थयिर गे दो की ही माघ के भरहोड़ग पै 
प्री हे सारे परीर को हनी का ससूह के रुप से ख्ाज पहचा भार पहाँ उदणपप है।' 


प्रकीर्णफ-कपा 


इति भर मानि छुमगुणो दस दूससतझोद्यमेम भुतफिस्ति। 
यामि भयोच धसवको एश्रेफस्मानद्देदूमि 2 

परय॑ तानि ब तेसम्द साषहनपमिम विदिस्थान | 

हेस्पेंष सय॑ मिप्यों पकरिण्यककथापि पिस्मेय्पा ॥ 


[ एस मडार परिष्ठद गुण दासे पइशन-ेत्र ( एश्त ) से अ्स्ससित कौर्ति बारे इशंबरो 
(८घुदू) मे पृक-पढ प्यात के हेतु दिन अ्र्ठुसों को कद डत्दें और उनकी भावना करने के ४ग 
को पैसे छामकर उत्दीं में कौर सती बह प्रवीरक कपा छाभही चदिने। । 

हुइमें ऐै झिए किसी में सती प्पान को प्राप्त किदा पुभा रात ओों सकी प्रबार से इदा 
हरे के कारण दिरापी के समान छोम रवित होड़र विचरते बार होता है! देसा होगे पर मौ 
हो बह सरष्ठम के सेदर कहे गये हैं दल शरीर के स्थमाब भौर पापश्वरित के घहुसार छगाए 
आदि । 

पर प्रीए प्रतिकृक दोता हुरूए रूंमात९:एइसाब को प्रा दो ए! दिवीजक काहि में से 
किसी पक ढो। अतः दिस दिस प्रकार का हो सझता है उस उछ् प्रकर में "झष्रमातक परिर्कत 
दि्लीकक प्रतिदक' प्रेसे शिक्ति को प्रदण कर्ता आहिपे है | बारीर के स्वयाष छी प्राप्ति के थक 
सार इस प्रकार के रु स के सेद कड्टे ने हैं--पैसा श्रासता चाहिऐ। 

पीश्तोप कप से बह कप्बंसाठड शारीए की अजाबर की दिपत्ति को पंकासित काने से बगा- 
इर के प्रसि राग करने बाकं को (दितकर (-सप्पाष ) है | दिनीकड छवि सुम्बरता की 
विप्र्ति छसे प्रदयाक्तित करने से करौर के बच ( » रंग) में राग काने बाढों को हितकर है। वि 
शबद छाद के वर्ष से डी हुए दुर्णत्नि को प्रकाष्ठित करने से साक्य-धत्थ शाप से इत्पड हरीर 
की झुधरद ए रात ऋरने भाको को दितकर है | दिस्छिइक मीतर 9३ होने की बात को प्रकाशिद 
करने से झरीर के बर-माद में हण करने बाहों करो दितऊर है। दिक्कानिलक भाँस करे इपचब 
म्एष्ठि के विषाक्त को अ्रकाक्षित करहे छे स्तन कादि शरीर के प्रदेश सें मांस उपचण माय 
करते घार्कों को हितकर है। विवि लक्ष्यत्वव् के विज्लेप को सर्मक्षित कराये से कयपत्वढ़ कौ 
का में एए छररे बाजों को दिवइ़र है। इतदिशिए्क घर के धंबरात ( » झुसस्बद शोदा ) कै 
प्रेद्द से बिकार को प्रक्रष्निए करने से शरीर के सुसम्बद्ध होदे क्षी सम्पत्ति में शाप करसे बाद बे 
विसिकर है। कोदितक को हू छे धरने हुए पतिकुक-साद को प्रमशित करमे से मक्षड्वार से इत्पश्न 

१ देशिये पृ २२ 
2 थौ घीरो सकदि इस्तों” हादि प्रकार से फस्ित | 
३ देपिबे रू २। 
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मा (सौदर्य ) मे राग करने बाल को हितकर है । एलुबक काय को छनेक इमिसयद् के 
किए साधारण होने को प्रकाशित करने से काय के ममत्व मे राग करने घालो को द्वितकर हैं। 
अस्थिक शरीर की हश्डियों के प्रतिकूल-साव को प्रकाशित करने से दॉतसम्पत्ति में राग करमे वाछो 
को हिलकर है । पेसे राध-चरित के भेद के जजुघार भी दस प्रकार के भण्युभ के भेद कहे गये 
है-.-ऐसा जानना चाहिये। 


डूँकि इन दस भकार फे भी जझुसो से, जेसे अ'स्थिर जछ, तेज धारघाढी बद्दी सें नौका 
लंगर (-भरित्त ) के यछ से ही रुकती है, विदा छंयर से रोकी नहीं जा सकती, ऐसे दी 
आहम्बन के दुर्घछ होने से दितर्क के बल से चित्त एकाग्र होकर रुकत्ा है, विना पितक॑ से रोका 
नहीं जए सकता, इसलिये प्रथम-ध्यान ही यहाँ होता ऐ, द्वितीय आदि नहीं होते । 
और अतिकूल होने पर भी इस आहम्बन में “अवडय इस अतिपढा से से जरान्मरण से 
छुटकारा पा जाहँगा” ऐसे जानृश्गस्य को देखने भौर नौपरणों के सताए के अहाण से प्रीति- 
सोसमस्य उत्पक्ष होता है “अब बहुत वेतन पाऊँगा” इस प्रकार आातुशस्य देखते बाले भगी (-पुप्फ 
छद्कस्मेह्ठतर ) के गूथनाक्षि के समान तथा उत्पन्न हुई व्याधि से हुःछो रोगी के वमस, विशेधव 
(>जुरूपव छेना ) के समान। 
पह्द दस प्रकार के भी कम लक्षण से पक ही होते हैं, इस दस प्रकार का भी जश्ठसि, 
दुर्गग्ध, जिगुष्सा, मतिकूछ का द्वोवा ही ठक्षण है | इस छक्षण से व केवल सृत-धरीर में--ढॉल 
शी ह्॒टी देसने बाढे चैस्यपर्दत बासी महातिष्य स्थविर.' और हाथी के ऊपर बडे हुए राजा 
को देखने वाले संघरक्षित स्थविर की सेवा-टहरू करने वाले आ्रामणेर' के समान जीचित शरीर 
में भी जान पदता है। जिस प्रकार रुत-शरीर (अश्युभ ) है, उसी प्रकार जीवित शरीर भी 
अशुभ ही है। यहाँ अशुभ छक्षण जागन्दुरू मलक्षार से देंके होने के कारण नहीं जान पढ़ता है । 
स्वभावत यह धारीर तीस सौ से अधिक इद्टियों से खड़ा है। एक सौ अस्सी जोदों से 
शुद्ध हुआ है । नव सौ नसों से वर्षों हुआ है। नव सौ साँस की पेशियों से छिपा हुआ है। 
गीछे घमद़े से घिरा हुआ दे | छवि से दैंका हुआ है। छोटेचदे छेदों पाला, धर्दी से भरी हुई 
थाछी के समान नित्य ऊपर-तीचे पधरने वाका, कृमि-समूह से सेथित, रोगों फा घर, ( सारे ) 
हु खब्पर्भों की वस्तु (-्आध्रय ), फूटे हुए पुराने फोदे की भाँति नवअण-सुर्खों से सबंदा बहने 
चाछा है, जिसकी दोरो आँखों से लॉ का यूध (-्कीचर ) पघरता है, कान के विल्ों से काव का. 
ग्ूप्त (छोटी ), नाक के छेदों से पोटा, सुख से भाद्वार, पित्त, कफ (>ेप्सा ), नीचे के ह्वारों से 
पखालापेशाब, और निश्ञानवे हजार छोमन-कृपों से भन्‍्द॒गी से मिला हुआ पसीना चूता है। नीऊ 
अकक्‍्खी आदि चारों ओर से घेरती हैं, द/त्तौन, करवा, सुख घोना, सिर ( से तेक जादि ) का मकमा 
झुवान करना, ( वस्त्र ) पहनवा-ओढ़ना आदि से ( छरीर की ) नहीं सेवा करके, उ'पन्न ट्वोने के 
सभान ही, कर्कक्ष विखरे हुए बार्को घाछा द्ोकर एक शाँत्र से दूसरे गाँध को बिचरण करते हुए 
१ देखिये ए8 र२। 
२ एक बार सघरक्षित स्थविर आमेर के साथ जाते हुए मार्ग में द्वाथी पर सवार सजे-घजे 
राजा को आते हुए देखकर आमोर से कक्न--* क्या देख रहे हो !” “पुड्डी-कक्ाक के उपर हड्डी- 


कंकाल को” तत्र स्थविर ने उसे उपनिक्षय से युक्त जासकर कहा "हाँ, डीक, तुम यथार्थ देख 
रहे झे [?--रण्ठी । 
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राजा, मंगी चण्दाझ्ध लाति में से कोई सी-पक समाद प्रतिगुछ ध्रीर छे होते से भेद रृश्ति होता 
है। ऐसे लद्भुडि, हुगेस्प बृणित, भीर प्रशिक्रू दांसे के कारच राजा या चरहाछ के शरीर में ढोई 
मेंद नहीं है। 

डाठौत काने सुज्त घोगे लि से दाँत के भझ ऋादि को मरी प्रकार से मझढग, गजा 
दक्कों से कआडों को देंके कर पिविध्र रंग की सुरास्प्रियों के हेपन से क्षिप कर पुष्प-आमाय 
जाहि से छम्दर में? मेहा प्रहण करने घोग्पय करऐ हैं । इसछ्लिए हस आगर्ुक अ््ुकार से 
एके होते से बछके प्रबार्भ अछ्ठम-कसरण को गई छागते हुए पुरुष झ्षिपों में भौर श्वि्ाँ पुरुष में 
रति करते हैं. किन्तु बह परसा्थ से राग करने पोग्य क्षपरुसा्र सी स्थान गहीं है । 

बैसे दी केश छ्लोम मस्त पति, धूक पोंटा पाक्तामा पेशाब, झाहि में से धाइर गिरे इडप 
पुर भाध को सी प्॒त्व हज से छा भो वहाँ बाइते हैं, प्रजुत (वे ड़पप्ते) प्रीक़ित होतेके 
प्रमात श्लान पत़ते हैं कृशित होते हैं स्तुप्सा करते हैं| शो दबर्शा ऋषसि्ट होता है बह ऐसे 
प्रष्तिफूक होते हुए मी लवधिध के प्रत्थकार से के ऋत्म-स्नेह मे अजुरक्त दो इश, क्यत्त मित्व 
मुख्य लाहमा मानते हैं। बे ऐसे माहते हुए जंगऊ मैं. फ्रिंछ्क! (८प्रक्रप्रा) के पेड़ को देखकर 
पेड़ प्ले * पिरे हुए कुछ को "यह मांप की पेशी हे पह मांस ढी देकी है”? ( सोच कर ) परेक्षात 
होते हुए अए्दगारक के समात हो बाते हैं। इसफिपे-- 


पथादि पुष्फियं दिस्था सिगाझ्ों फिपुक थने। 
मंप्तदक्‍्को मया उसे इति गह्पान बेगछा॥ 
पतित पतिय पुप्फ॑ इसित्वा सविछोछुपो। 
शयिद्‌ मंस्त॑ झदु मंत्र थ॑ रपखस्मित्ति पण्यति ॥ 
बिस्े पीर्‌ए बन में कूछे हप किष्ठुक (के ऐड) को देपपर 'मैंत्रे साँस का पेड़ पा छिबा-० 
पेस्ता काम देश से बाकर रिरेगिरे हुए फुछ को काकक्ष्मरे सै से पढ़ढ़ ₹ए “बदइ मांछ 
बह है, जो देश पर है «छएी मांस दै' ---दैसा साजता है। ] 
कोट्नासं पतितं पेष भछुमस्ति तथा पुधो। 
आदेस्थान गण्देष्प सरीरझृग्पि मं तथाओ 
[ ( स्रीर से ) गिए ह्रूअ! भाग ईी अष्ठम है. श्रद्धिसाप्र बैसा ल माल का झरीरत्न 
को भौ उसी मरकार का ( झूम ) सादे । ] 
इम दि छुमतो दार्य गह्नेत्या तत्य मुच्फिता। 
दाख़ा करोरता पापाति जुफ्णा श परिमुष्यरे ॥ 
[ रूह ( परत ) इस ऋष को हम के होए पर साथ कर इसमें सूर्कित ढ पाप को 
करतसे हुश्‌ शुः्ण से छुरड़ारा गई पस्से है। ] 
शस्या पस्सेस्पर मेघायी सीधरिलो था मतस्ध पा । 
छम्ाथपूतिझामस्स सुमसाबेद वखितं व 
३ किशुक $ऐ हैं प्ारिम्णक को | कोई पोई पहाछ को भी कहते हैं बूरे ऐमर को 
डटशहे है।-पीका । 


परिय्छेद ६) सअष्टाम-कर्मस्थान निर्ेदा [ ५ 


[ एसरिये अक्नायात ( प्पोद ) जोमित वा झूत यृत्तिवाय ये धुन-भाय से रहित स्यभ्ञाप 
फो देने । 
गए कट्ठा शया ।+- 
“कुर्ान्वों प्खथि फ्रायो फुणपे उस्करूपमों। 
विन्दिते। चफसुभूतेटि कायो बालामिनम्दितो ॥ 
[ कप हुगैस्थ है, भपरि्र है, गुदा है, पादयना बसे समान हि काय प्रक्ु पाएं छोगों 
(्यज्ञायानों ) से निमिदत एं, किस[| शूर्ख डसफा लभिमन्यन परते 7 । ] 
अल्लघस्मपटिच्छक्षो सघहारों महाव्ंणों। 
समनन्‍तती परघरति धछुन्ि पूति गस्वियों ॥ 
[ गए घमये रे इेझा एुआ, गप हवारो से युथ सद्ागण छाया ( यह काप ) घारों भोर से 
संीदुर्गन्धि पाली गरदगी शो यहा रा £। ] 
से मस्त फायसस अम्ते! बाहिस्‍ते। सिया। 
दृण्ड भून गद्देत्थात पक सोण थे वार्ये॥ 
[ गदि इस भरोर फा भीगरी भाग बाइर दो हो शयद्ग दण्डा लेबर फौयों और शो को 
रोफना पे ।] 
इसटिये प्रशाधान्‌ भिक्ठु फो जीवित शरीर ऐ या शत शरीर, जहों नह अधुम फा आकार 
जाथ पढ़े, यहाँ प्रद्ों दी! निम्िश्त को प्रएण फरके स्सेरशान को अपंणा तक पहुँचागा घादिये। 











राजनो के प्रमोट के ल्यि हिसे गये पिशुडिगार्ग भे सगामि भावमा है भाग में 
सधुभ फर्मस्थान निर्देश नामक छठों परिष्ऐेट समाल | 


सातवाँ परिच्छेद 
छ. अनुस्त्ृति निर्देश 


भ्रम के पहुचात्‌ प्रिर्टिर इस प्रशुस्‍्मरृतियों से बारडार परप॑न्न हांगे से स्मृति ही 
अजुस्प्ति है । वा प्रदर्शित होने के स्थास मैं ही प्रदर्तित होने से भ्र्टा से प्रबंधित हुए ककपत्र 
के भपुरूप स्पति होने से सी अधुस्प्ति है। 

शुद्ध के प्रति उत्पद् हुईं भतुस्द्ति तुद्धानुस्मृति है। हुदु-गुण के लाकम्बत ढी प्मृति का 
ग्रह त्ाम है। घमे के पति ठत्पद् हुईं सजुस्‍्पति घरौनुस्सृसि है। घु-आारपात होषा भादि पर्मः 
पुण के लाफम्शम की स्टम्ति का बह पाम द। संघ हे प्रति उत्पन्न हुई लद॒सस्‍्एठि स॑पधायुस्टति 
है। पुम्तिपच्न शोगा रांदि संध-पुस के भाउउनन की स्एति का बड़ मास है। रीक्ष के प्रषि उत्पन्न 
हुई बजुम्पति शीतानुस्सृति है। भ-पण्द शोहा भरादि शीक्र-गुण के झ्राझप्दस दी रसृहि झा भा 
शाप है। जा के भह्ि उत्पप्र हुई भजुए्दृठि स्यागाजुस्सृति है । सुदरदागों होमा लादि त्वात- 
पु के आकम्दत की स्पृति का घह् राम है| देवता के प्रदि उप्स्त हुईं घजुस्पति वेक्शालु- 
स्मृति है । दैषणा को साझी के एथास में रख दर छपने भरद्धा भयदि गुण के भाएस्थन की स्पति 
का पद्च बार है । सारण (» र॒प्यु ) के प्रति कप्पक्र हुईं खजुस्य ति भरणतुरसूति है। बीकिते- 
सिव्रप के प्रपच्छेत ( ० लाश ) के झ्लाकूम्शत की स्पदि का पह शास है। केश लादि सेव शाके रूप 
कप में गई हुई बा काय मैं एई हुई 'काबगठा' है । कामगत! छोर स्पृति ७ कपगदास्एति--कशी 
जाते के ध्यान पर दस्त पहीं ढर के कायगतास्पृति कई गई है । केश भादे काष के मार्गों कै 
विमित्त के झाकम्मत की स्टूठि का यह नाम है। लादापाष (० साँप कषेता भीर छोषवा ) के पति 
उष्पत्र हुई स्प्रति आमापाशस्तृति है। भाइवास-मश्दास के शिमित्त ढ़े भाकुम्दन की एपएति का 
पद बास है। हप्प्तम (८ तिर्धाण ) के प्रति गष्पत्र हुई अज॒ुस्पति रुपशमातरसूति हे।सब 
हुण्प़ों के इपणम ( - शान्ति ) के श्राकम्भत की स्प्ृतति का वह बास है। 


बुद्धाहुस्वृति 


एवं दस शलुष्मृतिपों में प्रपप्त चुद्धाहुरसृति की साजा करने का इप्फए बाहर पन्‍ाप॑ इप 
से शतक, द्ायावात्‌ योगी को प्रगुषुल्त सबतासत मे पद्स्त मे पक्ताए-चिक्त झो-- 
'पृष्धि पि स्लो मणधा भरह सम्मासम्युद्धों प्रि्भाध्राणसम्प्नो ध्रुगतों प्लोषपितृ: 
अशुक्तण पुरिस्दम्मसारधि सत्था देदमनुस्साम घुदों सगवा'ति | 
[ बह भाषदाद ऐसे कईंद सम्पत्च सम्दुय, दिधाइएज-सम्पत्त पुगत कोइ-विगू, अमुप्म 
पुष्ताव सारदौं देदसबुष्बों के रत ६] 
>ायम मम हद भगवाशु के गुर्णी का अशुस्मरण करगा आइिपे ) 
बह लजुस्मरण करने का इंग है--- 'हां भगया हति पथ आईं हृति पि पम्मापस्थद्ी 
वे. इठिवि भगपाति। [ बह सगजाव्‌ ठेसे अईव दें देते सापझ सरजद हैं 
58857 शएगे एप्र ४८ की पाइटिप्पन्री । 


परिच्छेद ७ ] छः अद्जस्दृति-निर्देश [ १७४७ 


ऐसे भगवान हैं] इस प्रफार अडुस्मरण करता है। इस और इस कारण से--ऐसा कद्ठा गया 
जानता चाहिये 
बलेशों से दूर होने, वेरियों और ( संसार-चक्र के ) अराओ को विनाश फर खाने, 
प्रत्यय! ( पाने ) आदि के योग्य होने, पाप करने मे रहस्प के न होने--इन कारणों से वह 
भगवान्‌ अईव्‌ हैं, ऐसे ( योगी ) अजुस्सरण करता है। 
बह, सव केश से बहुत दूर खदे है, साथी से वासना (दोए) सहित केश के 
विध्य॑स हो जाने से, दूर होने से अहत्‌ हैं । ५ 
खो ततो आारका नाम यस्ल येनासमद्विता। 
«»  भसमझ्गी च दोसेध्दि नाथो तेनारई मतो॥ 
[जो जिससे युक्त रही है, वद उससे दूर है, और ( चूँकि ) लाथ (-ुद्ध ) दोषों से युक्त 
नहीं हैं, हुसलिये भहं॑त्‌ माने काते हैं । ) 
कर थे फ्लेश वैरी इस मार्ग से सार ढाछे गये, इसलिये पैरियों के मारे जाभे से भी 
अत हैं । 
यस्मा रागादिसिह्वाता सब्बेषि अरयो हता। 
पड्ञा सत्येन नाथेन तस्मापि अरहं मतो॥ 
[ चूँकि राग आदि कट्टे जाने वाछे सभी बेरी प्र रूपी हसियार से नाथ (# घुढ ) धारा 
मार डाले गये, इसलिये भी दे अ्ह॑त्‌ भाने बाते हैं। ] 
अबविदा और भ्वन्‍तृष्णा-मय माँ (ल्‍ताभी ), पुण्य आदि अभिस्स्कार का आरागज 
(>आए ), जरामरण की पुट्ठी (-नेमि ), आश्रव-ससुदय रूपी धरा ( <क्षक्ष ) से छेद कर जिम 
रूपी रथ से सघ प्रकार ले छुढ्ा अवादि काल से चछता हुआ, जो थह्द संस्यर-क्र है, उसके इमके 
द्वारा घोधि ( -बुक्ष ) के नीचे वीय्ये के पैरों से जीऊ की एथ्वी पर खद़ा दोकर, श्रद्धा के हाथ से 
कर्म को क्षय करने वाले ज्ञाद की कुल्हाड़ी को लेकर सारे अरि मार डाले गये, इसलिये भरियों 
(«वैरियों ) को सार डाएने से अर्दृत्‌ हैं । 
अथवा ससार-चक्र मनादि संसार का चक्र कहा जाता दै और उसका सूल होने के 
कारण अविद्या बाँदा (अनामी ) है, अन्त में होने से जरासरण पुद्दी है, तथा शेप दूस धर्म! अविद्या 
के सूक द्वोनें एब जरा-मरण के अन्त होने से आरामज है । 
दुःख आदि में कक्षान ( ही ) अविद्या है | रूप-भव मे अपिया रूपभव में सस्फारों का 
अध्यव होती है। अरूपभव में अधि अरूपसव में सस्कारों का भ्रत्यय होती है। 
फामभव में सस्कार कामभप में प्रतिसन्धि-विज्ञा् के प्रत्थय होते हैं। इसी प्रकार झन्य 
में भी । काम-सब में प्रतिसन्धि-विज्ञान कास-भव में नामरूप का ग्रत्यय होता है। वैसे ही रूपसथ 
सें। अरूपसव में नाभ का ही प्रत्यय होता है। कामभव में नामरूप काससथ मे छ लायतन 
१ चीवर आदि धार प्रतय | 
र. आर्य मार्ग से । 


३, संस्कार से लेकर जाति (+ जन्म ) तक के दस घ्मे । 
४. देखिये पृष्ठ ५। 
श्र 


रद] पिश्युद्धि मागं [ परिष्ऐेद ७ 


(पदाबद्धन) का प्रत्पम इत्ता ई। रूपसण मे धामरूप झूपसब में तीम प्लामतसों! झा प्र्यण होता 
है। लकूपसत में मास असूपभव मे पुक-लायतन' का म्र्णर होता इ। कामसक से छः ल्यपतन 
काममत्र में 9: प्रकार के स्पर्श कम प्रत्यय होता है। रूपस में तौन भापतत हृपसष में तीस 
स्पश्ों के प्रष्पए होते हैं। रूस्पमत्र में पुर मापत्म भ्ररृपम में पुर स्पर्श का प्रत्पप बता 
है। कामभव में का स्पर्श काममद स॑ एः बेवमापं के प्रत्पप इोहे है। रूपभव में थीत स्पर्त 
बी ठीों के | भरूपभव में एड बहीं एड़ देदुगा का प्रत्पप होता हे। कामंमध में छः बेदसाएं 
काममब में एः तृष्या-कार्प! का धर्म डोठी हैं। क्पमज में तीस बह ती्ों का ! श्ररुयमष में 
पुक बेदसा सक्षपभन्र में पृक तृप्णा-कम का प्रत्पए होती हैं। पहाँशहँ बह-बह एप्मा उध्तयपत 
उपादाद का भर डपादाश ऋषि क्रम भ्रादि का | 
ढंस ! यह दोई "कार्सो क्र परिस्तोग करुणा? ( सोक्षछए ) छास के गएादहत के परत 
से काए क्वारा हुइरित करता है बचस से हुश्भरित करएा है सब स॑ हुश्चरित करता है, 
( बह ) गुश्दरित्त की एूर्णि करके भ्रपाम में रप्पद्न होता है बह शसक्े उत्पद होमे का हेए हुआ 
के कर्स-अथ है कर्म से इत्पन्न हुमा स्कस्प्र हत्पति सब है स्कश्यों ढक) डतपसि लाति (८ शम्म ) 
है परिपक्र होता जुड्पा है ल्यर गिनापत (८ सेद ) महण हे । 
मूसरा “स्वर्प को प्रम्पत्ति का अहुमद करूँगा (प्तोक्रकर ) बसे ही अप्छे कर्मों को 
करता है। भष्फे कर्मो ढी पूर्ति पे स्वर में डप्पत्त दोता है । बहाँ उसके उत्पष्न होते का हेतु हुभा 
कमे कर्म-मष हैं --पैसे बडी बंय है । 
शूसरा “जदकोक की सम्पत्ति का व्वुमब करुंगा ( सोक्षफर ) काम के फ्रपागात 
(७ प्रज कररा ) के किये ही सैद्वी-साणदा करता है करणा मुद्दिता उपेक्ता करी साइषा करता 
है। भाजता की पूर्टि से ( बह ) जक्ककोक में रत्पान होता है। बर्शों उप्तके एत्पद् होने का बेड 
डभा कर्म कर्स-मन दै-परह्ाँ ( सी ) वही रंग है। 
बूसरा “सकपमब की सम्पत्ति का अजुरुष कहंगा” ( सोइका ) बैसे दी स्यदाप्तागत्वा" 
अतत्त आदि समापत्तिषी की सावता करत है, सादना की (र्ति से ब्दाँ-बह्दाँ र्पन्न दोता है गहाँ 
शंप्तके दत्प होने का हेट हुआ कर्म कर्म-मब है कर्म से वत्पत्र हुए स्कल्ब रत्पत्तिमद है 
हकम्बो का इत्पतन्र होषा क्षाति ( «शस्म ) है परिपत्र होता इढ्ापा है। नास मरणभ है। इसी 
अकार शौप गपादात से उत्पन्न होने बाप्ती बोजताओों मे भी। 
इस प्रकार यह “जदिता देतु ही संए्कार देंतु से उत्पच्न है थे दोवों मी वेद से बाप 
एप हैं दस माँहि भत्पर्ों को भरत-सझण करके प्रु्म करने मे प्रह्म बर्म-त्पठि-शाम' है । 
ज्जतीत हुए भी कक्ष का सविष्यय के भी काएे कप अविषा देत॒ है संस्कार देह से एत्पन्न हैं 
ये दोहों मी हैँद से डत्पत्त हुए हैं--इस सांति प्रत्पर्पों को अक्ए-भरूस करड़े भ्ाण कहे में 
प्रज्ञा परम स्पिति ज्ञाग है ?” इस्तो दंध से रच पद का बिस्तार कहा श्रादिपे । 
अधिधा-संस्‍्कूप पक संझेप (ः विभाग ) ई विज्ञाब-बासरूप-पडापतकब-स्पर्श-बेदना पुक 
जशष्पायपाद/अ-सब पूछ छीए छाति ( »जम्प )शुफ़पामप्ण पूक। पहढँ पहछे बर संकप 
है श्रप्तु श्रोय शरार मन--शन तीन भाषठनां का । 
२ मनाजत्न का। 
३ प्रतीपणमुस्ताद का क्रषत्री८ ) 
४ परिसगिमिदमस्ग १। 
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(< विभास ) भूतशाछिक है, ढो बिचले वर्तमान्‌ कालिक और जाति (८ जन्‍म ), छुदापा, सरण 
सविष्यकालिक । अविद्या जौर सरकार के अहण से यहाँ हृष्णान्दपादान-भघ अहण ही हुग्रे ैं-- 
इस प्रकार से पाँच धर्म भूत में कर्म-त्र्त (कर्म का चक्कर ) है! विज्ञान आठि पाँच इस समय 
विपाक-च्च है | तृष्णा-उपादान-भव के अहण से अविद्या और सस्कार गृहीत हैं--इस प्रकार ये 
पाँच घर्म घतंमान्‌ कर्मश्वर्तत हैं| जन्म, बुढ़ापा, मरण (>सत्यु ) के कथन द्वारा विज्ञाब आदि के 
निर्दिष्ट होने से--थे पाँच धर्म भविष्यत्‌ में विषाक्त हैं। वे आकार से थीस प्रकार के होते हैं । 
यहाँ संस्कार और विज्ञान के वीच में एक जोढ ( > सन्थि ) है, वेदना जौर ठृष्णा के बीच में एक 
त्या भष और जत्म के यीच में एक । 
इस प्रकार भगवान्‌ इस चार सक्षेप, सोच काछू, बीस आकार, तीन जोढ़ (संधि ) 
चाए प्रतीत्यसमुत्याद को सब प्रकार से जानते हैं, देखते हैं, समछते हैँ, दूभते हैं। “वह शा 
होते के भर्य से ज्ञान है, घिषोप रूप से जानने के क्षय से प्रज्ञा है, इसलिये कहा जाता है-- 
प्रत्ययो को जछुम-अछग फरके ग्रहण करने सें प्रज्ञा धर्म-स्थिति-श्ञान है (इस धर्स-स्थिति-श/न से 
भगवान उनको वधाथथ रूप से जञालकर उनमें निरबेद करते हुये, राम रहित होते हुए, उनसे 
विमुक्त होते हुए, उक्त प्रकार के इस-संसार-वक्त के आरों फो एन ढाले, विहनन कर डाले, विध्वस 
कर दिद़े । ऐसे भी भारों को इसने से अद्वत हैं । 
क्षण खंसारचक्‍्कस्स दता आणासिना यतो। 
छोकनाथेन तेनेस अरहन्ति. पबुच्चति ॥ 
[ थूँकि ससार-घक्र के आरे (-भारागल ) छोकमाथ ( भयवान्‌ बुदू ) हारा श्ञानकी 
घलबार से काड ढाछे गये, हसलिये यट्ट अ्त्‌ कह्ठे जाते हैं । ] 
अग्न (श्रेष्ठ ) दाक्षिणेय्पर होने से चीवर आदि प्रत्ययो और दिशेष पूजा के थोग्य (जज) 
हैं, तथा उन्हीं तथागत के उत्पन्न होने पर जो कोई सहदेश्ञार्य (>मरह्मप्रतापी ) देवभनुष्य होते हैं, 
पे दूसरे की पूजा नहीं करते दें, पेसा ही सहस्पति हह्मा ने सिनेर ( पर्वत ) के वरावर रल की 
माछाओं से तथागत की पूजा की । बथा-श्षक्ति देव, भड॒ष्य, विम्विसार, फोशलछ राजा जादि। 
परिनिदृंत्त हो गये हुए भी मगधान्‌ को उद्देश्य कर छानये करोड़ धन को ध्यय करके भद्दाराज 
अशोफ ने जभ्वूहीप में चौरासी हजार बिहारों को बनवाया । दूसरों की विशेष (रूप से की गईं) 
पूजा की बात ही क्या १ इस प्रकार अत्यय आदि के योग्य (नल ) होने से भी अहस्‌ हैं। 
पूजाबिसेस सह पद्येद्दि 
यस्मा अ्र्यं जरद्ति छोकनाथो। 
अत्थाजुरूप॑ अरइन्ति छोके 
तस्मा जिनो अरदइति नाभमेतं ॥ 
[ यह छोझनाथ चूँकि ( चीवर आदि ) अस्वयों के साथ पूजा विशेष के योग्य हैं, इसलिये 
जिन (-्वुद ) छोक में अर्थ के जजुरूप 'अद्देव'--इस नाम के योग्य हैं ।] 
जैसे छोक में जो कोई पण्ठिवामिम्धनी मूर्ख निन्‍्दा के दर से छिपे हुए पाप फरतले है, ऐसे 
यह कसी नहीं करते है, झत पाप करने में छिपाव (+ रहस्य ) के न ऐने से सी अद्दंचू हैं । 
4 पटिसस्गिदासम्य १| 
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पस्मा हत्पि रह्गों माम पापकम्मेस शाविशें! 
रष््ममापेत तेनेस भरा इति विस्खुतों॥ 

[ ( फ्रिधनम्रिप आरडम्दर्ती में ) पक बैसे रहते बाते ( सगवात्‌ बुद्ध) छ पाए कर्मों मे 
डूड़ि किपार वही है इसझ्िये दइ 'भईत' प्रतिश हैं। ) 

पैसे घर प्रकार से मी-- 

आरकत्ता हतक्षा च किल्नेसारीन सो मुभि। 
इतसंसार अक्कारो.. पश्चयादीत  खारदों। 
मन पड्डो करोति पापानि झरदं लेन पधुकति॥ 

[( प्रारे कठेश्नों सं ) दूर दोदे, क्ड्रेश इसी बेरियों क्रो मास कर बाछते, संधा-चंद्तके 
क्षारों को भर कर दाहुने, और प्रष्यनर काहि के बोग्त होते सें तथा बह झ्ुमि छवि हुए पाप मी 
करहे हैं. इसकिये धईंद्‌ रह्दे बाएं हैं। ] 

प्राएक्‌ रूपसे छोर रुदयं सब घरों का दातभे से सम्पक सम्बुस हैं। पैसा दी पाई सब 
अं को प्यद्‌ कुय से और स्वर्ध विश्लेप झाव से जानते दोग्य धर्मों (व्व्ाा्प पत्व) को विशेष 
ज्ञान से (बुलत् आार्य सत्प बासक् ) एटिगोग बर्मोक्ो परिशेप के कूप हे, अहाल करने दोश 
(समुद्दप बाढे) पर्सो को प्रद्याण छे कय से साप्तात्पार करे दोस्त (तिबांध) घर्मो को साक्ाष्वाए 
झरते के रूप स॑ प्लीर साबता करों धो (सार्स ) भर्मों को साथवा के कस से बाते | 


इसकिप कशा है-- 
अमिस्भप्यं भ्रमिस्मातं 
मापेततभ्वम्घ मादिते । 
पद्माठण्बं पहद्ीत॑ मे 
हस्मा पुझोस्मि प्राक्मण' ॥ 

[ थो विछ्लेप लाए से छातने घोग्न (- छमिजेद) था बह आंग किया गएा साधरा करने 
बोग्प की भारश का कौ गई, भोर प्रदण करहे बोस्ब प्रहरण ( ज्यूर ) हो गया हपकिते 
आज | से जुड़ हूँ।] 

भीर भी चअह गुगकसत्व है | उसका सूछ कारक हपेहर उत्पन्न करे बाड़ दूर की दृप्ला 
सापुएब सम है दोही का ल होता पिरोध-सत्य है। निरोष छो छालते को प्रतिप्रदा सा्सत्त 
$ । पैसे पुरर-पुक शस्प्‌ को छेकर सी सब धर्मों को सम्बद छूप से और स्थर्प शाले। इसौं परम 
शोत्र फ्रप बिल्स्‍ा काब मरते भी। 

इसी ईंग से कप पत्र छः क्रामतन अप्ुद्विक्ान आदि प्रा दिज्ञान काब चहु-स्पर्त 
ज्ाहि क्षः स्पर्श चक्कू स्प् से रत्वथ् वयदि छः बेदना, कझफ-संज्ञा जारि 9: सका झपसंचेतना 
जादहि 5: देतवा झूपतृप्णा आादि छा दृप्सा हम रूपवितक श्ादि ता विहरक शप-विद्ात ध्मवि 
ए। विचार, कस-रकश्ब शादि पोंड स्कश्द इस बसिज् इस बअजुस्पति कूच्चमातह़ संशा स्यदि कै 
अजुसा। दा संता केश आारि बचिस जाका बार४इ लयादततव लण्णा पाठु, कास-सब कादि दब 
मद प्रघस भादि चार प्याह मैत्री सावता आदि आए अप्रसान्‍॑द (से 4०24 (0048 चार खरूप 
सप्तापत्ति प्रतिकोम से हगापा सुत्यु लादि और अतुर्पेम से लदिया भादि दे 
कँगो को छोदता चाएिदे । 


लिया ओ कर 
है शुत्तनिषाद 4 9 ह१। 
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डर्मैं से याद एक प्ब्द की योजना है--उुद़ापा, सत्यु दु्सन्सस्य हैं। घत्म समुव्यन्सत्य 
६ दोनों से भी छुटकारा पाना निरोधन्यस्य है । गिरोध को जानने की अतिपदा सार्म-सस्प है। 
ऐसे एफ-एुफ प्रख्द को छकर सर घर्मो को सर्द रूप से ओर स्वथ जाने, मएी भाँति समझे, 
प्रतियेध किये। इसलिए कहा गया टै--सम्बकरूप से लौर स्थर्य सब धर्मों कों जानने से 
अम्यपफ्‌ सम्पुद्ध है! 
विद्याओ जार चरण से युक्त प्रोने से विश्ायरण-सम्पन्त ६। उनमें से विद्या, दीन भी 
दिदाये ९, भाठ भी प्रियायें है । छीन वियाये 'सयभेरत सूत्र" में यह्दे यये के अनुसार ही छाननी 
चाहिये | आठ 'शम्पह सूत से । पद्दो ( अस्पद्ट खुद से ) विपश्यनान्‍ज्ाण और मनोमय-करद्धि के 
साथ छ' अभिक्षाओं छो ऐपर आाद पियायें कही गई है । 
शीछ संपर, एन्द्रियो में गुपनद्वार घाए। होना, साद्रा के साय भोजन फरना, जागरणगील 
ऐना, सात सदमे, छर रुपायघर के ध्यान--४व पन्दए धर्मो को चरण जानता चाहिये। 
धूकि आय श्रापक इनसे विचरण फरता ए, जम्यत (>निर्याण ) फी ओर जता है, इसए/ये थे ही 
पस्भ्रए धर्म चरण कट्टे गये है । जसे उषा है--"मदानाम ! यँ आर्ये-श्राथफ 'शीलबामू द्वीता 
है!" ध्वव मस्झिम पण्णारूफ में यहदे गसे के एजुसार ऐ जानना चाहिये | भगपान्‌ दृण्त पिद्या्ती 
भर इस चरण से युक्त 5, इसलिये विद्याचरणस॥+पक्न रहे जाते है । 
डनसे विश्यान्मभ्पदा भगवाश की सर्वश्ञता को पूर्ण स्ये राइती ऐ भौर चरण-सम्पदा मह्दा- 
काशणिय्ता को । पह सर्वक्ष होने से सब सपपो की भलाई-घुराट फो जानकर, सद्टाकारणिक होने 
से घुराई को हटा कर भलाई भे ण्गाते हैं, जैसा कि ( उग) विद्याचरण-सम्पन्न को करना चाहिये। 
इस्तोलिये उनके श्षिप्य सुप्रतिपना (+ सुमागंगामी ) होते है, परियाचरुण से रहित होने पाले 
गुरुणों के आपसतापी' जादि द्षिप्पं: के समान दुप्प्रतिपस्न ( « कुसा्गंगासो ) नही पोते है। 
शीभम गन करने से, सुन्दर स्थान फो गये हुए प्ोने से, सम्पक्‌ रूप से गये हुये होने 
से और सभ्यक्‌ रुप से बोलने से सुगत है। गमन भी जाले को कहते है. भीर पह भगवान्‌ का 
शोभन, परिशुद्, तथा निर्दोप है। बष यया है ? आरयेमा्ग । यह उस गमन से क्षे ( < मिर्बाण ) 
क्षी छोर निर्विष्न प्वो रर गये, इसौलिधरे क्षोभन गसन फरने से सुगत है । यद् अस्त ८निर्वाण 
( जैसे ) सुख्दर स्थान को गये हुए है, इसलिये सुन्दर स्थान को गये हुए द्ोने से भी 
झुगत है । 
कर उस-उस मां से फ्लेशो को अद्टाण करके भली-भाँदि बिना छौरते हुए गये। रद्दा 
गया है--ख्रोतापत्तिसागग से जो पलेश प्रहीण हैं, उन कलेशेए को फिर नहीं लाते हैं, ( उन्हें ) 
नहीं चाहते हैं, उनके पीछे नहीं जाते है, इसलिए सुशत है।*. हंद्‌ मार्ग से ओ बलेश पद्दीण 
है, उन फ्लेशो को फिर नहीं छाते हैं, नहीं चाहते हैं, उनके पौछे नहीं जाते हैं, इसलिये छुगत 
१ पटिसम्भिदामा ३२। 
२ मज्यिम नि० १,१,४, । 
9 दीघ नि० १, ३। 
४ सात सद़र्स “ैं-अडा, ही, अपजप, वहुश्षत होना, बीर्य, स्मृति, प्रजा | 
५ मज्झिम नि० २, २, ४। 


६ आत्मतापी कहते हैं अचेल्क आदि को | देखिये, मप्झिस निद्गाय २, १, २० और जयु- 
क्षय निकाय ४, ५, ८ 


श्र ] चियुद्धि मार्ग [ परिष्फेव ७ 


६।! झ्पदा सम्पर्‌ रूप से दीपदुर भगषात्‌ के पाइमूझ से छेकर पोधि मण्ड हऊ तीस पार 
मिताओं' को पु काने से सम्पद्ध प्रतिपत्ति ह्वारा सारे छोड का द्वित-मुप्र शो कररो हुए प्ाहबत, 
डप्छेद ' क्राम-सुछ, अपने करे तपाशा--इस रू्तों को महीं खाते हुय गये इस प्रकार सम्गह झप 
से धाने से मी सुगत है । 

बौर प्म्पक ( एइग ) बोझ हैं उजिठ सुपाभ पर उचिए ही बच बोएसे हैं, इस प्रकए 
घम्रक बदम बोू़ूपे से भी सुशत हैं | इसके छिये पह सूप्र प्रमाण टै-- 'तमागत झिस बचण को 
झड़, ठप्जरहित, जमरे-पुष्ठ बानते हैं क्लौर दश दोता ई दूसों के फिपे अप्रीए व बरसताप तो 
हथाएंत इस बच्दण को जह कइते हैं। दिस भी बचज को तपागद सत्प तप्य अपर्ण-बुक्त मत 
है धोर बह होता है दूसएँ के किद्रे लप्रिप : झममाप तो उस बच क्रो भी तथाय्त तहीं बशते 
है, बीर जिस बचम को तशारत स् प हष्ण, भर्प-युक्त छामटे हैं छीर बढ शेता है शुसरों के प्रिते 
प्रप्रिय - अमताप दर्डों हपागठ डस बचत को बोढते के छिऐ समय को छ्ाबत॑ बाहे होते हैं। 
जिप्त बद्ष को तपागत छठ, भ्रतध्य अत्-चुक्त जागते हैं भौर भह होता है दूसरों के ढिये मिपर 
मपाप हो तंबागत उस बपण को गई कइते हैं। दिस भी बचत को तबातत सत्य हष्प अर्थ 
चुक्त छाहरे हैं घौर वह होदा है दूसरं के छिपे प्रिय & सवाप, तो बस बचण को प्री तबागह 
बह कहते हैं। भीर जिए बचत को ठपाघत सर, 6प्प अर्ध-पुक्त बाते हैँ भौर बह दृष्तरोंके 
किपे भिष*म्रधाप होठा है, तो ब्शों हपाएत इस बचर को बोढ़ने के फ़िने प्मप बातमे बाझे 
पोते है। पेसे स्म्पक बचत बोछने से भी खुमत जलता आहिपे। 

प्रदद प्रकार सं होक से जिवित (>जापराए ) होते के कारथ छोक वितू €ैं। रइ सगदाज 
(१) स्वमाद से (१) सप्नदुघर (ब्यत्पत्ति) ले (६) तिरोब से ( ४) मिरोघ के डपाब 
झले--सब प्रकार से कोक को छान समझे प्रतिदेज किदे। ब्षेप्रे कषा है-- “ध्पबुस धरएँ ( प्राणी ) 
ल भ्रम कैठा है, न जीता है म सरता है तर स्युत दोता है ल उत्पन्र डोंता ह उस कोक के 
अल्त (व्वलेर्षास ) को पैशुछ पकने से खातने घोष वेखते पोम्प पामे बोष्य नहों कइता हूँ और 
शाहुस, छोक है प्रत्त को बिता पापे ही हुःख का रल्त करता भी कहता है, स्व आाजुस हैं 
आप्ती प्यार (८चार ह्वाघ ) मात्र के संता-द्िज्ञव सहित बाझ॑ घरीर में कोक करे भी भक्त रहा 
हूँ छोड़ के सप्तपप (-शत्पत्ति ) छोक के गिरोद कर छोड़ के विरोप कौ और झे ब्राने बाली 
प्रष्ठिपद्षा (-मार्ण ) छो सी। 

गामनेस है पशच्णो झछोकफस्सस्तों कुदाबर्ग। 
ज्॑ ध्व क्षप्पत्वा खोकपम्त दुफ्खा सत्पि प्ोचर्स ॥ 

एं रैक कड़कर कण्टी और फोड़ कर ऋष्त ( ७ सि्राज ) प्रामे बोग्ए एफी है थी! कोड हे 
शब्त को विदा पापे हुए हुःछ से छुधकारा गईं है । ] 

१ दान छीक, नैपम्प प्रश पीर्य क्षान्ति सुत्प अषिशभ्मन मैरी कर उपेशा--वे पाए 
मितार्प ९ ( ६ हम २५ की प्रादरिष्पणी ) | इनगा वर्णन शुझबाछ और ज्ातकट्ठेकथ मे निदान से 
जिया गया हैं । भक्ष-परित्पाग पारमिता बाहत्वस्तुओं का परिपाग उपपारमिदा भौर अऔशन का परि 
स्पाग फमार्ष पार्रिता दै--श८ प्रगार इस पारसिठा इस उपपारमिश भोर दस परण्यर्थ प्ररमिता-- 
शत ठीत पारमिताएँ हैं |--ज्रातकइ्तवा तिश्यन । 

९ देपिये टिन्दी रीप किशिव इए ५। 

३ मत्तिम लि २६१ ८। 


परिच्छेद ७ ] छा अजुस्मृति-निर्दश [ दर 


तस्मा दवं लोकबिदू समेधो छाकन्तगू घुसितजह्मचरियों । 
लोकस्स अतत॑ समितावि शत्वा चार्सिज्ती लोकमिर्म परूच ॥ 


[ इसछिये छोफपिद्‌, सुल्दर प्रशायाक्ा, लोक के अन्त को पाया हुआ, प्रहाचर्स को पूर्ण 
फिय्रा, ( सभी करेश्नो की ) छान्ति को प्राप्त, छोफ के अन्त फो जानकर इस छोक कौर परकोक 
की इच्छा महँ करता है । ] 


जौर भी--सीम छोक ६ (१ ) सस्कार छोक (२) सरमन्‍्ोक ( ३) भपरकाश्षन्झोक ! 
उनमे “सारे सत्य भार से स्थित हँ--यह एफ छोफ है” आये हुए स्थाण पर संस्कार-दोकू 
जानना चाहिये । “छोक श्ाइयत है या भन्‍्शाइवत है” जाये हुए स्थान पर सत्य-छोक | 


याबता चन्दिमखुरिया परिहरन्ति दिसा भन्‍्ति घिरोचमाना। 
ताब सहस्लवा कोफो एत्थ ते बचती बखो' ॥ 


[बह तक चस्द्रमा जीर सूर्य घूमते हे, दिशाओं पिसेचती हुई प्रकाशित ऐोती है, बहँ 
पक एज्वार प्रकार का छोफ ( जा है ), यहाँ ( दी ) तेरा यश्ष है। ] 


--आये हुए स्थान पर अवकाश-लोक । उसे भी भगवान्‌ सत्र प्रकार से जाने । 


चैसे ही उम्द--/पुक लोक--सारे सप्द आहार से स्थित है। दो छोक नाम और ख्प 
हैं। तीन छोक दीन बेदुनायें ६ । चार छोक चार आहार हैँ।। पाँच छोक पाँच उपादान स्कन्थ 
हैँ! | छ. छोफ छ भीतरी भायतन ६” । सात लोक सात विज्ञान की र्थितियाँ ह4। आठ छोक 
इाद छोक़ धर्म हैं" । नव छोक नव स॒त्यों के आवास ( >ज्ीयल्ोक ) है? । दस छोक दप-आयत्नन 
६! । बारद लोक यारह भायतन हैँ'। अठारइ छोक अर धाहुवे है! । यह सस्कार छोफ भी 
सब प्रकार से विदित हैं 


१ स्थुत्त नि० १,२,३,६ ओर अगुत्तर नि० ४,५,५॥ 
३, पढ़ि० १॥ 

ह दीघ नि० १,६। 

४ मज्धिम नि० १,५,९। 

५, देखिए, हिन्दी दीबनिकाय पृष्ठ २८८, अथवा दी4० ३,१० | 
६ दे० हिन्दी दीघ० प्रृष्ठ २९०। 

७ देखिये, हिन्दी दीघ नि प्रष्ठ २९३ | 

< हिन्दी दीव नि पृष्ठ ३०७। 

९ हिन्दी दीघ नि पट ३०९।॥ 

१० हिन्दी दीव नि एड २९९। 

११ हिन्दी दीव नि पृष्ठ २१३॥ 


*३९ छ, भीत्तरी और छ बाहरी आयतम, देखिये, हिन्दी दोष नि पृ २९१३। 
१३ पटिसस्गिदा० १॥ पु 


श्८४ ) विशुद्धि भागे [ परिध्ऐेद ५ 


सूड़े पद प्रमौ छत्वों के प्राएप! अमुद्षप' चरित', अधिमुक्ति को बादते हैं। (चित्त) 
अहू ( »सट्ेश )रहित स्पिक् भर भाह्षे हीक्ष्ण हस्टिय ( ८पम्रह्ा ) बार पग्रदुहृत्विप बाफ़े 
अप्ठे झार जुरे झाकार दासे किसी बात को छूस्ही और देरी स समझते बाड़े, भय भरा 
अ-म्रम्य सत्दों को छाहते हैं। इसकतिए्‌ डरे साद छोड री सर प्रगार से विदित ई। 
और जसा दि सायसोड है, पैसा दी शगफ्ास झोक मी हैं । दैसा ही पह--पृद् भडगाश 
( >्शप्तोंड ) रूम्माई भौर चंदाई में बारह छाल ठींद इजार, चार सां पचास (१३ ३,४५ ) 
पघोजन है। परिक्षेप ( परे ) मै-- 
सम्द सतसास्सामि छत्चिंस परिमण्डरट । 
दस भेय सइस्सानि मडदुद्माति सठानि घ [| 
[ सप परिमष्झफ़ (८ ऐेरा ) ऐत्तिस काल्‍्त इस इजाट तीम सौ पास (१९१ ६५) 
पांजन हैं। ] 
बच 
बुध सतसद्ृस्सानि घक्तारि गदुतामि्र। 
पत्तर वहसक्तन सप्टाताय पहछुरपरा ॥ 
[ मोसई में पह् प्रृष्णा दो ए्सप, आर्श्स इथाह (१४ ९१ ) मजम--दु्तगा 
कद गई है। ] 
आह घारण बरते धाफा-- 
शक्तारि सतसास्सानि सदूंव मइताति घ। 
पत्तर पएछत्तेन जर्ल॑ चाते पतिड्वित 0 
[भार फ्ात्र भासी इआए (४ ४ ) पाजज--हतना भोसई में श्रक्न बाषु प( 
पतिहित ६] 
उसहा भी धारण करने बा) 
मधसत सएस्साति माउतो शममुणाता । 
अद्विण्नेष सइस्साति एसा छांकसस सप्ठिति । 

[बर शाप साथ इश (९ ६ ) पोजन धातु शाझया में रटौ हु (-जए 
भाड़ दी परिबति ६: ] 

१ 38 मूंग चले $ दे प्राकर पुत्र! शा बी पे ढय में शाहाँ बा रहा भगाए 
बहा बाला है ५० ही वित्त आरा भी दवील धार छा शात्य है, उत भ्रागाप्र ब१।६ैं। बह 
ब्वजत उष्छद भाँति घाट बहार था बोर है-- री।।। 

६ पी दीपनि शा ३ ७ 

३ गाग बीत भाए में हे लि बिल मल गत ब। 

# प्रयदुनि भ काश (व भाष) $7 %९१ ६ । रह दा इहार को वाती है. (१) दौना 


वि्ात (१) प्रीहविनाि) 
$ ढ2 ३४२ भोर साई $ै भावाएओ हे 7६ का भव १7777 


परिच्छेद्‌ ७ ) छः अजुस्घृति-निर्देश [ ८५ 
ऐसी स्थिति दाछा यहाँ योजरों में-- 


चुरासीति सद्स्सानि अज्ञोगाकदो महण्णवे । 
अच्चुग्गतों तावदेव सिनेर पब्बतुत्तमों ॥ 


[ जौरासी हजार, महासप्लद्ध सें प्रवेश किया जौर उत्तना ही ऊपर उठा हुआ उत्तम 
प़िनेर पर्वत है। ] 


ततो उपड्छुपड्डेन प्राणेव यथाककम 
अज्ञोगाल्रहुग्गदा दिव्या नानागतनचित्तता॥ 
युगन्धरों इसघरो करवीफो खुदस्सनो। 
नेमिस्धरो विनतको अस्सक्रण्णो गिरिग्रहा ॥ 
पते सत्त महासेला सिनेदस्स समन्ततों । 
महाराजानमाघासा देवयक्‍्खनिसेविता ॥ 


[ इसके पश्चात्‌ ऋमाजुसार आधे-आधे के प्रमाण से ( समुद्र में ) चौचे अवेश किये और 
ऊपर उठ हुए दिन्प नाना रत्वों से चित्रित युगन्धर, रपाधर, करबीक, सुदर्शन, नेमिन्धर, 
विगतक और अश्वकर्ण गिरि--ये सात मद्ापर्षत सिनेरु के चारों भोर देव, थक्ष से सेवित 
महाराजाओं के जाबास हैं। ];. 


#ऐसिनेर पर्वत ८४००० बोजन जल मे है और ८४००० योनन जर से ऊपर उठा हुआ, 
कुछ १६८,००० योजन है | उसका क्षेत्रर्ल दो छाख, वावन हजार योजन है । 

(१) बरगन्थर पर्वत सिनेद की चारों ओर पेरे हुए ४२००० योजन नीचे जल में है. और 
४२००० योजन ऊपर उठा हुआ, कुछ ८४००० योजन है। 

(२) इसी प्रकार ऋमश. ईपाघर २१००० योबन नीचे, २१००० योजन ऊपर, कुछ ४२००० 
योजन है। 

(३) करबीक १०५०० नीचे, १०५०० ऊपर, कुछ २१००० योजन है | 

(४) सुदर्शन ५२५०. ,, ५२५०. +. १०५०० 

(५) नेमिन्धर र६२५. ,, रदृर५.. ,,. २९० छा 
५ (६) बिनतक १३१२ योजन र गब्यूत नीचे, २३९१ योजन २ गच्यूत ऊपर, कुछ २६२५ 
योजन है। ल्‍; 

(७) अश्वकर्ण ६९६ वोजन १ गव्युत नीचे, ६५६ योजन $ गव्यूत ऊपर, कुल १३१५ 
योअत २ गब्यूत है। 

इनके बीच-बीचमे सीदन्त नामक सागर है। इन सातें पर्दलें को “सततकुल”पर्चत कहते हें! 
इनका चिस्तार अमिषर्मकोश में इस प्रकार है-- 
“उमन्ततस्तु त्रिगुण तथामेर््युगन्वर । 
ईपाधर ख्द्रिक सुदर्थन गिरिल्तथा || 
अशस्वकर्णों दिनतकों निममिधर गिरिस्तथा | 
दीपा बहिल्चक्रवाल, स्त दैमा सआयस || 

-+इन्द्रिय निर्देश २, ४८ ४५। 


| 


र्ड 


ह्टघ ] चिशुद्धि मार्ग [ एरिभोद ५ 


पघोऊमाने सठाजुच्घों हिमया प८च पष्यतों | 
याजनान सहस्सानि तीणि मायत मित्यता ॥ 
चत्तुयसीछि सहस्सेद्दि कूटेद्दि पटिमण्डितो। 
हिमाम्नज पत्ंत एजि सौ (५ 9 पोजल डैंचा है। तीत इसाए (१) पोजब हूम्शा 
भर छोड़ा है। चौरासी इबार (४४ * ) तो (७ हई॑गॉस्ोरियों ) से प्रतिमश्दित 
(्पुछ) है|) | 
लिपस्थयोश्नफ्थरप-परिफ्लेपा सगहया।॥ 
एस्भासयोसतफ़्परन साखायामा सम्म्तठों | 
सतयोजनवित्यिच्णा ठावदेध भ उमाता 8 
सम्दु पस्साशुमाधेत रुम्वुदीपो पकासितो | 
[ फाग पघाम से पुदारें रूते दाल्षे खाट के पे के एकश्बं की गोढाई परज्नद बोडग 
है, एकम्प पास बोजध के हैं चारों ओर प्यास बोजम ( राप्तदी) प्माद्ाएँं कप्मी है। (१६) 
सौ बोजन फ्रैका हु लौए झठसा ही रुपर णा हुआ है, जिसके अभाव से ( इृप हर को ) 
झम्मृट्रीप' कद्दा थाता है । ] 
 धद्द पजुत के पैड का प्रमाण (७ गाप ) है शृतता ही भपुरीं के चित्रपाटकी (हुए ) 
का, ग्तषों के क्षिम्ककी (प्सेसर ) के हस का अपरगोयात में करस्य का उत्तरकुरु मैं कश्प 
बृष्च का पूर्तपिषेद्द में सिरीप का तावर्तिस («८ हापर्िदक ) में पारिफकन्रक छा है! इसकिने 
घुरापे कौर ने कहा है--- 
प्राठझ्धि सिम्बश्धि अग्डु देषा्॑ प्रारिष्फत्तकों! 
कत॒म्पो कप्पसकलों चर घिरौसेन सप्ति सत्त्म ॥ 
[ पाइ्छी प्रिम्शख्नी, बाण और बेधताओों का पारिच्फत्रक करस्य कक्पह् भीर प्राह्ों 
प्रिरीष दोहा है। ] 
पे भसीति प्ासस्सानि सर्शोगाल्य््ोसइण्जबे । 
झचचुमगतो तावदेय ऋककपाछ् सिसअ्चपों॥ 
परिक्क्षिपित्वा त॑ सम्प॑ कोकपातुरुपं॑ ठिसो। 
[ बदाएती ददार बोजब महासायर सें लौचे गा भौर उतवा हो झुपर इस हुआ इस 
कोकधाए को पैर का डकूदाक पर्वत स्थित है। ] 


--किल्दु बह प्राप्त नही दे क्योकि भ्रमिबर्ससोश प्राकि टिपिटक ढे सशंथा विपरीत कौर प्रीरेगा 
डिशा हुमा एक भद्ाषानी मन्य है कितई सिद्धास्तो का ्षणत कैयाकत्पुप्फकरमसि प्राया किमा 
गया है । टी $ झजुत्तार रन पर्बद् का किस्टार इस प्रसार है--. 


मेक < गोश्न मुर््शा कि दोचन 
मुयन्धर ड़ हे अध्यपर्ण रब 

इंपाणर क्‍ बिनतऊ १२९ ] 
लडिगक ु लिमिघर श्र 


कदर. ३१२३ परोज्न 


परिच्छेद ७] छा अलुस्दृति-निर्देश [ हद७ 


उसमें, घस्दुमण्डड उनचास योजन और सूर्य्य-सण्डश पचास योजन हैं।। तावतिस 
(5 श्रायस्िंद्र )-मवन दस हजार योजन हे, वैसे ही असुरुभवन, अवीचि महानरक और जम्बूद्ीप। 
अपरगोयान सात्त हजार योजस है, वेसर ही पूर्व विदेह। उत्तरकुह आठ दृजार थोजन है। उनमे 
पुकन्पुक भद्दाद्वीप पाँच-पॉच सो छोटे द्वीपें से घिरा हुआ है। वह सभी एक चक्रवाल, एक छोक- 
धातु हैं । उनके बीच' में लोकान्तरिक नरक है । ऐसे अनन्त चकवालो को, अनेक छोकंघातुओों 
को भगवान्‌ ने अनन्त घुद-क्ञान से जाना, समझा, प्रतिवेध किया 
देसे उन्हे अवकाश-लोंक भी सर्वथा विदित है। ऐसे सथ प्रकार से विद्वित होमे से 
लोकविद्‌ हैं । 
अपने गुणो से विफिप्टटर किसी के भी न होने से, इनसे उत्तर (+बद़फर ) कोई नहाँ है, 
इसलिये अनुत्तर हैं । वेसा ही यह शीछ गुण से भी सारे छोक को नीचा फर देते है, श्षमाधरि, 
अ्रज्ञा, बिम्नुक्ति भर विभुक्तिज्ञान दक्न से भी । शीलगुण से भी समता-रद्ित, समामता रहित 
(<ुढ़ों ) के समान, भग्रह्तिम 'भसद्यां परावरी रहित हैं. ““विश्यक्ति शान-्दर्शन गुण से भी । 
जैसा कि कहा ऐै--/मे देव, सार सहित देव-मजुप्य प्रशा-छोक में अपने से बढ़कर शीलम्सस्एत्न 
किसी को नं देखता हूँ। !” दस प्रकार विस्तार है। ऐसे द्वी अश्यप्पसाद खुत्त' भादि भर 
"कया ( कोई ) भाजाये नहीं है” जादि गाथाओं का विस्तार करना चाहिये।.2, 
दमन करने योग्य ( <दस्य ) पुरुषों को हॉकते (चलाते ) हैं, इसलिये पुराषदम्ध 
सासथी हैं। दमन करते हैं ८ सिखाते हैं->पेसा क्दा गया या । उन्तमें, पुरुषदम्प कहते हैं, 
अदास्स ( ःअशिक्षित ), दुमन करने के योग्य, पश्चु-तरों को भी, महुप्य“पुरुपी को भी, कममुष्य- 
पुरुषों को भी । दैसा ही भगवान्‌ ने अपलाल' गागराजा, चूलोदर, मधोदर', अश्निशिख, 
धूच्रशिज, कारवछ नागराजा, घनपाछूफ' द्वायी, आदि ऐसे पशुननरों का भी उसन किया, 
- १, चस्रमण्डल नीचे और सः्यमण्डल ऊपर दै। रामीप होने के कारण चस्रभण्हल अपनी 
छाया से अविकर जान पढता है! वे एक योजन क्षे अन्तर पर युगन्धर की छेँचाई के बराबर आकाश 
में बिचरण करते हैं | सिनेद पर्वत के नीचे असुरःभवन है और अवीचि नरक जम्बूढ्ीप के नीचे | 
जम्बूदीप शकट (वैलगाडी ) की वनावट जैसा है, अपरगोयान ठर्पंण की बनावट जैसा, पूर्व 
विदेद अद्व॑ चस्द्रमष्टल की बनावट के समान तथा उत्तरकुद पीठ (चौकी ) की बनाथट सह है! 
प्वेक द्वीप में रइनेवालें का परिवार और सुखाइंत भी मिल्‍न-मिन्‍्न है ऐसा कहते है--टीका । 
२, तीन पात्रों को सटाकर एक़पास रखने पर जैसे तीनों के बीच अन्तर होता है। पैसे ही 
तीन तीन चक्रवार्त के बीच अन्तर है, उसे लोकान्तरिक नरक कह्ठते हैं | 
3 सयुत्त निकाय ६, १, २। 
४ अगुत्तर निकाय ४, ४, ४। ! 
५ मज्क्रिम निकाय २, रे; ६। 
६ यह नागराजा परिनिवोण के सगय भगवान्‌ द्वारा दक्तित हुआ था--देखिये, विव्यावदान 
ईड८, रे८५ 
७ चुल्ोदर और मशोंदर के ठमन की कथा के लिये देखिये महावश का प्रथम परिच्ठेद ! 
८ इनका दमन भगवान्‌ के छका-गमन छाछ में हुआ था, ये सिंहलू द्वीपवासी से 


६ नाछ्गिरि हाथी का यह नाम है, दमन-क्थ के ल्यि देखिय, हिन्दी विनयपिदक 
पृष्ठ ४८६ । 


श्टद ] विदुद्धि माग [ परिष्छेद ७ 


(शा ) मिर्बिप ( ब्योप रद्दित ) किया, ( ब्रि- ) छरण और धशीद्धों में प्रहिद्रित किया। मनुण्ण 
पुछपों का भी--मिर्म॑ स्थ-दुच (सजी ) सत्यक (-छबक )' डाक्यप साणब पौष्करसाति। 
सोणद्ण्ड' कूटदाता भादि और भममुष्य एस्पों ऋ मी-भारवक, शविस्मेम परपतोम 
पक्क', दाह-देवराश लादि का इसत क़िगा। ( उस्दें ) विदिप दियम के इपाध हो विीत 
ढकिभा । “ही ! के बसह करने घोग्प घुझुपों का झबुप्ता से मी इसण काता हैँ, कड़ोरता से भी 
चसन करता हूँ, रुदुता पीर कग्रोर्ठा से मी इसब करठा है।"* बह इस सूच का विस्तार काझा 
आदिपे । 

ब्रीर मी दाग विद घीरू बाछे, मदमएान भादि को घाप्त लोतापन्र भादि के किये 
बागे के मार्ग की पतिषदा को बताते हरए दम ढिये गये फ्ोगों शा री दसत कपसे शौ ्‌ ॥ 
कपबा अमुत्तर पुरपहरण सारथी'-- पट पुद दी शाबय (छश्र्थ-पत ) है। अूफे मणबाद भ्प्े 
अमल करते पोम्प धो को एकिटे हैं जेसे कि एक भासग पर बैंड ही क्रार दिस्ताओं' (लव 
झप्रापत्तिपों ) को बेरोक-सोक दौरते ं इसप्ठिपे अनु्तर-पुस्प दस्प सारथी बहें दावे मा 
'त्नुजों ह्वापी का इसस कामे धासझ्के (८ रीडबास ) से इुसम किए ड्रधा दामी इॉकम पर (% 
हि में ही हौषता है। ' पर्धों इस धूत्र का दिस्‍्तार करना चाहिऐ। 

इस कोक परफ्रोक दया मिर्बाण (० परमार ) के रिये पपायोग्पर भजुप्ासम करते हैँ 
इसरिप्‌ शाप्ता है । और भी, 'साप्ता » सगषःत साथ भो क्षजुप्तासम कावेदाऐ सा्बाह के 
पमान हैं होसे डि सार्पराइ साथों (£क्पदिकों ) को 'एंगही प्रदेश (८ कास्तार ) वो पर 
कराहा है ओरोंदाओ कंगर को पार कराता है हिसार ऋतु बाढ्े रुंपछ् का पार कराता रै, 
जुर्सिएत चाले अंगह दो पाए कराहा हैं मि्जद ज॑यड को पाए बराहा है। इस पार से डस पए को 
के जाता है गिम्तार करता है उद्धार बरदा है क्षेम-भूमि को पहुँदाणा है ऐसे ही मगदाद सात 
वो बजुप्तासन करनेयाछे लायं बाइ के समाह प्राणियों को कास्तार से पार बरते हैं. बस्म हस्त 
पे पार के हैं? । आदि लिद्देस के अयुपार भी पहँ कप जनाता चाहिए। 


६ म्यसझम नि १ ४, ५ ( चूलशच्कक मुत्त )। 
दीप नि ? १६ अम्बद सुत्त )। 
3 दीपनि ३ ४( सोपवष्ण मु )। 
४ दीपनि ? ५ (गरइन्त मुत्त )। 
५ लुत्तनियत ! ? (भारवर मुत्त )! 
६ सुत्तनिपात २ ५ ( दजिशोेम सुत्त )। 
७ दौष ति ९ ०(सप्रएन्ध मुत्त )। 
८ भंगुत्तनि ४? है 
मौश्म निकाय के सश्यपतन विमद्ठ सुछ में भ्राठ दियाये श्राठ दिस्‍्टेश बह्े गये हैं. भौर 
है री विमोण सर्भत' झाठ रुग्यपति ऐसे ६. भतः टी र-- 'भाठ दिएा आ्राठ समापत्तिगों रो 
बहदे ६” बष्षा गया है । प्यल्बमृर्दौ माप्मम उछ रद बी अद्वववा में भी “साट समापत्तिदी पो 
प्रात ऐहा है--परौ भर्ष है दद्या गण है, डिस्य बौशालौज से रौषा कै पार दो भपुत्त बतरा 
हर ख दियार नहीं ढिया है। 
है मौक्म निडाप ३ / ७ ( शशायएन विभड़ धर ) 
३१ गद्ानिरेंग ६४६ ५४६ 


परिच्छेद ७] छः अजुस्टृति-निर्देश [ १4% 


दे भज॒प्यो! के, देवताओं और मलुष्यों के | उच्छष्ट ( उत्तम ) और भव्य (>पुण्यवान्‌) 
व्यक्तियों के परिच्छेद के अजुसार यह कहा गया हे। मगवान्‌ पश्ुन्योंनि मे उत्पन्न होने बाक्ला को 
भी अनुशासम मदन करने से प्ास्ता ही है। क्योंकि वे भी भगवाद्‌ के धर्म को सुमने से 
डपनिश्रय-सस्पक्ति' को पाकर, उसी उपनिश्रय सम्पत्ति से दूसरे या तीसरे जन्म में माय फलके 
लाभ्ी शोतेहं। , 

मण्डूक देव-पुन्र घादि यहाँ दशन्त है। क्षय भगवान्‌ गर्ग (न्गग्गरा ) पुष्करणी के 
किनारे चक्पा नर के रहने वाले छोगों को धर्मोपदेश छे रह्ते थे, तब पुक भगद्ढेक (८ मेंढक ) ने 
अगदामू के स्थर में निमित्त महण किया । एक ग्वा्ले ने ढण्डे के सहारे झुककर खडा होते हुए 
उसके शिर पर (उण्टे को) जम(कर खढा हुआ । बंद उसी समय मर कर तावतिंस (<त्रायरिंश्व) 
भव से बारह-योजद के कनऊ-विसान से उस्पन्द हुआ और सोकर डटले के समान बहाँ 
अप्सराधो के समूह से घिरा हुआ अपने को देखकर “अरे, मे मी यहाँ उत्पन्त हुआ। कौनसा 
मैंने फर्म किया !” बिचारते हुए, भगवाल्‌ के स्वर मे निमिक्ष-प्रहण करने के अतिरिक्त दूसरा 
कुछ नहीं देखा । उसने उसी समय विमान के साथ आकर भगवान्‌ के पैरों की घस्दुना की) 
भगवान्‌ ने जानते हुएं ही पूछा-- एक हे 


को भे बल्दति पादानि, इद्धिया यससा जले । 
अभिफ्कन्तेन चण्णेन, सब्बा ओसासय॑ दिखा ॥ 


प ऋषि और यश से प्रमासित अव्यस्त सुर वर्ण से सारी दिशाओं को प्रकाशित करता 
हुआ कौन मेरे पैरों की बन्दना कर रहा दे ? ] ४ 


मण्डूकोदं पुरे आसि उदके घारि भोचरो । 
तब घम्म॑ खुणन्तस्स अवधी चच्छपालकों॥ 
[ मैं पहले ज्छ सें जडचारी मेढक था, आपके धरम को सुनते हुए मुझे ( एक ) खाझे 
में मार डाहा । ] 
भगवान्‌ ने उसे धर्म का उपदेश दिया | चौरासी हजार आाणियों को धर्म का ज्ञान हुआ। 
देचरपुत्र भी स्लोतापत्तिन्‍्फक्ष में प्रतिष्ठिद दो झुस्करा कर चला गया। 
जो कुछ जानने योग्य है ( उन ) सथको जानने से विमोक्षान्तिक-जान' के अबुसार चुद्ध 
हैं। अथवा चूँकि घार-सध्यों को अपने भी जाने और दूसरे सत्तों “को भी जतकाये, इसलिये ऐसे 
कारणों से सी बुद्ध हैं। इस बात को स्पष्ट करने के लिए “( उनसे ) सत्य जाने गये, इसलिए हुदध 


त 


१ डपनिश्रय सम्पत्ति कहते हैं, जिहेदुक प्रतिसन्धि आदि मार्ग फल की ग्राति के अपाने 
बारण को । ह 


6५ , * राजा की गर्गश नामक रानी हारा ख्ोदवाने के कारण उद पुष्करपी का नाम 
धार्गरा! पढ़ा था| 


5 3. “यह धर्म का उपदेश कर रहे ईैं”--ऐसा सोचकर धर्मश्रदण के विचार से निम्रित्त को 
६ हण किया | 


४ विमानवल्थु ५, १। 
५ सर्वक्षज्ञान के साथ रग्पूणे श्यन का यह नास है | 


१९० ] विश्वुद्धि मार्ग [ परिभ्छेव ४ 


हैं, पष्यों को बतकाने से हुइु ह।” एंसे आबे हुए मिद्ेस वा पटिससम्भिदा के पार गए 
(० ४ए ) का विस्तार करभा आहिप्रे। 

सगवान, पह्द ( पारे झ्लौछ आदि ) गुणों से विशिए सद प्राणियों में उस, पौरबचोद 
हे पौरद के छिए कद्टा श्लामे भाझा तड़ा सास है। इसौछिए पुराते छोयों ने कशा ८ 


भगवाठि वचर्त सेट्टं सगघाति बचममुश्म | 
शाधगारषयुक्तो सो मगवा तेन वुष्सति॥ 
[ झगभाम्‌ श्रेष्ठ शाधव है 'सगबाश' उत्तम झब्द है। बह पीएजधीय के दोस्प गौरव से 
जुक्त ६ इसफछिदे साबात्‌ कद्दे बाठे ९। ] 
पा धाम इाए प्रकार का होता है-| १) छाइस्थिक (९) किग्रिक (१) तैसिशिक (३) 
अषीष-समुत्पत्ञ | भवीत्प पसु पत्न फौकिड़ प्यषट्टार से इप्डाजुसार पका हुआ ताम कद बाता दै। 
बढ़ड। दुस्‍्ग (सिख्तापा आते बाद बंहब्विकृसाने घोज बैक ), वक्ष भादि पसे ( लाम ) साव 
स्थिक हैं। दुष्डी (व्यूप घारम छाते बाढा ) क्री («हाता पारण करने बाप) सित्ो 
(> भिचा-युक्त) करी (» दागी ) भादि पेसे (ताम) क्िल्निक हैं | ब्रेषिण, परमिश 
जारि ऐसे (मास ) नैमिशिक हैं! भीदेद्धम धादि देसे घम्द के भर्प का गिद्ार व रुरके एधा 
प्रपा ( भाम ) अभीस्य क्षमुत्पन्र है । 
घह 'सगवाद! दाम गैमित्तिक है | घड त मदयामाया से, त झुद्धोदूस महाराज से, व चप्सी 
एस ८, ) बाति बार से रखता गया है ब्यैर ब दो शाह ( ० इध्ज ) सम्तुपित बारि 
जिस्सेप बैगताओं से । पर्सप्रेनापति (न्छारिषृत्ठ) ते कशा सी है-- 'सगधार बह शाम लहों 
माष्ा हवगा ए्चा णपा है बह सर्श शाब के स्ताथ सम्पूर्ण शान बाले भाषाद हुई 
का बोषि (-पृश्ठ ) के भीचे सर्भश शाम की धाप्ति के साथ प्रश्तक्ष सिद्ध प्रशति है थो कि 
मणबात्‌ है ।”? 
जो भास गुण को तिमित्त करके रखा एगा है उस गुलों को मकाधित काने के किये इस 
ताषा को कहते हैं-- 
भागी मंसी मसांधि पिसत्तवा इति, 
झकालि भाषप्त गछझति माम्पौाणा। 
बहुदि सापेदि छुमाबितत्तनों 
मक्स्तगों सो मगषा' ति धुद्धति ॥ 

[ 'ैएवर्चबान्‌ (लगी ) ( पकाश्त अपतासम आदि के ) सेदी (७ भर ), ( ख्र्ष नस, 
अर, विम्ुक्ति एस को पाने बारे ) माणी ( कौकिक ओऔर कोकोच्र धर्मोंकों) विमत्त कारे 
बाई ( राग लादि को ) मप्त (७ बास ) कर विद्ये हुए साम्पदाल, ( काम-साषता भादि ) अनेक 
साधा के कम से प्रकीसति सादपा किश्ले सत्र के ऋत्त (७ मिर्रात ) तक पहुचि बह शुई 
पजञादाद कह्दे जाते हैं । ] 

निशदेस' में कद्दे दभे के अबुप्तार दी गद्य दब-रण पी का ले क्ाहहा चाहिपे। 

“77 7 सकानिदेस ९७ | भर पस्लि्मिरामप्ग ?। 

१ महशानिरेषत १४१ । 

३ दैपिये मह्निदेस १४२। 


परिच्छेद ७ ) छः अजुरूढति-निर्देश [ छह 


यह दूसरा ( भी ) ढय है-- 
भाग्यवा भगावा युत्तो भगरेहि व विभचवा । 
भत्तवा बच्तगमनों भवेखु भगवा ततो ॥ 

[ बह भाग्यवात्‌, ( राग आदि क्लेशों के) सप्नकारक (-नाझक ), भग (न ऐश्वर्य 
आदि )र्मों' से युक्त, विभक्त करने पाले, सेवी, भर्वों से वमन करते हुए गमन करने वाछे दें, 
हसलिये भगवान! ६ । ] 

“दण्णागमों धण्णविषरिययों”” ( र वर्ण का आगम, वर्ण का उछदना ) आदि निहक्ति के 
लक्षण को लेकर भथव( व्याकरण से (्पोद्र आदि के प्रक्षेप-हक्षण को लेकर, चूंकि लौकिक, 
लोकोक्तर सुख को उत्पश्न करने वाले दान, शील आदि के पार गया हुआ हनका भाग्य है, इस 
छिये भाग्यवान्‌ कहने के स्थान पर सयवान्‌ कट्दा जाता ह्वं“-ऐसा जानता बआाहिये । 

चूँकि लोभ, हेष, मोह, विपरीत-समस्कार (रडल्दे श्रकार से मद में करमा ), भद्ी 
(जनिछर्ज ), अपत्रपा (>सकोच रहित ), क्रोध, उपनाह (<बैंधा हुआ घैर ), म्रक्ष (>भमरख ), 
मिधुरता, हैप्थां (रढाह ), सात्स्य (-कंजूसी), साया (<इगयनीजी), शठ्त/&, जदता, प्रतिद्िसा 

(<सारस्भ ), मानादिमान (अधिक धमण्ठ ), मद के मारे प्रसाद, दृष्णा, अविद्या, तीम प्रकार 
के धकुशलमूल,' दुश्चरित', सपलेश', मरू”, विषम, संह्॒/, वितर्क, अ्रप्चं, चार प्रकार के ( शुभ 
४2320 कर बण्ण विपरिययों च॑ 
है बापरे वण्णविकार नासा! 
बातुह्स अत्यात्सयेन_योगों 
तदुचते पश्च_ विधन्निरति | 
--मोग्गल्छान पश्चिका सूत्र ४७ | 
>-यद्दी सारखत ( २, ४ ) और काभिका ( ३, १०९ ) में इस प्रकार है-- 
“बर्णागमों वर्णविषर्यवश्र द्वौवापरो वर्णविकारनाओौ७। 
धातोन्तदर्थातिशयेन योगस्तदुच्यते पश्चविध निरुक्तम्‌ || 
भावाथ--धर्ण का आगभ और वर्ण-विपर्यय अर्थात्‌ पूर्व उच्चारित व के स्थान में एक 
वर्ण का उच्चारण और दूसरे वर्ण के स्थान मे पूर्व वर्ण का उच्चारण, वर्णो का विकार और वर्णों 
का नाश, तथा बाठु का अतिदय अर्थात्‌ धातु के जर्व की अभिकता से जो रुप होता है, धह योग 
है, इसीलिये 'निरुक्ति! पाँच प्रकार की कह्दी गई है। 
# 'वर्ण नाश, पपोदरे' [सारखत २, ५] अथवा 'प्रणोदरादीनि बथोपदिएम! [कामिका ६, 


३, १०९] से 'इृपत्‌ +उदरमे तकार का छोप करने से ध्रपोदर” सिद्र होता है। देखिये, भोग्गक्लान 
पस्चिका सूत्र ४७ | 


१ छोम, द्वेप, मोह-ये तीन अकुडलमूलू हैं । 

२ कायदुअरित, वचीदुअरिति जौर मनोदुश्वरित--ये तीन टुश्चरिन है। 
ठृप्णा आदि सकलेश | 

४ राग-मल, द्वेप-मल, गौद-मछ । 

५ चही, शग आदि विपय मी हैं। 

६ काग-सक्षा, व्यापाद सजा और बिहिस्त सह्ठा | 

७ हृष्णा, दृष्टि और मान-ये तीन प्रपश्ष है | 


शैश्१ ] पिणुद्धि मार्ग [ परिषद ७ 


संता लादि ) दिपनास, सामज' प्रस्प , झोष/ बोगय अगलि! सृप्णा-यपदात पोंच बेठो- 
लिक', विविबरप शीदरफ़ ( शूपामिनस्दूण आईि पांच प्रकार के ) अमिसस्वृम छः विदद के 
सूछ 7 तृप्णा-काय !* सात शनुशप 7 आड़ मिस्पास्थ ' सब हृप्णा सूछक ' इस कअ्रकुएक्त डर 
पृ * आस मिष्यादश्पों ५ एड़ सौ जाट हृण्या-विच्रित के भेद " कसी प्राण्णिं के एर 
(ज्पूपप ) प्रीषरा काछ ौरफ्रेप्त अबजा संछेप में (३) क्सेप्ा ( २) एस्शपर ( ३६) अमिसंप्तार। 
(९) पेबपुप्र/ ( ५) झत्पु--हुत पाद भारों को सह कर दिपे, इश््तिपे इस विज्मों को बह करने 
से 'भग्तवार' कहने के स्थाग पर 'संगधान! कट्ठा जाता है। यहाँ कशा एगा है-- 


भग्गरागों मग्गदोसो भम्गमोह्दो मनासयों। 
मण्मास्स पापका धस्मा सगपा ठेन हुबूचति ४ 


[(४) शा हप माई झो मम्त कर दिये हैं, भाप्रद रहित ६ दबा इतके समी पाप भमे 
भात हो एये है इंसझिपं सगबात्‌ कहे बाते हैं । ] 


< अनिष्त मे न्प दुस मे मुप, अनात्य में भात्मा भौर अरग्मम मं झ्यम॒वी हैशया 
पार प्रगार बा विपयास है। 

९ बामाक्त मबासप्र हशअप और अभवियाभष ! 

९ शमिमा ( ८ष्य॑म ) ड्राय एर्प, स्थापाद का एव, झलौसणत परामए वाग-मरप | 
आर यही रष्त है भार एप छर ऐश झमिनिशश-वरामम्रप । 

२१ भाप भौर योग आाभव $ छमान ही ९ै। 

११ छद हेप, भोइ भोर मय यह घार भ्रगठि ६) 

१३१ 'शाक्का में समेह बएता है, एम में सन्देश बरठा है संप में सग्दा करता है धिकषा में 
एमए कएता है 'ज्रप्तचारियों पर जीए देखा है” | पंच अऐो पिक (सविसतद्के गेट )६। 
शफिप नदी दीप नि प १९१। 

१४ दैणिपे ऐदी दीप नि पृ३ २९२। 

१० एसी दीपति प्र २९४। 

१६ दिल्दी बोप निशा ३ १। 

१७ हिदी दौष नि १३६ ९। 

रेट इद्दी प्र १ ३) 

१.. परी पृद्र १११। 

२ इज 

६१ औप निकाप पृ ५ है १६३ तक] 

६ए रूप सृत्ता क्या $ हंपायर कामयूत्या मत हुण्णा भीर विभप्ष'ण भौतरो 
(८ भाष्या/आर ) बाएरी (नूबाहा ) पा अतीद छानागत बर्समार्स बृष्त ३+६+ ६०७ (८ 
+!८०३६+२६+३६०* ८ धूलाये हुई | डिस्ताएवड व्यतन # लि देशिय, विमप्रण 
बण। ६ धार ता िनीदनी मे उ6दना प्रषवा होश बी स्शण्ता। 

२३२ भमितलाए सै ६-१) पुल्णमतंघर (*) शयुवामिधंखार (३) भानश्रति 
गंगडार। 

१ए बगाइटी देवलाड़ मे रहनवाला देदपुत्त शा | 


परिष्छेद ७] छः अचुरुदृति-निर्देश [ ९३ 


आाणवान्‌ होने से उनकी चनेफसी पुष्यो (से उत्पन्न मद्दापुरुप के ) छक्षण को घारण 
करने घाले रूपकाय (-शरीर ) की सम्पत्ति बताई गयी है! द्वोप के भरत होने से धर्म-काय 
(ज्तान ) की सम्पत्ति, वैसे ही छोक के बहुत से परीक्षकों' फा होता, शद्दस्थ और प्रशनितों का 
प!स आता, पप्स गये हुए उन ( व्यक्तियों ) के कायिक अर मानसिक दु्स को दूर करने में 
समर्थ होना, आमिप-दानों ओर धम-द्ाग से उपकार करना, था लौकिर और छोकोत्तर सुखों में 
छगाने को समा्थ्य चतलाई गई है। है ९ 

चूँकि छोक में ऐड, धर्म, यश्व, थी, काम, प्रयक्च--8- धर्मों में 'भग” शब्द होता है, 
और इन्हे सपने दित्त में परम ऐद्वर्य है, था शणिसा ( शरीर को अणु-मात्न बना देना ), रपिमो 
( & लघु-भाष ) आदि" ठोक से सम्मानित्त सब प्रकार के ( ऐड्वर्य ) से परिपूर्ण है। बसे ही 
छोकोत्तर धर्मघाले है, तीन छोको मे व्याप्त होने बाले गरधार्थ गुणों प्राप्त किये हुए है, अत्यन्द 
परिशुद्र, (८ निसंक ) यद्ष वाले है, रूपन्काय का दर्शन करने मे छरो हुए भर्मों को प्रसस्तता 
उत्पन्त करने से समर्थ सब प्रकार से परिषूर्ण सारे अद्धप्रत्यह्न की भरी (८शोभा ) बाड़े हैं, 
जिस-मिम फी इन्होंने कपने या दूसरे के कल्याण के किए इच्छा और प्राधेना (5 भमिल्ापा ) की 
उस-ठसके वेसे ही परिपूर्ण होने से इच्छित की पूर्ति सासक फाम वाछे है, और सारे लोक से श्रे्ठ 
ऐने का ऐत होने बाले सम्वक्‌ ध्यायाम नामक प्य्त ये घुक हैं, इसलिये इन भर्गो (० ऐश्वर्या) 
से युक्त होने से भी--हन्हे 'भग” ( धर्म ) है, इस थात से 'भगधान/ फटे जाते है। 

"और चूँकि कुशछ आदि लेदों से सब धर्मो' को या स्कन्ध, जायदन, धातु, सत्य, इन्द्रिय, 
प्रतीटासमुत्याद आदि से कुशल धर्म को, अथवा पीढ़ित करने, सस्कृत होने, सतस करने और 
विनाश होने के अर्थ से दुख आर्च-सत्य को, आयूहन (अ्राक्षिकरण ), निदान (कारण ), 
संयोग (-वश्पत्ति ), विज्न के अर्द से समुदय को, निःसरण (विकास ), विदेक (८ अलग 
होना ), अस्संस्कृत, जरूत के अर्थ से निरोध को, ससार-हु ख से निकरते के हेतु निर्याण के दृर्शन 
में आधिएत्य होने के भर्य॑ से सार्गे को विभक्त करने बाछे हैं, विभाजन करने वाले हैं, खोलने 


बाछे हैं, उपदेश करने वाछे हैं,--कह। गया है। इसलिये 'विभक्तघार! कहने के स्थान प्र 
भगवान्‌ कद्दे जाते हैं । 


१ भगवान्‌ के प्रहीम-देप बल होने के कारण बहुत से श्रमण-आ्रक्मण परोक्षा्थे आते थे 
और अपने दप आदि के गहाभ का यत करते ये। कौशाशरीजी ने यहें पर 'परिक्खकान के स्थान 
पर 'सरिक्खकान' थाठ को युक्त चद्ा है, किन्तु भगवान्‌ के समान तो कोई था ही नहीं, फिर 
“सहश शब्द कहोँ युक्त होगा १ 

२ भगवान्‌ के _हमकाय को प्रखाद-चक्षु और घर्मकाय को प्रशा-चक्षु से देखकर दोनो अकार 
के दु ख शान्त हो जाते हैं, इस प्रकार वे आमिपन्‍्दाव और धर्म दान दोनों से उपकारक होते है 

है “मण श्रीकामसाहाल्‍्यवीर्ययताकंकीर्तिपु” [ असर कोष ] के अनुसार 'भग” अब्द अनेफ 
धर्मों में होता है। अमिषानप्पदीपिका [ ३,३, ८४४ 3] मैं भी “योनि कास सिसिस्थिर धम्मुय्याम यसे 
मभर्ग” कहा गया है, दिन्‍्तु यहाँ छ ही सण्धील हैं| 

अर आदि! शब्द से भहिगा; प्रात, प्राकास्व, ईशित्तल, वशित्व, यत्रकामावसायिल 
(८ जहाँ चाहे बच्चें रह सकना )--ये भी छ. संगीत हैं । 
५ छोक मे सम्मानित आठ ऐसे हैं --- 
>ंणिमा मह्दिसा ल्मिमा पत्ति पाकंम्ममेद च[ 
ईसितल्‍च.. बसितश यंत्यकामाक्सावित |? 
श्५ 


१९४ ] पियुद्ि भार्म [ परिच्छेद ७ 


ओर फेंढि पह (० करिण कादि लाएस््ों के झपादअर प्यान बाझू) दिम्प ( मंत्री श्नादि 
च्यात बाऐे ) पर्ष भौर ( फ़झ-समापत्ति धाछे ) राम बिह्ारों को, कप दिए मीर उपण्ि-बिषेक 
(>तिर्बाण ) को, भूत्यता, भप्रशिद्दित भीर अिफ्नित्त' दिसोह्त को ठग क्रान छीड़िक धर्मो'ड़ो 
भज्े सेचर किये बड़ये इसछिशे 'मततबास' कइने के स्पात पर अगयान रे प्रात है। 

चूँकि तीबो मो मे दृप्ण़ा रूपी गसस ( » अक्कर काटता ) को इाहोंते बस्त कर दिया 
(७ डाक्ष दिपा ) | इसकिये ऊ्थों में बस्दगसग' (« डगछ कर शसम करे बाढे ) कहपे गै-” 
अब झम्द से सक्षर को गमस छड्द से गउ्पर को और ध्त दाम्द से बढ़ार को दी कहे 
है सपवाम्‌ कहे चाते हैं | जैसे ढि छोक में सेहत (?ऐिढ्र )के दा(«» पापी स्पा) 
की साहा”? ( ७ गोइसस्स अछस्स प्रा ) ढइमे के स्थार पर 'मेख्षक्ा! कटा चाता है। 

देसे इस इन कारणों से बह शगवाह्‌ लशंतँं.. इसवून कारणों से भगवान्‌ /-इस 
प्रकार हु के शुभों को समर्थ करने बास़े बस ( पोगी ) करा “दस समय एश से किशन चित्त 
ईदी दोहा है हदवेप से ढिप्त, ग मोइ छे छिप्त उस स्मप उसका श्रित्त तबागत के पति प्तौथा 
ही होता है।!* 

दस मकार राग आदि की डत्पसति के सभाव से दबे हुए शीबाज भौर क्संएजाब क्षो सामने 
एचने ऐे सीधा हुए चित्त बाऐे के व्रितर्म-दिच्रार हुर-गुण कसी भोर झ्ुडे हुए दी प्रभतित होते है। 
वुड्ध के पुर्णों का दार-डार दिल करते आार-दार बिदार करते प्रीति छह्पञ होती है मीति- 
सथ आर की पीठि के करण उत्पन्न होने बाकी प्रमशिक सै काग्रिक भर सामध्तिक शीड़ायें शास्त 
हो बाएी हैं। सा्त पीषः दाके के काबिक एी दैतसिक मी सुख उत्पन्र होता है । सुक्री का 
चित्त धुद्ध के गुर्णों का लाकृम्बण होकर समापिस्प होतर है| इस प्रकार क्रमश! पु क्षण मे प्यान 
के लड़ इशपत्र होते हैं। किश्तु हद गुण की पामीरता से या थाना प्रकार कै गुणों को बारजार 
हमरण करने में करे होरे से भपंथा को श पाकर उपचार पास ही ब्याष शोता है। बह हद हे 
गुणी को स्मरण करते से रत्पष्न हुआ ( व्पान ) घुद्धावुस्यतति थ का बाता है। 

इस ध्रुद्धाजुस्पति हैं कूगा हुआ: मिश्ठ॒ शाप्ता का णौरम लौर प्रतिष्ठा करने बढ़ा होतः है। 
( ५६) झड़ एम्ृति, प्रशा कौर पुष्प की चिऐुछ्ता (७ भाषिकत ) को प्रास डोता है। प्रौति 
शरीर मरमौद-बहुकष होता है। सकन्‍्सरद को साने बहू तथा धुःक ढो स्ने की सासध्य बाहा 
होता है। उसे ध्वास्ता के साथ रहते का विधार होता है। शंड-शुलापुस्एति के साध रहवे बाढे 
#प शरौर सी कैच धर के समात पूअतीप दोता है। हड़-सूमि सें चित्त झम्ठा है।। (पिप्नस्पर्दों के) 
दक्कंदग के पोग्प बात भाने पा उप्षे काएठा के ऐचते के समार कजा और संल्येत्र हो बता है। 
( सार्गकक को ) गई प्राप्त कप्हे हुए धुपतिपराषच्र होता है। 


तसूपा दृघे भप्पमाद कपिराथ सुमेघणा | 
'त्रं भद्दाजुमाबाय धुसानुस्सतिया सवा ४ 


[ इसतकिये सखी मगायुभात बाणी शदाबुरपृति में सदा परिशत (श्वक्ति) अयम्ाद करें । ) 


१ देधिये इक्ड्रीसर्बा परिोग । 
९ अंधुदर नि ११९ 
॥ै शृत्तता माह्तर्भ है--जुद गुव की मद्तनंद्रा का म्स्रपेष्ण करते मे विस काश है। 


परिच्छेद ७ ] छ+ अनुस्दृति-निर्देश [ ५ 
घर्मालुस्वृति 


घर्माशुस्टृति की भावना करने की इच्डा चाले को भी एकान्त स्थाम में जाकर ( अन्य 
झाठयते से ) चित को खींचरर-- 
#स्वाफ्खातो भगवता घम्मों सर्दिष्टिको अकालिको एडिपस्सछिको ओपनेय्यिको 
पच्चत्तं वेद्तब्यों विष्जूही' ति।” 
[ भगवान्‌ क्षा धर्म स्वास्थात हैं, तस्कार फलदायक है, समयानन्तर से नहीं, यहीं 
दिखाई देने बाला, ( गिर्वाण तक ) पहुँचाने वा और विद्या से अपने आपही जानने योग्य है |] 
ऐसे पर्यौध्तिः्वर्भ' भौर रुव प्रकार के छोकोत्तर धर्म' के गुणों. का भ्ुस्मरण 
करना चाहिए । 
स्वाकणातों, इस पढ से पर्याप्ति धर्म भी समरहीत हो जाता है किन्तु दूसरों में लोकोत्तर 
धर्म ही | पर्यासि-वर्स भारस्स, सध्य और धन्त में कल्याणकारक होने तथा भर्थ, न्यब्जन सहित 
ख्र्वाद्व में परिष्ण परिशुद्ध भहयचर्य को प्रकाशित करने से स्याय्यात है। भगवान, जिस एके गाधा 
का भी उपदेश करते दें, घह धर्म के सब ओर से सुन्दर होने से एएले पद (ज्चरण ) से 
आरस्स में फल्याणकारक दूसरे और तौसरे पाद से मध्य में कल्याणकारक तथा अन्तिम पाद से 
अन्त से कश्याणरारक होती है। एक अलुसन्धि बाडा सूत्र सिदानों से क्राढि में कप्पाणकारफ, 
नियम से अन्त में कल्याणकारक भर शेष से सथ्य से कध्याणकारक होता है। भावा अजुसन्धि 
बाला सूत्र पहछी अजुसन्धि से आरस्म में फल्थाणकारक, सम्तिम से अन्त में कव्परणकारक और 
दोषों से मध्य में कल्पाणकारक होता है | और भौ--सिठान, उप्पन्ति' सहित होने से भारस्म में 
ऋल्पाणकारक, धिनेय (<घिनीत करने के योग्य ) जनों के मदुरूप अर्थ के विपरीत न होने तयां 
हेह और उदाइरण' से थुक्त ने से भध्य से कल्याणकारक एप छुनने वालों को श्रद्धा उत्पस्त 
करने से अन्त में कल्याणकारक दोता है ! 
सम्पूर्ण भी क्षासन-धर्म अपने उपकारक शील से आरम्भ में कन््याणकारक है, शामथ-विपन 
इयना और सा्ग॑ फल से मध्य में कस्याणकारक है तथा निर्वाण से अन्द मे कय्याणकारक है। 
था शीछ, समाधि से मारस्थ से केल्याणकारक है, विपवयना“मर्त से सध्य से कल्याणकारक है 
क्षौर फक निर्धाण से अन्च मेँ कल्याणकारफ है | अथया बुढ के सस्बक्‌ सम्बद्ध होने से आरस्म में 

२, पर्याप्ति-धर्म क्दते है डु ख-रदित परम्मान्ति की प्रातति के लिये बतलाये गये भ्रार्म को, 
अथवा गौ कहिये कि सारा इुद्ध-बचन हो पर्याति-धर्म है। 

२, चार आर्य-मार्य, चार आर्य-पकू और निर्वाण--ये मव प्रकार के लेकोत्तर धर्म हैं | 

3, “एक समय भगत्रान्‌ भावस्ती में जनाथपिण्डिक के लेतवन आराम में विहार करते ये ।” 
ऐसे निदान से । 

४ “संगवान्‌ से यद कहा । सन्‍्तुए हो उन मिक्षुओं ने भगवान्‌ के गापण का अभिनन्‍्दन 
किया ।” “यह जो कहा---छ तृण्णा-कार्यों को जानना चाहिये“-सो इसील्वि कहा ।” आदि 
इस प्रकार के निममन से | 

५ जिस व्यक्ति या कारण से यूज का उपदेश हुआ हो, वह उसका उस््ति कारण है। 

६, “सो किस हेठु से १” “जैसे मिश्षुओ, पुरुष वेस्थान के मार्ग पर जाते हुए एक ऐसे 
महदात्‌ जल-अर्णव को पाये” इस प्रकार हेतु और उदाइरण से युक्त | 


१९६ विशुद्धि मार्म [ परिच्छेत ७ 


इस्तापकारड है परम की सुपर्मता से मध्य में कस्याणकारक है सौर संधर के सुप्रतिपस्त दोहे 
से भगत में कश्याजड़ारक है। था उसे सुगकर उसे लिप अतिपल्ण जुये ( स्यक्ति ) को एरम 
शत (८जुद्धश्व ) को प्राप्ति होते से शारम्भ में कह््पाथदारक है प्रत्मेक-बोधि से मप्ज नें 
कश्पाजकार% है कौर प्रायक-दोदि से अत में कस््यभ्फाएक | 


चह झरुणा छाया डुला गीषरयों को दबाने स प्रषण से मी कश्याण को ईीकातारँ 
इसशिये शाराम में कश्पाजकारक द प्रतिप्त शोते हुए झमण-विपक्यता के सुख दो काने से, 
प्रतिपक्ति! मं भी करा को दी कादर दे, इसकिए मष्य में कऋदणकरक ह झर देसे प्रतिप्त 
पए को, प्रतिषत्ति छह के समाप्त दोोपे पर हाविआब' को काने से प्रतिपसि के फू से भी 
ब्त्याण को छाता है इसक्लिपे प्रत्त में कक्पाजकारक है। पसे ऋाएउस, सभ्य भौर झ्रम्ठ में कश््पाथ- 
ज्यरद होते प्ले स्थाश्पात्‌ है। 
सगघात्‌ धर्म का इपदेष ईऐे हुए, छो सासग-अ्चचर्य' भौर सा्गऋप्त्र्प का प्रकाएम 
करपे हैं लाता दंग से ब्तकाते हैं. बह एआामुरूप भर्प सम्पत्ति से श्र्प सहित क्र स्वस्‍्थव की 
सम्पत्ति से स्मम्जत सद्दित होता है । संस्ेप से रुश्मे पश्मप्ित काने डिस्तारपररक बयरें 
जे, प्रोरू इपे प्रशप्ति धर्ष-पद से चुक होने से कर्ष सद्दित भौर लक्षर, पद प्यस्जा भाधशता 
निरक्ति, पिरेंश को धम्यत्ति से प्यप्जन सहित दोता है। अर्प और अतिनेध की पम्मौरता पे वर्ष 
संद्वित तपा चर्म भीर इंशबा ( ० पर्ोपदेश) बी गस्सीरहा स॑ प्वस्टत सद्दित होता है। वूब भीर 
मतिभान प्रतिप्तश्मि्ण के दिपए स॑ रूप सद्दित तथा धर्म जीर॑ हिरकि मतिससरिमिदा के दिपव से 
स्वकम सहित शोता है। परिद्शों धारा बलामबे पोम्प होने पे परीक्षक कोंगों को म्सञ्र करते बाह्य 
सं सहित भौर भड़ा करने के चोरब होने से शीड़िक-ज्गों को प्रसस्त करते बाला फम्यत सहित 
हा है। शर्मतीर ब्मिप्राप बडा होने ध॑ लप॑ रहित भर सरझ भरदी के इोने सा समाज सहित 
शोठा ै | काकर मिदाने के लभात्र के काएस सरए होगे स॑ परिषद होता है। धीर मी “-मक्ति 
पत्ति से शाह की प्राप्ति के प्रगर होने से रूर्प सट्दित और पर्बासि-बर्स स॑ कागम # प्रगर होगे 
से र्याप्जत सहित इता है। झोरू भादे पाँच बर्म स्वण्पी' से युद्ध दोने से सर्बात में परिरर्ष 
शरीर क्‍टेग रहित इोर्म से ( संसार के दु पी ए ) सुरक्षए पागे है किये प्रबर्तित भौर पोकब्रामिष 
थी जाइ एद्ित दाने से परिषद होठ है। ऐसे लर्प भर प्वस्तन स्वत सभांश में परिएर्न परि 
झुंर शएचप को प्ररासित करने सं स्थाचपात्‌ है। 
जप कर्प के उकर-डेर र होगे से सही प्रकार खुल्रर हं। से बड़ा ए[्वा है इसलिए 
हप्राफ्यात्‌, है। कैसा कि शूस्य तौधेकों (दूसरे सतादकम्दियों ) के घ्स का श्र िप्परारड़ 
के ते धरपतों के दिप्मडा एक न होने तथा निराश तक पट बाते के पोग्प बड्दे सब घसों $ै विषान 


३ प्रिष अप्रिप झ्ाश्मनी में क्मुलिह में टोने बो ताई साय बहते ६। 

2 अप्रोनुषर्े को देशो हुए उपर क्नुधसत बरतें क। प्रति कट! है। 

) धीर सादर प्रश से पुर बदरचज | 

| अत माग । 

५ बूटार धर्म है ववहत बारों ऐो--रींडा। 

६ सौर नगाबि प्रश स्वत भीर विमान हान इर्घन--जे पंप हरीह भार भा खारप 
८ 


परिच्छेद ७] छः अजुस्याति-निर्देश [ १९७ 


शक ने पटुचाने से बदलता या दें, उससे ये हुर्स्याथ (भर्री प्रकार न कह गये ) घ्म ही 
दोते है, “किन्तु ये घर्स पिस्वकारेक ६, थे घ॒मम निर्याण दक पहुँचाने पाछे है! ऐसे के गये धर्मो के 
कैप! ही होने से भगपान्‌ के धर्म फा पैसा उलट रे नहीं टोसा है। इस प्रकार पर्याप्ति धर्म 
स्वास्पात्‌ हैं। 


लोयौष्तर-धर्म नियांण के, सदुरुप प्रतिपत्ति जोर अतिपदा ये अलुरुप निर्याण के पह्टे जाने 
के कारण स्थास्यात्‌ एं। झैसे कहा गया £--/ठन भगयान्र में प्रापकों फो निर्माण गामिनी- 
प्रत्तिपदा (मार्ग )डॉप' दीक पतछाएँ है। मिर्योण और उसवा भागे खिस्युल भबुपृछू है। जैसे 
शंगा वी धारा थमुना से गिरती है और ( गिरकर ) एफ हो जाती ऐ, उसी तर भावक़ो फो 
उन भगवात्र्‌ फी बतलाई निर्याणनगामिशों प्रतिपदः निर्याण ये साथ मेंस पाती डडा। 
आसार दो धन्तों' को छोडबर मध्यम प्रतिपटा ए और मध्यम प्रतिपदा यह्वें जाने से 
स्वाय्यात्‌ हुं । श्रामण्य-फल पछेशों से दिग्एुल धास्त टोते ही हैं, इससिय्रे भी पकार केश के 
शएत ऐले से स्वाख्यात्‌ हैं। वियाण शाइवह, घसृह, प्राण, लेण (रक्षक ) भादि स्वभाव 
बाला ऐ, अत्त शाइवेत आदि स्पभाव के आहुयार बद्दे जाने से रथास्यात्‌ ?ै । ऐसे छोकोत्तर- 
धर्म भी स्पात्यातू है । 
सन्दिट्टिफों (नसाइट्िक ) यहाँ, ार्य-मार्ग अपने सम्तान (वित्त प्रवृत्ति) में सग आदि 
को दूर करते हुए आर्य-पुडगर द्वारा स्वय देफने योस्य ऐ, इसलिये साधह्टिफ है। जैसे कहा गया 
ऐ--प्रादरण ! शग से अमिश्त और दैका हुआ चित्त वाया रागी ( श्यक्ति ) अपनी पढ़ा के 
छिये भा सोचता है, चैतसिक भी दु'स दौम॑नस्य का सी अजुभव फरत्ा एऐ। राग के प्रद्दीण हो 
ज्ञने से अपनी ही पीदा के छिए सोघता है, न दूसरे फी पीढ़ा के लिए सोचता ऐ भौर न तो दोनों 
की पीद़ा के छिए सोचता है तथा न चैतसिफ दु ख दौम॑नस्‍्य का अचुभय फरता ऐै आद्वाण! ऐसे 
भी साइप्टिक धर्म होता है) 


नब भ्रकार फा भी छोफ़ोच्तर धर्म जिस-जिस ( स्पक्ति ) को प्राप्त पोता ऐै, उस उस 


( व्यक्ति ) को बूसरे पर विश्वास करने को छोट़ कर भ्रश्मवेक्षणश्ान से स्थय देखने योग्य है, हस- 
छिये साइष्टिक हैं । 


अथवा, प्र्ास्त-रष्टि सदृष्टि कही जाती है, जौर सध्ष्टे से उप्ते जीतता है, इसलिये सांह- 
ऐिक है । वैसा हो यहाँ आाये-भागं से भली प्रकार युक्त, आरये-फक ( की प्राप्ति ) का कारण हुई, 
निर्वाण के आलम्पन वाली सदृष्टि से कटेशों को जीतता है। इसलिये, जैसे कि रथ से जीतने बाला 
रभिक फट्दा जाता है, ऐसे द्वी नव भकार के लछोकोत्तर धर्म को सह्ष्टि से जीने से साइिक है। 
अथवा, रष्ट, दर्शन कट्दा जाता हैं और रए ही सच्ष है । हसका अर्थ है दर्शन तथा 
सरष्ट के थोभ्य होने से साइष्टिक है। लोकोत्तर ध्मे ही सावना के शान और साक्षात्कार के शान 
के अजुसार दिखाई देते हुए डी ससार-चक्र के भय को रोकता दहै। इसडिये, जैसे प्र के योग्य 
झेने से धस्त्रिक (+ चत्थिक ) कहा नाता है , ऐसे ही सदष्ट के थोग्य होने से साध्प्रिक है! 
१ दीघ नि० २,६॥ 


२ शाइबत-उच्छेद-इृष्टि, काम-सुस में लूमे रइना-अपने को तपाना आदि ऐसे अस्तों फो । 
३ अगुत्त नि० ३,१)३ | 


श्ष्ट ] विधुद्धि मा [ परिष्छेद क 


अ्रपद्ने एस को देने के फ़िये इस छाछू मई ई इसकछषियें शकारू है और भरा ही लषा- 
किड़ हैं । पॉँच-सात दिल झादि जिता गर प्र मह्०ँ देता है शिख्तु ऋपते प्रवर्शिंत होने के घामत्राः 
शम्तर ही फ्डदासक कहा तया है। 
अपना ्पये फू को देने में पकृष्ट (वी ) कारू छयाता है इसछिये काद्धि है। गए 
है कौत | द्रौफिक हज़छ पर्स । किल्ु पह घमबास्तर में फछ देने से काकिड महों है, छत! पक्का 
लिक है। पह मार्ग के ही प्रति कटा गंगा है। 
्ामों इस पर्म छो बेपों! एसे “अभो देखो विधिक बोन्य होंगे से पृद्धिपरिसक 
है। क्यों दह रस विषि के दोस्य है | विधमाद्‌ भौर परिष्ठद्ध ऐने से | कमोंकि लाए थी मे 
“पररस्प था सोता है कर कर सी प्लाथ्रो, इसे ऐसो रहीं कड्ठा जा समता | बर्जी | लविद्वमाश 
होपे से | भौर विद्यमाद्‌ भी एूष था सूद्न को उसके सौंदर्य को भ्रकाद्मित करते से दिएकों 
इपोरफुल्क करते के फ़िपे 'सालो इसे पेको ' तहीं क्या भा प्ताता बह तो एुों था पर्तती से इक 
कापक ही होता है । क्रो | भपरिष्तद होगे से। किलयु पह मध प्रकार का मी प्रोषरौतर घमे 
स्वमाव से विच्मान्‌ बाइक इटे काका में पूर्ण चल्तु-मश्डछ और पीझे (रा के कम्मक पर फेंके 
इुरं जाति मणि $ समान परिषद है इुसहिबरे विधस्ाह्‌ भौर परिषद होते के कारण  नाभो 
देखो” विधि के पोत्प ोने से एह्दिपस्सिक है । 
दत्त में काने के धोम्प होने से ओपनेप्पिक है। पह पह्टों बिति्चज टै--रित्त में कषाता 
(व्यपथपथ ) डप्रशपम है। अकते हुए बच पा छिर की उपेसा करके मी साइमा से अपने चिह् 
में कमी पोग्म होते से भौपमपिक है भौर शपनबिक ही श्रोपसेप्सिक्ष है। बह संस्कृत कोकों तर भर्मं 
(ब्मार्ग फ्क ) में छप॒ता है, किस बसंछूत (० तिधांस ) भपते चित्त को काने बोग्प होने से 
दोपनेरितरिक है। साप्लाप्कार करते & अमुस्तार दसछे पते के पोम्य ैं--थह रूघ॑ है। 
अणवा छेकए तिर्वाण को लाता है इसकिये भाज॑-मार्ग उपदेष्ण है। साझ्षाप्पार करने के 
बोन्व के लाते से इसका कह ति्वाच-चरमे उपकेदर है क्लौर उपबेस्त ही ओोपतेट्पिक है । 
परकर्त बेवितस्पों पिध्मृद्दि («विल्ञों से अपने भाप दी जानने बोग हैं) प्मी उदूघरि 
तक! छादि बिझ्लीं हवए अपतेशपने में तादने बोस्प है कि 'मैंने सार्य को भागता कौी' अक माप्त दो 
गा 'तिरोध (-तिवांद ) का झ्ाक्मात्कार हो गया । अपाज़्याष के माग्ों दी साथमा कावेसे 
ऐिल्य के पेश गरँ पूर दोते हैं। बह इसऊी अक-समापति से घुचलूक सही निहरता है मोर 
थ तो धसके द्वारा साम्तात्फर दिखें गये विदांय का साक्षात्कार करता है| इसकढिपे इसे बूसरे के 
छिर पर ( रखे ) व्यभएण के ससात नहीं रूमएता आहिषरे क्रिश्वु बह अपने दित में शी रेलने 
४१ विर्मी सं धरहुमथ करते चांरब है--ऐसा दशा एधा है। किलर सूक्रों का छू विष 
गह्टीं है। 
प्रीर भी पद बर्म स्वाक्द्ाव है। कपों ! सांएयिड होबे से । सांघदिज है अराडिक होगे 
से | जराकिक है “हो देखो” के होने से घोर थो 'भाणों देखो (० बृड्िपस्सिक ) होता है 
बह आपतैरिपक होता है। 
इसड़े ऐसे स्वास्पाव होंगे आदि 'ुजें ढा अनुस्माण कार्वेबाहे बस ( बौ्यों ) का--गस 
झम्तप राग मे किए छित बडँ होता है बड्मेप पे क्रिस न मोद से किप्त) इस सम बसऊफ़ा 
१ पुऱक धार पकाए के होते ६ ( ! ) उद्बटितक्ष (१) विपक्ितड (१) मैंज (४) 
फरपरम । उन्द अनने है किये देपिये पुण्ग पत्मत्ति और अगुत्र नि ४ ४ ३। 


परिच्छेद ७] छः अजुस्यृति-विरदेश [ १५७ 


चित्त धर्म के प्रति सीधर ही होता दे! !” पूव॑ के अनुसार ही दुबे डुए सीवरण बाले को एक क्षण 
में ही ध्यान के भंग उत्पन्न ऐते है । किन्तु धर्म के गुणो की गस्‍्भीरता था नाना प्रकार के गुणों 
को चार-वार स्मरण करने से छगे होने से जर्पंण/ को न पाकर उपचार आप्त द्री ध्यान होता है। 
श्रह धर्म के गुणा को स्मरण करने से उत्पन्न हुआ ( ध्यान ) धर्मानुस्ट॒ति ही कहा जाता है। 
इस धर्मानुस्ट्ति में मा हुआ मिक्षु “ऐसे नि्ांण तक पहुँचाने वाले धर्म के उपदेशक 
शास्‍्ता को इस बात से युक्त पूर्वकाऊ में मही देखता हैं, और न तो इस समय ही अतिरिक्त उस 
भगवान्‌ के” इस प्रफार धर्म फे गुणा को देखने से ही शासता का गोरव और प्रठिप्ठा करने घाछा 
होता है। ( वह ) अद्धा जादि से विषुलता फो प्राप्त ह्वोता है। प्रीति जौर प्रमोद बहुछ होता है। 
भय-मैरव को सहनेवाऊछा तथा दु स को सदने की सामथ्ये धाला होता है | घ॒र्म फे साथ रहने फा 
बिधवार होत! है । धर्म-गुणाभुस्मृति के साथ रएने बाऊे का शरीर भा चैत्य घरके समाम पूजनीय 
होता है ! भवुत्तर धर्म की प्राप्ति के ढहिए चित्त झुक्ता है। ( शिक्षापदी के ) उल्हंधन के योग्य 
बात आने पर इसे धर्म की झुधर्मता को स्मरण करते हुए छम्जा और सकोच हो आता है। 
( मार्ग-फक को ) नहीं प्रास् करते हुए सुगति-्परायण द्वोता है। 
तस्मा हथे अप्यमादं कथिराथ सुमेघसो। 
एवं महातुभावाय धम्माहुस्लतिया सदा ! 
[ इसलिये ऐसी भहाजुभाव वाली घर्सानुम्मृति में पण्डित ( व्यक्ति) सठा क्षप्रमाद करें |] 


सद्दाजुस्‍्मृति 


सघाघुस्मति की भाषना करने की इच्छा घाले को भी एकास्त स्थान से जाकर ( अन्‍य 
आहम्पर्नों से ) चित्त को खौंच कर-- 

“खुपटिएन्नो भगवतो सावकसंछो, उज्जुपटिपस्नो भगवतों सायकसंघो, 
ज्ञायपटिपननों भगवतो साथकर्संघो, सामीचिपटिपस्तो भगधतो साधकसंघो, यदि 
प्ताए पुरिस-थुगानि अद्डुपुरिसिपुर्गछा, एस भगवतो सावकसथों, आहुनेय्यो, 
पाहुनेय्यो, दकिलनेय्यो, अन्जलिकिरणीयों अद्त्तरं पुब्जफ्खेत छोकरसाति ।7 

[ सगवान्‌ का भ्राधषक ( # शिष्य ) सब सु-सार्य पर चछ रहा है, भगवान्‌ का आवक 
संघ सीधे मार्ग पर चछ रहा है, भगवान्‌ का श्रावक-सघ न्याय सार्य पर चछ रहा है, भगषान्‌ 
को श्राधकसघ उख्त मार्ग पर चछ रहा है, जो कि यह चास्युगछ और आ्युरुपटपुडरू हैं, वही 
भगवान्‌ का शावक-सघ है, चह भाह्मम करने के योग्य है, पाहुन्‌ बनाने के योग्य है, दान देने के 
योग्य है, द्वाथ जोड़ने के ग्रोग्य है और छोक के लिये पुण्य बोने का स्घो्तम क्षेत्र है। ] 

“ऐसे आर्य-सध के गुणों का अनुस्मरण करना चाहिये । झुपरिपक्नो, मछी प्रकार से 
प्रसिपन्‍न । उचित, नहीं रुकने वाले, सीघे लेकर ( सिर्वाण की ओर ) जाने चाडे, अनविरुद्ध भौर 
भर्माजुपर्स्‌ के मार्ग पर चल रहा है--ऐसा कहा गया है। भगवान्‌ के उपदेश और अलुज्चासन की 
सब्कार:दर्वंक सुनने से श्रायक कह्दे जाते हैं, ऋाव्कों का सूथ दी साथक-संघों है । (जावे ) 
शौक और ( क्षार्य ) रष्टि के ससान होने से पुकत्न हुआ: श्राषक-समूह--अधथ॑ है । चूँकि बड़ प्रसिपदा 
कऋत, उन्यक, अच्छटिछ, सन्जुम्म, आये और न्याय भी कट्टी जाती है, तथा अजुरूप होने से 

२ अगुत्तर नि० ६,१, ९। द 
२ दीघ नि० २, ६। 





ए०० ] विद्युद्धि मार्ग [ परिषेव ७ 


उछाम्मीति मी कई बाएँ ई इसकिपे उस पर अहने बाक्म मार्य-संघ इजुपटिपन्नों भारपटि 
पन्नो, सामोधिपटिपस्टों भी कद्मा णया है। 
वो, बो मार्ग मस्त हैं थे सम्यक प्रतिए्ति से युक्त होने छे घुमागं पर छठ पह्टे हैं | ब्रो 
फरूखाप्त हैं दे सस्पड प्रठिपदा से प्राप्त करने पोग्प की प्राप्ति से भ्रतीत की प्रतिपदा के धनुप्तार 
सुमार्ग पर इछू रहे ई-परेसा आाहरा आहिये। 
और भी, सुम्दर इंए से कई गये धर्म रर विष ई किये गये अमुप्तासक के भपुसतार 
प्रतिपस्ण होते सें भी विरुद्ध प्रतिषदा पर चढ़ने से मो सुपटिपश्नो ( सुएतिपत्थ ) है।हों 
अस्तों को त्याग कर मप्दसअतिपदा (+ माग ) पर अएबे भरीर कप बाद सके दंड कृरेश, 
भस्म के पोष कर प्रदाश काने के छिए प्रतिपस्ण दोने से र्ुपटिपस्ों (अक्दध प्रतिपल्न ) ऐै। 
स्पाप मियोल बडा ध्रातां है, उसके छिपे प्रतिएस्न दोने से आायपटिपस्कों (» स्थाई प्रतिपस्त ) 
है। दैसे प्रतिपत् हुए सासीकि-कर्म (० जारएसल्वार क्यैर संबारइछ काता ) के पोग्प होते है। 
बेपे प्रशिपष्त होरे छे छामीज्िपरिपस्णों ( सामरतरि प्रतिपस्श ) हैं। 
दि दो 4 चत्तारि पुरिसयुगामि, भोड़े के मजुसार प्रझम मार्पस्‍ष झोर फरएएई 
पह पुफ् जोषा है--पऐसे चर पुरफ्युर्म (»छोड़े) होते हैं। अट्पुरिसपुणाद्धा पुरूष पाक 
& भमुसार पद प्रथम मार्गए्प भार पुद्र फछरप--हुस म्रझर शाठ ही पुरफ्युशक होते है। 
कर ब्ध पुरुष था धुइक--दृत शा्तों के एड ही भर ९ । दइ दिसेय (» विशीत काने पोरर ) 
होगों कै भ्रहुसार कद्टा णंपा है। 
एस भगयतों सापक्धों थो परेथोड़ें के शहुसार चार पुरुफ्पुर्स कर भरक्षगय-बहग 
ढाई आर वुरपत्युत्रल ं--बद् सगदाम्‌ का ऋाषढ संघ है। 
सांइनेष्या झाति शब्ऐँ में --हाकर देने दोस्व होने स्‌ 'शाशान कहा लाटा ६।हूर से 
प्री काइर शीक्रयाओं को देसे बोस्प--बर्प है। चार प्रतणों का पह तास है बसे सद्ाइईडाल 
बरतने ले रस भाए्टत (८शारअत्वय ) को प्रा करगे छे थोम्प होने से लाहटमीप है। 

ऋपषा गूर स भी लाकर सारी सम्पत्ति को भी बहों देता योग्य ६, इसऊिये आद्वाभोत है। 
था घक (ज्दग्न ) भाद डे भी भा्टन के योग्प है इसफिये बाट्रभीप है। 

शो बह बाझइजों का ध्यट्टतीप अप्ति है जो हैते ले मद्ा-पर्ू होता है. देसर रहड़ी हरिप 
(«मत ) है। बदि दर के महःअखबार, झंभे स झराक्रूमोष है हो सेप ही जाद्भागीब है, करोंडि 
हंधर में दाह छिपा धुल महग्ऋछदासू होता है। जैते काए ९-० 

या ध् पस्ससते अग्तु भर्तिं परिग्रर पहे। 
पद्म्मभ्य भायितत्ताह महुक्तमपि पूजपं। 
सा धेष पूजना सम्पो वस्य वरससत हुए ॥ 

[ भाई प्रा्षी पा बप लड़ बज में ऋप्रि बरिक्रत (जाग दी तपेगा ८ अप्नहोत्र ) को 
आए बहि प्ीए्रड मद दाऐ एच ( पुरुष ) को ०5 मुट्टूर्त हौ पुजे। ठो सी वर्ष के हृदत से भा 
चशा हो घह है। ] 

दूसों दिक्ाबो के 'आाद्धाजोष अर रात के आद्टारेप्प सर्द दा अर्प गढ़ हो है। इरोम 
जज या कर शी कर अख्तर है इस मचाया छाजुजटप है 

धउ पम्माद ८ सी 

३, शवागीशराई निदाय में-री शा । 


परिच्छेद ७ ] छा अजुस्तृति-निर्देश [ २०१ 


पाहुनेय्यो, पाहुन कहर जाता है दिदा“विदिशा से आये हुए प्रिय-मनाप जाति-मिन्न के 
हिये सत्कार पूर्वक तैयार किया गया आयन्तुक दान ! उसे भी छोड़, वे वेसे पाहुन संध को ही 
देवे योग्य हैं, क्योंकि पाहुन को अहण करने के योग्य सघ के समान ( दूसरा कोई ) पाहुना चहीं 
है। बैसा ही यह संघ एक छुछल्तर के बीत जाने पर विपक्षी धर्मों से अमिश्रित्त और प्रिय 
मनाप भाव को करने वाझे धर्मों से युक्त दिखाई देता है । ऐसे पाहुन को देवा उचित है और 
( वही ) पाहुच को ग्रहण करने के योग्य भो है, इसलिये पाहुनेय्य है। किन्तु जिनके ( अरस्यों में ) 
पाहबनीय पशलि पाठ है, उनके ( लिये ) चूंकि सब सत्कार करने के भोग्य है; इसछिये सबसे 
पहले छाकर यहाँ देना योग्य होने से पाहवनीय है ! या सब प्रकार से हद के योग है, इस* 
हछिये पाहवनीय (८ पाहनीय ) है। वह यहाँ उसी जर्थ से पाहुनेय्यो कहा जाता है। 
परलोक में विश्वास करके देने योग्य दान दक्षिणा कहा जाता है। ( वह ) उस दक्षिणा 
के योग्य है या दक्षिणा का द्वितकारक है, चूँकि उसे महाफ़लवान्‌ करने से परिशुद करता है, 
इसकिये दुक्स्तिणेंग्यो ( 5 दाक्षिणेय-दक्षिणा पाने के योग्य ) है। दोनों हाथों को सिर पर रख 
कर सारे लोक से भञ्नलि-रर्म ( 5 प्रणाम ) किये जाने के योग्य होने से अम्जलिकरणीयो 
( > अल्लल्ति करने योग्य ) है। 
अमुत्तरं॑ पुञ्ञक्खेत्त छोकस्स, सारे लोक के लिए अन्सद्श पुण्य ( रूपी बीज ) 
“के उगने का स्थान है। जेसे कि राजा था अमात्य (-सत्री ) के घाव या जौ फे उगने का स्थान 
“राजा के ध्रान का खेत, राजा के छो का खेत” क्रम जाता है, ऐसे ही संद सम्पूर्ण छोक के 
पुष्य ( रूपी धीज ) के उसने का स्थान है, क्योंकि संघ के सहारे छोक के नाना प्रकार के हित्त- 
झुल्त उप्पल्त करनेवाछे पुष्य ( रूपी बीज ) उगते हैं, हसलिये सघ छोक फा अनुत्तर पृण्यत्षेत्र है । 
उसके ऐसे सुप्रतिपन्‍्त छोने आदि शुर्णों का अन्नुस्सरण करनेवाले उस्त (योगी) का--“डस 
समथ राग से छिप्त चित्त नही होता है, न द्वेप से लिस, न मोह से किप्त, उस सभय उसका 
शित्त सध के प्रति सीधा ही धोता हैं! ।” पूव॑ के लजुसार ही दुबे हुए नीवरण वाले को पुक क्षण 
में ही ध्यान के अड उत्पन्न होते हैं, किन्तु सघ के गुणों करी गम्भीरता या नाना भ्रकार के गुणों को 
बार-बार स्मरण करने में छरो होने से अपंग! को न पाकर उपचार प्रास॒ ही ध्यान होता है। बह 
संघ के गुणों की स्मरण करने से उत्पन्न हुआ ( ध्याव ) सघाजुस्ट्ति ही कहा जाता है। 
इस सधाजुरूदति सें लगा हुआ भिक्षु सघ का गौरव और प्रतिष्ठा करने धारा होता है। 
( बह ) प्रा भादि में विपुरुता को भ्राप्त होता है। प्रौति और प्रमोद-बहुल होता! है। भय-सेरव 
को सहने धाऊा तथा दु ख को सहने की सासध्ये वाला द्वोता है। संघ के स!थ रहने का विचार 
दोता है । सघशुभाजुरूदति के साथ रहने वाले का शरीर पुकत्र हुए सब के उपोशय-गूहट ले समान 
पूजनीय होता है। सथ के गुण की प्रास्ति के लिए चित्त झुकता है | उल्तबनीय धस्तुओं के आ पढने 
पर उसे संघ को सम्झुख देखने-देजजने के समाद कब्जा जौर सब्ते हो जाता है। (मार्मफक को) 
नहीं प्राप्त करते हुए सुगति-परायण होता है। 
सस्मा हवे अप्पमाद कयिरथ खुमेघसों। 
एव मद्दाजुभावाय लंघानुसलतिया सदा ॥ 
| इसलिए ऐसी सहा खजुभाव बालो सघाजुस्टूति में पढित ्यकति) सदा लप्रमाठ करें।| 
१ अंयुत्तर नि० ६१, ९३ 
श्द्‌ 


श०्४ विशुद्धि माग [ परिष्छेत ५ 
शीलालुस्‍्मृत्ि 


भ्ौछानुस्मसि की मापता बरसे छी इप्छा पाले का पुशान्त श्यास में जोक (अल्प 
आ/्ारमों ते ) बिए को प्रीक्ररा- भद्दा | भरे क्षीऊू-- 


प्ररणदानि शब्द ससदछानि शकस्मासानि शुद्धि स्सासि पिज्मूपप्तत्यानि 
अपरामझ्ानि समाधिसंदशनिफासीति' । 

[ जकृण्शित मिर्दोप तिर्मझ मिष्यस्मप सुनिस्य (ब्स्थापीन ) पिता से मासित 
( धप्णा से ) भव:भप्रिमूतत, समाधि दिक्ममें धाे हैं ।] 

“-पंसे सग्र्दिष्ठ होमे झाहि के गुणों के ऋमुसार कपने शॉीसों का झनुस्तरण करमा 
ब्राहिपे। रगझें भी पृदृस्प को शरृइर्प-स्ीफ़ का और प्रश्शित को प्र्रझित छ्ीक का | 

पृएस्प प्लीछ हैं बा मतमित-सीर डिसफ्रे ( शीरू ) झाहम्म में था लस्त में पृष्र भी रे 
मी हैं थे पारी (७ क्लाए )कटे बक्म डौ माँति एरिदत नह होने से क्षप्तषडठामि हैं। डिसके 
( पीक ) बीच में एक भी हरे नहीं हैं, पे बीच मे छेट हुए पस्प की माँ ति छिज घुक्त गई होने से 
अध्पिददालि हैं। बिनके ( सौफ़ ) ऋमशा दो दा तीज नहीं टूटे हैं थे उस एप के समा 
ितकबरे शई होगे से झ़सबरारि हैं जिसकी पीढ़ बा पेर पर थह भौर गोक् गोफ़ बसे काल 
जाएि दिमिश्र एंगीं के फ़प ई। थो गीकदीचर में अन्तर झाफ़र नही हरे हैं थे शाहां 
प्रकार कै दिश्यु्ों बाहरी ईंगविरंगी गाए के समाम छाप (हरंपरदिए॑ंगा) बह होरे से भकर्मा' 
सातिहैं। 

क्षबद्दा साप्राएप छप प्ले समी सात पढार के मैथुग-संघर्' छी छोर उपताद (स्ेंबा 
हुआ दर ) झादि पापरर्मों पे पाठ ग दोमे से अपर्डित, निर्दोप तिभफ्त मिजजज््मप हैं। 

मे हो तृष्णा व बासता से धृद्ाकर स्वतत्चर करवे से भुजिस्सासि (८प्वादौग््करैरो ) 
२ हद न्यरि विश से प्रध॑श्तित होने से विस्युपस्तत्यानि (०विज्ञों से पसि) है। दृष्णादहि 
पा किसौ से सी शमिसृत व होगे से “पह तेरे घीक में दोप है! ऐेश्वा भी क४ सकने से भ्रपरा 
मद्ठामि (वूवियोंद ) हैं। डपत्ार ध्तमाधरि था लप॑धा समारि झ्थभा गारसमाि कौर इक- 
समाप्ि को सी गिराने धाके होने छे स्मराभिसंदर्तलिक्रामि हैं । 

दैसे घरख्म॑दित दोने ऋषि !णों के बघुस्तार लपते छीकों का अपुस्मरध करते दबाल्के इस 
( बोगी ) का--“बप्त रूप राग से किस चित्त भ्दों होता | श हेप से किस नमो ते विए। 
डस' सम उसकर वित्त कीक के मति स्रीक वर होता है /० दूजे के सजुसार ही दे दुए कौवशत 
बाड़े को एक धर से दी जया के घक्ट रत्पत्र होते हैं. किश्य रीक के गुणों हरे पस्मीरतादा 
हाणा प्रकार के गुर्ली को भार-बार पसरच करते से करे होगे से ल॑णा को व पाकर ढपचार माह 
ही ध्पाद होठा है। बह शीए के गु्नों को धारण करने से इश्यत् हुआ ( «यान ) झीक्ादस्‍्पति 
ही कहा छाता है। 

इस क्ीक्षमुस्पृद्ति से पता हुए मिश्ठु क्षिस्ा (-पद ) का गौरब करता है. प्रौकसमछ 

१ आयुत्तर निडाग ३१? भर दीप नि २४३। 

२ देशिये व ५१। 

है अ्गुचर नि ६१९। 


परिच्छेद $ ] छः भनुस्मृति-निर्देश [. २०३ 


छोने फा विषार करता ए, प्रिय पचन से पृश्नद छ्षेम पूछने में भ्रमण होता है, आा'म-विन्दा' आदि 
के भय से रदित ऐता ऐ । भप्प सात्र दोष में भी भग्य देखता है। (यह ) अद्भा क्षाद्वि की 
पिषुर्वा फोझाप्त होता है । प्रीति चर प्रमोद पुल पता थे । ( मार्ग-फल को ) नहीं प्राप्त करते 
हुए सुगति परायण प्वोता है। 


तस्मा हस्े अप्पमाद फय्रियथ खुमेघसों। 
प्र महालुभावाय सीलाहुस्मतिया सदा ॥ 


[ इसडिये ऐसी मद्ान्‍भनुभाव वाली प्रीछाजुस्मृति से पषिशव ( स्यकि ) सद्रा अप्रमाद 
करें। ] 


त्यागाजुस्ट्ति 

स्यागाजुस्टत्ति की भापना फरने की दृस्छा माड़े को स्पभाष से ही ठाग में लगा हुआ, 

नित्य दान देचे थाज्ा एौचा आहिये। 

अथवा, भाषना आरम्भ करने वाले को--/भय से लेकर दक्षिणा को ग्रारण फरने के योग्य 
ध्यक्ति के प्लोने पर भन्तनोगरपा एफ आलोए माञ्न भी बिना झान दिये नहीं सारऊँगा!! ऐसी प्रतिशा 
करके उस दिन पिशिष्ट गुण वाछे टक्षिणा को अण करने के योग्य व्यक्तियों (>प्रत्तिआएकों ) की 
ययायाक्ति, पथान्यठ अपनी उपभोग की पस्तुल में से दान देकर, घएाँ मिसित्त को अष्टण करफे 
एकान्त मे जा, घित्त को ( जन्य आए स्वर्गों से ) खींच कर-- 

“डा चस मे सुलद्धं बत मे, योहं मच्छेरमलूपरियुद्धिताय पजाय विभतमल- 
मच्छेरेन चेत्तता बिद्दरामि, झुत्तवागों पयतपाणि वोस्सग्सरतो यराचयोगो दालसं- 
विभागरतो' ति।! 

[ मुझे छाम है, मुझे सुन्दर मिला, जो फि सै कजूसी के सछ से लिप्त प्रजा (उलोग ) में 
सास्स-मल से रहित चित्त धाला हो मुक्तस्यागो, खुछे दाथ दान देने या, दान ऐहने सें लगा, 
धाचना करने के योग्य हुआ, दान और सविभाग मे छीन बिदरर रद्दा हैं.। ] 

- ऐसे फ॑जूसी के भछ से रहित होने आदि शुणो के अशुस्तार अपने प्याग (दाल) का 
अनुस्मरण करना चाहिये । हक 

लाभा वत मे, मेरे छिये छाभ है ( जो कि ये “जाय को देकर दिप्य था माजुपी भायु 
का भागी होता है”' "देते हुए भरिम दोता है, उसका पहुत से साथ करते हें”! और “ससुरुपों के 
धर्म पर चलते, देते हुए प्रिय होता है” आदि प्रकार से भगवान्‌ ध्वारा दायक के छास्र प्रशसित हैं, 
वे मुऐे अवश्य मिरलेंगे--यद अभिप्राय हैं। 

खुछद्ध चत मे, जो मैंने इस '्लासल या महुष्य जन्म को पाया है, यह मुझे सुन्दर मिला 
है। क्यों | जो कि मैं कजूसी के मल से छिप्त श्रजा से मास्सर्य-सल से रहित चित्त घाछा दो * * * 
दाग क्षोर सविभाग में सीन विहर रहा हैँ । 

$ देखिये प्रष्ठ ५८ की पादिप्पणी । 
३ आअगुत्तर निकाय ५,४,७ | 

३ अंगुत्तर नि० ५,४,५। 

४ आंगुत्तर नि० ५ ४ ५६ 


र०४ ] विश्युद्धि मार्ग [ परिच्छेत ७ 


मच्छेरमशपरियुद्विताय, श्दूसी के मछ से दिस। पज्ञाय, भपते कर्म के अजुसार 
बत्पद शोसे से सरण प्रश शुई णाते हैं। इसकिये, मपनी सम्पत्ति को वूसो के किये साधाएण होने 
को री प्तहपे के एश्न् से दित्त के प्रभास्गर-माद को दूफित करने बारे पापों में से पक 
इंबूसी के सह से छिप्त प्राणियों सें--पह भर्प है। 
विगतमछगइछेरेन, अम्प मी पग शव ५ सादि मर्ें भीर सासर्ष पे रहित होगे से 
प्राप्सई-सक्ष से रद्दित | घेतसा विशरामि परोक्त प्रकार के (रेत बाढा होकर विदृरता हैं--अ् 
है। कियय चुश! में भद्मानाम ध्राक्‍य के छोठापन्न होमे से निमरअ-रिह्ार' को पूछे पर तिम्रप 
बिद्वार के भपुसतार उपदेश किये बाने से अ्गार अज्माथसामि (पर में बास करता है) कर 
ग़या है। बहाँ ( राप भाहि कटेशों को ) इय ऋए दास करता प--अर्भ है। 
मुक्त खाये किसी अऔज के पाते की इच्छा भर करे दान देसे बाख्ा। प्यतपाजिं 
परिष्दद्ध हाथ बाए। । धत्कर पूर्वक भ्रपनै दल से दाम तेजे झरी बस्टु को देते के छिय्रे सदा भौगे 
हुए ही हाथ बाढा--कहा गया ६। बोस्समारतों अदसर्थर करता दी बोस्सम्ग है। पहि 
त्याग (जवान ) हक अर है । उस बोष्सण्ा (दस ) में सतत छ्मो पहने के भजुसार एक 
हुआ--बोसार्गतती (रूदान देंगे में छापा रहमे बार ) होता है। याखयोगों जिस जिस 
( ब्तु ) को दूसरे मगिसे है, उछ-अस्त ( बस्तु ) को देसे से याषया करने के पम्प हुम-अप 
है । 'पाबरीणों भीपार है जिसका कर्प दै--“बछल रासऊ 'बाब न्याय) से धुछ। 
वाॉमसंधिपागरसो दाग और संविसाग में गा रहने बाढ्मा । मैं दभ ढो भौ दे एहा है. और 
अपने परिभोग बाते के पोस्प धस्तुसें को सी बाटता है भौर हस्ही दोसों में कया हुए [।" इस 
प्रदार भ्रवुरमाण काता --बअएं रे। 
डसके पैफे सक-मास्सर्प से रहित होने आदि गुर्भों के लजूधार भपये (्याण जरा भगुस्‍्मतलन 
करने बाढे रस ( पोगी ) का-- 'रस ससप राग से किए दित्त तहीं द्वोता है सट्गंप ऐ डिस ले 
औोइ से कित। रस समप उराक्ा चित्त तथाय के प्रति सीघा शी होता है। ' एवं के अगुसार दी 
दंगे हुए शौदरण थाह्षे को एढ क्षण सें दी प्यात के झर्व उत्पन्न होते हैं किन्तु त्यापा हे शुणों को 
आग्मीरता था भागा प्रअर के ए्पाग के गु्ों का अभुस्मरण करते में करो दबे से भ्रपंशा कोंप 
पाकर डेपआर प्राप्त ह) भ्यान होता है। ६६ त्यात के गुना क्रो स्मरण करते छे झापत्र हुआ 
( जाम ) श्याग्रापुस्यूतति दी कश धाता है। डर 
इस त्वागामुस्मृति में शा टुप्ला भिक्नु भाषा दाब देने में हे? कगा रहता है ( बह ) कोम 
एद्ठित दिचार भाड़! झैज्नी के अजुकोस अरकने थाका सिर्मक शोर प्रीतिअसोद् बहुकू दोता ई। 
( सार्न्‍कक्ष वो ) नही प्राप्त करते हुए सुगठि-पराबण होता है। 
शस्मा इऐ अप्यमार्द कयिराय सुमेघसों। 
एये मशानुमायाय घागानुस्सतिपा सता 9 
का [ छगडिपे >सी सड्टा-अुमाव बार 'पागाहुस्एछि के परिषत ( स्पक्ति ) सद्दा अप्रमाष 
१ मप्माम हब अंगुत्र नि इह१ | 
है माभप बरसे विद्ग्न पौर्ा पिदार अपात्‌ टैनिक कर्मरचान--रीपा । 
३ भंगुरर नि ६? । 


परिच्छेद ७ ] छा अनुस्ृतिशनिदेश [ १०५ 


देवतानुस्टति 


दैयलाजुस्शि की भायना करने शी एर्ठा घाहे को कार्य-मार्म से फ्राक्त पढ़ा आदि शुणो 
से युक्त होना चाहिये। उसके याद एज्ान्त में जाफर, चित को (बन्‍्य जाठावनों से सच 
कर--/बातुर्मद्ाराजिफ ( देप छोक ) दे टेपता है ताबतिख (न्यायरित्रश् ) के देता है, 
यम, लुपित, निर्माणगत्ति, परनिर्मित घशवर्ती भर ब्रष्मकायिकों हेयता हैं तथा उनसे 
ऊपर के ( भी ) देउता है, जिस प्रकार की खद्घा से युक ये देवता यदों से ध्युद ऐकर पहोँ 
इपप्न है, मुझे भी उस प्रकार की छद्ठा एं, जिस श्रकार के शीट * शुत* त्याग'' " प्रज्ञासे 
युछ ये ऐेयता यहाँ से च्युत ऐोफर पहों उत्पत्त है, मुझे भी उस प्रकार को प्रन्ना है ऐसे 
डेघताओं को सा करये जपने भ्रम धादि गुणों या अजुन्म्रण फरना चाहिये। 





किन्तु सूत्र म--मरानास, जिस सगय छा श्वायक अपने लौर उन डेक्ताओं! की श्रद्धा, 
शौछ, शुत, वयाग और प्रज्ञा का णजुम्मरण परता है, उस समय उसका थित्न राग से टिप्त नई 
दौसा ९ कद्दा शया है। यदि कद्ठा गया है, तथापि उन्‍हें साक्षी बनाना घाएये। देयवाओं 
हुया अपने श्रद्धा भादि गुर्णों की समानता को प्रगट करने के लिय्रे फटा गया जानना चाएये। 
अहकथा भे--"देवलाओं फो साक्षी बनारर खपने गुणों या अमुस्तरण फरता है? टुस़े रद फरके 
कष्ठा गया है। 


इसछिये पहले देयताओ के गुणो का धवुस्मरण करके भी ऐीछे अपने विद्यमान श्रद्धा भादि 
गुर्णा फा अजुस्मरण करते उसफा--/चित्त उस ससय राग से लिसत मश्टी होता है, नद्वोप से 
हिए्त, र॒ सोह से छिप्त, उस समय उसफा छि२्त देपताओं के प्रत्ति सीधा ही हुआ होता है॥! 
पूधे के अनुसार ही बचे हुए वीयरणयाले को एक क्षण मे दी ध्यान के भंग उत्पन्य होते है, किन्हु 
अ्रद्धा भादि गुणों की गर्मीरता या माना प्रकार के गुणों का भजुस्मरण करने में छगे होने से अप॑णा 
को न पाकर उपचारश्प्राप्त ही ध्यान होता है। पह देवताकेः के गुणों को स्मरण फरने से ( उश्पत्त 
हुआ ध्यात ) देववानुस्टृतति ही रहा जाता ऐ । 


इस देवताजुस्मृति में छगा हुआ भिश्ल देवताओं का म्रिय-्मनाप ऐता है। प्राय श्रद्धा 
जादि से विषुछता को प्राप्त द्वोवा दै। प्रीत्ति जौर प्रमोद्ठ बहु प्वोफर विदरता है । ( सार्ग-फछ ) 
को महीं प्राप्त करते हुए सुगति-परायण होता हे । 


तस्पा इवे अध्यमार्द कयिराथ सुमेधलों । 
एवं भद्दाजुभाचाय देवताहुस्सतिया खा ॥ 


[ इसडिये ऐस) मद्दान्‍जजुगावबारी देवताजुस्टृति में पण्दित (व्यक्ति) सदा अप्रभाद फरे। ] 


१ इतराष््र, विसढक, विर्पाक ओर वैशवण (बेर )-गे चारो दिशाओं के चार राजा हैं, 
इल्दे अपने परिषार के साथ चातु्हाराजिक कहते हैं | विस्तार के लिये, देखिये दीधनि० 3,९ । 

२ अगुत्तर नि० ६,१,१०। 

३ रुपावचर के क्रह्म आदि देवता । 

४ आअगुच्र निए ६,१,१०। 


२०६ ] पिदुद्ि मार्ग [ परिच्छेद ऊ 
प्रकीरणक-फपा 


को इसकी ब्िस्‍्तारदेशन भें--“हपागत के प्रहि रस सघमप डसका छित्त प्तीधा ही होता 
है क्ादि दर दर "भद्दाबाम | प्लीधे हुए दित्त बाझ़ा भाय-घागक लप॑-बेदर (०हेतुकक ते 
उष्पस्म हुई संल्यष्टि ) को प्राप्त होएा है धमे-देद (८ देह से रापत्त हुई संतुष्टि ) ढो प्राप्त ोता 
है। परम ( ० हेद् भीर देह-फछ के हुर्भो से ) संयुक्त ममीर ढो प्राप्त होता है। भप्लुदित ( प्यक्ति ) 
हो प्रीहि उत्पल्प होती है ।”” कदर शा है। चर्श 'बइ सगवार्‌ पेसे हैं ' दयादि के भर्प॑ के 
डारण उत्पस्न हुई पंहुष्टि के प्रति “रर्ष-बेद को प्राप्त करहा है हष्ा गया है। धर्म (»पाक़ि ) 
के कारण इत्पद्न हुई संतुद्चि के प्रति 'भमे-देद को प्रास करता है! भौर पोर्सी के सभुप्तार 'पमं से 
प॑ंयुकू प्रमौदद को प्राप्त करता है”! कद्दा एवा क्षातणा आदिये। 
और धो कि देबहामुस्यृति में बरेइताझों के म्रति' कहा गया हे बह पहके वुंबताभों के 
प्रति उत्पत्र हुए जित्त के अगुस्तार था देशतारों के श॒र्भो के छमाग देवता बनाने बाके गुर्भों के प्रति 
उेत्पद् हुए पित्त के खमुसार कशा यया बातजा चाहिपे। 
थे छः बमुस्प्रतियाँ भारकधाषको को ही प्राप्त दोदी हैं स्वाक़ि उसे इद पर्म संघ के एज 
प्रगार शोते हैं. सौर थे रुश्वरिदत क्पदि गुश-बाढे कौएों से सड-मा सर्ये रद्ित "बाग से भहान्‍्खपूः 
मात भाछे देषताअ्री के पूर्णो के समात शद्ा भारि शु्णों से पुक्त बते हैं। मश्मानाम पत्र में 
ल्ोहापद के मिक्षप-विद्दार को पूउसे पर सगवात्‌ ने क्ोदापत्र के शिक्षद-विह्वर को विकढ़ाते के 
किने दी इत्ई विए्धा(पूर्तक कहा । 
गोघ छू्न' में मी-- 'सिल्नुणो पह्ों झा ्राइड़ तबागत का घुसा करता है--बह 
सणदाब्‌ फुँसे._ डस ससब रसका चित्त सीघा ही बुआ दोता है पेप से बिकझा गुफ और 
बहा हुआ । मिश्रुकों गेप्र बह पंच काम-सुर्थो (मोग-बिकार्सों ) का ताम है। मिथ इपै मी 
आक्षम्गन कफ़े कोई-फ्रोई पर विध्रुद दो बाते हैं|! पेसे चाउं-श्ाषक के भतुस्य्ृति के लगुसार 
दिउ को परिध्ुद्ध करड़े क्रातों परसाज॑-विप्लुद्धि (८हिरबाल ) की प्राप्ति के छ्विये कहो परी है। 
सायुपान्‌ महाकात्यायत हाए टपदिए श्रम्बाधोकास सुक्त मेंगी बजुस 
काम्र्ष ६ भाषुस्त अद्सुत् हे थो कि उन सगवात्‌ छातगदर, देखगहार लए, सम्यर सम्बद्ध थे 
(पांच काम एशा के ) सम्याप में शबप्र्त (०8: संजुस्पति कमेस्थात ) के शान ढौ प्राप्त किया 
प्राणियों की विध्ृद्धि. गिषांण का साप्ताप्पाए काने के फ़िऐे, जो कि ढ/ भरहुस्पृति-एचात हैं। 
डौज ऐे क ! रहोँ धाजुस आई शागक टमातद का आदुस्परच्त फ़रता है. ऐसे कोईकोई धत्त 
बविश्युदि से बाके हो छाते हैं। हस प्रकार खाएं हक के ही परसाथ-दिधश्वुद्धि कौ घ्मताक़े 
लषड़ाध की माप्ति के खहुसार दही गई हैं। 
फपोणथ सूत्र" से मौ--“दिप्ाले ! बसे भाबे इपोशन होता ई ! दिप्ताले ! दप््किए 
(प्यूपित ) चिक्त को उपक्म से परिष्तद्ध काता होता है| भौर ईैस़े बिस्तापे ! डपक्थिश दित्त को 
१ सद्दानाग खुच्च $, भगुघर नि ६११ | 
९ देफिये पृ४ ९०९ | 
३ झगुसर न ६१३५। 
» अंग्रत्तर नि ब,१६ ) 
६ भंगुत्त नि १११ | 


परिस्डेंद ७] छ. अनुस्पति निर्देश [. ४०७ 







उपकम से परिधुद्ष किया जाता # है पदों ॥ आई प्ादगा तधधान गा अमुस्गरण पहगा 
है 0. हसे शार्द क्ायर मे दी पोषण रस, चित्त पर पिश्र गलने प्रागे शर्मेश्यान के शबुमार 
पोषण मे जाप” पा होते थो दिराटफो के लिये यह गई दें 

पफादद निपार्ता मे भौ--मिहामान, ध्रद्धावाब लिध दो! प्रसस्ग बरसे प्राएा 
(5 झाराधर ) पीता है, अध्षण्गयान्‌ नाती। आरस्यलीए (उपोगी ). " उपस्पित च्एत्ति 
बोला, एशग्रगरि् ,प्रक्पाठ दि छो प्रसन्न करने पारा शोधा #; दुप्कक्ष नही । संग्राम, 
ग्‌ इन पाँच धर्मी मे प्रतिष्ठित ऐयर छपगे छ* धो पी सावना करणा। यहाँ तू गद्ानाग, तथागत 
था धजुम्मरण गरगान- वह भगषान्‌ ऐसे” दस प्यार शार्यप्रापफ्र थे छिये (० सम्रें, इस 
छोगे ऐ गण बिदारों से पिदरते एुए विस पिद्ठार से शिएरत चाहिये १” ऐसा पूछने पर, 
पिद्दार यो दिणदाने के लिये झाती गई 

ऐसा सेसे पर भी परिश्ुद शोर कादि मूपों से हुए प्रपंणग को भी सन ते फरना 
चादियें | कनुक्षय से भी पुण्‌ जादि के शु्णा का अनुस्मरण बरतें एए चिप प्रसन्‍्प शोता ही 
जिसके शनुज्ञाय से जीपरफों शो व इसके जमिफ प्रछुड् प्ोरर विफाणना पो शारम्भ फरके 
कटफन्घकार पास पुष्यदेय स्थचिर ये समान अहय या है साएालार बरे। यह आयुष्मान, 
भार हरा निमित युद्ध ये रुप को ऐस कर "यद् राण, ३ ५, भोर से युक्त मोमे पर ऐसा शोशा 
है खा है, सो भगवान्‌ पैसे नह शोभा देसे ऐगे, लय कि थे सप प्ररार से राग, हप, मोह से 
रहित थे”! एस भार पुद्मात्य्पन झा प्रीति को प्राप्त बररें विपस्यनां यो प्रा पर लहध 
पाछये। 








सघ्जमो रे प्रमोद के लिये ल्रे। गय पिशुह्िगार्ग गे सथादि भावगा ये भाग मे 
छठ 


& “नुन्पति निद्श नाशक सातजों परिग्ठेद समात | 


३ जगुत्तर नि० ११२२ | 
२ अगुत्तर नि० १९,२,३। 


आठवाँ परिच्छेद 
अनुस्मृतिकर्मस्थान-निर्देश 
परण-स्मृति 


बन इसके अनन्‍्तर सरण-स्पृति का झाबहाकीरेश् भाथा। पृक भव में रहने बातती 
श्रोशितेश्लिय का उपप्फेद भरण कहा जाता है। किल्तु थो भह लईस्तों का संसार-्ढ् के हु।ता 
का भार कड्टा शाते बाछ्या पममुफेरनारण है संस्कारों के रूप-मंगुर होने बाड़ा क्षजिक्मरण है 
और वश्त मर ्रया कोइ भर गया? छाहि से संदृत-मरण (« छस्मरुति » स्वशइा एक मरण ) 
है, बह सह अविएेत है। 

भौर दो भी पह छपप्रेपेत है रह ढाझ-मरण, भकाड सरण-ओो पाए का होता है। इसमें 
ढाक सर पुष्प के क्षए हो झाते से आयु के क्षण शो छाते से था होगें के झम हो लाने से शोता 
है। शकाझ-सरण हमें पप्पेरेक कर्म ते 

हो ऋायुसल्तात (क्ापु-याइ ) को उत्पत्म करते बाकी ( आहार र्पति ) ध्त्मत्त 
है विध्नमार्‌ होते पर भी कैडक म्तिसश्थि करे उत्पस्श करने बाफ्षे क्रम विधान के परिषक्ध होते 
स॑ भरत होता है--यह पुष्प के छ्प से भरघ है। थो शति ; काफ भाहर थाहि पस्परि के 
प्रमाष पे लाअकक के पुरपों के सगात प्री रर्प सार की आयु के क्षप होने से मरण दोठा है, पा 
छायु के धर होगे रे सरण है। भर थो शूपीमार,' कछादुराअ' झआति के प्ग़ात इस धन दी 
( भौरित रइहें के ) स्पान से प्ुत करबे से समर्थ («» एड बसंजेदबीप ) कर्म हे दिच्केश हुए 
कीदत-अदाह धाक्कों ब्यधा दूं कर्म के पहुसार इधिपार मारे (७ ्ाप्म-बात करते ) बाति 
अपकर्मों से किक्त-परदाइ के हपच्छेद शोते हुए ( स्वरहूिपां ) का मरण होता है पट मकाप्नमथ 
है। थए समी वक्त प्रकर पे ्रोषितेस्टिण के बपच्छेइ मे ही भरा बाता है। लता छीदितेशिरव का 
इपच्छेद कई बाने बाहे सरण क्य स्सरर मरण-स्सृति है। 

जप्तदी पावता करने कौ इच्छा बाऊ़े ( बोगी ) को एक्ाल्त से जाकर चित्त को ( ल्लत्य 
क्ाकम्बरी से ) कॉंच कर--“सरण गा छोवितेस्थिब का पैर होगा! लता सर मरव/ 
(कह कर ) शक ऐ लत मे कर्ता आहिब। बेरीक रे (भह्त वे ) कर) बाई को प्रिपदण 
दी प्रृत्पु का समर्थ करने में लरष्म दी हुई साँ७छों प्रिग-पुद्ध की मृत्यु के अनुस्मरण के ससात 
सोक उत्पस्त होता है। लक्रिध-धह की गाज के नमुस्मएण से बैरिशों को री ढी दबे चउ- 
समान है श्मान मग्रोद इत्पाक दोठा है । मश्वस्क-तत की सत्य के अशस्‍्मरण म ख्थढ बहाने 
बाड़ ( ढोम ) के तक को देखते के सघमाद संगेग नदी रध्पत्ण शोता £ छोर अपनी ध्रत्तु के 
स्मएन में दकबार डाले इप्छाद ( » बबक ) ढो देर कर ढरपोक स्वसात् दाले ( प्वक्ति ) के 
झमाद सब इत्पन्न होता दे । 

है दसिये मन्शिमनि १०१ । 

2 इप्सियें बातबद॒क्र्य ११३।॥ 


परिच्छेद < ] अछुस्मृति-फर्मस्थान-निर्देश [ ४०९ 


बह सभी रुएति, संवेस आर पान से विरहित ऐने वाले को होता टे, इसलिये पढोँयहाँ 
मएऐ गये और सरे हुए भराणियों को देसफर, पहले देसी हुई सम्पत्ति बारे भरे हुए प्राणियों के 
भरण का आवर्जन फरके रुटधति, सवेग ओर शान को छगा कर “मरण होगा” जादि प्रकार से सभ 
मे करना चा्टिये | ऐसे मन में करने वहछा ही ( योगी ) दीक से ( सन मे ) करता हैं। डचित 
दंग से सच से करता ६--यह अर्थ है। ऐसे मन से करते हुए है किसी के नीयरण दव जाते है, 
भरणाउम्धन की स्मृति उध्पत होती दें, और कर्मस्वान उपचार को प्राप्त हुआ ही द्वोता है । किस्तु 
जिसे इतने से गए होता है, उसे ( ५) वधय के उपस्थित शोने से ( २ ) सम्पत्ति फी विपत्ति से 
(३) उपसंहरण से ( ४ ) झरीर के बहुजन के लिये स्राघारण होने से ( ५) भायु के दुर्बेल 
होने से (६) असिसित्त से (७) कार के परिस्छेद से और ( 4) क्षण को स्वरपता स्े-इन 
अह प्रकारों से मरण का अनुस्मरण करना चाहिये। 

उनमे, बधक के उपस्थित होने से, जल्लाद के समान उपस्थित होने से। जैसे कि 
/हसके शिर को काैंगा”” ( सोच ) तलवार फो छेकर गर्दन पर चलाता छुआ ऐ जछाड़ उपस्थित 
दोता है, ऐसे मरण भी उपस्थित ही एै” इस प्रकार असुस्मरण फरना चाहिये। फ्यो ) उत्पसति के 
साथ आने और जीवनल्‍रण करने से । 

जैसे कि भहिच्छघक (सभुमिफोर ) का मुकुल द्विर से घूछ को लेकर ही ऊपर जाता है, 
ऐसे प्राणी जरा मरण को छेफर ही उत्पन्न होते ह। बेसा ही उनका पदिससन्धि-चित्त! उत्पाद के 
अनन्तर दी जरा (>चुदापा ) झो पाकर पर्वत करे चोटी सर ग्रिरी हुईं शिछा के ससाम सम्प्रयुक् 
स्कन्धों' के साथ छिम्न भिन्न हो जाता है । ऐसा क्षणिक सरण उत्पत्ति के साथ आया हुआ है । 
किन्तु उत्पन्न हुए के जवश्य रण से, यहाँ अधिप्रेत मरण भी उत्पत्ति के साथ आया हुआ है । 
इसहिये यह प्राणी उत्पन्न दोने के समस से लेकर, जैसे उदय हुआ खूर्य अस्त की भोर ही जाता 
है, गये-गये हुए स्थान से थोदासा भी नहीं स्येरता है, या जैसे तेज धार वाली, (धार में पढ़ी 
हुई सथ चीजों को ) यहाकर के ज्ञाने बाली पहाड़ी नदी बहती ही है, प्रवर्तित ही होती है, 


थोदान्सा भी नहीं रुफतती, ऐसे थोद्ा-सा सी महीं रुकता हुआ मरण की ओर ही जाता है। इसलिये 
कहा है-- 


यमेकरत्ति पठम॑ बब्जे बसति मानवो। 
अच्मुट्वितो'व सो याति, स गच्छ न निवत्तति' ॥ 


[ जिस एक रा मेँ" पहले प्राणी गर्भ में वास करता है, वह उठे हुए बादल के समान, 
जाता है, जाते हुए रकचा नहीं) ] 
और ऐसे जाते हुए उसे, गर्म से सतप्त छोटी नदी के सूद जाने के समान, प्रात जल के 
रक्ष से दैंथे हुए वृक्ष के फक्ो के गिरने के समान, सुदूगर से परे हुए मिट्टी के बर्तनों के फूदने के 
१. देखिये, पृष्ठ ५ क्री प्रदटिप्पणी | 


३ बेदना, सजा, सस्कारु--इन ्वस्घों के साथ | 
है जातक 


३ ४ अधिकाश प्राणी रात में दी प्रतिसन्धि अहंण करते है, इसल्ये यों रात कहा गया 
"दीक्षा । 


र्5 


२१० ] पिश॒ुद्धि माग [ परिभ्णेव ८ 


प्मान भौर सूरज की क्रिरुस पढ़ने से कोस ढी बूँदं के साझ हो छाते के समात मरण ही समौप 
दोष है। इसहिये कप है-- 

अधद्यम्ति झद्दौरसा, जीवित उपसज्छति। 

मायु लोयपौि मथ्यान, कु्रदीम थघ भोदव ह 


[ एव-िम बीत एह हैं लीवर मिस हो रहा है, छोटो सदियों के कक्ष के समात हाभितों 
ही शापु खपत दो रही है। 
फछारमिष एफ्कार्न पतों पण्ठतों रपये । 
पे जातान मथ्यान निं्ध मरणतों सर्य 7 


[ डैस पढ़े हुए फको क्से पातः ही गिएने का मघ रहता ई, ऐसे ही उत्पक्त डुप प्राभिरो 
को गित्प मरण से सप कगः रइदा । ] 


चथापि दुम्प्रासस्स कहाँ मस्िक्रमाज् | 
खुश्कञश मद्दातज्प ये पार्क पन्‍्ध आमछ। 
सरम्प॑मेद्नपरियर्स एवं मष्यान जीपित॑' ॥ 


[ जैसे करदाए का बनाता जुआ मिट्टी का बर्त--«ो छोटा होता है, बदा होता ई पक्का 
शेष है भौर कया होता है--4 बह ) सब फूट कर गाए होने बाप्म होता है पु्ते (ई)) शपिरों 
हा जीगत भी । ] 


उस्साषों थ दिणमाम्दि सुरिषस्छुग्गमम॑ पति । 
दषगायु _महुस्सान भा में झ्रम्म सिधारय 


[ घुरण के गिडुकने पर धो के ऐिरी पर (परे हुव ) बोस डी बंद के समान महुप्णी ढी 
पु है, माँ ! सुर्े मद रोको । ] 
दुसे तकबार इसपे हुए जज़ूाए के धमाव इत्पि के साथ आया हुआ घह मर श्र 
बर तझदार चहाते हुए शस अफ्काई के समाव वर को इतत ही है बिता हरें हुए बहँ हऊता ) 
इसहिये रपपत्ति के साथ ब्यमे शरीर जीजद के हररे से सरल का अजुरमरत काजा चाहिब। 
सम्यक्ति की प्रिपत्ति से पर्फशा सम्पत्ति तभी ह होमा देती है श्र तड़ हि 
कसे दिपति सर्दी बणाइसी है छर परेपी सम्पत्ति तईी ६, हो विपत्ति थो हा कर रहें। 
ईंत र-- 
सास महिनि शुत्या हत्पा काटिसल॑ पुरी । 
भद्वामटरूपतस्स अस्त इस्सर शता 
तंगंधष इंद्दप्पेशग. पुष्मम्दि रएमागत । 
मण्णाप्रिमुणा क्लॉपि भर्तांझा सांक्रआपतां। 
है संबुणतर १.४१ १०७।॥ 
हे लएनि २८३४ भर टोप है २३। 
2 । 


परिच्छेद < ) अलुस्यृति-कर्मस्थान-निर्देशा [ रह 


सम्पूणँ एप्वी का भोग फस्‍्के सैकड़ों करोढ़ देकर, सुखी होने पाला, अन्त में आधे आँवले 
मात्र के व्ष में गया, पुण्य के क्षय ही जाने पर उसी शरीर से बढ भी अशोक सरंणामिसुख 
होकर शौक फो प्राप्त हुआ । ]8 


भौर भी, सारी झारोग्यवा रोग के जाने तक दै॥ खारी जबामी घुढ़ापे के थाने तक है । 
सदा जीवन झुस्यु के भाने तक है। सारा ही लोक जन्म के पीछे पदा है । बुढ़ापे से युक्त है। रोग 
से क्षमिभूत (परेशान ) द। मरण से मारा हुआ है। इसीलिये कहा है 


यथाएि सेला विपुला नर्भ आहचच पब्वता 
समन्ता अनुप्रियेय्युं नि'पोथेन्ता चतुद्दिसा ॥ 
ण्यें ज्ञण च सच्छु च अधिवत्तन्ति पाणिनों ॥ 
[ बेले शिकामय महान पर्दत आकाछ् में डईछे हुए. चारों ओर चारों दिशाओं को चूर्ण 
विदयर्ण करते हुए घूम, ऐसे ही झुदापा और रूत्यु प्राणियों फो वरबाद करते है] 


खत्तिये प्राह्मणे वेस्से छुद्दे वण्डालपुफ्कसे । 
न फिडिय परिवज्जेति सब्यमेचाभिमदति॥ 


[ क््निय, ब्राह्मण, चैह्य, श्रद्र, धण्डाड, पु्कस (+ सेद्ततर ) फिसी को भी नहीं छोडता, 
सबको ही कुच टारुता है । ] 


ले सत्य दृत्थीन भूमि, न रथानं न पत्तिया | 
म चापि भस्तयुद्रेन सफ्का जेंतुं घनेन वा॥ 


[ वहाँ हाथी के लिये जगह नहीं, न रथो के लिये, न पैदुछ बालों के किये और न॑ तो 
भन्दयुद्ध' अधदा धन से द्वी जीता जा सकता है । ] 





% यह कया दिव्यावदान में आई हुई है ( देखिये, ॥2098ए8047, ९0॥९0 09 
(०ण्ग भात ऐश, (0छार्पट०, 886, 97. 429-433.) कहे हैं अशोक 
मधराज इढ हो गये थे | ये जिस सुवर्ण भाजनों में जो कुछ आहार खाते थे, उन्हे भिश्लुसष के लिये 
कुक्कुद्राम (> कुडुंशराम ) मेजते थे | उस समय उनका नात्ती सपदिकुमार युवराज था। उसके 
साथ परामम करके अमात्यों ने अभोक महाराज के लिये रजत-माजनों की व्यवस्था की । वे उसे 
भी कुब्कुदाराम भेज दिये । तसश्ात्‌ उन्हें लौह-माजन दिखे | उन्होंने उन्हे भी कुक्कुटरास मेजा। 
उस दिन से छेकर मिट्टी के वर्तन ही दिये। ये एक दिन मैपत्य के ल्यि आमे ओंवले को पाकर 
“बह मेरा जन्तिम दान हैं” ( कष्ट कर ) उसे भी कुक्कुटयम भेजे। उसे ग्रइण करके सघ-स्थविर 
ने कद्दा--“आजुसो, स्वेग उल्लन्त करने के लिये यह पयांत है, इस दूसरे की विपत्ति को देखकर 
किसके हृदय को सवेग नहीं उत्पन्र होगा १ 

ज्ायधरो नसेद्रोली अझोकों मैयकुलर' । 
जम्बुद्रीपेधरों धुल्या जातोर्धासलकेखर ॥) 
है सयुत्त नि० १,३३२,५। 
2 अथर्व॑बेद के मन्त्र बछ से युद्ध फरके--टीढा । 


२१६ ] विश्ुद्धि मार्ग [ परिस्फेइ < 


पूस शीबन सरपत्ति का माणनदीपत्ति छू कम्त होने बा विचार कामे से सम्पत्ति करे 
विपत्ति से मल का भजुस्मरत करमा चाड़िऐ ! 


उपसदस्य से दूसरे के साथ ऋपमे मरण ढों भी देखने से | हा मदाएं से ड्स 
एएण करते हुप्‌ मप्य वा अनुस्मरण करमा आहिपे--[ ३) पश के सहर्थ से (३) पुण्य के 
मद्य है ( ३) स्पाम के मद से (४) फड़े के सत्य से (५) मजा के मइत से (९) 
प्रस्पेष्ठ भुड से ( ७ ) प्ताएझ सजुदु स॑ । 
फ्स ह पद मरण महयश मशपरिवार पमखसबारी से सम्प्त मंद्ासमात', मम्धातु 
मद्दापुदश् दृड्नेमि, निम्ि' प्रभृति के भी रूपर निद्र दोकर दी पह्मा हो क्‍या मेरे कपर 
म्ठी परैगा| 
मरद्दागसा रायगा अद्दासम्मत आदपों 
हैपि मष्युय्स पत्ता मादिसेंसु क्याय फा! 
[ मझायज्ञ बारू महासम्मत झाषि (शो ) भ्रेष्ट एज थे थे भी धर यु जे वश में पे ती 
मोर अस ( प्यद्ियों ) कस बाद दो का ४१] 
“एस पश हक महरर पर शंत॒ुस्मरण करबा भादिये। 
दम पुण्प के स्ृप से] 
'जातियो शरिफ्ो उप्गों मण्डबों सध पुष्णपों । 
पत॑ सम्मे थ ये छोके मद्ापुस्ञाति पिछतुता । 
सप्व भरणमापशा मादिसेसु कयाय का 
[ शातिप जटिझ उच्च, मर्दक पूर्णफ ये भर अस्प भी को सयोड़ मे सद्ापुष्णबाग 
प्रधिद भे ( पे ) सभी मरण को प्राप्ष हुए । मे( जरा ( प्वक्तिपों ) री बात दी बषा है! ] 
--दैव पुष्प के मत्य से क्षभुपमरण छमा चादिये। 
ये स्थाम (रूबरू) $ महत् स 
वाछुर॑बा पररोपा मीमऐेसों युधिद्विरों । 
बाणुरो था भदागलश भरतपस्स प्स शता 
[ बापुदुप इशदुप मीमराह सुधिप्टिए भीर ओ बदुत शप पहशपान शाशुर बा 
( है सझरी ) गृरपु कु वा हब ।] 
०3३ ऋ डेतिए, आहड ह78 ४ 
३ अत २६८। 
3 शत ६४५४] 
हे दापरि श्शा 
0 0० 3 । 
३ जया बात अंगुएए 4 के! श्र दचा मापषयूरती £ एहए७ण अपवी कह हा 
है (लता बा बात बाशव ९१९) ॥ आशय) 
के भाहूटक बश्रेक श०४ धाप दी बच४ बगपाई (3९६) ३ तन विश भोर 
है <का भो १0 बाबा ६ (५७) कं रई है! 


परिच्छेद < ] अखुरूदृति कर्मस्थान-निर्देश [ श्३ 


एवं धामबल्पेता इति छोकरिंद विस्खुत्ता । 
एतेपि मरण याता, मादिसेसु कथांव का? - 
[ ऐसे स्थास, वछ वाले जो कि छोक में अखिद्ध थे--ग्रे भी मरण क्रो प्राप्त हुए, तो 
मेरे छैसे ( व्यक्तियों ) की चात ही क्या है १] 


“ऐसे स्थाम के सहत्व से अमुस्परण करना चाहिये,। 
केसे ऋद्धि के महत्व से १ 
पादंशुइकमत्तेन चेजयन्तमकस्पयि । 


यो नामिद्धिमतं सेझो डुतियों अभ्गसावकों ॥ 
सोषि मच्छुमुर्ख घोर मिमो सीहमु्॑ घिय | 
पचिट्ठो सह इद्धीहि, मादिलेसु कथा च का ? 

[( दो ) पैर के जगूढे भात्र से बैजयस्त ( “आस ) को कम्पित किये,' जो ऋ्धिमानो 
में श्रेष्ठ, डितीय बग्रशाषफ (5 मद्दामौहल्यायन स्थबिर ) थे, वद भी ऋद्धि के साथ (ही ) 
शग के सिंह के सुख में जाने के समान रृत्यु के भयानक मुख में भसा गये, तो मेरे जैसे 
( व्यक्तियों ) की बात ही क्या है ? ] 

! _ “ऐसे ऋद्धि, के मद्दश्व से अजुस्मरण करना चाहिये। 
कैसे प्रज्ञा के महत्व से ? 
छोकनार्य ठपेत्व|न ये चब्मे अत्यि पणिनो । 
पव्ञाय सारिपुत्तस्ख कल ताग्धन्ति सोब्दर्सि ॥ 
एवं नाम महापज्जो पठमो अस्गसावकों। 
मरणस्स चल पत्तो मादिसेसु कथा बका? 

[ छोकभाय ( भगवात्‌ चुद) को छोड़कर धन्य दूसरे जो प्राणी हैं, (वे) प्रज्ञा्मे 
खारिपुत्र' की सोछइर्दी का के दरावर भी नहीं हैं, ऐसे सहाप्रज्ञायल्‌ प्रथम श्षप्रशषषक (भी) 
मरणण के वश को प्राप्त हुए, तो मेरे जैसे ( व्यक्तियों ) की ब्रात ही क्या है ! ] 

पसे प्रज्ञा के मइस्व से अनुस्मरण करना चाहिये । 

' कैसे प्रत्येक-चुद्ध से जो भी ये अपने ज्ञाच, वीये, वछ से सब क्लेश-शहजुओं का सदन 
करके प्रस्ेकचोधि (>ज्ञान ) को पाकर गैडे की सौँग फी भाँति कक्ेडे रहने वाले स्वयस्मू 
(5 ख्वय ज्ञान प्रप्त ) हैं, छे सो सरण से नहीं छुटकारा पाये, तो मैं कहाँ से छुटकारा पारेँगा १ 

तंत निमित्तमागस्म दीम॑सन्‍्ता मददेसयों। 
खथस्मु आपतेजेन ये पत्ता आसवक्खयं ॥ 
एक चरियतियासेन खग्गसिज्लसमूपमा । 
तेपि नातिशता मच्चुं मादिलेसु कया'च फा ! 
[ उनन्ठन कारणों को पाकर मीमासा करते हुए स्ववस्मूशञान के तेज से आश्रव-क्षय 
(८ निर्धाण ) प्राप्त, अकेले विचरण करने जर निवास ( मात्र ) से गैंडे की सौंग की भाँति ( रहते 
पाले ) थे प्रस्येक-पुद्ध भी रत्यु को नहीं दारू सके, तो मेरे जैसे (व्यक्तियों) की बात ही क्या है |] 
से अस्येक बुछ से भनुस्मरण करना चाहिये । 
१, इस कथा के लिये देखिये, मज्तिम नि* १,४;७॥ 


] 


शप ] विदुद्धि मार्ग [ परिच्ऐेद ८ 


कैसे छम्पक-सम्दुद्ध सं! वो भी ब॑ माषान्‌ अस्सी भतुस्यप्जमों' से बुक्त और 
चत्तीस महपुरप छक्तणों' से विशिध्र स्रौर बारे पस्ब प्रद्यर से परिष्तद हीफ-स्कत्प बाहि 
शुघरतशो से सयुद्ध धर्म-सरीर से घुक्त, चस पुष्प स्पाम (०बफ् ) अि भोए प्रह् की भर 
जता के पार सथे हुए, असम ( वीपछर झादि ) ऋझस (० बराबरी “हीं रहने दा हुद्धों ) के 
समाय पझसरण-्एक्ति भ्टद्‌ सम्बध सम्युद ये ने सी बढन्दूर्टि से महासालिन्‍स्कश्व के ( शुए्त 
जाने के ) समान मरण ( छपी ) इृढ्दि स्रे पकदम झान्स हो गये। 
पुप मद्दाजुमावस्स य॑नामेत॑ मद्देसिनों । 
न मयेत म ससरजाय मरणे बसमागत ॥ 
मिल्यरर्श बीठसारए्ड सप्यसशामिमद्न | 
रयिद॑ मात्रिस॑ सर कप नामिमयिम्सहि[ 

[ ऐसे मद्दाशशुभाव बाछ्ले मइर्थि को (भी) पह तिह्ंग्श, सिडत सध प्रप्णियों करा 
अभिमदंत करमे बाज मरण सघ बा कम्मा से मी अपने बहा में करते पे तहीं छोब्रा, तो पा 
मेरे कैसे प्राणी क्रो ढैसे पी पहाड़ेगा | 

“-पेसे सम्पर्‌ सम्बुद से ऋषुस्मरण काता चाहि। 

अखके ऐसे मइत्पस ल्रादि में पुछ दूसरों के छाप मरभ के सामास्थ होगे को प्रपप प्रा 
हरी काकर झह विशयेप प्रालियों के समाक मेरा भी मातम हधा--अजुस्माण करते हुए कर्मस्पात 
अपचर ( ध्यात्त ) को प्राप्त होप्रा है। पेसे रपसंदरऊ से मरण का अबुस्मरण ररता चाहिये। 

शरीर के वहुजत के छिये साधारण होन॑ से ढइ प्तरीर बहुरुत के किये सापारय 
है। प्रथम छस्मी हमिद्धशों के किये साधाप्म है| कृषि («फ्तिस्की ) से रहने बाहे क्ो्े ऋषि को 
आठ है इमदे से रइने बाे चसते को कातेई्टं मांस में रहने बाते मांछ को बाते हैं, स्तापु 
(«मस्त ) में रइजे बा स्मापु को खाते है इी से रएसे बाले इड्डो शो खातेहें सज्षा में रएवे 
बाहझे सजा को काते हैं बहीं उत्यप्न होते हैं कोते हैं, भरते हैं, पाखावा/येप्नाब करते हैं। परीए 
मे फिये पसृति-यूद स्कास-प्लाश्म (रोगियों के रइते का भर शमझात) पाप्ाबस्थर और पेधाब 
कने की जोची 2। पह बस कौर के ध्रोए रू मरभ को प्राप्त दोता दी है भीह इसे बएसी 

कृमि-हुक। के हिपे एसे पी अनेक प्तौ मीतरी रोगों के डिऐ पीर सॉप-दिप्टू बादि बाइरी मरण 
के प्रत्पयों के लिऐे साधारण है। 

#ैस डि चरस्टे पर रणे हुए फ़श्प एए सथ दिशाभभी एं भाये रुप बास दर्ज भार 
पाधर छादि १९ठछे हैं. ऐऐ दी परीर पर सी सद इुपइण पढ़ले है! पह डस उपड्रदों के परे ये 
अर्य को प्रा होता दी है । इसलिये धरवात्‌ ये कहा रै--“मिप्तभों पहँ मिक्नु दित के प्वक्तौत 
हो लाने पर रात्रि के विपब्र मे इस प्रचार सोचता ह मेरे मय के बहुत स॑ प्रत्यप (व्यर्थ ) हैं 
( प्रात ) झुऐे क्षोपर बिपर बा ्तंपद्नी (व्याजर ) इस के लाए मेरे रप़्से झुव्पु हों जाप तो 
बह भरे द्विप दिया हों. ब्रषप्ा दिससे बर थित्र पर्व ख्याबा हुला साल भ पौ्ने भरा पित्त हपिएत 
हो झ्ेच्मा (०क%) इदित हो पा मरे इरपरक घास' कुवित हो कर मरी रससे यून्पु दो बाध 

१ द्याा नण ध्ट अंगुरी साबि भवुम्पस्स्नी ये पुक्ता 

२ इंणिय दौष नि ३७ और ममिम नि १९,१। 

३ एप ई राप्रप मे हास्य से भष्ठ प्रत्य"। थे बारे के शम्मन एरौर है सा ४ क्वीर बर्नों 
दो ऐिए गिप्र बरने दाडी यासु व। झिजर गात बह है। 


परिच्छेद ८ ] अजुस्तुनिन्‍कर्मेस्थान-निर्देश [ ररे५ 


हो यह मेरे छिये विन्न होगा! ।! ऐसे शरीर के बहुजन के लिये साधारण होने से मरण का भर 
स्सरण करना चाहिये कर ः 
आयु के दुबे होने से, महू” बाद्ु अल, डुबंछ ए। बसा ही प्राणियों का जीवन 
आइवास-प्रश्वास (साँस छेने ओर छोड़ने ), ईव्यापथ, जादा-यर्मी, सद्दाभूत (-हथ्वी, जर, च्ि, 
चायु ) और आहार पर जवरूम्सित है | यह (आयु) आइबास प्रवास की समावता को प्राप्त करते 
हुए ही प्रवर्तित होती है, नाक से छी गई वायु के बाहर जाने पर ( फिर ) भीत्तर नहीं जाने से था 
भीतर गई हुई धाथु के नहीं सिकलने पर सर जायेगी । चारो ईस्वापयों को भी समानता को प्राप्त 
फरते हुए हो प्रवर्तित होती ऐ, किसी-केसी के आधिफ्य से जायुन्सस्कार हट जाते है। बाड़ानर्मी 
की भी समानता को प्राप्त करते हुए ही मरवतित होती है, अत्यम्त जाढ़ा या गर्मी से परेशान हुए 
( न्यक्ति ) का शरीर विभाग को प्राप्त होतः है। सहासूता की सी समानता को प्राप्त फरते हुए ही 
प्रवर्तित होती है । प्ृथ्च्री-आतु या जल धातु किसी एुक के कुपित होने से बलबास भी पुरुष 
प्रस्तत्य (5 जद ) इरीर बार या अतिसार जादि से गन्दे सैले शरीर वाला, महास्दाह (जजलून ) 
से ल्ते परीर घाला या छिप्त-नमेत्र हुए शरीर के जोणो, बन्‍्धनों धाला होकर सर जाता है ( आस» 
करके खाने पाछे भाहार (कवर्किफाराह्दर ) को भी शीक समय पर पाते हुए (ध्यक्ति ) का ही 
जीवन प्रवर्तित होता है, भोजन को नहीं पाने वाले ( प्यक्ति) फा नष्ट हो जाता है। ऐसे आयु के 
दुर्यक होने से मरण का धजुस्तरण करना चाहिये । 
अनिम्तिस से, ( काल आदि के ) निश्चित नही ने से । परिच्छेद नहीं धोने से--अर्ण 
है | क्योंकि प्राणियों के-- 
जीचित॑ व्याधि कालछो चर देदतिफ्खेपन गति। 
पश्चेते जीवछोकरिस अनिमित्ता न आयरे॥ 
[ जीवन, व्याधि (रोग ), फाल, शरीर का त्याग और गति--ये पॉश जीब-लोक में 
अनिमित्त हैं, नहीं लान पढ़ते हैं। ] 
अनमें जीवन इतदा ही जीना है, इसके बाद नहीं, ऐसा निश्चित न ऐोने से कनिमिस है। 
फलल' के समय मे भी ग्राणी मरते हैं, अदुंद, पेशी, घन, मास; वो भास, तीन, चार, पाँच दस 
मास के समय में भी । पेट से निकलने के समय में भी । दसके बाद सौ वर्ष के भीतर और बाहर 
भी सस्ते ही हैं। 
व्याधि भी “इसी रोग से प्राणी मरते है, दूसरे से नहीं” ऐसा विश्वित न दोने से 
अननिमित्त है। चक्षुररोग से भी प्राणी मरते हैं, कगरोग जादि भे किसी से भी । 
काल भी “इसी समय मरना है, दूसरे समय नहीं”? ऐस! सिश्रित न द्लोने से अनिमित्त 
है। पूर्वाह्न का में भी प्राणी सरते है, सध्याक्ष आदि में से किसी से सो । 
शरीर का त्याग भी “मरते हुए ( छोगों ) को शरीर से यहीं पडना है, दूसरी कगह 
बह” ऐसा निश्चित न ऐोने से अनिमितत है ! गाँव के लन्‍्दर उत्पन्न हुए ( भ्राणियों ) का शरीर 
गाँव के बाहर भी पढ़ लाता है, शाँव के बाहर उत्पन्न हुए ( प्राणियों ) का भी गाँव के क्षन्द्र | 
चैसते ही स्थछ पर उध्यत्न हुए छोगो का जछ सें या जछ में उरपत्न छुए ( प्राणियों ) का स्थल पर) 
पसे अनेक प्रकार से विस्तार करना चाहिये। 
१ आगुत्तर नि० 3)झेर 
२ गार्माधान के दिन से लेकर एक सलाह तक कलल ल्‍ूप होता है | 


२६ ] पिशुद्धि माग [ परिष्तोद ८ 


गति भी “यहाँ ए॑ च्युत होकर वहाँ उत्पह्न शोता है पृप्ता निश्चित हे हवांते से अभिभित्न 
है। देषकोर से स्युत हुए मजुष्यों में भी उत्पन्न इोते हैं सभुष्प छोक स॑ ध्युत हुए देवकोझ 
लादि में सी छहयों कई जत्पप्र होते हैं। पेसे कोस्टू (वूपन्य ) में सधे हुए ईकछ के समाज (प्य्ति) 
पाँच गलियों ! बाड़े फ़ोक में च्यूएं भीर बूसता है । ऐसे अविमिस से मरण का शमुस्मरण कराया 
आएिभे । 

काठ के परिऋऐेद से मनुष्यों करे ब्रीदग का इस सम बहुत पीग़ा काड़ है, घो बहुत 
दिलों शक छठ है, बह सौ बपे सै कम भा भ्रपिक। इसकिपे भगदाद्‌ से कझा ई--मिसुओ 
मजुप्मों की झरापु बदुत भोडी है, परछोक क्रणा ६ सछे कर्म करने हैं. झक्तचर्ष झा पराक्म करदा 
है, रत्पत्न हुए का अन्मरण (# गहीं सरमा ) रहीं है। भिप्तमों छो गदृद दिनों हड़ मीता है 
बह जौ धर्ष से कम था भ्रधिक। 


शप्पम्ायु सथ॒स्सारम इीफेस्प म॑ झुपोरिसों । 
धरेप्पादिक्तसीसाध नत्यि मच्चुस्सतागमो 8" 


[ मुष्वों की भाधु बोगी है प्रत्युरूप उसी इम्मत श करे प्रभ्यद्धित सिर $ समाव 
विचरण करें ( क्योंकि ) सुत्पु का ऋतागसत नहीं है। ] 

बूसरा भी ढट्टा है-- 'मिप्नुणों भ्रपीत कार में प्रक भामक पझास्ता ( » जम पदेघफ ) 
पूषः भा!" साठ उपसाओों से भरकृठ राम्क््य सूद का दिस्तार क्षामा चादिषे। 

बूसरा भी कद ई-- मिप्त॒ुआं क्रो कि पह मिप्ल ऐसे सरण-स्प्रति करी भाजहा करती 
है--'कपा ही भप्फ़ा होता कि की राठ-दिव जीता कौर भगवा करा छाछन (० उपरेकध ) मरे 
में करता हो मी बहु कर छेता। मिप्ठुओो श्रों कि यह भिन्न एंसे मरजस्थति की सादवा करता 
६-..क्बा ही सप्छा होता दि मै पुठ् दिन जीह़ा कर शापवाश्‌ का उपरैस सब में करता ऐो हैं 
अक्रुत कर ढेता | भिक्षुक्रों थो कि पह गि्ठ पेसें मरभ-स्प्रति को साबगा करता टै--'क्या ही 
अष्स दाता कि हि बहने छ्सब हक छीता डितबे प्ररष लड़ कि पृझ पिश्डपात (७ मोजा ) 
दाता हूं भौर सगयाद्‌ का उपदेस मप में करता तो हैं बडुठ कर छेता। भर मिह्ठुओं ब्रो कि 
बह सिश्ठु ऐसे सरल-स्पृति क्री सायत्रा करता है--शगा दी अप्का होता ढ़ि ही इस समर तक 
श्ीता थिप्त समय तक कि चार-पाँच पाप्त अप्णौं तरह अवा-अरवाकर भोटता हैं. भौर भंगवाज का 
डपवैध भी सर में करता तो है बहुत कर झेता । सिष्ुम्रों ने भिप्त प्रसाद के खाद्य विदरबै बाड़े 
कहे बाते हैं छो दि ज्ाप्रवों के क्षव के फिले मप--स्टृति की सल्त्‌ माषज करे ६। 

कौर सिप्नण्णो छो गद मिह्त ऐसे सरणस्खति की माणमा करता है--'क्पा ही शष्का 
होता कि मैं ठग ठक़ जौता लष् तक कि पृक प्रास को क्षात्रा कर बोहहा है और मगवाबू बस 
अषपदेस सब सें करता तो मैं बहुत कर छेता | जोर थो थ्ो मिक्षभी बह पिश्च पेसे मप्ण ए्ूृति 
की सादथा करता (--'क्पा हौ भ्रप्ठा दोतः कि सै लब तक लीता तब तक कि साँस ढेढर 
होता हूँ गा साँस कोड कर फ्ेठ। हैं भीर मगशत्‌ का अपरदेस सम से कहा तो है बहुत का 

१ निरपर (नरक ) विषम («पु ) बानि प्रंत्न रिफ्प मनुष्य भौर इंग--पह पंच 
गहियो है । 

२ सदुत्त नि १४९९। 

३ देसिये भंगुद्र निउाय ७७ २ ॥ 


परिच्छेद < | अजुस्मृतिकर्मस्थान-निर्देश [ ४७ 


हेता । भिश्षुओं, ये भिक्ठ अप्रमाद के साथ बिंहरने वाले कहें जाते है, जो कि आश्षत्रो के क्षय के 
डिये मरण-स्ट्धत्ति की तीद्ण भायना करते हैं? 
ऐसे सार-पाँव आस को चबाने सात्र के लिये भी भरोसा नही करने योग्य जीवन का 
काछ अप ऐ--ऐसे समय के परिच्छेद से सरण का अनुस्मरण करना चाहिये । 
क्षण को स्व॒त्पता से, परमार्थव, प्राणियों का जीवन अव्ययप, एक चित्त की प्रवृत्ति 
भाप्र दी है। जैसे कि रथ का चक्ा घलते हुए भी एफ ही नेसि (८पुह्ठी ) के भाग से घलता 
है, खड़ा होते हुए भी एक ही से सड़ा होता है। ऐसे दी प्राणियों का जीथन एक दवित्त क्षण भर 
है। उस चित्त के निस्द होने सान्न से प्राणी निरूद हो गधा-ऐसा कहा जाता है । जैसे कहा 
है-..'अतीते चित्त के क्षण में जीवित था, ( इस समय ) जीवित नहीं है, ( आगे ) महं! जोबित 
हैगा, भविष्यत्‌ चित्त के क्षण में जीवित नहीं था, ( इस समय ) जीवित नहीं है, (भागे ) 


लीबित होगा । वर्तसान्‌ चित्त के क्षण मे जीवित नह्ठी था, ( इस समय) जीजित है, ( आगे ) 
जीवित नहीं ऐोगा। 


जीवितं अत्तभावो च खुखदुफला च केवछा । 
एकचित्त समायुत्ता छहुखो बत्ते खणो॥ 
[ जीबन, शरीर, सुख और हु स सब एक चित्त के साथ भत्यन्त छु-क्षण है। ] 
ये निरुद्धा मरस्तस्ल तिट्ठभानस्स वा इध | 
सथ्बेषि सद्सा खल्धा गता अप्पटिसस्धिया ॥ 
[ मात्ते हुए या जीते हुए ( व्यक्ति ) के जो स्कम्ध मिरद्ध हो गये, प्रतिसन्धि रहित हो 
गये, ( थे ) सभी स्कल्ध समान है । ] 
अनिश्वत्तेव न जातो पच्चुप्पन्नेन जीबति। 
चित्तभ्ड्ठा मतों छोफों पच्ञासि परमत्यिया ॥ 
[ भरुस्पन्न चित्त से उत्पन्न नहीं होता हैं, बतंमाच्‌ से जीवित रहता है, दित्त के भह् होने 
से'लोक मर जात है, परमायंत' प्रशप्ठि' मात्र रहता है ( ] 
“-ऐसे क्षण की स्व॒रपत/ से सरण का अनुस्सरण करना चाहिये । 
इन आद प्रकारों मे सें किसी एक से अजुस्मरण करते हुए भी बार-बार मन भे करने से 
जित्त एकाप्र होता है। मरणाठम्बन की स्थृति चनी रहती है । नीवरण दव जाते है। प्यान के थक 
उत्पन्न होते है। आालम्बन के स्वभाव-घर्म और सवेग उत्पन्न करने वाढा होने से भर्पणा को न 
प्राप्त करके उपचार प्राप्त ही ध्यान होता है, किन्तु ल्मेकोत्तर ध्यानों और द्वित्तीय-चतुर्थी आरुप्य- 
ध्यान स्वभाच-धर्म से भी भावना विशेष से जप॑जा शाप्त शोते हैं। विशुद्धिःमावन्एँ के क्रम से 
लोकोत्तर अप॑णा को प्राप्त करता है, और आहस्थत के अतिक्ररण फी भावना से आरुप्य को। 
$ अगुत्तर नि० ३,२,९। 


२ तिप्प जीवित है, पुष्य जीवित दै आदि चित्त-प्रचाह की प्रशति मात्र है। कह भी है-- 
“नाम रोष नहीं मिव्ता है ।--ठीका । 
३ ग़ार्ग वा फल से सम्प्रयुक्त प्वान [ 
४ जीर-किशुद्धि, चित्त-विश्द्धि आदि & विश्यड़ियों की भावना के क्रम से । 
ब्द 


रट | विद्ुद्धि मार्म [ पसिछिद < 


पईं धर्षणा को प्राप्त हुए ही प्यात र्य धराडम्पन-समतिरूमण माद्य शोला है, ढिस्तु भरा दोगों भी 
शहई। हैं । इसकिपे प्शार उपचार माप्त डी होवा है। यश सएल्स्पृठि के बढ़ से उत्प् होनेपे 
सरण-स्प्ति ही कहा शाता है। 
इस सरणनयूदि में छगा हुआ मिप्ठ सबंदा अ-ममत्त होता है। सब मर्बों में असमिरति 
संक्ा को प्राप्त होता है। ध्रोविठ रहमे की इप्फ़ को (राणता है। पाप की मिल्पा करसे बाछ होता 
है। परद्धिपि काने में मी कगने बाका होता है। परिप्फरों में बंखूछी के मफ से रदित बोठा है। 
इसे भनिए्य-संष्ठा का जम्वास दोता है। उसके अजुसार ही धुपपा-सक्षा भौर सनास्म-्सहा 
होती हैं| छेसा कि सएण को साषभा ही किपे हुए प्राणी सइसा हिंसक बत्तु, यक्ष प्तॉप ओ, 
स्घाई हारा सहाने झाजे बाह्षे ( प्राणियों ) के समान मरने के समर भर संप्रास मो के 
पाप्त होते है प्रेसा ल श्रा्ठ होकर भय॑ भौर संमोह रहिद होकर मरता है। घढि इसी अस्म में 
अप्ृद (>विर्वाण ) को नई माप्त करता है तो मरने पर सुयक्तिपतागण होता है । 
शस्मा इवे सप्पमाद कवयिराथ पुमेघसो। 
एपं मद्माचुमापाय मरणस्सतिया स्थाओ 
[ इसकिपे ऐसी मद्याशतुभाव दाफ़ी मरफ्स्थति मैं परिश्त (प्रपछि ) सबा बप््साई 
करें। ] 


कायगता-स्मृति 


भरत छो कि बह बिता बुद्ध छी रत्पस्ि के कमी भी गई दोता है सारे लब्प सताबहरिक 
थों के किये छ दिपत्र है उध बन साप्रों मे --/मिक्षुओ पक परम भाषा करने भौर ते से 
मह्दा-संरेप के किब्रे होता है महा बज (<द्दित०्कक्याण ) के छिये होता है महा पोणशेम 
(>िर्षाण ) के क्िपे दोता है मह्दा स्पृतिसम्पणत्व के फिने होता ह शाम-इृर्घंत की गाष्ठि ते 
किये होता है। इसी शीबन में छुक्ठ से चिएरे के हिब्रे होता है ! विद्राधिपुसि-ऋड' के घप्माार 
के किये दोता है । कौप्र प्रा एक धर्म  कबपता-स्खृति' । 
मप्रन्नुत्ञों थे ऋस्ृत का परिभोग करते हैं डो कि कापगता-स्पृति का पहिभोग करते हैं 
शीर सिप्लुल्ो थे अम्रुष का परिमोग बह करते है लो कि काप्गतःस्पृति का परिमोंग वही करते 
है। भिष्ठमो उम्होंबे रूपृठ का परिप्रोण किपः. महीं परिभोग कमा. ( बे) परिददीत हो 
ये. नहा परिदवीव हुवे... दिगए पे. “मर्दों बिगदे.. डिलोंगे कषणत्नप्रति कौ 
सांदवा कौ ६ । 
देहे माषाद्‌ ते अबेक पढ़ार से पर्सछा कर+-- सिप्लझ्ों ढैसे भादबा की गई , भसे 
बढ़ाई धह छाबगता-स्ससि सद्ाइडवाव, भद्यागुणधान्‌ होती है! बहोँ मिप्तशों सिश्ठु आारस्य 
हैं पद हुआ वा”! आदे प्रकार से ल्ातापात-प ईष्पॉपण-पर्ब॑ अतुर्तीमजल्प-पर्ष प्रतिहृर मह 
प्लिकास्प्द बातु-मरप्िकार-पर्द बब छीजक्किपर्भ--ृइस औवह पर्ओो के ऋव॒सार ढापगता-स्पृति- 
कर्मस्णान विर्धिदत डृल्प ६ ( क्षय ) इसका साबब्य विंग! करा शद्या | 
है तीन क्टाओी चित्त छी दिमुक्ति अर्बार निदण भोर चारों भ्रामभ्य-यद्ध करे साशततार 
हुँ छिने होता है -पह माषापं॥ै 
है भंयुत्त नि १५। 
॥ मब्शिपनि १९ | 
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उनसे, ईस्पपिधयपर्, बतुर्सस्पजन्य-्पवे, धानू-मनसिकार-पर्द- ये तीन विपश्पमाफरे अगुसार 
कटे गये *। नर श्ौषधिक-पर्य विपद्पना- हनी में ही टोपों को देसने के झनुसार कई गये है। 
और शो भी ऊप्पमश्तक आदि सें समाधि-भयना सिद्ध धोतों, वर जशुभ-निर्देश मे श्रकाशित पी 
है, कित्यु आानापान-पर्य आर प्रतिएल-्सगसिकार--ये ए हों टो समाधि के रुप से कटे गये €। 
उनमें क्षामापान पर्य आनापान स्मृति के अनुसार जग कर्मस्थान एी / 


किस्तु जो--' युव थ पर, भिफ्प्ये, मिफ्खु इममेव कार्य उर्द्ध पादतला का अचो 
फ्ेसमत्यका तचपरियस्त पूर नानप्पफारस्स असुचियों पश्चय्रेफ्पति-सत्वि इमस्मिं फाये 
केला, लोमा, नया, दन्ता, तचो, मं, नद्राद, भद्ठि, अद्विमिझ्जं,यफ्क हद्येँ, बकरे, 
किलोमक, पिदफ, पप्फा्स, क्तं, अन्तगुण, उठरियं,फरीसं। पित्त', सेम्ह, पुच्यो, 
होदिित, सेदो, मंदो, शम्सु, बसा, रोटो, सिद्वातिका, छसिका, मुत्तत्ति /!१ 

[ और फिर सिक्षुण्रो, भिक्षु इसी शरोर को पैर के तछये से उपर छोर भस्तक के केश 
से भीचे, चमरे से घिरे, गाना प्रकार की गन्दगियों से भरे हुये देएता एैं--४स दारौर में है केश, 
छोम, नस, दाँत, एक (5 मं, ) मास, स्नायु (८ नस ), इृष्टी, हट्टी ( के भीतर की ) मण्जा, 
शुक्‍्क, हृदय (>फ्लेआा ), यफुत, फ्लोसक, प्छीह्ठा (+ तिए्लों ), फुफफुस, णात, पतलों भाँत, 
उदरस्थ ( परलुये ), पासाना, पित्त, फफ, पी, छोहू, पसीना, मेंद्र (#बर ), भाँसू, पसा 
(> चर्बी), थूर, पोंढा, उसिका (० छेहुनी आदि जोदो में स्थित तरल पदार्थ ), और 

सूत्र । 

जा --ऐसे मध्जलद्ध (८ मस्तिष्क ) को इट्टी ( के भीतर की ) सजा से सिलाकर प्रतिकूल 
सनसिकार के भनुभार उपदेशे गये पत्तीस-भाकार फा क्र्मस्थान ही यहाँ कायगतास्थ॒ति है। 

उसका, पाछिफ़े धर्णन के प्रम॒ से ही यह सायना-निर्देश ए-- 





इममेथ फायं, इस चार मद्दामूतों से बने हुए यन्‍्दे शरीर को। उर्द्ध पादतऊा, पैर 
के तलये से ऊपर | भ्रधो फेसम्त्थका, वेश के अम्रभाग से नौचे। तचपरियन्तं, तिरछे 
चमड़े से घिरा हुआ । पूर नात्प्पफाररस अखुचितों पद्यवेफ्लति, नाना प्रकार की केश 
आदि गल्डगियों से ग्रह दारीर भरा हुआ ऐ--ऐसे देखता है। कैसे ! “इस शरीर में ई केश... 
मूच ७ 
झनमें, अत्थि, विधभार्‌ है । इमसिमि, जो यह पैर के तढबे से ऊपर और मस्वक के 
केश से नीचे अमदे से घिरा, नाना प्रकार की गन्दगियो से भरा हुआ--कहद्दा जाता है, उसमें । 
काये, शरीर में | शरीर गन्‍्दगी का ससृष्ठ होने से कुष्ित (£ निन्दित ) केश आदि और चक्लु- 
रोग आदि सैकदों रोगो का उत्पत्ति स्थान होने से काय कहा जाता है। कसा, छोमा, ये केश 
आदि वक्तीस-आकार । वहाँ, 'इस धारीर में केशव है, इस शरीर से छोम है'--ऐसे सम्बन्ध जानना 
चाहिये | 
क्योंकि इस ( करोर ) में पैर के तऊवे से छेकर ऊपर भौर मस्तक के केश्ष से लेकर नीचे, 
उसके से लेकर चारों ओर--इतने न्याम (5 चार हाथ ) मात्र के प्रारीर में सब प्रकार से 
विचारते हुए, कोई मोती, मणि, चैदूये, अयर, कुछू स, कपूर या सुगन्धी चूर्ण आदि कुछ अशुसाप्र 
भी प्रषित्र नहीं देखता है, प्रत्युत अत्यन्त दुर्गन्‍्ध, निय्यप्सित, अछुम-दुर्शत, नाना प्रकार 
६ अच्छिम नि० 3, २, ९। 


२० ] विधुद्धि मार्ग [ परिच्छेद < 


के कैश छोम भ्रादि भेद बाह्मी [गस्तगी को ही देखता है | इसछिये कद्ा हैं--हस 
परी में हैं ढेग छोह्. मूत्र । 
>-पह पर के सम्बन्ध से दब ६ । 
इस दर्मप्पात की साइता करत की इप्छ भाके झादि कर्मिक (:आरग्सिक पोगी ) कझू 
पुद्द को इक्त प्रकार के कस्दप्ण-मिद्न के पास खाढ़र * इस कर्मस्पान को प्रदण करहा आहिये। रस 
(बोगी ) के फ्िपे क्मेस्थाम इइने गाछे को सी सात प्रकार ड्री उसाइ की कुशहता भौर इप 
मद्वार की सहस्तिकार की छुप्तबहा को कहता अहिपे। (3 ) वचद से ( १) सप सं (३) दम 
परे ( ६) बनावर से ( ५) दिधा से ( ९) मदछाश से ( ७ ) परिच्छेद से--ऐसे घात या 
कै बगाइ की कुआफ्रता को कश्ता चाहिऐ। 
इस एतिष्ठफ्त महसिद्यह (व्मब मैं करठा ) के बर्मस्पास में छो हिपिरेकघारी मी शोठा 
है उस सी समसिकार के समय पाछ्ले बदण पे पाठ काला आहिये। किसीबिसी को पाई करते 
हुए ईी मरुथबासी महानेप स्थविर के वास शमप्थान को पारण विच्रे हुए प्ो स्पबिरों के 
समान केरभान प्रगर दोता है। स्थिर ऐे उनके कर्सेस्भान को मरने पर “चार महीने हसी का 
पाझ करो. ( कई कर ) बचीस-आाशार के पाकि को तिया | रथ्यपि उर्हे दो-तीत शिडाश्र पार ने 
किलतु हे सरफपर-पूरक आशाकारी होह प्‌ चार भद्दीने रत्तीस-शाकाए का पाठ झरते हुए ही क्लोता 
पद्॑ हरए। इसहिये कमैप्बान कइते बाके छाचाएं गो फ़िप्प सं बहता आदधिय-- ली परे 
बचन से (अबोंख-पोकू का ) पाठ करो। 
झौद ( पैसा ) करते बाढे को ए्वइ-पस्चक (“केश कोम प्र दृ्ति, त्व२) चाबिगा 
परिष्ठेद ऋऱे रीपे भौर उछ्टे पाद करता इाहिबे। क्रेस कछोम बक बात तशू--१६ कर फ़िर 
इस्छे रबक जात रस को केश कहता आदिपे। 
अछ्के पहआत्‌ बृषफन्पख्रक में-मस्ति स्‍्माथु भरिथ (न्यूड) ध्यप्प मजा (व्यात्वीके 
मरीत( भी मद्भा ) दृक् कट्टकर फिर उररे बृक भप्ति मा, लस्वि स्वाधु मास त्वक्‌ गति, 
अर क्ोम वेश कहता आाहिणे। 
सप्के पद्मात्‌ फुफफुस-पण्चढ़ में“ "तप बहत कक्ोमक श्वीहा फुएफुस ड्राकर फिर 
उ्धे फुक्फुस ह्रीद्रा ककोमझ चकृत इरुब बरक बस्पि-पजा ्रम्षि स्ताजु, मास त्वद शीत, 
जक्त क्ोम बेश कहना 'दादिये । 
हश्पदात्‌ मध्तिप्क-पभ्छक में>-भौठ एशकी शशि इदरीप (»०उबस्‍्थ बक्तुने ) पाक्ताता 
सस्तिप्क कइ करे दिर जछे गछ्िप्फ पालाहा उद्रीप, पतकी ब्यत शत फुककुस हद, 


शकोशक पहुंच इतय पूछ अप्डिसड्य ऋषि स्‍्मानु मॉल्त त्वडू गत संक सोम केस 
कसा अादियें। 


लश्पात्ाद मै+-0₹$ फ-- पित्त कक पी कोहू, प्॒तोगा मेद्र (७बर ) कट कर किए 
अस्ले मेर पसतीश कोड्न, पीडइ ऋुक पित्त मस्तिष्ड पछाना उदरीय पतली होंठ हाँ 
कुफ्फुस फीद्ा क्‍डौसक बह शब॒व बुस्क ऊम्थि-मयज्रा अरब एमाजु माँस स्यक पृष्ठ 
अक् को ड्ेप्न कशणा आहिपे। 

तर्पधशात्‌ सूत्र पढ़े में-- आंसू, बसा (»चर्तों) भूद पोशा छूमिका छू बह पर 
दिए उल्टे भूत्र कथिका प्रो पूद बस्त आँसू, सेर पसीशा होएू, पीथ दक पित्त भस्तिभ्त 

ह देरिते हीवए परिष्ऐेर । 





परिच्छेद ८ ] अजुस्दृति-फर्मे स्थान-निर्देश [ रन! 


पाखाना, उद्रीम, पतली आँत, आँत, फुफ्कुस, प्लीहा, क्लोमक, यक्ृत, हृदय, बृषक, अस्थि-मण्जा, 
अस्थि, स्नायु, माँस, स्वक्‌, दात, नख, छोस, केश कहना चाहिये। 

इस प्रकार सैंकदों, हजारो, छाख्ो समय में भी वोल-बो्ल कर पाठ करना चाहिये । बोल- 
बोल कर पाठ करते से कर्स्थान की तल्त्री अन्यस्थ होती है और चित्त हघर-उधर नहीं दौढ़ता है। 
भाण प्रसाद होते है, हाथ की जंगुलियों जार लकडियो से यने घेरे के पेर की पंक्ति के समाच जान 
पढते हैं। 

जैसे वचन से, वैसे ही मन से भी पाठ करना आहिये। वचन से (+ दोल-बोल कर ) 
किया हुआ पाठ भन से किये हुए पाठ का प्रत्यय होता दै । सन से किया हुआ पाठ ( प्रदिकृत ) 
छक्षण के प्रतियेध का प्रत्यय होता मै । 


चर्ण से, केश आदि के वर्ण का टीक्‍-डीक विचार करना चाहिये | वनावट से, उनकी ही 
बनावट का टीक-टीक विचार करना चाहिये । दिशा से, ४स शरीर में नाभी से ऊपर ऊपरी-दिद्ा 
ओर नीचे निचली-दिशा ऐ, इसलिये यह भाग इस दिश्वा भे दै--ऐसे दिशा का भली-भाति वियार 
करना चाहिये । अचकाश से, प्रह भाग इस अवकाश (5 स्थान ) से प्रतिष्टित है--ऐसे उस- 
उस ( भाग ) के स्थान का भल्रीभाँति विचार करना चाहिये। परिच्छेद से, परिच्छेद दो 
प्रकार के होते ह--सभाग परिच्छेद जौर पिसभाग परिच्छेद । उसमे, ग्रएठ भाग नीचे, ऊपर और 
तिरछे इससे जहूग हुआ ऐै--ऐसे संसाग-परिच्छेद को जानना चाहिये। केश लोग हाँ हैं, लोम 
भी केश नहीं दैं-ऐसे भनमेक (८ अमिश्रित होने ) फे बजुबार विसमाग परिष्छेद को 
जामना चाहिये। 

ऐसे स्रात प्रकार के उर्गह-कौशल्य को कहते हुए यह कर्मस्थान अम्ुुक सूत्र में अतिकूछ 
के तौर पर फह्ा गग्मा है, भमुक में धातु के तौर पर, हस प्रकार जानकर कहना चाहिये । क्योंकि 
ग्रह सहाखतिपट्टानऊुत्त' से प्रतिकूल के तौर पर कहा गया है और मद्दादत्थिपदोपस, महा- 
राहलोपाद,' घातु-विभक्न,' में भातु के तौर पर कद्ा गया है। किन्ह कायगतासति खुत्त' 
में--जिसे बर्ण से ( केश आदि ) जान पढे हैं, उसके प्रति चार ध्यान विभक्त हुए हैं। वहाँ, 
धातु के तौर पर कट्दा हुआ विपश्यना-क्सेस्थाल होता है और प्रतिकूल के त्तीर पर कहा हुआ 
शामथ-कर्मरधान । यद्ध, यहाँ शसथन्‍्कर्मस्थाच ही है । 


ऐसे साव प्रकार के उमाह-कौशस्य को कद्ट कर क्रम से, न बहुत शीभ्रत्ा से, थ बहुत 
भरे से, विक्षेप को हटाने से, अज्ञसि के समतिक्रमण से, कमश छोड़ने से, जप॑णा से भौर तीन 
सूत्रास्त से--पेसे ठस प्रकार के मनसिकार-फौशल्य को कइना चाहिये । 

उनमे, क्रम से, इसे पाठ करने से लेकर तरतीब (-परिपाटी ) से भन्र में करना 
चाहिये, एक-एक का अन्तर दालकर नहीं। पुक-पुक का अल्तर डालकर सन में करते हुए, जैसे 
गैंवार आर्मी यक्तीस ढण्डे बाली सीढ़ी पर एक-एक का अन्तर छालकर घदते हुए धके-आरीर होकर, 

१ दीघर नि० २,६। 

२ मज्झिम नि० १,३,८ | 

3 भक्छिम नि० २,२,२। 

४ मल्झिस नि० ३,४,२० | 

५ मल्झिम नि० ३,२,९ [ 
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गिर पड़सा है च गई सकता है, प्से ही साजगा कगी सम्पत्ति के शपुसार प्रास होने बोल 
प्रास्वार ढ़ी भप्रापि पं फक्रास्तनडित होड़र हर पड़ता है सांजना हहीं का सता ६! 
भीर ऋमम से सगप्तिकार (» मम में छापा ) ढरने बाफ़े को मी बहुद छ्षौप्ता से सम 
सिफार पह्टी करना चाहिये | क्याड़ि पहुत सीम्रता स समसिदार झरने बाहे का जसे हीत बोध 
के ( कस्बे ) मार्ग पर जाते हुए उतरने छोड़ने को सरी-मांति मही देपरर सम, हीज पति से 
सी बार भी झाम॑-आन॑ बाफ़े बावमी को पच्नपि मार्ग समाप्त हों झाता है. रिख्यु पूछ मर ही छाया 
पह़दा हैं. ऐसे ही ड्रमेस्पाण सस्ता पे झाता है किल्तु लतत्पष्ट ही होता है विह॑प की प्राप्ति 
छई होती ६ | इसफरिये भ वहुस शीघ्रत्ता पे ममसिकार करहः चाहिपे। 
और पैसे न बडुह शोपता से दैसे ई मे पहु घीर से भी । क्योंकि बहुत भोरेसे 
सर में करते ढाफ़े का असे ढसी दिए दीस दोजर बा मार्ग पर अहने दाहे ज्रादमी को मार्ग 
में पै्ञ एच शाज्ाब थाहि ( श्पामों ) में छसने से भा्ण प्रमाप्ठ रहीं होहा है दोन्हीत दिन मी 
प्मास कमा पद़ता है, देस ही कर्मस्पाल समाप्त गए! होता है कौर व विशेष ढी प्राप्ति का 
प्र पप | 
विक्षेप को हटामे से कर्मस्पात को छोब कर बाहर भागा श्यकर्दन्ो में चित्त के विश 
को हृदात। चाहिये । सही हंसने दाफ़े का ईप़े पकपविर प्रपात के सा एर इछले दारे काइसी कै 
( भी ) एकने बाऐ पैर का स्ीक से बपारू भू ढ्ाड़े इभर-यध( रेंकते डरपू पैर विचकित हो छाता 
है कोर (पश्चात्‌ इस हो पोरप़ा क प्रपात मे गिरणा एकता है। पैप्ते ही बाइरी विश्षेप ऐने पर 
कर्मेशबात परिहदीग भौर तष्ट हो बाता है। इसहिपे दिस्तेप को इधते से सतसिक्ार करता 
आहिपे। 
प्रश्षप्ति फ्रे सम्रतिक्रणण से जो बह केश छोस बाति प्रशसि १ इसका अतिक्रमल 
करके सतिकक' है--पेसा चित्त को रक्रभा आादिने। से कि पाती के हुम सम में लारमों 
अंग में ईपें को पेखकर बह्यों ताढ की पतियों आदि इक विश्व बाप कर, इसी जिह छे शाका 
वाह करते भोए ( पाती ) पीठे हैं किल्यु रच रसके इसेशा संचरण करने ऐे स्णबा-यवा हुह 
पैर प्रया होता है श्र चिह् से कास बई होता है चदेचाई हुए ऋघ छाकर प्ताम कहे चोर 
( पानी ) पीची हैं। ऐसे दी पूर्ण मास मे केप् कॉस--प्रद्मत्ति के अनुसार सदस्तिकार करने बाढे को 
प्रतिक्रक-भाष प्राए दोता है। एच कैश, छोम-यैसे प््सि ढा लतिक्षमण कर पतिहूक-माब मैं 
ही ख़ितत को रखता आइिदे। 
करमपाः ऐोज़ने से भोज साग हएँ चाह पच्रठा है, इसे बे छोदसे हुए हमप्नः कोगके 
सें प्ररासिकार कपणा आएपें। कारे-दर्मिक के शेश सशतिकर कराए हुए भनतिकार बाकर सूत्र 
इस झश्तिस भाग मे हौ कए कर रइता दै और “मूह” मबसिकार करते हुए सरस्रिकराए छाहर 
क्ेश्न! इप्र पाइम्म के भाग में झी कम कर छशदा है हथ इसे मरधिदवार करत॑ ससिशार करते 
हुई कोईबोई घांग ाभ पहले है कोई-४ई नहीं जाम पढ़ते है| बसे घो शो छत पहते हैं एव 
जब मैं तब लक काम करहा आईये कर तक कि वो दे श्राव पढने पर अबर्त मी पुर संछी प्रकार 
बात पहे । ऐसे लाब पहले हुए इसी ( भाग ) को बार-बार संनसिकार करते जद रर्पणा को 
उत्पन् करता अधिये। 
ब्यों बह उपसा है--भैसे ब्तौस्न धाद बादे लाइदज से पहने बाके बब्दूर करो बकरने को 
दुष्प्रा दाह ध्वात्ा प्राराध स स्थित ताड हे पच्चे को दाल से साट कर हक्‍्का संचाने तब बह 
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अन्दर तरतीब से उस-ठस ता पर कूद कर॒ अन्तिम ताड पर ही जाये। बहाँ भी जा कर व्याघा 
के वैसा करने पर फिर उसी प्रकार प्रारम्भ के ता पर आ जाय | वह पेसे बरारन्रार तस्तीय 
से जाते हुए हसका किये, हल्छा किये हुए ही स्थान से कूवकर कमश्न" एक ठाड पर गिर कर 
डसके थीच मे मुकुलित ताड के पत्ते की आूचि को मज़बृती से पकठकर ( बाण से ) विधे जाने पर 
भी मे उठे, ऐसे ही इसे भी जातना चाहिये। 
यह उपसा का संसन्दन (<स्लमता करण ) है--जेसे कि ताडबन में वर्तीस ताढ हैं, ऐसे 
इस शरोर में वत्तीस भाग हैं। चन्द्र के समान चित्त है| व्याधा के समान योगी है। चच्दर के 
बत्तीस ताढ़ बाले तादवन मे रहने के सभान योगी के चित्त का घत्तीस भाग चाले शरीर मे आलछ- 
सत्र के अनुसार सचरण करना है। व्याधा के प्रारम्भ में स्थित ताड़ के पत्ते को घाण से मारकर 
हड्छा करने पर बन्दर के उस उस ताढ पर कूदुकर अन्तिम ताढ़ पर जाने के समान योगी के केश 
है? ऐसा मनस्तिकार आरम्भ करने पर तरतीव से जाकर अस्तिम भाग में ही घित्त का रुकना | फिर 
लौटने में भी इसी पकार । चास्वार तरत्तीव से आते-जाते हुए वन्‍्दर के इला किये, इल्णा किये 
जाने की जा से कूदुने के समाद वार-यार भससिक्ार करने दाले को किसो-किसी के जान पढ़ने 
पर.नहीं जान पढ़ने वाछे ( भाग ) को छोटकर, जान पढ़ने वाछ्े ( भाग ) में परिकर्भ करमा। 
क्रमश एक ताव पर कूदकर उसके बीक्ष सें सुकुलित ताद के परे की झूि को मज़बूती से पकड- 
कर ( घाण से ) विधे जाते हुए भी न उठने के स्रमान अन्त में दो के जान पढ़ने पर, जो भली 
भाँति जान पढ़ता है, उससे ही धार-थार मन में करके अपंणा को उरएद्य करना। 
दूसरी भी उपसा है--जैसे पिष्ठपातिक (+िक्षा माँयने वाल ) मिश्लु बत्तीस घर वाले 
गॉँप के सद्दारे रहते हुए पहले घर मे ही दो मिक्षाओ को पाकर! आगे के एक ( घर ) फो छोड़ दे, 
दूसरे दिन तीन को पाकर जागे के दो को छोड़ दे, तीसरे दिन प्रारम्भ में ही पात्र भर पाकर 
आखसन-शाक्वा में ज्ञाकर आये, ऐसे ही इसे जानना चाहिये। 
वत्तीस घरफे गाँव के समान बत्तीस-भाकार है। पिण्डपातिक के सम/न योगी है। उसके 
उस गाँव के सहारे रहने के समान योगी के वत्तील-आकार में परिकर्म का करना ! पहले घर से 
दो सिक्षाओं को पाकर आएे के एक (घर) को छोदने और दूसरे दिल तीन पाकर भागे के वो 
(घर) को छोड़ने के समान मनसिकार करते हुए, भनसिकार फरते हुए नहीं जान पढ़नेबाले 
(भाग) को छोवकर आन पह़नेवार्लों में दो भार तक में परिकर्स का करना । तौसरे दिन प्रारम्भ 
में ही पात्र भर पाकर अआसन:शाला में गरैठकर खाने के समान, दोनों में जो भछी भकार जान 
पड़ता है, उसीको बार-बार भन में करके अप॑णा को उत्पन्न करना। 
अपणा से, अपेष्या के मार से | केश आदि मेँ से पुछ-एुक भाग से अपंणा होती है-- 
ऐसा जानमा चाहिये--थही इसका दात्पर्द है। 
* तीन सूचाम्त से, अविदितत (-शसथ और विपश्यनायदेल), शीतिप्साव (-शान्त-भाव), 
बोध्यक्ष की कुशलता---ये तीन सूत्रान्स बीये और समाधि (दोनों) को (समान-ूपसे) छगाने के 
छिये जानना चाहिये । यह इसका तात्पर्य दै | 


वहाँ, “मिक्षुओ, अधिजित्त में छो हुए सिक्षु को तीत निमित्तों का समय सभय पर 
भनसिकार करना चाहिये (१) समयन्‍्समय पर समाथि-निश्ित्त को भन से करता चाहिये, (२) 
१ दो घर्रो में मिश्षा को पाकर-मावाय्थ है। 
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अभ्पन्‍समय पर पत्ई (र बीर्ष) लिमितत को मत में करदा आहिये, (३) सममसमप पर सपना 
निमिक्ष दो मत भे करहा आह्िने | 
समिझ्लुओ पति अधिदिर मे छा हुमा मिक्न प्रढदस एमाह्रिशिसित को हो मर में 
कर, तो संश्मद है हि भ्ट चित्त भाडस्त कय कारभ बने । 
स्मप्लुभों, पति ऋधिकित में छापा हुमा मिभु एकदम पपरह तिमिक डो पलों मद प्छो 
हो सम्मत्र है कि बह जित्त सांडत्यका कारण बने । हर 
औभिष्ठुजों पहि अपिक्ित में गा हुआ मिद्ठ पकश्स शपक्ष! शिमित्त दो ही सर में को 
हो सम्भध ै कि जइ जि आाशबों के झप के छिए मक्षी पार समाध्िएप भ हो । 
मिशुष्रो चढ़े भविचिय में छाप हुआ भिल्‍्ठु सम#समप पा समाधि दिमिक पद 
लिपिक उपेशा शिभितत को भभ में झाता है इसकिऐ बह फितत शुदु कार्य काने के बोग्प ता 
प्रभार (्यपककेधो से रहित एमे से परिष्नर) शोता है. शड़ होने के स्पा बा कहो होता 
और राअदा है छ्रप के किये मही प्रऋर उसाधिए्प दोता है। 
जे भिशुप्रो छोगार दा शोगत का सिप्प रुप (८ छोहार के घाए तपांकों 
करी ) दो रभाहा है रषसा हो बनादर पश्झ के सुपर मी काए कषाता है संशस से छोरे को 
परइस्र देस्हा दे मुकय में शरूएर सपएसमए पर ऊूँझता है, समए-धमप पर परी हा फुपा 
हैलो ६ सम सम्रत् पर सप्पम्ध रक्षा है। 
पिएं यदि सांधार जा धोगार छ। शिप्प रस सोगे को /करम ईुक्के हो सम ि 
हि सताता बह क़ाद | मिझ्ुुयो बहि क्षातार था स्रोगार का शिप्प तप झोदे को पररुषम पाहीका 
कुद्ापा दे हा सस्भद है कि साता रैंडा हो ज्ञाय । मिफ्लुझे दि सोतार था स्रोगार झ प्लिप्प 
जाग सौने के ध्रति ०फइम मध्चस्प हो आम ही सामव ई डि वह प्रोमता भशी-भोति ते पकै। 
पिछुओ बढ़े सहारे बा सोगार झा शिध्य इस साथ को समपन्‍्यगप पर कैद है सम 
सम्प वर वार्नी मर कुएरा बैठा ६ समब-समप पर सध्दस्व एहता है इसहिने बाद सजा मुह 
कप छाए »े पापए और म्रभाएदह ( » परिषद ) शा है भा पुर हरी होता है काम के हि 
हू रारदा ह। और थहि पट्टी बध्टल प्रैपेय (७ रा का ज्यमपत ) पुरर्तमाशां (४० 
4 )--रिसपर प्रकार कै लाभूपण को अएएा है गए उसके हियरे टीड 2070 है। 
पिश्ुक् अल दी रष्ितित मे छूपे एुए प्िष्ु को धो के एव के ऐसे परी 
खड़ाए सधापिरप दोहा है कार अमिता के साधाशकार के लिऐ जिस-जिप रमिशा को साक्षात 
सयाओे दा पे के बिने दिए का झझाता है उप्र उस में ई (ब३ं देह लाहि ) बारण होते १९ 
पक दाता | “दस धरूद्र का अविबित्त झाजता अतिदे। 
अप्नशचुओं प्रा बात मा चुना मिष्ठु भतुच्त गातिआब (७ नि्बाण ) हा क्षाप्राह ढाने है 
संकट द्वाता है। डिविछ (बाहों ) से () ) मितुओ बयँ सिष्ठु णिपर सबर वित्त का 
दुसब (७ जिप्रए ) बएता आादिदे डस गा चित कय एहज इता है ।(९) जिय शा 
॥ उ $ हब द्रव सनिशनख्दीया + 
डर “न अप्राए पषपस्तीगार घ। 
मुएजायएश्ाप-मुत्राए गैंग पं जायुना ॥ ७ ९॥ 
६ हालात इले हा थे ऊझार 
३ भंगुरा निदव ३ ६, १६। 
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खित्त को पक्दना (>पगह ) चाहिये, उस समय चित्त को पकए़ता ऐ4( ३ ) जिस समय चित्त 
को एर्पेर्फुस्छ फरना चाहिये, उससय दित्त को हर्पोर्फुएछ करता है। ( ४) मिस समय चित्त 
की उपेक्षा करनी चाहिये, उस समय घित्त की उपेक्षा करता है। (५) प्रणोत (#लछोकोत्तर ) 
प्रमेः में छगा और ( ६ ) निर्वाण में जमिरत होता 7 । मिक्षुओ, इन 3: बाती से युक्त मिश्ठ 
अनुत्तर झीतिभाष का साक्षात करने मे सफछ होता एूँ 0१-...द्रम सूत्र को शीति-भाव जानेता 
चाहिये । 

बोध्यड्र की झयारपा को "ऐसे है भिश्ुुओ, जिस समय चित्त सकुचित होता हैं, उस 
समय प्रश्नव्यियौध्यद्ध की भायना करने के सियि अकारू हैं! ?--नंग्से भपँणा की कुशलता की फथा 
(» घर्णन ) में दिस़लाया ही गया हैं। 

इस सात भरफार के टग्गह् कोश्ल्य फो भरीअकार घारण करके इस दस भकार फे सन*- 
सिककार-फीशज्य को भरी भोंति घिचार कर, उस योगी को दोगो के फौशरय के अजुसार फर्मरधाभ 
को भी प्रकार खीरना चाहिये। 

यदि उसे भाचार्य के साथ एक विह्दार में है उपयुक्त होता है, तो ऐसे विसतरपूर्वकू न 

कहुछवा कर कर्मस्थान को भी प्रकार विचार कर कमेस्थान में छो हुए विश्षेप को प्रात कर आगे 
आगे कइछवाना चाहिये। दूसरे स्थान पर रहने के हन्दुक को यथोक्त विधि से विस्तारपूर्वक 
कहुरुवाकर, बारधधार कह कर सथ प्ररिव-रशानो को काट कर (न्याम्मीर कतों को जान कर ) 
पृथ्बी-कसिण निर्देश से कह्दे गये प्रकार से ही अबदुरूप प्रोयनासम को छोड़ कर असुरूप 
( शयचासन ) से घिएस्ते हुए, छोटेंछोटे विज्लो को दूर फर म्रतिकुल-मनसिकार में परिकर्म 
करना घाहिये। 

( परिक्षम ) करने बाछे को पहले केशे। मे निमित्त-प्हृण करना जाहिये | कैसे ! पक्ष या 
दो कैश को उपाढ हथेली पर रुप कर पहले वर्ण (>रंग ) का विचार करना चाहिये। हढे हुए 
स्थान पर भी केशों फो देखना चाहिये ! पानी के बर्तन से या यवाशु के पान्न से देखना भी डीक 
है | कएछा ( इोने के ) ससय ऐेस कर “काले है” मन भे करना चाहिये। सफ़ेद होने के समय 
सफ़ेद ओर सिल्े हुए रग के होने के समय घाहुल्य के अजुसार सन में करना पढ़ता है। जैसे 
केशो में, ऐसे सारे स्वक्‌ पन्‍्चक को भी देख करे ही निमित्त को अहण करना चाहिये! 

इस प्रकार लिमित्त को ग्रहण करके सब्र भागों को वर्ण, वनावट, दिद्या, अवकाश, परिच्छेद 


के अजुस्तार विचार फर यर्ण, घनावट, गर्ध, आक्षय, अवकाश के अजुसार पॉज श्रकार से प्रतिकूछ 
द्वोने का बिचार करना चाहिये १ 





(१) केश 

यह सब भागो मे फ्मश कथा दै-- 

केश-प्राकृतिक रंग से काले कच्चे जरिप्ट के फछ के रण के समान होते हैं। दनायट से 
कम्दे, गोल, शराजू के डण्डे को बनाथट के समान और दिशा से ऊपरी दिशा में द्वोदे हैं । अवकाश 
से दोनों पाइव से कनपद्ठी, आगे छल्यट जौर पीछे गर्दन के गड्ढे से अलग हुआ झिर के कथाह का 
_पेष्टित चर्म केझों का अवकदा (स्थान ) दै! परिच्छेद से, केश शिर को वेशित करने बा्झे धर्म 

१ आअगुचर नि० ६, ६, १ | 

२ देखिये एृछ १२०। 
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में भार की साक के पावर परवेस्त कर प्रतिह्णित हो, मीचे धदण! घद के ते उपर भाषयप्त बीर 
खिएऐ पूछ हूसरे से परिर्छठप्न हैं । हो बेझ एुक में पही ईै--नह समाग परिष्छेद है। केश होम 
महीं है भर त छोम बेपन--पेपे शेप पुकठिस मां से हीं सिछ्ते हुप. फ्रेश ककगा ही एड माग 
है--रइ विप्तमाग परिष्णेव है। पद पेश्तों के दजे मादि से विचार करहा है। 

पह उसके बर्य ध्ादि के भुसार पद प्रदार के प्रतिकूछ हवामे सं गिच्चारता है-- 

पे कैया दम से भी प्रदिगुझ ६ बहाबर से मी गम्पस मी प्ाप्तय से सी पझगढ़ाए 
संभी। 

अमोज्ञ सौ पतायु पा साठ के पाज् में के के रंग का कुछ रेप कर इसमें केश सिप्ठा 
बसा है इसे छे छाभ्रों' एंसे भरा करते हैं) इस प्रहार केश (॑ग से प्रतिश॒क्न है। वात में मोज् 
करते हुए सी, केस की बगाबर के मदार पा मदद्ि के ऐऐ फो सपएं करके रेसे हे इृणा झरते है। 
इस प्रकार शसादर से प्रतिकृछ है। 

सेक फ़गाने कौर पूछ पूप भादि सं न छजाने बाल्ले ( छोगा ) के कैस़ो की हुर्शस्पि भरत्पाता 
पृणित होती है इससे प्रणिततर दोती दे झाग मे डा हुऐ की । केश बज कौर बसावर से व 
प्रतिबूरू (७ भप्नृणित ) मी शो सकते हैं, डिस्हु धस्प पे प्रतिद्र॒फ ही दोते है घेले दि झ्ोरे बे 
का पाखाता रंग से इसी के रंप का दोठा है दमाषष से इस्दी की पिष्डी करी क्ाहति सा, 
कऔऔर भूरे (« कूराडरकर पते के स्थान ) पर ऊेके फूके दुव ढाल छुसे कर शरीर दर्ण से पढ़े हुई 
शाड कै रंग का दोटा है पावर से छाकर ऊेड़े इए पद्म की घगाषर जैसा। उप्तठे बोँव भी 
कूक दी करती के समान शोते प-पसे दोगा भी बर्ण पर भ्गठिदृक हो प्वत॑ हैं बिसा गरप से 
ग्रतितूफ ही हैं। इसी प्रकार के भी रंग चीर दगाबट से श्रमतिट्‌क हो सकते हैं सा परप छे 
प्रतिदरछठ दी है। 

हऔस॑ दि सती क स्पान में गाँव के सैठे से उत्पन्न रुप बसाने क पच्चे मागरिक मजुष्षी 
के ढिप एसित दोते है एरिमोग नही करने के योप द्वोते ६ ऐसे री केश भौ पीब, शोष्ट, 
पैशाद पाफ़ाबा पिच ढफ़ आह के दिपाक से उत्पन्न दोने से पृणित यह रबके भाव सै 
प्रतिदूद् दंगा है । 

4 केश गूप राधि स्त उत्परस हुई कलम के समान पृकतिप्त साग वौ शाह उपपाण 
पैपे ६। बे इसणाल क्रापरकर रूढ़ने आदि के रणत्ण में उत्पप्न हुए साथ के समाम कर पाई 
मैं भापत्र टुंये कमक बबरूर क्यरि के कू्ो दे: समान गस्टे स्पात में डत्पन्र होने से लत्वस्त 
जिपुप्सतीप हैं। पद उसके अधडाई छे प्रतिष्रए्ता है । 

जुगें $ैजां ढी ऐसे दी सब सागों ढ। पर्॑ बहाबद एस्प, भ्राशब भ्रपकाशा के अगुरात 
पाँच प्रकार की प्रतितृकता लागगी कषाहिपे। बर्ज बाबर, दिएा श्रपक्माप्त परिष्ऐेइ ही सभी को 
कहता दिदापता चादिये। 


(३) छोम 
साम--प्राशीड रँग थे देपों छे सप्रार एशर्म का ही शोते। (दे) ज्रे इंते 7 
इजाषर से हर रे तुओ टु लाप को उप दी अबाब३ लेते इस <। विप्ला ऐ शांजी दिगाओं मे 
बोले ६ । पक ऐे बेगो। < प्रतिद्ित ह।से के प्याज लथां इाजर्डप के हब क! पोषता छापा 
अवध रेत शरीर क। अदित काने चाल कर्म में रापन्ञ ई। बरिप्पए से बारीर दो धैतित हिपे 
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हुए चर्म में जूँ (-कमिर के वार्कोकी किक्ष८-ठीस) के वरावर श्रवेश करके प्रतिष्ठित हो नीचे 
अपनी जह, ऊपर आकाश ओर तिरे एक दूसरे से परिस्छिक्त ह। दो छोम एक में नहीं है-+ 
बह उनका सभागशरिन्‍्छेद है। विसभाग परिच्छेढ कैश के समान ही। 


(३) बल 


लख---बीस नख-पत्नों फा भा है। वे सभी रग से सफेद हैं। बन्ाघट से सछली की 
दोहया (5 शकडिका ) की बनावट के है। दिशा से ऐर के नस निचछी दिशा में और हृप्थ के 
मख ऊपरी दिल्ला सें--इस प्रकार दोनों दिशाओ में हैं । क्षवकाश से, अंगुल्यों की अगली पीर्ठों में 
प्रतिष्टित हैं। परिच्छेट से दोनो विशाजों मे अंगुली के छोर के मास, भीतर अंगुली की पीठ के 
मौस, बाहर तथा आगे आकाश और तिरछे एक दूसरे से परिछित्न हैं। दो नख एक में नहीं हैं-- 
बह उनका सभाग-परिच्छेद है। विसभाग परिच्छेद केश के समान ही । 


(४) दाँत 


दौँव-परिषूर्ण दाँत वाले (व्यक्ति) को बत्तीस वात की हद्उियाँ होती हैं। वे भी रग से 
सफेद हैं। बमावर से, जनेक यनायद के हैं | उनकी निचली दाँत की पंक्ति के वीख बार दाँत, 
मिट्टी की पिंडी पर तरतीब से रसे हुगे लौकी के वीज की बनावट के होते है। उनके दो्ों पाइवे 
में एक-एक (दाँत) एक जद और एक सोक याछे मुकुछित चमेली की वनावद के होते है। उसके 
वाद एक-एक (दाँत) दो-जद और ो नोक बाले गादी के सिपावे की भन/वट के । तरपश्चाद दो-दो 
(वाँत) तीन जड़ और चीन नोक घाछे । तथा उसके बाद दो-दो (दाँत) चार-जढ़ और बार नोक 
घाौे होते हूं । कपरी पर्कि में सी इसी प्रकार । दिशए से, ऊपरी दिश्ण में होरे हैं | शवशाण से 
दोनों दही की इ्िय ई पतिित हो हैं । परिष्केद से नीे हुडुढी की हस्ही में प्रतिष्ित होने 
पे अपनी जड़, उपर आकाश और सिरे पुर दूसरे से परिच्िल्द होते हैं। दो दाँत एक में महीं 
होते हैं--धह उतका सभाग-परिच्छेद है। विसभाग परिच्छेट केदा के समान 38 


(५) खकू 


स्वकू-- कहते हैं सारे शरीर को वेष्टित करके रहने वाछे बम को । उसके उपर काले, 
पीछे, साँथछे क्ादि रण की छवि होती है । जो सारे क्षरीर से सी एकन्न करने पर वैर की शुब्की के 
बरावर होती है। स्वऋू रग से सफ़ेद है दवोतः है। उसका वह सफ़ेद द्ोदा आग की झपड से 
जलने, हथियार से मार खाने आदि से छब्रि के त्रिनए्ट हो जाने पर प्रगद द्ोता है। बचावद से 
(बह) शरीर की द्वी चनावट का द्वोता है । यद्द सक्षेप है। 


विस्तार से--पैर की अगु्ियों का चस्ा रेस के कीड़े की बैल झी धनावट का होता 
है। पैर की पीद का चमड्ठा बट जले (-पुर्वन्ध उपछ्च ) की बनावट का, नरइर का मा सात 
रखने के छिये बने हुये ताब-पत्र की बनावट का, थे का चमगा उवछ से भरी हुई छभ्यी चैली 
की दलाघढ का, पुद्दे का उमड़ा पानी से मरे हुये लखछाके के कपडे की यनावट का, पीठ का 
घमड़ा तस्ते पर छाये हुये चमड़े की वनावद का, पेट का चमड़ा सारक्ली की द्रोणी पर सक़े हुये चसरदे 
की बनावट का, छाती का चमदा प्राथ चौकोर वनावट का, दोनों याँहों का उमड़ा तुणीर पर चढ़ाये 
हुये चसदे की यवावर का, दाथ की रीढ का बसदा हें री सैली की बनावट कए या कची की 
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जैकी की बाबर ढा शाप दो अंगुछिपों का अमग्ा हस्डी के कोप की श्माषट का पहुँम का 
अमहा पड़े के कुक की बणावट का मुख का चमग़्ा बहुत से ऐडों धाहे कीं के घोसहे की 
अनादर का भर शिर का अमत्रा पाब के रखने के ये की बताबह का होता है। 

रवकू का बिचार करने बाऐे बोणी को ठपरी झोंठ से झडर कपर की लोर थार को सै 
कर पहके सुरू को पेरे हुपे अमड़े का जरिचार करता श्ाहिये। उसके कद छछ्ाट की हड्डी के 
ऋमड़ठे का | तत्पश्त्यात्‌ सैडे में रक्ष हुणे पाप्र कौर पैछ्े के बीच दाव के समात सिर की इही हर 
किर के चले के अश्तर छे शात्र को मेड कर इड्ढी के साथ अमड़े के एकावड इसे को लक 
छरते हुपे सिर छे असड़े को विचारता चाहिये। उसके बाद कख्से के चमहे को | तत्पात्तात अ्मु 
कोोम ओर प्रतिक्रोम से दाने द्वाए के अमप्रे को | उसी प्रकर बाये दय के असद्रे को। उसके 
बात पीठ के चमड़े का विचार करके छजुफ्रोम थौर प्रतिशोंम से दाहिने पैए के उमड्ें को |गशसी 
प्रकार बाएं पैर के अमड़े को ! तत्प्भात ऋमप्ा गस्ति (« सु्रापप ) पेय, इशग (० छपी) 
गन के अमरदों का दिज्ञार करशा आदिपे। हज गर्ंज के 'इसड़े के बह लिल्‍क्नी इड्डी के 'इगपे 
का विश्ञार करके बजा-भोंठ के ऋत्ततड़ छेबाका समास काता ऋशिये) ऐसे स्एक छा विद्या 
करते हुए घृषम परी माई होता है। 

दिश्ला से दोसी रिज्ा्थों मं है। भबक्मघ से छाहे झरीर को रेरा हुमा है। परिक्केद से 
सोचे प्रतिदित हमे तक भौर ऊपर व्यकस्त से परिरिप्नद्न है। पद इसका सभागपरिफर है। 
दिससाण परिष्छेश कैस के समण ही । 


(६ ) मांस 


मसि--रव सौ सांप की पेसियाँ | बद पसी (थे से पास के फूक के सरप्त फा्ताँ। 
डाबद से बह के मांस का पिष्ड साल से मरे डुपू ठाइ-पयद्न को बगबर का बंधे का मांस कीरे 
(८ मिप्तदपीत ) की बनाबर का पुढ़े छा सांस ( मिष्ठी से इमापे हुए ) चूस्ते के सिरे की बावर 
का पोड़ का साँस लताड के गुड़ के परक्ध' की बाबर का होगें पस्र्ती का मास डेइरी के पैर हर 
पता मिष्ठी के क्षेपव ढी बशाबर का सतत का सांस कहे दोल्ए »के हुए मिह्दी कै पिड़ की बगाबर 
का और दोएों हों कऋ मांध दिशुतता (& दोहरा) करडे उछ्चे हुए अर्म रहित बहुत बढ़े भूहे नी 
बवाबा का होता है | पेपे एपूछ-स्पूछ का विचार करे हुए धृश्स भी प्रणाम दोष है। 

रिप्या से दोहों दिशा में हैं। सबकाश से तौर सौ ते लबिक इड्ठियों को कीपकर स्थित 
है| परिच्केद से भीदे इट्ठिडों के ससुद में मतिद्विठ हुने तक से #पर अमब्रे से भौर तिए़े एक 
दूसों से परिप्थिद्र £ | पा इसका सम्राग-परिष्णेर है । वित्माणशथरिष्कैद केश के 
समाष बी ६। 


(७) स्नायु 


सस्‍्तापु-“शब सौ स्तायु (० बस ) | रंए से सभी स्वाजु सफ़ेद ई । बाबा से बादा 
बराबर की हैं। इवमे एर्‌ग से इुपरी पाग से केक पति सहः स्वत सरीर को दोंबती हुई ब्यगे 
१ पड़े हुए छा रे पत्र के पूरे को हाड की प्र छादि $ झपर शैपउर हुपा करई 


निषाद हुआ परक्ष--सैका | लाए की अमर पर शाड़ $े शूरे को धुणा कर पटइशप मैं इनावे मरे 
गुड़ के साप्रवन--तिएक रम्भम | 


परिच्छेद ८] बजुस्द॒ति-कर्मस्थान-निर्देश [ रबर 


की भोर से उस्ती हुई हैं। पॉच पीछे की और से, पाँच दाहिने और से जौर पांच बायें और से। 
दाहिले व की बॉधती हुई भी हाथ के अगछे ओर से पॉँच, पिछले झोर से पाँच । बसे ही वायें 
हाथ को बॉँधती हुई। दाहिने पेर को बोघती हुई सी पैर के अगछे लोर से पॉच, पिछले ओर से 
पाँच । बेसे दी वा्म पर को यॉघती हुई भौ--ऐेसे क़्रीर को धारण करने वाली सादर महा-स्नायु 
शरीर को वॉँघती हुई उतरी हैं, जो 'कण्डर!! भी कही जाती है। वे सभी करदल' की कछी की 
बनावट की ऐती है। अस्य उन-डन स्थानों मे प्रयेश करके रइनेवाली उससे सूक्ष्मतर खूत की रस्सी 
की बनावर की ऐती है । अन्य उससे सुक्ष्मतर गृरचि की यनावद को, दूसरी उससे सूट्षमतर पढ़ी 
सारी की ताँत की बनावट को और अन्य मोटे सूच की बनावट की होती है| हाथ पैर फी पीटा 
में स्मायु पक्षी के पर की बनावट की होती दे) शिर में छा के शिर पर यंधी जाछ की बनायट 
की। पौद में स्नायु धूप से फैछाई हुई गोली जाछ फी बनावर फी, भीर शेष उस-ठस भप्ष प्रत्यक्ष 
में प्रवेश की हुई स्ताथु शरीर में पहनी हुई यण्डी (८जालऊम्चुक ) फी भनाघट की 
होवी है | 

दिश्ला से, दोनो दिल्लाओं। मे द । अपकाश से सारे शरीर में हृट्टियों को धाँध कर स्थित 
हैं। परिच्छेद से, नीचे तीन सी हृ्धियों के ऊपर प्रतिष्ठित हुये तल से, ऊपर मास और चमड़े से 


सदर रहने के प्रदेश मे भोर तिरछे एक दूसरे से परिच्छिन्न है । यह उनका सभा/ग परिष्छेद है। 
विसभाम परिच्छेद केश के समान ही । 


(८ ) इड्डी 
इंद्दी--अक्तीस दाँत की हड्डियों फो छोद कर अपक्षेप चौसठ ह्वाथ की हिदियाँ, चौसठ पैर 
की हृिडियों, चौसठ साम के सहारे रएने बाछी नर्म हृ्दियाँ, दो एटी की इंडिडियाँ, प्रध्येक पैर 
में दो-दो गुर्फ की हृदिडियों, दो भरहर की हृढिदयाँ, एक घुटने को एड्ढी, एक जथे की ए्ढी, दो 
कप्तर फी एद्डियाँ, जटारह पीठ के कॉर्टों की इड्डियों, चौबीस पसछी की एड्डियाँ, चोदह छाती की 
इढ़िडियाँ, एक हृदय ( 5 कलेजा ) की हड्डी, दो अक्षक (+ हैँसली ) की हृड्डियाँ, ढो पेट के भीतर 
की इृद्डियाँ, दो थाँद को एटिडियों, दो दो अग्रबॉह की इृड्डियाँ, सात गछे की इडिह्याँ, दो 
इुडटढी की हद्धियाँ, एक नाक की हड्डी, दो आंख की हृढिडियों, दी फान की इृ्डियों, एक ऊूकाट 
की इृंदढी, पुक सूद्धा की हइृंडी, नव सिर की खोपदी की हड्डिया--इस प्रकार तौन सौ एड्डियाँ 
हैं। वे सभी रग से इवेत है, प्रभाधट से चाना चनावट की है। फ् 
उनमें पैर की अगुकियों के अग्र-भाग की इश्डियाँ रीढा (८कतक ८ निर्मल ) के धीज की 
वबाबट की दे उसके जनन्‍्तर यीच के पर्न की हष्टियों कटइछ के बीज की वनाघरट की हैं । सूल- 
पर्ध की हड्डियाँ पणव की घनायट की हैं | पैर की पीठ की हष्डियाँ कूटे हुए सिसीकस्ठ ( 5 खूरम ) 
है हे फ्री बनावट को है। एवी की हड्डी एक गरुढ्छी वाले साड़ के फल के बीज क्री बनावट 
॥ 
३ बडी नाडी ! “कण्डरा द॒ महासिरा”--अमिधान० २७९ | 
२ “कन्दर्ल शहद विभिन्न अन्थों में विभिन्न प्रकार से वर्णित है, किन्द वह टीका, अबु- 
दीका आदि के छेखक गौन हैं। यह दप्द सच्चक सुपर ( सज््िस सि० १, ४, ५) और अमह- 
सुत्त ( दौप नि० १, ३ ) की अइडकथाओं में वज्प्राणि यभष के दाँत की उपमा में प्रयुक्त है-- 
#कन्दुछ मकुछ सदिस दाठा ।” और जानकौहरण में “प्रवीकइल्कन्दल शोमिनी” कहा गया है। 


२३० |] विधुद्धि मार्म [ परिच्छेद ८ 


पुरह की इट्रिए बॉँची इई पेडने की भोड़िपो' की दबाव की ईैं। पराएए की इंहिदोँ 
पररफ़ की इफ्टियों में प्रतिद्ठिद स्पास छिकरा गई पक्षी डुई एदूरी के पोंफ़ा को बगाबा बी हैं 
लाइर की छोटी इड्डी घतुद्दा के डण्टे के वताबद की है। बड़ी मुरक्षाये हुए साँप की पीमकौ 
गताघट की है। घुरणे हो हृड्ढो पड़ कोर से गद् हो गईं फेस की इसाथर की है। उप्तमें बराए की 
ही छा प्रतिद्ित स्पात पाप को ध्यस्द भोहौडी सींग ढी पमाषर को है! «पे की इष्ढी मरी 
प्रकार नह पढे हुपे बछूका-कुरद्वाओी के इफ्टे की बसावद को ६। उपऊ़े कमाए सें प्रतिद्रित सवाल 
केफने भाफ़ी पोठी की दनाषस की रै। उससे कमर ही इश्ी का प्रतिष्ठित रपात सिरा बरे हुए 
बई पुम्माा के रूक की दइनाबा की है । 
कमर की इ्टियोँ पोगों सी पक से जुटी हुई कुम्दार के बजापे चूफ्डे करो बनाजर की हैं भोर 
झक्ग-शक्षण कोह्टार ढ्ी सिशई ( ८ूट ) झो बॉघने बाकी रस्पो ढी बगाइर डी! परे पा 
गे बाहे पूष्े की इड्टी मीच ढ? घोर में कपडे पज़ड़े हुए साँप के कर की बाबर की है बो 
पात-भाद छ्पाणों पर छिप्लित है । पीट के कांटे की इड्टियाँ भीतर से एक हूसरे के ऊपर एले सौसे 
के पद (८पत्र ) के बेयश छरी दनाशर री हैं, थौर बाइर से गोक-गोरू गए) दु सा बी बबावट 
की । उतके थीच-अीच से झारा के दाँत के समाग पोसीन दरे दे । 
दौबीस एसमी हक? द्टियों में सपरिदर्ध (इष्नि्ों) अपरिपर्ण तकबार दी बताबर ढौ ॥ 
भर परिपूर्ण ( इप्वियाँ ) परिपूर्ण तरबार की बदापर की। ससी सद्ेत मुर्गों की फ्रैकाई हुए पति 
डी अधाबट वी हैं। ओर उपती ढ इठठियों जीज-रप के पजने (स्पज्ञर ) की बगावर की हैं। 
हुए (व्कपेशा ) दी इइडी फरतुक के ऋष की पत!बर की है। ईसली की इड्टियों प़ोरे कोहके 
बंसूसे के रुणो की घपनावर की हैं। ( ऐस के ) कोडे को द्डियों एड भोर से पिसी हर सिंधछ 
(वश ) की हुदरक की इतादर की हैं। रह «। द॒ज्विर्यों दर्पण के डप्हे की बताइए नी हैं। 
भार्षोद थी इड्टियों योड़े ताड़ के ूमद की बसायर की हैं। सजिदाए (७ पहुँचा ) ७) इहिर्गी 
हक मैं साफ रऐ हुए सौपे फ बने पद्म के बेन करे दमाचरर को हैं । हाथ की पीड़ की इृषरिह्षो 
बुरे हुए करदर कस्तू (० सूरत ) पी हि मी गगाबर की ैैं। दब की अंगुकियां में सूद पर्र 
को एह्िहिर्पों दोरू (व्पणय ) थी बताढा को, पौज के पर्ष की इड्शिों अपरिपर्प करऋ के बीह 
जी बजायर गी और भासे पर्ष की इदिदिशों रीटे (न्पतरूूजिर्मख्ौं ) के दोज थी बजाबाः की हैं । 
साध शाह दी दशिहर्षों इग्ह में टाहउर तरतीय के रखे हुए गोछाकाए कारे दस के बंपर 
ही इगाबर की है। जिधरी दरुरी की इद॒डी कोहटाएं के छोड को तिध्वाई को बबिने बाही रस्‍्पौ 
डी बाबर की है मार ऊूपरी (ईएा के ठिल डे गो ) छीरूने प्राले दृधिपार (»पैंदसुरू ) ढी बशाबर 
दी । भींद कोर ताक के गएऐ दी इद््पपों गरी मिप्लषटी हुई इाप ट्रुए हाई बी गुझुएी को बजा 
बर दी हैं। रखार दौ इद॒डी हा ६) भार सुए कसके रत हुए पाल से इजे कपल की दबाव की 
है। ऋतपीीपों वी एद्रिवा दृजास & हरे को उतने करे चंडी की बजाबर को हैं। हाई और 
कम रहो वे ऊपर घड़ी बपने के इधान दी इजदी थी स॑ परिएूर्ण सितुई हुए बप्रन्‍पर॥ भी दमाइर 
शी है । मद दो ६६४ कर दुल सुद्र बाते टते लाती ढह बताइट कब ६। लि ढो हर्िएवाँ 
तोबर रले हु जज ौफी के कराए ढी बटाबट को ६ै। 
दिशा से दाह दिक्ताओं में €। लपझाश से साधारषत। शारे शरीर में टिषिल है । विशेष 
पर डी इष्डियों गहे बे दृटिटरा से एमिहित टैं। धरे को दिष्शों रोष के बरी दो इरिष्शि 
हु एदजञर गिसपर था ले शोदी हुए हनन की गाहिक-रजा। 


परिच्छेद < ] अहुस्दृति-क्मेस्थान-निर्दण [ र8१ 


मे। पीठ के कटे की इड्िएयो कसर की एडिय्यो से, कमर की इृश्टि्यों जंघे की इडिडियो मे, जघे 
की एढिदियाँ घुटने की हदिढयों से, युटने की टडिटियों नरहर की इृद्धिदियों से, मराहर की एृढ्हियाँ 
घुद्दी (न्गुप्फ ) की एड्डियों में और घुट्ठी को इंट्टियों पेर पीठ थी इृड्टियो से प्रतिष्ठित है । 

परिष्ठेट से भौतर हटदी को मज्य, ऊपर सास सथा आये और सूछ में एक दूसरे से 
लग हुई है । यह उसका सभा परिच्ठेद हैं । विसभाग परि्फरेद केश के समान ही । 


(९ ) हृट्टी की मना 


हड्डी को मडजा--उन इड््डियो के भीतर की मब्जा (सदा )। बह रग से सफेद है। 
श्रनायद से यदी-्यडी हण्टिडियों के भीतर याली खोस की फोफी में गर्म करके डाले छुप्‌ बढ़े दंत की 
नोक फी बनामट की भोर छोटी-छोटी के भीतर पाली बॉस फी छाठी के पर्व से गर्म करके डाफे हुए 
पते ब्ेंत की चनावद की हैं । 


दिशा से होली दिशाओं! मे छ । जज्काए से इदिषियों। के भीतर प्रतिष्टि ६। परिष्छेद 
से एट्विकयों के भीवरी तल से अदण हुआ दे । यह इसरा सभाग परिच्छेद है। विसभाग परिष्छेद 
केश के समान ही । 


(१० ) इक्क 


बृफ्क-(< श॒रदा ), एक मे येंधी हुई ढो भास की पिण्दियों है। वह रग से हल्के छाल 
रग के पारिभद्रक की गुझल्ी के रंग का ऐ । बनावट से रूडर के खेलने बाली जोडे गोलियों की 
पनावढ की है। या धुक मेंटी मे देश हुए दो जाम के फछो फी वनावट की । 

दिशा से ऊपरी दिल्ला मे है। अवराश से गले के गढढ़े मे निकछ कर एक भूल से थोढ़ा- 
सा जाकर दो भागे से बैंट कर मोटी नसों से बैंधा हुआ हृदय के मास को घेर कर स्थित है। 


परिच्छेद से बुक्क दृषक के भाग से अछग हुआ है। यह इसका सभाग परिच्छेद है। विसभाग 
परिच्छेद केश के समान ही । 


(११) हृदय 


हृद्य--हूवय का सास (5 कछेजा ) | धह रग से छाछ पश्म के पत्ते की यीठ के रण 
का है। बनावद से बाहरी पत्ता को हटकर नीचे की कोर सुँद करके से हुए पश्म की कली की 
बनायट का है | चाहर चिकना और भीतर कौपातकी (० नेजुआ ) के फ़ुछ के भीतरी भाग के 
समान है। प्रज्ञाचानं! का थ्रेडा विकसित और सम्द प्रश्ाः बालों का अधखिला हुल ही होता है। 
सके भीतर पुस्नाग के बीज के प्रतिष्ठित होने सर को गड्ढा होता है, जहाँ आधे पसर भर छोहू 
रइरता है, जिसके सहारे मनोधातु और भनोविज्ञान घात्ु होती हैं; 

बह रागचरित बाल्षे का छाऊ द्वोता है। द्वेप चरित्र घाढ़े का काला, सोदह चरित घाले का 
मास के घोये हुए जछ के समत्त | वितके चरित वाले कर मोकी (+ कुछत्थ ) के जूस के रथ का, 
श्रद्धा चरित वाले का कर्णिकार ( > केनइल ) के फूछ के रय का, जौर अज्ञाख्वरित बाछे का 


मिगश, पड, स्पस्छ, ठज्बछ भक्की प्रकार घोये हुए जासिसणि क्रे समन ज्योत्ति बाला जान 
पद॒ता है! 


शहर] दिटुद्धि मार्ग [ परिघकेद ८ 


दिए से झपरी दिशा में है। सदड़ाझ से शरीर के मीदर दोहों प्तहों के बीच में मतिरित 
है। परिप्छेश से इ॒प इदप के सांग से सड्ा हृभा दे | सह इसका छमांग परिष्ऐेद है। विधमाश 
परिष्पेद कैश के समाल दी ! 


(१३ ) गढ्त 

यदत--मांप कम छोड़ा-परछ । बह रंग से छाछ पाण्युसा न बहुत छारू कमर ढ्रे पत्ते 
दी पीठ के रंग का है। बसाघर से घूछ में पूक ओर शारे लोग॑ %चआार (>बोबिददार ) के पे 
की बताबर का है। बद कमबुद्धि भाढों को पुड है ढिस्दु बड़ा होता है। डुद्धिमर्तों वो होगे 
क्ििसतु दो पा शीय । 

पिप्ता से ऊपरी दिशा में है। सबऊप्न से वोगो स्तर के रीतर दादने पाएं के स्वर 
स्थित है। परिष्केंद पे पहुठ के भाग प्ले झक्षय इश्य है । पद इसका समाग परिष्कोर है। 
विप्तभाग परिप्टेद के के सारा ही । 


+ (१३ ) कोमक 

झ्लामक-मतिस्कन्न भपविष्कश्त के मेइ से दो मकार का दॉफत बाहा मांस द। भए 
डोशों प्रकार का भी रंग से सफ्रेश बचर-तस्ट के एंग कर ई | बनावट से अपते-अपते सवाल की बगा- 
बर बाका है । 

पिध्रा परे मतिष्यध्त क्कोमक ऊपरी दिसता में और दूसरा वोबों रिश्ार्सी स है। लदकाध से 
प्रतिष्कष् न्‍फ़्ोमक इरप भीर वृक्ष को ईकका और अप्रतिष्कद् कम पारे क्रीर्त अमरे ढे 
भीचे मांस को थोजे हुए है। परिष्केद से शीच्रे सांप पर असद्मा क्रीर तिरतें कक्ोमक के माण 
से भरुण हुमा है। दश इसका समाए परिष्छेद है। विप्तभाण परिष्केद ३ेश के समाव ही । 


(१४ ) ग्रीवा 
प्वीएा--पेर के शाम का मांस । बह हैंत प्ले बीछा सिग्गुण्यी! («मंटप्) के पूछ के रंग 
का द्ोता है। घतावः पे प्रात संशुक के बरागर बर्मन रद्टित काकझ्षे बक्दे की ल्रीम की बताबर का! 
दिशा से कूपरी दिए में है| अषक्मप्त से हृुप के बाई पाएएं मैं लबब्परक् के सिरेके सशां 
रिबत है ज़िप्ड़े मारबे की बट से बाइर विकफजै पर रानी मर बाते हैं। परिष्छेद से प्कीडा के 
आप्र सं धरा हुआ है | पह इसका समाए परिष्केह है। विसलसा एरिप्टेष केस के समाद दी। 


(१५ ) फुफ्फुछ 

फुपफुस--बचीस सांए के इकरी दाका फुफछुस का मांस | बह रंग से काझू व बहुत 
पके शूकर के कक के रंग का है। दतादर से दिसम कयें हुए मोटे बचे के दूकरे की दधाघर का हे। 
मीतर खापे-पिन्ने हुथे ( पद्ाकों ) के श होज पत्र कर्मज-कापमि की पर्मी के बढ़ने से पौतित दोकर 
अद्याप हुए पुषाक के पिग्ड के समान भीएस भीर भौज पदिठ होता है । 

दिप्ता से ऊपरी दिह् मे है। जवकाश स धारीर के मौतर दोनों स्तनों के गांच इृत॒म औीए 
बह का ऊपर से ईकका हरकतें दुप स्थिठ ६ परिषद से कुरएस के धाग से कहता हुआ है। 
हर इसऊ पमाण परिफोत ६ै। विस्रण्ाग परिष्केद भेध् के स्रमाव ही । 


३ निम्पष्टीतयी विलुगारौ"--भमिषान पृछ८। 


परिच्छेद < ) अनुरुदृतति-कर्मस्थान-निर्देश [ रहेओे 
(१६ ) आँत 


आऑत--पुरुप की बतीस हाथ, सी को जद्गाइस हाथ; इस्फ्ीस स्थानों पर झुकी हुई भाँत 
की यद्टी है। पद रग से सफेद चीगी और चूना' (छुपा ) के रग की है। बनावट से छोड़ को 
जोगी मे सौद कर रसे कटेडसिर साँप फी चनावद की हैं । 

दिला से दोनो दिल्लाथों में ऐ। अवकाश से ऊपर गछे के गदड़े में आर नोचे पासाना के 
भार्ग मे बाँधतों हुई, गे के गएड़ें भौर पासाना के माय के अस्त तक शरीर के भीतर स्थित है। 
परिच्छेद से आँत के भाग से अछग हुई 7ै। यए इसका सभाग परिष्छेद है। विसभाग परिव्छेद 
केश के समान ही । 


(१७ ) पतली ऑच 


पतली ऑत--भोंता के धक्के हुये स्थानों मे उन्‍्धन। पद रथ से सफ़ेद हसुदवी की 
जद के रंग की है। बनावट से कुझुदनी फी जद की बतायट को ही है। 

दिल्ला से होनों दिशाओं में है। अयकाश से छुटाल,उ्हायी आदि को बनाने थालों के 
पम्त्र के सीचने के समय झ॒के हुए स्था्मों मे मं बहने देने के छिये यस्त्र के तक्‍्तों को बॉथे रहने 
बाड़े यश्पर के सूल के समन तथा पादफुंछन फी रस्सियों के पेरे के बीच, उसे सीकर रहने बाली 
इस्सियों के समान एक्क्रीस आँद के झुावो के बीच स्वित है। परिच्छेद से पतलों भाँत के भाग 
से अछग हुई है। यह इसका सभाग परिष्छेद है। विश्रभाग परिच्छेद केश के समान ही। 











(१८ ) उद्रस्थ पस्तुयें 


डद्रस्थ वस्तुरपें--पेट म खायी-पीयी, चवायी, घाटी पस्तुयं । प रग से खाये हुए 
आद्वार के रंग की हैं| वनावट से शलठाके में गोले दैधे हुए चावल की वनाव्रट की है। 
दिशा से ऊपरी विशा से £। जवकाश से पेट में स्थित हैं । 
पेट, दोनों ओर से दवाश्रे जाते हुए भीगे वस्त के थीच से उत्पन्न हुये फुछाब के समान 
आँतों का पठल ऐ, (जो) बाहर चिकला और भीतर सढ़े हुए मास्त से लिपटी गस्दी चादर के फुकाब 
के समान है। सदे हुए कट्दछ के छिछके के भीतर के समान सी कहना थोग्व है| जहाँ ताको+ 
डक, कंचुये, ताइद्वीरक, शचिमुख (> सूहे के समाद नोकीले मुँह वाले), पटतन्तुक, घूचक 
शादि वच्तौस प्रकर के कीढ़ों फे समूह तितर-वित्तर होकर झण्ड के झ्रुण्ड बिचरते हुए रहते हैं । 
ज्षो ख्ायी-पोगी हुई घस्दुओं के नहीं रहते पर उछल कर रोते हुए, हृदय के मास को डोकर सारते 
हैं औौर पेव तथा भोजन आदि के खाने के समय ऊपर की ओर झुँद् करके पहली थार खायी हुई 
धस्तु में से दो तीन आस जद्दीजल्दी गायव कर जाते ६ । जो उन कीड़ों का प्रसृत्तिन्गूह (- ब्वा 
उस्पन्‍्न करने का घर ), पाखाना-घर, रोसी-एड और इसशएन होता हं। जहाँ, जैसे कि चण्ढाल- 
आए के द्वार पर की यदह्टी मे गर्मी के दिनों मे खूब जोर से मेंद्द फे चरसने से पानी द्वारा बहती 
हुई पेशाब, पाखाना, वसा, हड्डी, स्नायु का हकदढ़ा, थूक, पोढा, ल्वेह इत्यादि नाना प्रकार की 


१ “्रारा-्चूता कै र्य का?--सिहल सज्य । “पत्थर से वनाये हुये चूना के रण का -- 
टीका । 


३० ४ 


रश ] विश्वुद्धि मारे [ परिष्षेद < 


पाद्रगी पत्र कर कौीचइन्पार्मी से मिछ जाती है । दोशीन दिन के बहने पर उससे ढौंगों के समूह 
डणण्न ही बाते हैं. जो सूरज की भूप की प्मी के बेग से पीड़ित शंकर अपर डूग के हुक 
डो छोषठे हैं। बह बहु ही नीएे एंग छी अत्पस्द दुर्गस्ध बहाने दाल्लो, बुमित हे पास छागे और 
मे देखने के योग्य हो ऋती है, सैँपने वा इाटने की दाठ हर कया ? पेसे ६? शाला प्रचार का पे 
प्रोश्रन झादि दाँत झपी सूसदों से संचूथ डिनर छिड्ला हो बम से उसात हुआ, भूढ़, हाए पे 
हिपय, उप्त समय रंण, पम्प, रस प्रादि छे रहित हो उछाहे (व्तस्पृहाव ) दो छड़ी भीर इसे 
के बसह के समाग, पढ़कर पित्त क७, बात से घिर छापा ह। बस्पाप्ति के सस्धपापक्ने बेग हे 
पौषित हुए कीों का क्षोटा-स्शा ससूह उपप-ठपर फेल हे हुढबुछों को छोड़दा ६। भा ब्लस् 
प्रथा हुर्धश््य बशने बाढा, बृजित हो छाता है, जिसे सुतकर मी पेय, सोधन झादि में विवीबाएर 
ही है। शाप अर से देखने की दा ही गया ! भीर जहाँ पड़ा हुमा पेब शोजन चाड़ि पोंब 
भायों में घट जातः ई--( १) एक भाग को ढीपे काऐे ६। ( १) ण्क भाग को जसराप्ति छा 
आता है। (६) पढ़ मांग पेपाव ही क्षाता है । । (७) एक सांग पालजाईं छाता ह। 
(५) पक माण रप्त होकर छोहू, सांस आदि को बढ़ता दै । 

परिषद से पेट के परक और उद्रस्‍्प बस्तुो के भाग से कक्षा हुई है। पा इएआ 
स्रम्माण परिष्छेश है। दिप्तमाय परिच्केर केदा कै समान ही । 


(१९ ) पाखाना 

पाणाता--श्ती | वह रंग छे धबिकांग्द क्षाये हुए प्यर के रंग का ए होता है और 
बत(बर से लभकारा को बपाधर का । 

दिशा से शि्क्रौ दिसा में टै। भदकाश सं पश्चाझर (-आक्व के इज होंगे का त्याह ) 
म्‌ स्थित है। 

पक्‍दाप्नए लीचे बाभी झौर पीढ़ के कॉटो की ड़ के दीच क्येंतों के कम्त मे डंचाई में ब्रा 
ऋगुर के बावर धो की बढ़ी के समान है । ढर्ओा धैसे डे देंच्ी अग्ीब पर बाते हुए है छा 
पाथी बदइकर बीती क़ृमील को अर देता है ऐसे दी छो हुछ पेप ओअग कादि आमासप (पैर दी 
दैध्पे दित्षैप ) से पश्ठा है बह छारराप्नि हे फ्ेद को ऋूपर प्रोदता डुरू एक“्पक #ए छोड़ से पीछे 
हुए के ध्मात पद्दीव दो थ्रोंत के विछ से थौचे पिए पूष समझकर बाँस के पर्व में बाछी हो 
पीछी सिह्टी के समाव पृकन्र होकर रहता है। 

अरिष्केद से पक्‍्णाएार के परक और पका के भार से बकाया हुआ हे। बह इसका 
संभाग प्रिष्कंद है। दिसमाग परिष्केद केस क सापान ही । 


( २० ) परस्दिष्क 

मस्तिप्ख--पिए की छपी के सीहर रहने बाढों सत्रा क्री राशि । हइ एस प्र श्र 
शहिप्कषड (व्मूमिस्दोर ) को पिच्यो के रंग का है । दुदी गई डरने मिएदे दू८ के शैंग का सी 
कदणा भुक्त है । बराघड़ सै भगकाया थी बहाचट का है । 

दिशा से ऊपरी दिशा से है| रूषष्यए से सिर करी कोपरी के संतर आए सोषर के मार्प 
के शहर मिहाढर रकषे टरए आग पे के दिप॥ के समाज पुकप्र रएवा है। परिष्छेर से सिर ढी 
जोएगी के भीसरी सु क्र मस्तिष्क डे भाग हे भब्पा हुआ है| बशइ इसका ससाग बरिपेद है 
दिलमध परिष्तैर डैशा कै समाह ही । 


परिष्छेद ८ ] अजुस्मृति-कर्मस्थान-निद्देश [ चछ५ 
(४१ ) पिच 


पित्त--दों प्रकार का पिछ होता हैं बद्ध पित्त और अन्यद्ध पिच । उनमे बद्ध पित्त रंग से 
महुआा के गादे सेल के रंग का और अवत्, पिच छुगूलाई हुई आाइली। (ज्सारदी ) के फूछफे 
रंग का है। यनायट से दोनों भी अप्रकाश की शनावट के है । 

दिला से बद्य विक्ष ऊपरी दिशा में और दूसरा ढोतों शिशाणों में है। जवफादा से बाद 
पित्त केश, ऐोस, रत, नस, सास रहित स्थानों और कढ़े सूस्पे चमदे फो छोपुफर पानी में सेठ की 
हूँढ़ के समान अवशेप परीर भे फैला हु है । जिसके फ्ुपित 7ोने पर लॉस पीछी ऐो जाती है, 
भाखती है, शरीर कॉपता ऐ, छुजछाता है । यद्ध पित्त टद्य जौर फुफ्फुस के घीच यकृत के मांस के 
स्टारे प्रतिष्ठित, वहुत्त ४ऐ गेलुला ( +कोपासफरे ) के कोप (खुग्प्ा ) के समान पित्त के कोप में 
स्थित * । जिसके छुपित ऐसे पर प्राणी पाघठ जीर येहोश हो जाते हैं । छल्ान्‍्सकोच को छोदकर 
नहीं करने योग्य भी ( फ्राम ) फरते हैं। नदी फहने योग्य (यात ) कहते (। नहीं सोचने 
थोग्य ( यात) फो सोचते ६ । परिच्छेठ से विच्च के भाग से अलग टुआ ऐ। पद इसका सभाग 
परिच्छेद है । विसमाग परिष्छेद फेश के ससान ऐ ! 


(२२ ) कफ 

कफ--शरीर के भीतर एक पूर्ण पाप्र भर कफ़ । वाद रग से सफ़ेद नागवर' ( < कादा- 

रिए ) के पर्ते के रस के रण का है। बनावट से कघकाश के बनायट का है । 
दिला से ऊपरी ठिशा में है। अयकाश से पेट के पटल में स्थित है! जो पेय, भोभन भादि 
खाने के ससय, जैसे फि पानी मे सेवार के पत्ते छकड़ी या ककद के पदने पर हूठ कर दो भागों मे 
हो, पुत सि जाते हैं, पेसे ही पेण भोजन आदि के पदले समय हट कर दो भागों से हो, पुन 
सिल जाता है। जिसके सनन्‍्द पढ जाने पर पके हुए फोद़े और मुर्गा के सदे हुए अढे के समान पेट 
अत्यन्त घिनौना और सू्यो फी दुर्गत्ध का दो जाता है। वहाँ को उडी हुई गन्ध से देकार 
(८ झद्देफ ) भी, मुख भी, भूदा के समान दुर्गन्ध वाछा होता है भौर चह आदमी “हटो, 
दुर्गन्धि यहा रहे हो” कहने के योग्य होता है॥ जो बढ़कर धना हो जाता है, यह पाखानाधर में 
(छेद के ) पिधान के पटरे के समान, पेट के भीतर ही हुगंन्धि को रोके रहता है। परिच्छेद से 


कक के भाग से शछग हुआ ऐ । बह इसका सभ्ाग परिच्छेद है। दिलभाग परिच्छेद फेश के 
समान ही। 


(२३ ) पीव 

पीव--सक़े हुए छोहू से वनी हुई पी् ! बह रथ से पीछे पढे पत्ते के रण की हैं। शत 
शरीर मे सढ़े हुए बने मॉँड के रण की द्वोती टै। वनावट से क्षषकाश को बनावट की है। 

दिशा से दोनो दिज्ञाओ! में है। अवकाक्ष से पोद का अवकाश निरिचत नहीं है, ज्दोँ कि 
बह पक धोकर रहे । जहाँ-जहों खुँटे, कप्डछ, प्रहार, आग फी उ्वाछा जादि से चोद छगे हुए 
शरीर के भाग मे छोह्ूू सक कर पक जाता है या फोडे-फुल्सी जादि बेदा होते दे, वहाँ-पहाँ रहता 
है। परिच्छेद से पीव के भाग से अछूय छुजा है। यह इसका खूभांग परिच्छेद है। विसभाग 
परिच्छेद केष्ा के सस्तान दी । 


१. हेसद्र्‌ म, त्कच फल; ठल्पोट, मेदरिपु इत्यादि मी इसके माम हैं। 
२. “नागबला चेवशसा” अमि० १८८ | 


न्श्ध ] विश्यद्धि मार्ग [ परिभ्छेत < 
(२४ ) छोह्ट 


सोह--दो मढाए के छोहू इंते ईैं--अमा एएसे बाद् छोड़ भीर एइसे शाह्प कोड । इसमें 
आमा रहने बाछम छोहू भी प्रकर पढ़े पते फ्रप के रस के रंग का होता है भौर बहने बहा 
ढोह परिएद ढाल के एस के रंग ढा | बनाइर से बोहों भी धदह्पश्त की गगागर के हैं। 

दिशा पे अम्ता रहने दारूः सो रूपरी रिप्ता में है भौर दूसरा दोदों हिष्लारओ में। 
झबकाझ से भहने बाफा कोहू केस क्ोम दाँत, दक्ष माँस स॑ रहित स्पाम भीतर कर छूजे डर 
अमड़े को प्रोड़कर धमभी के ध्वा्ठ के रुशुसार पारे टपाविष्र सरौर सें ईफा हुआ है। जात वृष्य 
कोह पहत् के लिचछे भाग को पूछे कर पुक पूर्ण पाप्र भर इृतप दृक्‍क पुक्कुप्त के ऋपर भोग 
पोा शिरता हु बृषडू इरय फु्कुस को मिणो्रा पता है। इसके हक हब भ्यरिढो 
शवों भिषोने पर प्राणी प्रिपाध्तित हो छाते हैं। प्रिप्केष् से छ्रोहू के माय परे झफ़ग हुला (| 
ग्रह इसड़ा समाग परिष्केर है। शिसभण परिष्छेद केश के घमास दी । 


( २५ ) प्रत्तीना 


परसीता--छोस के ऐव लादि से शिककये दाढा सह । बह रथ से परिष्ठड तिरू के ऐक 
के €ग का होता है । बजाइउ ऐ भगकाश की शहावर का है। 

रिश्ा से दोषों दिप्लाओं! में है। भवर्माप्त मे पस्तीमा का लपकाहा शिश्विए मह है गए 
कि बह डोडू के समान इमेप्ा स्इरे। बद परिषाताप हर कौ पर्मी ऋहु के विकार आरि 
से भरीर प्तस होता ह बप पाही स॑ डठड़े हुए दिसम करें गीसाह (#सिस्रलमुसर 
८ कदमयाद्टा ) कुप्ुर की भाऊ के कछाप के समान सप केस, पोम के हुए के ऐपों से गिककता 
है। इसफिए ठस्की बनापद सौ केश ढोस डे कृत के ऐवी हे झशुसार ही ब्राहगी आदिये । 

पसीषा वो बिदाए ढ्समें दाहे पोणी को केश फौम के गूप के ऐदों को पूर्ण रए रएनेके 
कजुपार दी पसीशाः को मत से छरमा अआहिपे। परिष्केर से पप्लौजा के सांग से अढप हुआ 
है। था इसका प्रमाग इरिप्योंद है बिरामाग परिष्टेष बे के प्तमात ही । 


(२६ ) मेद 


सेइ-शाक्ा सैकू | ढइ रंग से भीरी हुई दर के एंग ढ़ है। बताबट से मोरे प्रीर बडे 
( प्रकि ) दे इसररे-्मास के सौतर रणे इृप इफ्रौ के रंग के कपड़े के करे रो बदाडर कर होता 
है। हुइने रापीर बाह्े ( स्वक्ति ) के बरएए का साँप पाप का मांस पीट के कटी के सारे रे 
बाला पौर का मार पैर दी गोकाई दा मौस--दएवके सद्दारे दुगृह्टा ठिएुता करके रले हुए शो 
क्र रे के कपडे के ह करे के रंग कर इोता ६ै। 

दिए से दोनों दिशारी में ६। अब्ढाश ऐ सोरे दा सारे शरए में और कर शुबहे का 
जराइर है माँस आारि के हदें रएता टै। जो सेड कहा आते एए भी ऋण्बह्त पिल्लौदा हामे सै ग तो 
लिए मैं ते है किये दी व भार के तेत आदि के छिऐ ही एएस काते ९ं। 

कीप्ऐेद से जाँच माँगा झपर अमड़े कौर तिएऐ सेर के श्ागा से शक्ता हुआ है। जई 
इषद्मा पभाग परिष्छेर है । विधसताए बरिष्ठेए केए के समझा ही । 


परिच्छेद ८ ] अधुस्घृति-फर्मेस्थान-निर्देश [ हरे 


( २७ ) आँख 

ओऑँसू---आऑखं से बहने वाडा जल । घह रंग से परिशुद्ध, त्िछ॒ के तेछ के रंग का छ्ोदा 
है। बनावट से जवकाश की चचावर का है। है 

हिंद से उधरी विदा में है । अवकाश से आँख के कूपो (लग) में स्थित है। यह 
पित्त [के फोप मे रहने के समान जाँख के कूपों से खर्वदा एुकप्न प्लोकर नही रहता है। जब 
प्राणी प्रसल-भन होकर यदे जोर से हँसते है, दुर्मन होकर रोते है, विछाप करते हैं, या बैसे विषम 
शाह को खात्ते है और जब उनकी आँखें घुंजा, धुल, पाग्ु जादि से चोट सराती है, तव इन 
आौमनस्य, टौस॑तस्ग विपम आहार और ऋतु से उत्पक् होकर आस के गढ्ढों को भर कर रहता ह्ढै 
या बहता है.। 

आँसू का विचार करते पाले योगी को आँप के गड्ढो को भर कर रहने के अबुसार ही 
विधार करना चाहिये। 

वरिष्टेद से ऑसू के भाग से अलग हुआ ऐ। यह इसका सभाग परिच्छेद है। पिसभाग 
प्रिकद केश के समान ही । ५ 


( २८ ) बसा 


बसा--( शरीर में ) मिख्य हुआ पेल । वह रण से नारियछ के सेछ के रंग की होती है । 
माँद में मिछाये हुए तेंछ के रग को भी कहना युक्त दें। बचाषद से नहाने के समय स्वच्छ प्त्य 
के ऊपर फैले चक्र खाते हुए तेर को दूँद की बनावद की है । 

दिल्ला से दौमों दिश्लाओं में है। अधकाश से जधिकांशत हवेली, हाथ की पीठ, पैर के तले, 
पैर की पीठ, साक के पुड, छलाद, फन्बे के कूदे पर होती है । यह दब स्थारों में सदा ब्रिीन 
ही होकर नहीं रहती है, जब आरा की गर्सो, सूरज की गर्मी, विषम ऋत्तु जौर विषम धास्तु से थे 
स्थान गर्म होते हैं, तथ वहाँ गद्दाने के समय स्वच्छ जल के ऊपर फैडे हुए तेल की दूँद के समान 
हृधर-उघर घूमती है । प्रिग्छेढ से वसा के साण से लछ हुईं है। यह इसका सभाश परिन्‍्छेद 
है। विखभाग परिष्छेद केश के समान हर ६ 


( २९ ) थूक 


धूक>-सुख् के भीतर फेद से सिला जछ । वह रण से सक़ेंद फेन के रंग का होता है। 
बअनावद से अवकाश की थनावद का है। फेन की बनावद का भी कह्टना युक्त है। 

दिशा से ऊपरी दिशा मे दै। अवकाश से दोनों गाछो की यगछ से उत्तर कर जी पर 
रहता ऐ । थट्ट थहाँ सर्वेदा एकज होकर नहीं रद्रता है, जब सत्य उस भकार के आहार को देखते 
था स्मरण करते हैं, शर्म, तौते, कहवे, नमकीन, खट्टे मे से छुछ अुख में रखते हैं अथवा जब 
उनका हृदय छोफाता है ( ८ लाकिछायति ) या किसी कारण से धिनौनाइट उत्पन्न होती है, सब 
थूक उत्पन्त होकर दोनों गाल की बगर् से उतरक्र जीभ पर दहस्ता है। थह जीभ के भगले 
आग पर पतला द्वोता हैं और जोम के सूछ में याढ्ा | झुख में डाछे हुए सत्तू (० सतुणा ), 


आवऊ या दूसरी किसी खाने की घस्तु को नदी के किनारे खोढे हुए कू्थे के पानी के समान 
खत्म न होते हुए सिगोने में समर्थ होता है। 


२३ ] विश्युद्धि मार्ग [परिभोद < 
(२४ ) छोह 


छोह--बो प्र के कोड होते एैं“-असा रहने बाप्प का कोर शइने बाकः को हू । उसे 
शसा एट्टोत बाडा डोडू मफ़ी प्रकर पढ़े घते छाप के एस के रंग का होठा है और बहने बाढा 
हो परिष्ठद्ध काख के एस के रथ का पदाबर प्ले बोरों सो भवदाए की बदाषर के हैं। 

दिक्ला से जमा रहने बात्म फोह्ू छपरी विष्ता में ह और बूसरा पोतों दिष्ताजों में। 
अबक़ाप पे बहने बाफा ढोह केस छोम दत, दस मांस से रहित वाद भौर कहें एखे हुए 
मजे को फ्रोदकर धसमी के शक के लपुसार धारे बपादिश्न परीए में फका हुश्प है। श्वमा हुए 
होहू बह के सिदके सात को पूर्ण कर पुक पूर्ण परप्न सर हृवब बृर्क फुक्फुपछ के झपर धो” 
प्रोद्ा धिरता हुमा इक्‍्क हृदप फुत्कुस्त को सिप्रोत्ता रइता है। सके दस्क इृतद॒प बातो 
शईं सिय्ोतै पर प्राथी पिपासित हो बाते हैं। परिच्छेष्र परे फोन्‍्न के भाग पते अब्मा हुच्म है। 
ग्रह इसऊा समाण परिपष्केद थै। दिसमाश परिष्केद कैश के स्माम ही । 


(२५ ) पसीना 


पह्षीता--डोम के छह सादे से निकफ़ने बाक्ा बढ । गए २। से परिष्रझ तिर फे ऐड 
के (ंत कम होता है। बताइर पें सऊप्त कौ बताबर का है। 

ऐसा पे दोनों दिसामे में है। अब्कपप्न से पसीणा कर धवकाक मिश्िदित गईं है नए 
कि बह छोड्ू के छमात इमेशा झशहे। अब पप्ति-संदाप सूर्र को गर्मी ऋद् के विकार आदि 
से क्षतीर संतछ होता हैं. छइ पाती से इणड़े हुए दिसमढ्टे मिखारर (से मिप्त ८ सुकस 
व कबरूराझत ) हुसुर की शाक्ष के कडाप के समान सब केश, रोम के कूप के छेद से विफड्ता 
है। इछ्तहिए्‌ प्तकी दबाबट सी केश क्ोम के कूर के छेद के भनुसार पी शाप आद्िषे। 

पसीमा का विचार करों ढाके बोगी को केझ रोम के कूप के फड़ो को पूर्ण कर रहते के 
अजुसार ही पस्तोता को सन से करबा अआहिऐे। परिष्केद परे प्तौता के भाग हो झकग हुआ 
है। बइ इसका प्रमाण परिष्हेंद है। विस्भाग परिप्जेद कैश के समाद ई । 


(२६) मेद्‌ 


भेब--शाह्ा तेह । भइ रंग से बीए हुई इस्ती के ए८ का है | बबाबर से ओोटे सतीए बाढे 
( ज्वक्ति ) के अमडठे-माँस के मरौंटर रछे हुए इएदरी के रगा के करने के डुकड़े की बमादद का होठा 
है। दबे घरौर बाड़े ( प्पक्ति ) के भराइर का साँप छांब का प्रॉस पीर के करों के छट्ारे (हसे 
दाड़ा पौंउ का साँस पैर ही शोकाई का म|स--इुपकषे सहारे शुगुणा तिषुबा करके पश्मे हुए एसी 
क्र एके कपड़े के करे के रंग कर शेता है। 

दिला से दो्ें दिफ्षाजीं मे है। लबकाप से सोरे व सारे सरौर मे ईककर बीर हुअछे का 
अरहर के मांस काएि के सद्ारे परत है। को तेक कष्ट ज्ारे पर सौ लत्वश्ठ पिजीना दोबें से थ तो 
पछिए ये ऐेड के डिय्रे दी अ बाक के तेक ध्यवि के किपरे झौ प्दृष करते हैं । 

परिष्ऐेद से चौथे मांस कपर इसड़े भ्सैर दिएछे सेह के साय से झूछाः हुआ है। बह 
इुख़बा स्रमाग परिष्छेश ६ । बिप्॒सारा परिष्ठेद केश के समान दी | 
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( २७ ) ऑँ, 

ऑखू--भोखों से बहने घाछा जछू । वह रंग से परिश॒द्ध तिछ के ते के रंग का होता 
है। बनावट से अवकाश की वनावट का है। 

दिया से ऊपरी दिशा में दै। जवकाश से आँख के कूपा (गड्ढो ) में स्थित है। यह 
पित्त 'के कोप से रहने के समान बाँद के कूपों मे सर्वदा पुरुष होकर नहीं रहता है। जत्र 
प्राणी प्रसक-मत होकर पद्े जोर से हंसते है, दुर्मन दोकर रोते है, विछाप करते है, या चैसे विषम 
जाहार को खाते हैं और जब उनकी आँखें पुआ, घूल़, पांश जादि से चोद खाती है, तव इन 
सौमसस्प, दौनम्थ विपम आटार णोर ऋतु से उपत्ञ होकर लॉस के गड्ढों को मर कर रहता है 
था बहता है। 

आँसू का पिघार फरने पाछे योगी फो आँप के सट्ठी। को भर कर रहने के जबुसार प्री 
विचार करना चाहिये । 

परिच्छेद से ऑाँसू के भाग से झरूग हुआ ऐ । यद इसका सभाग परिष्छेद है। विसभा: 
परिण्छेद केश के समाक ही । 


( २८ ) बसा 


बस्ता--( शरीर मे ) मिला हुआ तेऊ | वह रग से वारियछ के तेल के रंग की शेती है। 
माँब में मिछ/ये हुए लेख के रण की भी कहना युक्त दे । यमाबद से तदाने के समय स्पष्ठ जक 
के ऊपर फैले कर खाते हुए तेर की दूँद की बनावट की है। 
दिश्ला से दोनों द्विश्षाओं में है । अपकाश से अधिकाशत' हथेली, हाथ की पौर, पैर के तलवे, 
पैर की पीछ, नाक के घुट, छल्लाद, कम्ध्रे के पुद्े पर ह्लोती है। यह इल स्थानों में सर्वदा विज्लीन 
ही होफर नहीं रहती है, जब थाग की गर्मी, सूरज की गर्मी, विपम ऋतु जोर घिपम धातु से से 
स्थान गर्स होते हैं, व घहाँ मद्ाने के समय स्वच्छ जछ के ऊपर फैछे हुए तेछ की दूँद के समाच 
इधर-उघर घूमती है। परिच्छेद से बसा के माय से अंग हुई ऐै। यह इसका सभाग परिच्छेद 
है। जिसभाग परिच्छेद केश के सन ही । 


(२९) थूक 


धघूक--सुख के भीतर फेन से मिझछा जरू । वह रग से सफ़ेद फेन के रण का होता है। 
बनाबंट से अचकादा की बनावट का दै। फेन की बनावद का भी कहना थुक्त है। 

दिल्ला से ऊपरी दिखला में है। अवकाश से दोनों गालों की वगछ से उतर कर ज्षीम पर 
रहता है। यह थह्वाँ सर्वदाः एकज होकर नहीं रहता है, जब सश्व उस भकार के आहार को देखते 
था स्मरण करते हैं, रर्म, तीते, कहुवे, तसकौन, सट्टे से से कुछ सुख से रझूते हैं अथवा जथ 
उनका हृदय औौकाता है ( + आकिछायति ) था किसी कारण से घिनौनाइट उत्पन्न होती है, तथ 
धूक उस्पन्त होकर दोनों गाल की दगऊों से उत्तरक्र जीम पर रइरता है। यह जीभ के जगले 
भाग पर पत्का द्वोता है और जीम के मूल सें गादा । सुख सें डाले हुए सत्तू (८ सत्॒आ ), 


चावल या दूसरी किसी खाने को पस्तु को उदी के किनारे खोठे हुए के के पानी के 
खब्स न होते हुए भिगोने में सम्ये पता है। 9:04 ले 20 
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परिष्ऐेद से पूद के साग से भह्मा हुआ है। बह इसडा समाग परिष्छेद हैं! विसमाय 
परिष्ऐेष बे के समाज ही । 


(३० ) पोंटा 

पोटा-मप्तिः% पे «इसे बारी सैफ । बह रंग से बद्दे हांढ की गुर्की की गए के एस 
का होता ६। बसावर से छबकाए की गशागर का है । 

दिल्ला से ऊपरी रिप्ता में है। ऋबडाश से साक के पुरों को सर कर र्‌इता है। पा पं 
सदा पुरत्र होरर तह रहता है #से कि भाइसी प्मिगी छे पके में दृष्टी को बॉत कर होरे 
कटे से छेद करे ठब इस ऐद से वही की द्राछ चूकए बाइर गिरे देसे ही श्रप प्राणी पते हैं पा 
विषम कहा ऋण के कारभ धातम्कोप होऐे हैं तब भीतर सिर से शत्दा कफ़ होकर सस्तिफ 
बह बर हाल भौर मस्तक के ऐश से इतर कर ताक के पुर्सो को भर कर रइरता है दा बहा है 

पीट का दिच्वार करने बाऐे धोणी से नाक के धुरों को भरे रइने के लजुसार ही विषार 
मरगा चाहिये । परिष्छेई से पींध के लग से छा हा है। धह इसका समाए परिष्पेषठ है! 
विसप्तातं परिष्हेद्‌ केद्य क हमाह ही । 


(३१ ) रुपिका 

शसिफा-- प्रीर की सरिषयों के भीद चित मैह । बह रंग से कहइक (७ कलिंकार ) 
के पद (० ऐसा ) के एंग की होती है। एणादर से रूदबाश की भगावर की है । 

लिए से दोनों दिशाओं मे है। सबझ्यणा से इब्डियों ढी सर्दियों के बीच स्तित है। पा 
डिपकी मर्द होशी है उसके डस्ते कैम्ते अह्हेफियते स्मेंस्तेपपस्तारतै इश्डिर्यो शशकरणी है। 
जुर्दी ते शाप्द्‌ करते हुए ( प्यि ) हे समाद घूमता ६ै। प% दो पोश्ग पात्र सार्ग अकने पर 
अप्द़ी बापोषातु कुपित शो छाती ६। धाह पतले छाले हैं । जिसे बहु होती है उसड़े अग्गे 
पैंदन बादि में इश्हियों बईीं बरउ्टती है । राश ऊार्ग बहले पर उसको बादोषाहु हहीं ह॒पित 
दोषी है। धाध्र गई इुपते है । 

परिष्येद से कसिढा के भाग से करण बुई है । बह इपतरा स्तमाग पीणोई है। विरमात 
अरिप्ऐेए कैए के ससात ही । 


(३२ ) मूत्र 
मूज़--सेणाब । अइ रंग से उरद (छ घ्प ) के क्रार के पाती डे रंग भा होता ह। 
शभाभर श्र कौजे सुर करके रऐे पादी के एईं के दोइ पये हुए अकू दी दधदादर कर ६ । 
रिशां एं बित्रढ़ी दिशा में है। रुषकाए से बस्ति के भौतए रहता है। बर्ति बरितलुर 
(ज्दैशाद को “टी ) बहा कद £। जो ऊसे ड़ि गपदौं में रैंक दुए विज झुल्त राजे रपम एटा 


ह पजम पए! दगग पर दौनोीं प्राड ६ै। इसता भ्र्ष मिटुल हम्ब 7--“पवौज गए 
छा पुरन बाका मुण एव पद्म” है। पुणमी बर्सी पयारम्या मे--'ढापड़ मिस पामी ढो छातने वा 
दए़ फिए! है। टीका ४-- ७४ण पर थे एचमाष ले तर थी मोद के दणबर भौ छूख के एको था 
मार्ग माँ एंहा है? दा राय है। पुरक बाद डी झकष्य ल्‍--"नीपे जगा शर्ा होष पं 
झापा हुआ है। बहा रहते पद परीषद अल हो प्रएण बस्ने छ लिपे बने विरेंग धड़ार के पा 
डा ही माम दे 
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मे गए का रस (८ शछ ) घुमता ऐै, किस्तु उसके घुसने का सार्ग फ्ः जान पद्ता है, है ऐसे 
ही घरीर से मूत घुसता एं, किन्तु उसके घुसने फा सार्य गए जान पदता हैं; फरेबठ निकलने का 
भाग प्रगढ होता है, जिसमे कि सूत के भरने पर “पेशाव करेंगे” ऐसा प्राणियों फ्रो प्रिचार' 
होता है। ४ 
परिच्छेद से घस्ति के दीच ओर मुत्र के बाग से शव टुआ है। ग्र्ट इसका खभाग 
परिष्तेद् हैं। विसभाग परिष्छेद केश के समान ही। 
इस भ्रफार केश जाडि भागों का रण, यनावट, दिल्ला, अयराश, परिच्छेद के अनुसार विचार 
का, फ्रम से, न बहुत शीघ्रता से क्लारि ढग से रंग, बनावट, गत्ध, छाशय, अयकाञ्ञ के अनुसार 
पौध तरह से प्रतिकूलता ऐं--ऐसे मन भे करसे याले को ग्रश्षञप्ति के समतिक्रमण के अन्त से 
जैसे कि चक्षमान्‌ भादमी के वत्तौस रंग के फ्ठा वी पक घागे मे गुर्यी हुई मश्छा फो देखते हुये 
सब फूल एक से ऐने फे समान आन पढे हैं, ऐसे (ी--“टस शरीर मे 7 केश!” हस प्रकार इस 
शरीर को देखने बाछे को ये सारे धर्म एक में गोने के समान अगट होते ह। इसीलिये सनसिकार 
कोशटप की कथ! में क॒ह्दा गया #--“आदि कमिक के 'किश्! सनस्तिकार करते हुए, मनसिकार 
जाकर 'मून्रः--इस कन्तिस भाग में ही छग कर रफता है ।0? 
यदि बाहर ( > वूसरो के शरीर से ) भी मनसिकार को छे शात्रा एं, तव उसे ऐसे सप्च 
आयों के प्रगद होने पर घूसते हुए आादसी, जानवर आदि सच्च आकार को छोड़कर भाभों की 
राि फे दौर पर ऐी जान पते ६ । उनके हव।रा जाया जाता हुआ पेय, भोजन आदि भागों की 
राधि में छाछने के समान जान पदला है। 
तप उसे "क्रमश छोड़ने" आा़ि के भजुसार “प्रतिकूछ, प्रतिकूल' ऐसे पुर एन. मनसि- 
कार फरते हुए क्रम से अर्पणा उत्पन्न होती है। वहाँ, फेश कआादि का रण, बनावट, दिशा शब" 
काफा, परिध्चेद के भजुघार जान पढ़ना उश्गह“निमित्त ैं। सब प्रकार से प्रतिकृछ होने के अजु- 
शार जान पदना प्रतिभाग-निमित्त है | उसका सेवन करते हुये, भावना करते हुए उक्त प्रकार से 
अड्ुभ कर्मस्यान से ( डत्पस्न होने के ) समान अपंण। उसपस्न होती है। चह जिसे एक थी भाग 
प्रगाह होता है, था एक भाग सें अर्पणा को पाकर फिर दूसरे में योग नहीं करता है, उसे एक ही 
उत्पन्न होती है। 
जिसे बहुत से भाग अगट इोते हैं या एक मे ध्यान को पाकर फिर दूसरे से भी योग 
करवा है। उसे मह्छक-स्थविर के समान भाग क्री गणना के अजुसार प्रभमनध्यान बत्पन्त 
ते है । 
उस आयुष्मान्‌ ने दीर्धभाणक अमय-स्थविर को द्ाथ से पड कर--/भाहुसो, अमय । 
इस प्रश्न को सीखो”, ऐसा कट कर क्द्धा--/मल्टकस्थपिर वत्तीस भागों से दच्तीस प्रथम ध्यान 
के छामी हैं, यदि रात में एक को और दिन मे एक फो प्राप्त दोसे है, तो आधे महाँने से अधिक 
दिनों के बाद फिर ( उन्हें ) प्रप्त होते है, यद्षि अरतिदिन एक को प्राप्त होते है, तो फिर एक 
भहीने से जघिक दिनेः के वाद ।? ० 


३ चेश--सिंहरू सन्‍नय | 
३ देखिये पृष्ठ रश२। 
३ देखिये पृष्ठ २१९। 
४ देखिये पृष्ठ र२२। 
५ देखिए एप २२२। 
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एंसे प्रममन्‍प्पात के क्षजुसार प्राप्त होता डुभा सी बह कर्मस्यात इंग, बपाब! धावि मे 
सप्ृत्ति के ब्रद् से प्राप्त दोगे से कायगता-स्सृति कष्ट बात है। 

इस कऋषगता स्मृति सें ढगा हुआ मिप्न-मरति ( ८ इदासर ) सौर रह (काम 
भोग की इप्फा ) को पहाइते बाका होता है । रखे भरठि शई। पहुदती है, इइ उत्पतद काति 
दो इशकूय कर बिहरता है | भय-मैरद को सइने बाड़ा होहः है। उस्ते रपनरद बी पझाजऐ। 
बह बा्पस्श सप-भरत् को हयद्भ॒ण कर बिहरएा है। करारा शर्म सामे शा्णा होता है प्रा 
हरे बाढ़ शारीरिक बेर॒ताहों को ( सह ) स्वीकार करने बाछ्ा होता है! केस भ्रादि के एंप्मेर 
के सहारे श्रारों ज्वाहों का छामी दोठा है छः लपितार्ञी को प्राप्त करता है। 


सस्मा एपे सप्यमस्तों भजुयुस्लेय पणिडितों ! 
पव॑ अमेफामिसंर्ख इस कायणतासर्ति ॥ 
[ हसछिऐे एसी अपेक गुर भारी इस क्रापाता-स्मृति में परिश्त ( प्यस्ि ) अप्रमतत 
हवा हर। ] 
झ्ानापान-स्पृति 
प्रद थो बइ भयदास्‌ हगा--“मिक्षमो, ५४ री धात्तापात-ध्यृति-समाधि भावता क्मो 
पर बढ़ाने पर शाश्त इत्तम भ्रसे्ररक सुकातिशार हे बह प्रत्वस्म हुए, एप्पत्म हुए पूरँ अकुसल 
घम्मों को दिश्रुरू अम्तर्न्याष कर देती 4 सात कर देंएीी है।इस प्रकर पर्स करके” 
मम्रहुभी कैसे साइगां की गई बढ़ाई गई कराष्मापात-स्पृतिसमाधि धोस्त प्रशीत ( ७ उत्तम) 
असेचगऊ पुप बिहार होती है भीए उस्पस्ल हुए, इत्पस्श हुए हरे ध्कशकू पर्मी को रिछए 
सात कर देती है प्ात्त कर देती है| 
मिप्ठशे पएँ मिश्नु भाएरर से रब द्ुस्य भा गुप्त के लीचे शया हुआ क्रमदा छन्‍्प घर 
में गा हुखप पाक्यी मारकर का को स्रीधा ढरके स्थ्ृति को घामगे कर ईसठा है। बह स्यृति के 
स्राज ही लाइबास करत! है, स्पृठि के साथ दी प्रश्शास बरता है। कस्मा झाइदाप्त करते हुए 
कम्दा भाइबास कर रहा हूँ ऐसा धाजता है । कम्मः परवान बरते हुए 'कम्बा पवाप्त कर (ए 
छू देपा श्रागता है। फ़ोय धाएब्रास करते हुए प्लोश भाशवास्त ऋइ रहा [/ ऐसा छाहता है। प्रोर 
प्रशुशंप्त बरते हुए 'प्ोा एश्वास कर रहा हूँ देखए भ्रागता है। हार काम का प्रतिसंचेदत करते 
ह्वए भारदाप्त ककंग!-- ऐसा ऋम्बास करता है। सारे काप छा प्रतिसंदेदर करते हुए मक्वाप 
कशया--परेणा अम्शास ढता है। काप-संम्काए को मश्रष्प ( «बात ) करते हुए आइपाप्त 
करें गा--0सा छल्‍प्रास करता ई। ढ्राप-संस्भर को प्रभ्रप्प करते रद प्राप्त कह ग--ैपा 
अस्दाभ करता ६ । ज्ौति का प्रतिसंबेदज करते हुए. मुख ह। प्रतिसंबेदत बरसे हुप.. चित 
कै संस्कारी दा प्रतिसबेर॒ध करते हुए. वित्त-स॑स्पार ढो प्रधष्व छरते हुए. चित हा 
महिएबेदन करते टुमू* . द्िच दो प्रमुद्ित करसे हुए. द्ित छो पुकाम करे हुए... वित्त 
कप दिसोदम करते हुए. अतित्व ही भ्रदुपाइटा झआरते हुए. पिराय थी क्षजुरएबहा करते 
हैए।. दिंप कई शजुपरदना करते हुए. प्रदिजिस्स् की लजुपहपत्रा करते हुए भारबास 
कर गा--दैसा शप्शाा करता £ै। प्रदमित्पएँ बी लजुपहरण! करहे हुए मपषाप्त करडटता--मैसा 
ह अभिप्रनि १९ । 
? पपुन्न ध्र १ ६। 
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अश्यास करता है” इस प्रकार सोलहलस्तुक आतायान-स्मृति कर्सस्थान निर्देश ह। उसका 
सावना-निर्देश भा गया। | 

चूँकि बह परक्ति वर्णन के अजुसार ही कहे जाने से सब प्रकार से परिपूर्ण होगा, इसलिये 
ग्रह, यहाँ पालि-यर्णन के अनुसार निर्देश ऐ-- ० 


प्रथम चतुप्कू 
“पिक्षुओ्रो, फेसे भावना की गई, वढ़ाई गई शआवापान-स्ट॒ति-स्माधि” यहाँ, फैसे, यह 
जानापान-सछतिन्‍ससाधि की भाषभा का नाना प्रकार से विस्तार फरने फी इच्छा से प्रइण किया 
गया है। जोर “सिक्षुओ, आसापान-स्छति-ससाधि की भावना करने से” "यह माया प्रकार-से 
विस्तार करने की इच्छा से एृछी हुईं थाता का निदर्शन है। “कैसे बढ़ाई गई " 'शोल्त करता 
है ९” यहाँ भी इसी प्रकार । हु हे! ; 
आाचना की गई, उत्पन्न को गई या बढ़ाई गई। आनापाम-स्खति-समा्थि, आंगों- 
पान क्री परिप्राइक रुदृति के साथ छगी हुई समाधि था आभापान-स्टृति से समाधि ही आमापान- 
स्एति समाधि है। थढ़ाई हुई, चार-यार की गई। " 
: शान्ति और प्रणीत, श्ास्त भी और प्रणीत ( 5 उत्तम ) भी । दोनो स्थानों से 'भीएं बबह 
से नियम ( होता ) जानता चाहिये। वया फट्टा गया है ? जेसे लशुभ-कर्मस्यान केवल प्रतियेध के 
अहुसार शास्त भोर प्रणीत ह्वोत/ है, किन्तु औदुलारिक ( ८ स्थूछ ) लाऊग्बन भौर'प्तिकूल 
आाएस्वन होने से जाहम्बन के मनुसार म दाल्त होता है और न प्रणीत ही, ऐसे यह' किसी भी 
पर्याय से अश्वान्‍्त भौर अग्रणीत नही है, वहिकि घाउम्वत के छाम्त होने से भो शान्‍्त, उपशाम्ध, 
एकदम शास्त है जीर प्रतिवेध नामक कक्ष के शान्त प्लोने से भी । आठम्बन के अणीतत होने से भी्‌ 
प्रणीत और अतृप्तिकर है। भग के प्रणीत होने से भी । इसीलिये कहा है---"शान्स और प्रणीद' ए 
असेचनक और ख़ुख-विहार यहाँ, उसका सेचद नहीं है, इसकिये अस्नेचनक है! 
अनासक्ति, अमिश्रितर, अछग हुई, आावेणी वाछी । यहाँ परिर्स था उपचार से शास्त नही है, 
प्रासम्म के मनसिक्तार से ढेकर अपने स्वभाव से ही श्ान्त और प्रणीत है--यह अर्थ है। 
कोई-कोई' असेचनक, “अनासक्ति, ओोजबन्त, स्वभाव से ही मधुर” कहते हैं। ऐसा यह ससेच- 
नक प्राप्त किये, आर किये ही क्षण कायिक, वैदसिक सुख के प्रतिलाभ के लिये होते से सुर- 
विद्वार जानना चाहिये । हे पं 
उत्पन्न हुए, उप्पक्ष हुए, नहीं दवाये गये, नह दबाये गये। घुरे, शैन। अक्ुद्छ 
धर्मों फो, भविद्या से उत्पन्ध हुए धर्मों को बिल्कुल अन्तध्यान कर देती है, पक क्षण में 
ही गायब कर देदी है, दूर कर देसी है। शान्त कर देती है, भलयी प्रकार मिटा देढी है, वा 
लिवेध सा्णीय होने से क्रमश आदमागे की दृद्धि को आप्त शो सझुच्छेद कर ेती है) बिच्कुछ 
शान्त फर देवी ऐ-कहा गया है।।.. हु क 
यह, यहाँ संक्षेप मे अर्थ है--िक्ठुओ, किस प्रकार से, किस भाक्वार से, किस विधि सै 
_ भावना की गई, किस अक्वार से बदाई गड्े लानापान-स्थृति-समाधि झान्त और* " कर देती है ९ 
१, झयुत्त नि० ५२, १, ११ न ध 


३' थे उत्तर-विश्यारबामियो ल्‍ हा 
इसे उत्तर-विद्ारः के अति कहा गया है--: क्् बाली? 
सिदल रज्ञय । _सयथा है--टीका। हि अभग्रशिरिवारी' 


७ है. इसी आनापानस्एति कमम्थान की भावना करके सभी बुद्ध सम्यक्‌ भात्त 
होते ई--चीका । है: सम्यक: जान्न को जल 


इ्र ५5 
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अरब बस बात का विस्तार करते दुप-- सि्ठओो पं! छ्ादि कद्ठा गया है। रा 
मिप्ठुसे, पहाँ मिक्षु, मिप्नद्ो इप छासम ( >बुद घ्म ) में भिप्ठ। पह इस छाई पहयाँ 
हाम्यू प्र प्रकार पे भाभापास स्मृष्ि-समाद्रि को उप्पन्र शरबे बाल़े ्यक्ति के भाप्ताअत हुए प्राप्त 
को प्रयर करने बारा कौर दूसरे उस ( ७» झासग ) के बैसे होते का गियेष करमे बाह़ा है। का 
पद है-- 'सिप्ठरों पहोोँही सम ५. दूपरे धर्म श्रम्णों से घूस्प है।! इसहियेकश 

है-.. (रस छापने में मिशन ।? 
आरण्प में शया हुझआाया धुष्य घर में गया हुशा पद इसके ध्राष्पाव- 
स्पृति-ससाधि की झाबना के पोग्प प्लपमासस के परिध्रद्ध का प्र करते बार है। इ भिश्ठु का 
कित्त बहुल दब! हक ढय घादि घारुम्ब्ों में गा रहा है प्राहपाग+स्॒ति-समायि के शाकममर 
पर चएता सही आइता है दृइणोण ( «» महँ पिफ्ताबा डा मै ) के सघे हुए एस के समा 
झसा्ण पर इी दौषठा है। इसियरे प्रैसे कि स्दाक्षा कृस्शयु ( ७ दूध बूएने के समय दित करने 
बाह्ी गाप ) के दूध दो पोकर बग़ें बिता सिप्रापे हुए अफ़्डे कों सिपाने की हस्फ़ा से गाष से 
हसकर एक शो ए बहुढ धरे करे को गाद कर बर्डों रस्सी प्ले बाँढे, तब बह इछड़ा इृवरगाग 
इरपट्ा कर भागा बह छकने के कारण) ठस्ी प्स्मे के पास सैड्े पर प्रोषे पेप्े दी इस भिक्ठ 
को बहुत दिता एक कपाक्मइन भादि के रस के पीले से बढ़ा हुआ हुए चित्त को बस करें 
की इचफा से कृप भादि काहृम्मभ से दराकर आरध्य था एन्पपर में पुस्तक बा 
कऋाएबाछ-मश्वास के इसमे में स्यृति री रस्सी से बाँधता चाहिबे। पुसें ह॒सफा बह बित्त इपए 
बबर फ्रपए् कर सी पहे ऋम्पप्त शाकम्बब दो बहाँ पाते हुए स्ऋूति डी रस्सी को ऐोफर 
जा ग छकते हुए, अप्ी भाछमात के दास अपक्षार-मपंथा के इस में बैउता भौर सोता है। इसी 

किये पुराने ढड्दा है-- 

प्रथा खम्मे भमिशस्पेप्प घणपएछ वम्मं रो एध | 
इस्पेप्पेपे सकक दि सतियारस्मणे दलईं॥ 
[ होसे भादसी दमन करते चोग्य बडे करे कम्से में बारे कैसे दो थपने दित्त को सब्यूती 
े पाप स्प्रत्ि से आाकस्मद से बाँदि । ] 

0 पैसे इसके किये बह बपण्ासब साधा कररे के पोस्प होता दै। इसकिने कइ हैः 
यह इ्तक्े झ्राशापात-स्पृति-समाि की भावया के पोम्प क्पतासभ के परिप्रह को प्रयर करे 
जाढ़ा है।” ला ेंकि बु कर्मेप्पाव के प्रमेदों से श्रेष्ठ छातापाज-यृति कर्सप्वाब छांसच 
चुद, सत्वेदजूद, तुदु/माइक के विछ्तेप की प्राप्ति लीर दुष्ट बम सुझ्विशर का कारण है, की 
प्र्ठप, दाबी बोड़ा अ/दि के गरइ से आदुक गोंद को बिता प्याते ( इसी ) भाषत्र दर्जा पर 
तह है क्योकि स्जात के किए झ्दद कररझ (»पिष्म) है छिल्तु गोंद रहित रमएव्म में दोगौं 
इस कमेतल्‍्पाज का परिप्रइ करके ध्यत्तापाद अतुर्ण क््याण को प्रत्पत्ण कर उसी को पाक बगा 

को दिचारते हुए खप्तकक भईत्य करे पल ही में पा सकता है इसफिये इसके थौत्द 
शृपडासण को दिखकाएं हुए सगवाश्‌ वे भारश्य मे गया बचा ध्यदि कदा । 

प्गदाद्‌ बास्तु-विश्ञा के आचार्य के समा है। ईपे बासु-विच्चा का आचार्य बसर की 
सृसि को पैश कर भडौ साँठि दिच्ाए बरके बहोँबयर बसाओ कहता है भीर दुसक दूर्षक 
समर के पूर्ण हो लाज पर रायहक ये मदद रल्कार घास ता है पेस ही बह थोगी के छिदें बोर 
अवशासत बा दिए बर पहुँ 'शम॑स्थात में सजा आड़िये कहते ६। तापरत्नाद पर्यों कांस्थग 
7 पक्षल्ने १३। 
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से छे हुए योगी के क्रम से अईस्व को प्राप्त करने पर “वह भगवान सम्पर्क सखुद्र है” ऐसे 
महासत्कर प्राप्त करते हैं। 
भह सिश्ु चीता के समान कहा जाता है। जैसे चीतों का महासजा जंगल में हुण, घन 
या पर्वत के झुरझुद के सहारे छिपफर जंगली सैंसे, मोक्ण ( ८हिरण ), सूअर आदि जानवरों को 
पकद॒ता है । ऐसे ही यह आरण्य क्षादि मे कमेस्थान में छगा हुआ सिक्षु क्रम के अजुुसार खोता+ 
पत्ति, सकदागामी, अनाग(मी, जहंदःमार्ग कर धार्यफल को अहण करता ऐ--ऐेसा जानना 
चाहिये। इसछिये पुराने छोगे। नें कह है-- 
यथापि दीपिको नाम निल्ीयित्वा गण्हतिं मिगे | 
तथेधाय घुद्धपुत्तो युत्तयोगो विपस्लकों | 
अआरब्म॑ पविसित्वान गण्हाति फ्मुत्तमं ॥ 
[ जैसे चीता छिपकर ज्ञानबरों को पकडता है, बैसे ही यह घुछू-पुत्र योग में छगा, विपश्यनला 
करने घाला जंगल में प्रवेश कर उत्तम-फल को अद्दण करता है। ] 
अससे इसके भावना करने के उत्साह और वोर्य के योग्य भुसि आरण्य-शयनासन फो 
दिखाते हुए भगवान्‌ ने 'आरप्य में गधा हुआ आदि कहा । 
बहाँ, आरण्य में गया हुआ, आरण्य कहते दे “इस्मूकीज से विकछ फर बाहर सारा 
ही आरण्य है? कौर “आरण्यक शयनासन कम से कम पाँच सौ धनुप घाछा द्वोव/ है” पैसे फह्दे 
गये छक्षण घाले आरण्यों में से जिस किसी एकान्त सुखदायक आरण्य में गया हुला। 
बृक्ष के नीचे गया दुआ, वृक्ष के पाल गया हुआा। शुस्य-धर सें गया छुआ, शल्य, 
विधिक्त (5 खाली ) स्पान में गया हुआ । यहाँ, जारण्य और बृक्षमूछ को छोड़ कर शेष सात 
प्रकार के शयनासन में गया हुआ भी छाल्य-घर में गया हुआ कदना चाहिये । 
ऐस्ले इसके तीनों ऋतुओं के योग्य और धातु, 'उ््याँ फे जजुरूल आनापान-स्टतिं की 
आना के योग्य शयतासभ को कह कर अ-संकुचित, अ-घंचछ, शान्त ईय्यांपथ को कहते हुए 
“बैठता है?” फट्ठा । तव इसके वैठते के धदन्‍भाव, जाइवास-भइ्वास करने के योग्य होते और 
भाकस्त्रन परिप्रह के दपाय को कहते हुए 'पाठथी मार कर! आदि कहा । 
पालछथी, चारों कोर से जंघों का देंघए हुआ आसच। मारकर--बाँध फर। काय को 
सीधा करके, अपर के शरीर को सीधा करके थठारद् पीठ के कॉ्टों को सिरे से सिरे का प्रति- 
पाचुन करके । ऐसे बैठने जाके ( व्यक्ति ) के चमद्ा, मास, स्नायु नहीं झुकते हैं। तय उसको जो 
उनके झुकने के कारण प्रति क्षण वेदता उत्पन्न होता, वे नहीँ उत्पन्न होती हैं । उनके नहीं उत्पक्त 
होने है लित्त एफाग् होता है। फर्सेस्थान नहीं पगिर्ता है! पृद्धि और स्फीत-भाव को श्राप 
दोता है । 
सामने (- परिझुख ) स्घृति को वनाकर, कर्मस्वान के सामने स््ति को रख कर । 
अथवा 'परि? परिभ्रहण करने के लिये है, 'सुख' नियांण के डिये है भर 'स्टृति! उपस्थित किये 
रहने के किये। इसछिये 'परिसुक्त (5 सामने )--स्टृति? कही जाती है।! इस प्रकार पटिस- 
३, भदल्त नागसेन ने कहा है, देखिये मिलिन्द पर ७,५। 
२ झोष सात प्रकार के दयनासन हैं--पर्बठ, कन्दरा, पहाड की गुफा, इमशान, परी, मैदान 
और धुवाछ की देर--देखिये विभद्ट १२ | 
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फिसिदा में कहे परे के पहुप्तार भर बह झुपे बागमा चाहिये । सह संक्षेप -- पहिंतह करने के 
डिये स्पृति को करके । 
* बह स्मृति के घाए ईी धाइदास दरता है स्छृति पे धाथ ही प्रत्मास फरता 
है, ५६ मिप्ठ पेपे बैेहकर धर ऐसे स्मृति को रपस्पित करे, द् ह्यृद्धि डो गए णागं हुए, 
ध्यूतिके प्ताथ दी भराइबाप काता है स्पृदि के प्राद है प्रश्लाप्त करा है। दइ स्एठि के श्राप 
करपे बाका शोता ई--पेपा कटा गएा है। 
जब ब्ित भाहारों से स्य॒ृठि के साथ काने बाला होता है उहें दिखड़यये के छिये कम्ता 
माश्यास करते इप खत कद गा है। पहिसम्सिदा मे पह कहा --“ वह सटूतिं के साथ 
ह झाछवाप्त करठा ६ एम्ूति के छाप प्रस्यास बरता है --हुफ की त्याश्वा में--“रक्तीए ब्राराए 
से सप्ृति के साथ करने दाह होता है। कम्दे ऋाश्यास के सहुसार दित्त की पुकाप्ठता भौर 
प्रव्िक्षीए को हाबने बाड़े दे स्पृ्ि दही रहती है। इस €्यृति झोए बस शान पे स्थति के साथ 
करने बारा दोहा ६ । कस्पे प्रह्दाछ के अ्रशुसार अतिमिश्सर्ण की शमुपश्वता शर्ते हुए 
आपइदास भ अशुमार और प्रतिनि!एर् डी अजुपस्‍्एणा करते हुए शशशस के अवुसार वित्त बौ 
पष्मप्रता भौर अधिप्रेए दो बाजने बा ढी सरति बती रइती है उस स्पृढि कौर उस शार से 
हपूदि के पाप करने बाएम होता है। 
छम्दा भाएवास करते हुए, फ़ा्ना साँस प्रषदि्ठ करे हुए। आएइप्त! पाए 
निषड़दे दाफी बायु । पहदास, भीतः प्रबे बएने दाढ़ी बापु। प्रेसा पिगय डो भुझश 
में ढद्ठा एपा है। हिखद॒ सुशम्द की बदतपाओं में इसके शिपरीत छापा हुआ है। इपमे शा 
शर्मश्ापी सस्बों को माता के पैर से पिरुडने के प्रमप पाए मौहर की पापु बाइर पिकइतौ है 
पौऐ बाइए ढी भाजु सूइम पूस्‍्त सो ढेड़र भोतर प्रवेश ऋरत हुई हास से रुगढर शात्त हो ४ाती 
है। देसे ल्ाए्यास पहरास को शाहगा बाहिये। 
दो इगड़ी फतात्ाई रौराईं है, थ समय के शमुसार छासमी चाहिपे। बेसे ला स्पात मे 
डड़ा टला पामी रा गाख, #म्बा पाली बा झम्री बापू, कोट राजी था छोटी बाख, कहा हा 
है दस ही छूपम से सूर्म मी भाइगाम प्रएवाए इगबी के शरीर और सौँत के शरीर में रहे छासे 
धरौए शो पीरैश्थोरें पूर्ण कर पीरेधीरे एी शिकहऐे €ै। इसकिपे उस्बे बडे एात्ते हं। करेशरयीस 
लादि के ऐरे झरीर को शीरि पूर्ण का भ्रौम ही गिरुरसेएं इसप्रिपरे चोट रहे जाते हैं। दिव्य 
शतुप्पी में बोईकाई दब सॉए सादि के स्मात समय के अडुपार रूम्बा लागदास भपवाप्त काने 
है और को-ऐोई पृष्चेलरतौस भाहि के समान प्रोष्ठ | इधडिये डजढे पम्न् के कषुसार दे से 
निदुकरे और प्रवेप्त करने दाऐे एफ्दे तब! ओोड़ी देर में गिडड़रे ओर प्रभेश् कपने बाते पोटेनट 
दुशा क्षामह दिए । 
बह मित्र लर मदर से डम्दा छापएसआहारा कर पह्ट एँ -जाबदा है भौर ढैसा 
ते टूब्‌ इसे पृद् प्रकार मे काभाजुरधतः ह्ूूृति ँ्रपाव छो भाषजा पृत्े शोती ह-अजता 
अएिये। ईमे परिसम्मिद मै कए सै 
मे कमा रापदतस करते हुए डम्डा छात्रपापत आए हुए एूँ आरहा है! परवा शापारा 
डरते हुए 'डादा यापास ढर रहा हूं बता है। उसके आपपात को हे! में बत॒पास करता हैं 
अम्दें श्र को हेह मै प्रएदास कमा है रूपगे आइवाशहइद्ास ढो हेह में श्राइबाग़ भी ढाता 
है शरकाण सी करता ह। हा्दे आाजात प्रषाग को देर में छा करने बाले को भी आपस 
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करने पाले को भी छन्‍्द उन्पक्ष होता हे। छन्‍्द से उससे सूक्ष्मतर कमये आइधास को देर से 
आश्यास करता है । उत्द से उससे सूइमतर ह्पे अध्यास क्रो... छग्ये आइयस प्रस्वास 
वो हैर मे आश्यास भी करता है, प्रद्यास भी करता ऐ। एन्‍ढ से उससे, सूध्मतर छम्पे आश्वास- 
अद्यास को ऐेर सें घाउवास फरने बाएे को भी, प्रश्यास करने पके को भी प्रामोथ्य उत्पन्न होता 
है। प्रामोद्य से डससे सुक्ष्मतर उम्बें आखथासकों देर से आश्वास करता रै, प्रामोथ से उससे 
सूक्ष्ततर रूमे प्रध्यास कों. » »» एम्बे आइयासआअश्यास को देर में आश्यास भी 
करता है, प्यास भी करता ऐ, प्रामोण्य से उससे सूइमतर छम्बे लाइवासअ्श्यास को आइपास 
फरने पाले फो भी, प्रयास करने याणे को भी ठम्पे झ्ाइवास प्रदघार से चित्त पल जाया है, 
उपैक्षा ( उसपक् ) होती ?ै। इन नय आाारो से हग्पे शाइवासअइबास काय है, ( आालूस्बन मे 
भगा रहने वाला ) उपस्थात स्छृति £ै, अजुपहुयगां (८पुन्र पुन विचार करके ऐसा ) शान 
है । काय उपस्थान ऐ, स्कृति गह । सछृति उपस्थान कोर स्झृति ( दोनों ) ऐ। उस स्थृत्रि जौर 


उस ज्ञान से, उस काय की धनुपठ्यना फरता ९, हयलिये का आशा ऐ--काय से क्रायानुपश्यना- 
स्मृप्युपस्थान-भाषना । 


हुसी प्रकार छोटे! घद्ट में भी। बह विशेयत्रा ए--डैसे, छग्पे आश्वास को टेर भे! कहा 
गया ऐ, ऐसे ही गएोँ “छोटे लाश्वास को अस्पफाछ से आइयास फरता ऐ।” थाया हुआ है! 
इसछिये छोटे के अहुपार “हसणछियरे कटा जाता प-काय से कायाजुपश्यम/झस॒व्युपस्थान भाषना ।7 
हक मिलाना चादिये। 

ऐसे ऐेर जौर धस्पकार के शलुसार दम क्षाकारों से आश्वासअश्वास को जानते हुए छम्पा 
आइधास फरते हुए 'लस्वा भाइघास कर रहा हैं” जानता ऐ। *. * छोटा प्रश्यास करते हुए 
“कोश प्रश्यास कर रहा हूँ! जानता है--ऐसा सगछना घाहिये। जौर गेसे ज्ञानमे धाले उस-- 


दीत्रो रस्सो च भअस्सासो पस्सासोपि च ताढिसो। 
चत्तारों बण्णा वत्तन्ति नासिकम्गेय! सिक्‍खुनों॥ 
[ भिश्षु के नासिक पर उम्या, छोटा आइपरास ओर चैसे प्रइयास सौ--( मे ) चारो 
आफार प्रवर्तित होते है। ] ० 
खारे फाय का अतिसवेदन फरते हुए आश्वास करूँगा .' प्रश्याख कर्रेंगा-- 
ऐसा धभ्यास फरता है, सारे आइवास काय के प्रारम्भ, मध्य, अन्त को जागते हुए, भ्रगट 
करते हुए आइबास फर्लुँगा--ऐसा अम्यास करत है ! सारे प्रश्वास्नन्‍्काय के प्रारम्भ, मध्य, अस्त 
को जानते हुए, प्रभट करते हुए प्रई्घास क्रुगा--ऐसा अभ्यास करता दै। ऐसे जानते हुए, शगर 
करते हुए ज्ञान से युक्त चित्र से थाइवास और प्रइवास करता है, इसलिए आरइसास-प्रर्यास 
करलूँभा-पसा अम्यास कस्ता ै--कह्ट जाता है। 
एक सिक्षु को चूर-विदूणे हो फैले हुए आइवास काय था प्रश्वास-काय में प्रारम्भ प्रमद 
होता है, भध्य, अन्त गई । वह प्रारम्म द्वी परिग्रहठ कर सकता है, मध्य, कन्त में बछास्त होता 
है। एक को सध्य प्रगठ होता है, प्रएन्‍्भ, कन्‍्त नहीं । पुर को जम्त श्गढ होता है, प्ासभ, सध्य 
नहीं । यह अस्त फा ही परिग्रह कर सकता है, आरम्भ, भध्य मे करान्त होता है! पुक को सभी 
३६ 'नासिकमोब' गाथा बनाने की रुद्रल्यित से हस्व॒ करके कहा गया हे । “नासिकसों थार 


पाठ है, यों 'वा (सव्या ) अन्‍नियस्पर्य है। उससे ऊपर का जेंठ भी सुण्हीत है। “नासिकग्गें चा 
ओड्डग्गे वा” पाठ से मी यह जातव्य ईै--दीका, सिदरू रच | 
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प्रकर दोठा ह पह समी का परिप्राह कर उड़ता ६, कहीं मी पहास्त हहीं दोडा है। साईं 
होगा अाहिपे-- इसे बठछाते हुए का रद ई--सारे कार का प्रतिसंबेदल काते हुए स्पा 
करूँगा !  प्रहबास करें गा--पैसा लःग्बाप करता है। न 
बर्शं ध्रम्पास करता है पेसे रचोग करता है. प्रपप्म करता है! रूपा छो बैसे हुए 
( प्य्ति ) का संदर है पह प्रभिश्ो७क धिप्ना ९। ो दैस हुए की प्रमापि है बह अपिरिएत 
सिश्वा है। जो देसे हुए को प्रपा है, इइ प्रशाशप्तिष्ता ई--हफ़ प्रकार थे तौमों छ्िष्षापरे बा 
काछादम में, उस एमृति भ्रीर प्र्त मससिकार से भ्रम्माप्त बृठा है आदत ढरहा है बढ़ा 
६, दूगा पुसा कहता है--पेंस यहाँ लर्य॑ आगता चाहिरे ! 
झक़ि भर भकाए से केवड् स्राश्यासप्श्दाए ही करण आदिबे शलम्प हुक गईँकरता 
आहदिये किम्तु पहँ से छेकर ज्ञास प्रश्पद्ष करते क्ावि में बोध कमा आहिपे। इसकिशे रब, 
'ग्रजदाप्त का एहा हूँ. आनता है. प्रध्यास कर रहा हूँ कामता है ईी--बर्लभारकाछ के शजुस्तार 
पाक्ि को कह कर चर््मा से केकर करपे पोग्प क्ात्त उत्पश्ण करने भाषि के ध्यकार को अतप्मरी के 
फिप-- सारे काय का प्रतिस्येशल करते हुए भाधबास करूँगा! भादि महार से गदिण- 
अप ढे बंचत के अ्जुघार पाछ़ि कहौं गर्ग ै-- ऐसा जासता आहदिचे। 
कांय-संस्कार को प्रथप्प करते हुए आ्राध्यास कर्रेंपा. प्रश्याप्त कहुंगान- 
पेछा भभ्याप्त करंगा भौदफ्तारिक (-९पूक ) काय-संप्कार को क्षान्त करते हुए, मछी पकार 
हें शात्त करते हुप, तिर्ड बइरछम करत॑ हुए धराध्रासअश्राप्त क्ँ गा--पैसा लम्बास करता है। 
दर्द, इस प्रकार स्पूछ तथा सूश्म होते भौर प्रश्रदिष करो जातदा ाहिये--इ॒प शिक्क को 
पहछरे ( कमंस्तान के ) त बारम्स करते के पमप काप और छित्त पीषित और एपृछ होते हैं! 
क्राथ और चित्त के स्पूकपम के भ॒प्रास्त होपे पर ा्ास-मज्ञास भौ ध्यूक दोते हैं, बकभाग 
होकर प्रर्तित होते है। गाक ( माझ्रास्त-ग्रास ) पहों कर सकती है उँइ ऐ शाक्रासमत्रास 
करते हुए रएता है । लत इसके का भी दिक्त सी परिप्ता कर छिके एथे होऐ हैं. 6ब थे क्षास्त 
इप्सास् होते है। इसके रपकान्त होने पर झ्राख्ास्‍्न-मत्राप्त सूस्स होषर प्रभर्तित होते हैं, 
न गहीं हैं!” देखा विचार काने बोर्क बुए होते हैं। 
कैसे रीपकर पहाव से प्रठाकर पा बहुत बद्े बोझ को सिर से उठारकर छठे हुए लबमी 
हे जआाइध्ास प्राप्त स्पूछ दोऐ हैं ताक ( काइ्वाप्त-म्श्यास ) हीं कर सबती है मुँह से भ्राश्तास 
प्रश्यास् करते हुए भी ऊूड़ा होठा दे | छूब बह उस चकाबद को दूर कर तहा भौर पीकर माँये 
अद्म के छाती पर काड़े कौतक छादा में घोपा दोडा है तब इसफ्रे थे भ्राधधासअहदास सृरत 
होगे है । ऐसे हो एस सिह के पहके ( करमेटबाल के ) ते आरस्प काने के सभ्य कब जो 
विचार करते बोष्प हद शेते हैं । 
ड़ दिए कारण ! जैसा दी पहडे कर्मेस्पाम के श्र झ्राएम्म छरवे के स्मप “रपूक्त वार" 
अएकारों को प्लाल्ठ कहूँ गा'--ऐैप़ा कामोंग प्रम्राह्ा समसिकार प्रत्यवेश्तत बह होता 
किलु कर्मस्थाब के ्लारस्म करणे के समय होता है इसहिये कर्मरणाम के «हों शाराप्र कररे के 
पम्प दी ल्येहा क्रमैस्पाग के लारसा राजे के समय में पसका काएर्सत्वार छृश्म होता रै। 
अपछे दगाने कोगों ने कहा ऐै-- 
सादसे कार्य चित्तेथ अधिमर् पषत्तति। 
अभाररुम्दि कायरिइ एुलबुग॑ सम्पवत्तति॥ 
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[ झाब और वित्त के पीड़ित होने पर प्रवक होकर प्रवर्तित होता है और काय (और 
चित्त ) के पीढ़ित न होने पर सूक्ष्म होकर प्रवर्तित होता है।] * 

।हमस्थान को आारस्म करने के समय में भी स्थूल प्रधम ध्यान के उपचार में सूक्ष्म होता 
है, उससे भी स्थूछ प्रथम ध्यास मे सूक्ष्म होता है। अथम ध्याव और द्वितीय ध्याप्र के उपचार 
में स्थूछ, दविवोप ध्यान में सूक्ष्म, द्वितीय ध्यान और तृत्तीय ध्यान के उपचार से स्थूछ, ठृत्तीय 
ध्यान में सूक्ष्म, तृतीय ध्यान और चतुर्थ ध्यात के उपचार मे स्थूछ, चतुर्थ ध्यान में अत्यप्ठ सूद 
होता है, उसमें नही प्रवर्तित होता है ।” यह दीघ्रमाणक और संयुत्तभाणवों का मत है, 
किल्तु सज्झिम-साएक 'प्रधम ध्यान से स्थूछ, द्वितीय-घ्यान के उपचार में सूक्ष्म होता है'-पऐसे 
निचरकषे“मिचछे ध्यान से ऊपरी-ऊपरी ध्यान के उपचार से भी सूक्ष्मदर बतलाते हैं । किन्तु सबके दी 
शत से कर्मस्थान को आरस्म नही फरने के समय प्रवर्तित काय-संस्कार कर्मस्थान को आरम्भ 
करने के समय से शान्त हो जाता है। कर्मस्थान को आसभ करने के समय प्रवर्तित काथ संस्कार 
प्रथम ध्यान कै छपचार भे'.. चतुर्थ ध्याव के उपचार में प्रकर्तित काय सस्फार चतुर्थ ध्यान,में 
शान्त हो जाता है | यह शमथ में दब (ढंग) है । किन्तु विपश्यना मे कर्मस्थान को नहीं आरस्म 

करने से काय-सरकार स्थूछ और मह्ठाशूत्रों के परिग्रह मे सुक्ष्म होता है। घद भीो स्थूल है, 
डपादारूप' के परित्रह में सुक्रम होता है। बढ भी स्थूल है, सम्पूर्ण रूपो के परिग्रद्द सें सूक्ष्म 
होता है । पद भी स्थूछ है, अरूप के परिग्रह में सूपम ध्ोता है। वह भी स्थूल है, रूप और घरूप 
के परिशह में सूक्ष्म होता है। वह भी स्थूल है, प्रत्ययों के साथ नाम-रूप को देखमे में सूक्ष्म 
द्ोता है। पह भी स्थूऊ है, क्षण के आाछम्बन वाऊी विपश्यदा में सूक्ष्म होता है। पह भी धु्बेछ- 
विपश्यन्षा सें स्थूछ है, प्रबल विपह्यना में सृक्ष्म होता है! पहले कह्दे गये ढग से एहले-पहले फी 
भपेक्षा पिछछे-पेछले को शाम्त जानना बाहिये। ऐसे यहाँ स्थूल, सूक्ष्म और शास्त्र होने को 
जानना बाहिये। 
पदिसस्भिदा में अजयोग और परिहार के साथ इस प्रकार से इसका थर्थ कद्दा गधा 
;--/कैले काय-सस्कार फो शान्त करते हुए आश्वास करूँगा. प्रश्नास करूँगा--ऐसा अस्थास 
करता है ? कौन से काप-सस्कार हैं ? लम्बा ाश्नास « प्रश्वास कायिक हैं--थे काय से सस्तबर- 
र्घित धर्म काय-सस्कार है। उन काय सल्कारों को श्ञास्द करते हुए, निरुद्ध करते हुए, उपशम 
करते हुए अस्थास करता है ** जिस प्रकार के काय-सस्कार से काय का आगे झुकना, छरकया, 
भी प्रकार झुझुना, पीछे की ओर झुकना, हिलना, चचछ होना, कॉपना होता है, ( वैसे ) काय- 
संश्कार को शास्त करते हुए आश्वाल करूँगा--ऐसा अभ्यास करता है! फाय-सस्कार को शान्त 
करते हुए प्रशास करूँगा--ऐसा अभ्यास करता दै। जिस श्रकार के काब-सस्कार से फाय का भागे 
की भोर झुकना नहीं होता है, छटकता नहीं होता है, भछी प्रकार झुकना नहीं होता है, पीछे की 
ओर झुकना नहीं होदा है, हिना नहीं होतः है, चंचल होना नहीं होतः है, चलता नहीं होता है, 
कॉपना नहीं,ड्वोता ऐ, शान्त सुद्म काय-सस्कार को शाम्त करते हुए आख्ास करूँगा *« वास, 
करूँगा--ऐसा झम्यास करता है | हु 

हस्त प्रकार काय-सस्कार को शान्त करते हुए आश्वास करू गा--अषभ्यास करता हैं। काय 
सस्कार को घान्त करते हुए प्रधास करूँग्रा--अम्बास करता है। शेसा होने पर बाय की उप- 

2, चार महाभूती (+ प्रम्वी, जल, अग्नि, चायु ) के आख्रय से 


४ अबर्तित एप रूप को 
उपादा रुप कहते हैं | है 
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कप कप उत्पादन गई होता है| आश्ास प्रदास का उत्पदस नई होता है। भागापातस्पृि 
हा उत्पादस बहीं होता है। भ्यमापास-स्पृहि-समादि का उप्ादत वहीं होता है कौर ले इस पमाः 
पत्ति को पण्डित ( स्वक्ति ) पाछ ही होठे है, त ( उससे ) उससे ही है। 
बूपत मश्षार ढछाय-संस्पार ढ़ो ज्ास्त करदे भाखास-म्श्नास पढँ गा--शायास काता है। परेप्ता 
होते पर. गायु की उप्फिप का उत्पादत होता है। छाम्वाप-प्र्रास्त वर उत्पादप दीता है। पा 
पाम-स्पृष्ठि क्या उत्पाइन ब्ांता है। प्रातापान-स्मृति-समाधि छा उत्पादन दोता हैण्स समाप्ति 
को परिशत ( प्यक्ति ) प्राप्त मी होते हैं घोर इससे बस्ते मी ६ै। 
अरे किसके समास ! सैसे काँसे पर टोंक पर पाछे शोर से शष्द दोते६ छोटे स 
डए शब्दों के गिभित्त को सक्षी प्रकार प्रहथ कर डेसे से भी माँठि मद में पैदा डेने से, सैक छे 
डपघारण ( ८ बिद्ार कर प्रदभ करणा ) कर ऐहे से छोए से हुए प्रम्दों के शिक्य («० पात्त ) 
छो छात्ते पर भी पीछे भौसे रमइ होते है यमे फस्दों के दिमित्त को सप्ती प्रकार पाण कर छंबे 
छे, मतमाति मम मैं ठा छेमे स हीक स डपधारण ढर डे से घौमे झब्यों के गिरद पो शो 
आने पर, पीऐ घीमे झप्पी के दिमिक्त के भराहम्गद स॑ भी छित्त प्रपर्तित दोहा है। पेस ही धषम 
शपूझ आाजास-प्रगास प्रवर्तित इंते ६ (पूछ बाश्रास-इशआ्ास्त के तिमित को स्लो प्रकार प्रात ई 
हे से भप्ीमोंदि सन में पैठ फेज स, ठीऊ स उपबपण भर छतने से स्पृक साप्रापसआास के 
नि मी हा बामे पर पीछे सूरस आाद्ासअन्ाप्त प्रबतित शोते ह। छृष्म सशास-्रार्तो के 
विभित्त को भरी प्रकार प्रज कर छते ते सकती सति मत में बस छेसे छ, होड़ से अप्णाल 
कर हेने से घूम मायास-यत्रास के गिरिद मी हा ज़त्ते पर प्रीऐं सूए्म भाजात्यरृशस के 
विमिक्त के ध्राफस्पत स॑ भी वित्त जिक्षेप को गई प्राप्त होता है। एंपा होने पर बायु की रपअरि 
हो उत्पादम शोता है। ऋश्वास-यद्यासों बा उत्पारत होता है। आपापामस्पृहि झा उत्थान 
होता है। र्ामापाह-सवृत्तिसमरायि का उत्पाएत दोता है। उस समाप्ति को परिशत ( प्वष्धि ) 
प्राह भी इंसे है यप्तसे इब्त भी हैं। 
ढाए्सस्कार छा बास्त करते हुए ध्ययदाससश्वास कोष हैं उपरबाज स्पृति ह लजुएइपमा 
(८ पुणा! पता दिए कड़े देपता ) शान ६। बाप कपरपात है, स्गृति सहीं। उ्ति इंपप्थान 
जीर रर्ति सो ६ । उस स्ट्पि भार छाद से उप्त काद थी अहुप(दता बरता है इसकिए काब मे 
काबाशुपपपरा-रस्ाधुपपबास-साजहा कझ्ा यातः है । --बद् काबाजुपश्यशा के छजुपार परे मपे 
म्रदस 'अहुज्णू के बई कया अमष्या बर्धन ६ । 
आदि पहटी पतुप्हू सारस्मिझ बोशास्पासी (७ झावि किक ) के किय बरसात डे ब्जु 
सार ढद्टा राजा £ पूसरे सीम चतप्क इसमें प्र रन प्याज बार ( रबकि ) की बेदया बिए भी 
धर्माशुपपरणा के कगुगार ब६ एन (। दृररालिदे _स ढसूरधाह छी भाषा बाड़े 
जाग की पहुस्पान (७ क्एश « पर्दव ) हुई दिपश्पश सा अतिशस्मिद्त शादि है धाप क्ाज 
हो पास बने कौ हुए बाले प्रतरिसिक बधास्पारों पृछपुच्र ढक पहुे के बद दो! ल दो गौर 
को इगिशयुद बरने कि शइ हू दी का ढ्ा़े उत्त प्रवाए के आजार्न के पाल पांच धरिप बाले 
कपपाज $। शौराता आदिए 
है बोद तरिययोँ ६--( १ ) उसाइ (३) परिषृप्झा (६) रुपढल (४) अखता 
(५) रक्ताण । दणाद दशभ्पान है सौरव १ बहा £ैं। परियुद्या कर्मेश्वाव हे ( सर डी 
दुए बने >े टिए ) शयन पूजा ई। उपद्ठास इ्जाबाब वा उत्ज बता ै। अतासा बर्माएज 
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की भप॑णा है ! छृप्नप्रण (+छक्षण ) क्मस्वान का टक्षण है। यह कर्मस्थान इस रक्षण का 
है।-इस प्रकार कर्मस्वाम के स्प्रभाव को भछी प्रकार विचार कर अहण करना कहा गया के है 

ऐसे पॉँच सन्धियों याले फर्सस्थान को सौसते हुए अपने भी परेशान नहीं होता है जोर 
शाचार्य को भी परेशान नहीं करता हैं। इसलिये वोढठा कहठवा कर बहुत बार पाठ करके ऐसे 
पाँच सन्धि वाले कर्मस्थान फो सौसकर जाया के पास या दूसरी जगह पूर्ोक्ति अकार से शयना* 
सन से पास करते हुए छोटे विल्लो फो दूर कर, भोजन करके, पामे के आस्य को मिटाकर सुस- 
पूर्वक बैहे हुए ब्रिरन ( बुद्ध, धर्म, संघ ) के गुणों के स्मरण से चित्त को असम्त कर, आचार्य से 
सौसे हुए से एक पद को भी न भुछाते हुए, इस आनापान-स्टूृति पर्मस्वाव का संनत्तिकार 
फरभा चाहिये । 


ग्रह उसके मनसिफार को विधि ई-- 


गणना अमुषन्धरा फुसना ठपना सल्छफ्खणा | 
विधद्ठना पारिसुद्धि तेसज्च पटिपस्सना ॥ 
[ गणना, अद्ुबच्धना, स्पर्श, स्थापण, सछक्षण, विव्त॑न, पारिशद्धि ओर उनका प्रस्थ 
पेक्षण करमा। ] हर 
गणनए--गणना (+ गिनती ) दी हैं । अचुबन्धना--निरम्तर जारी रहना | फुसना-- 
स्पर्श किया हुआ स्थान | ठपना--आहस्वन में चित्त क्रो स्थिर करता। सेह्लफखणा-- 
विपश्यना । विचद्वना--मार्ग | पारिसुद्धि--फठ | तेसज्च पटिपससमा--प्रत्यभेक्षण । 


गणना 


इस प्रारम्सिक यागाभ्यासी इल्पुप्र को पहले गणना से इस कमश्थान को सत में करना 
ब्वाहिये क्र शणना करते हुए पाँड से नीचे नहीं रखना धाहिये । दस से ऊपर नहीं ले जाना 
चोहिये। यीच में अस्तर नहीं रखना चाहिये। पाँद से तौचे रखने बाछे का शिप्त थोड़े से अवफाश 
में सैकरे बाड़े मे घेरे गये गाय के समूह के समान ६चक होता ए । दंस के ऊपर भी ले जाने वाले 
का गिलने मे छगा हुला चित्त द्वोता है। बीच सें अन्तर डाढने बाले का "मेरा कर्मस्थान सिरे को 
प्राप्त हुआ या नहीं [--ऐसे चित्त छॉपता है। इसहिये इन दोपो को प्याग कर ग्रिनना घाहिये। 
गिनते हुए पहले धीरे-धीरे धात नापने घाले के गिनने की गणना से गिनना चाहिये। 
धान नापने धाछा रजिया ( < नाकि ) को भर कर 'एक' कह कर गिराता है। पुन भरते हुए कुछ 
कूरान्‍करकट को देखकर उसे फकते हुए 'गुक, एक” कहता है। इसी प्रकार “दो, दो” भाद्रि से । 
ऐसे छी इसे भी आाइवासश्वा्सों से जो जान पड़ता है, उसे छेकर 'एक, एक! से प्रारम्म करके 
“दस, दुस” तक प्रचर्तित होने पाछे, प्रबर्ठित होने घाढे को भछी भाँति ऐेखकर गिवना चाहिये। 
उस ऐसे गिनने वाछे को निकलते थौर घुसते हुए लाइवास-अइवास श्रयद होते है! वक्ष 
उसे घान नापने वाले के समान धीरे-चीरे गिनने को छोड़ कर ग्वाले के गिनने के समान शीम्रता 
से गिनना चाहिये। चतुर ग्वाछा उच्छक्न (८+ दामन ) से ककह छेकर रख्खी-डण्डे को हाथ से छिये 
हुए भात्त ही बाडे में जाकर गायों की पीड पर भारकर बाढ़े के खस्से के सिरे पर बैठ! हुआ द्वार 
पर आयी हुई गाय को एक, दो! ( कहकर ) ककढ़ को फेंक, फेंककर गिनता है। रात के 
सीन पहर सैंकरे स्थान से हु त्त से रद्दी हुईं थायो का सम्रद्द निकछते ससय एक दूसरे को 
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रपइते शुए तेजी पे झ्यकृष्ड होकर मिकरस्ता है। बड़ तेजी से ्रीस आर पॉच इस 
गिनहा ही है। 

ऐसे इसे भी पहछे के इंग से गिरते हुए झाइबासश्याप्त मगर होडर ऋस्पी-बस्यी बार 
डार झाठे खाते हैं। उसके शाद इस (पोगी)को ब्रार-वार राते-डाते हैं--पैसा क्षामकर सीएर चर 
बार लहों भरदण कड़े द्वार पर आये, धाये डुप्‌ को ही प्रहण करके पृक, दो तीप, इए, पं 
पृक दो धीस आए पाँच, छा; एक दो, तीस आर, पाँच पा सात। आठ. सर 
पस--पेसे कस्वी-जस्‍्दी पिमना आहिपे ही। हर्म्॑बाल के गिवले में छोट इोने पर गिसमें के कफ से 
ही तेज थार में पहथार के सद्ारे साढ को रखते के समात चित्त एुकाप् हांता है। 

उस्तके ऐसे लप्तीरक्वी गिरे हुए कर्मस्‍्पाव मिपल्तर शारी रहते के समाज होकर व्ण 
पषसा है । हब, मिश्र भारी ई--पेपा छातकर सीतर भौर बाइर बाजु का बिद्यार मे करके पहके 
डे रंग पे ही देशो रू गिशता चाहिपे। सीतर ध्ुसते बाद्दी बाजु के साथ त्ित्त को शुसतावे पढे 
(पो्ी) का भीतर दापु से चोह लाध॑ मेद से मरे हुए के प्मात होता है। ढाइर सिम्फ़ोदाह 
ढाएु के प्राय चिए को तिउाकने बाक का चित्त बाइरी घतेफ झाप्पयण्ों में जिक्षिप्त होता है। 
स्पर्श दिये स्पप्म॑ किये हुए स्पात पर स्पृति को अगाकर साथता करनेबाकू को ही माददावरी 
सिद्धि दोषी है। इधफिये कहा ई-- भौदा भौर जहर बाज का विच्यर त ऋपके पहडे के हंय 
से ही मेथी ऐो तिनरा चाहिपे। 

दिनो देर तढ़ इसे पिप्तता अआदिएं ! खच्तक दिसा गणभा हे भाश्यास-मतास के 
जाकम्इन में स्पूति इची रइती है । बाहर फैके दितरों को धूर करके काश्वासआहदास के शाहम्मम 
मं स्मृति को बताए रफरे के फिब्रे ही शिबतः हे । 


अनुरन्धना[ 


इप प्रकार गंशता से सर में करके अजुबध्यसा प्र मल में करणा चतिये। लतुबत्थगा 
बड़ते हैं पएणना को छोौइकर सटे से विरष्तर आश्वास-पद्मापत के पीछे चफ़ने को | बह भौ बाराम, 
संध्य लब्त के पीऐ चछने के भवुसार वहीं | 

बाइर वियकने धाको बायु का हासी आपग्म है इर॒प सत्य और भासिद्म झाथ ९ै। 
सीतर हुसने बाकी भापु का सासिका का अ्रप्रमाग क्ारस्भ इरप मा्य और बामी लव है। 
पके पीछे खाने बासे इस ( इोयी ) कम दिक्षेप मैं पढ़ा हुढ छित्त पीका शरीर ( कर्मर्पान के ) 
इफ्पत्र के किये होता है। बसे कहा र-- 'ला/बास के राध्स सप्य रूस्त के पीछे-पीछे स्पृति से 
अढ़ने बाड़े वा भीधात विश्लेपर मे एद़े हुए चित्त से काप माँ चिक्ष भी पीड़ित करिपत और अंतर 
होते हैं। प्रश्रास के काएम्स स्रष्ष पश्षात्त के पीऐे-पाछे स्पृटि के चकये दारू का बाहरी विश्लेप में 
पढ़े हुए वित्त सं बाप भी, चित्त भी पींढितठ झम्पित झौर अंक होते हैं। ( इसझिये छाटुपस्पता 
से मगसिकार करते हुए ब्यरग्भ मध्य श्रात झप प्रशसिरार बह परता आदिये प्रायृत स्पएँ 
डिदे हुए स्मात फ्रीए स्थापत ( » लर्पसा ) के लबुसार सनसिझार करहा आहिप। 

कुसना भौर हए्ना 
प्रशगा छाए अभुद/ाबडा के लगुसार सतसिडार गहीं है। लाश किये हुए, हपाए दिये हुए 
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स्थान में ऐ गिनते हुए गणना आर फुसमा का सनसिकार करता हैँ । बद्दी गणना करने फो स्थाय 
कर रुमृति से उनके पीड़े पीछे चछते हुए श्र्षणा से चित्त फो स्थिर फरते एुए अजुवन्धना, फुसना 
ओर टपसा से सनसिकार फरणा ऐ--ऐसा फहा जाता दै। इस बर्थ को अह्कथाओं में कही गई 
पंयु् ( >पंशु ) और द्वारपाल ( #दोपारिक ) की उपसाओों तथा परिसम्भिदा से कहती गई जारा 
( 5 क्रऊच्च ) की उपम्ता से जानगा चाहिये । 
डनसे, गए पंशुल्ू की उपमा ऐं--जसे पणुर छूछे से माता-युत्र के क्लीया करते हुए घछ़े 
को फेक कर पं धूले के उम्मे के पास प्रैठा एआ बम से आते भौर जाते हुए एले के पदरे के 
दोनो सिरे कोर बीच फो देसता है, किन्तु दोनो झिलारं! जोर बीच को देसने के फेर में नहीं 
पदता है। ऐसे ऐो भिक्षु झखति से उपनिरन्‍्धना रूपी एम्से के पास पढ़ा दोकर आश्वास-प्रश्ास 
रूपी झले को फेक फर यही, निमित्त से स्टति से बेटते हुए क्रम से आते और बाते हुए स्पर्श 
करने के स्थान में आश्वास्रधास के लारस्भ, मध्य, घन्‍्त के पीछे-्पीछे जाते हुए स्टूति से 
चहाँ खिज्त को रखते हुए देखता है, फिन्तु उन्हे देसने के फेर मे नह्टी पढ़ता है। 
भर हारपाल फी उपमा स--जैसे द्वारपा७ नगर के भीतर औौर याहर तू, कौन हो ! 
कहाँ से आये हो १ फर्याँ ज्ञा रे हो | या तेरे हाथ भे क्या है ?- ऐसे मौसासा ( जाँच ) नहीं 
करता है, फ्योकि उसके ये काम नहीं हैं, किल्तु हार पर जाये, आये हुए ( ध्यक्ति ) की मौसासा 
(न्जाँब ) परता है। पेसे ही इस भिश्ष को भीतर घुसी घायु ओर बाहर निकछी पायु से काम 
नहीं है, किनहु द्वार पर आयी-आयी हुईं से पी कास दै। 
आरे फी डपमा भारस्भ से छेकर ऐसे जाननी चाहिये । यह कहा ऐ-- 


निमिसे अस्सासपस्सासा अनस्मणमेफचण्चित्तस्स | 
अज्ञानतोी थे तयो घम्मे भावना झुपल्वप्भति॥ 


[निमित्त, भाइयास-प्दवास, एक चित्त का लाढस्थन मे ध्ोना--( इन ) धीम धर्मों को 
नहीं छानने वाले को ( आलापन-स्टृति की ) भाषना नहीं भाप्त होती है । ] 
निमिर्त अस्सासपस्खासा अनासस्मृणमेकजित्तस्स । 
जानतो व तयो धस्मे भावना उपख्भति॥ 


[ निमित्त, आश्वास-पश्वास, एक चित्त का आल्म्बन न होचा--( इन ) तौन धर्मों को 
जानने घाले को ही ( आनापान-स्मृत्ति की ) भाषना श्राप्त होती है। ] 


कैसे थे तीनों धर्म एक चिद्र के आलम्बन महीं धोते हैं, ये तीनों धर्म भ-विदिय नहीं 
होते हैं, चित्त-विक्षेप को नह्दों प्राप्त होता है, प्रघान ( + धीर्य ) दिखाई देता है, काये (# प्रयोग) 
को सिद्ध, करता है, और ( छौकिक तथा लोकोत्तर ) विशेषता को प्राप्त करता है ? 

जैसे घृक्ष समतलत भूमि पर पढ़ा हो, ऐसा उपनियन्धना, सिमित्त दे । जैसे भारे के दाँत 
डे ऐसे भावास-अ्चास हैं । जैसे इक्ष पर स्पर्श किये हुए करे के दाँते के अति पुरुष की स्खति 
बनी रइती है, किल्तु वद्द लाये या गये हुए आएे के दाँदों! का ख्याछ नहीं करता है. तथा आये 
या गये हुए कारे के दाँत अधिदित नहीँ होते हैं, वीर्य दिऊाई देता है, कार्य सिर होता है, विशो- 
पता को प्राप्त करवा है। पेसे दी भिक्षु लासिका के अग्रमाण या सुखनिम्रिच् ( > ऊपरी ऑड ह। 
पर रूहूति को उपस्थित करके बैठा रहता दै, ( वह ) लाये या मये हुए भाइवासअश्चास्र का 


ग्षर विशुद्धि माग [ परिष्एंव < 


अपाड मईय करता ई तपा (डस) भापे था गये हुए भाद्ाप्त-प्रथ्ास॒ भ्रविषिष्ठ तह ऐते है; 
दापें विशाई बेता है, कार्य सिद होता ६ भौर विशेषता फो प्राप्त दरता है। 

अरधा् (८ थौर्य )-बह ढौह सा प्रधाह है! दीं आरम्म किए हुप्‌ (स्‍्वि ) का 
हाय भी चित्त भी काम करते के सोम्द होहा र-यह प्रधाद है। इस पता मषोग है| वीर्य 
झाएस्स किये हुए (७ प्दक्ि ) के उपस्लेश ( ८ प्रोबरम ) दर ह! ते हैं. दितई छास्त हां 
झते ६-६ प्रयोग है । कवांमन्सी विक्ेपताई | दीर्य काएस्म किये हुए ( स्यफ्ति ) के संदीगष 
दूर हो बाते हैं ऋयुतप तिकक जादे टैं“-पह विशेषता है। इस प्रडार ये तीशों बम पक वित्त 
के भाकम्प महँ होते हैं किल्यु थे तीब। पम॑ अऋषिदिल गह्यों पोऐे हैं, दित्तजिक्षेप को मही शाप 
होता है प्रपाग दिपाई हेता है कार्य स्रिड होता है भीर विश्लेपता को प्राप्त करसा है । 


मानापामसति थस्ख परिपुण्णा छुम्ादिता। 


शजुपुध्व॑ परिश्चिता हथा पुेत दसिता ॥ 
सो इम छोक पमासेति भष्मा मुचोव घम्िमा | "| 


[ धाजापास-रु्पृदि की झिप्तने परिएुण समझी प्रकार से सायजा की ई #सप्त। छम्शाप्त 
किपा है, बह गेप से सुर अछ्नमा को माँति इस छोक को प्रशालित रुरता है-शैसा( भगदार ) 
पुद ते कहा है। 

>-चाद घ्यरे की डपमा |ै। पर इसके स्यनेआने के अजुप्रार मनसिकार छरणा मात्र बी 
प्रयोजन है--पेछता आशा आदिने। 

इुए कर्मस्पास का सरसिकार करते इुप किसी को भोऱे एी दिनों में ( प्रमाण ) शिमिए 
उत्पश्न होता है भौर लपप्लेष पाताड़ से पुक लपंजां कटी जातेबार रपता ( भी ) गाए दोषी रै। 

किपी को एशता के अपुसार हैं मनसिकार करोगे के सभष से छेकर #रक्त। एपूफ स्यकाषत 
प्रश्माप्त के सिरोध दौथे से ख्यथ की पीड़ा के शास्त हो झमे पर कब पी चित्त मी इएका होता 
है. शरीर भाकारू में बहकरे के धार को माए हुंते के समात होता है प्रेस पौदा सहित कार 
बाढ के झरपाई पा औड़ी पर मैहते सम अरपाई-बौकी झा शातौ है शरद ( उत्पत्र ) होता 
६ । आारए (७ प्र्तरण ) मे सिहवद पद छती है रिस्द् पीक़ा रद्तित आामाझ्धे के बैरते समर 
चरपाई चौकी रही छपी है, लप्प बह ( उत्पष्ण ) होता है आाइर में सिकुदत बह परी है 
सेमर की ये ऐ सर हुई आएपर्ग-तौक्री के प्लान दोता है। क्यों | 'औूँके बौजें ्ररग्म दि 
पुष्प पारौर इश्का होता है। पेसे रौ शचरा के बरजुसार सनसिकोर काने के समत प्ले छा त्पूर 
कपकास-मद!छ के रिशोध से कान की पीध। के दाल्ठ दो आये प्र कब सी, चित्त मी छा 
दोत! है झरीर लाकाप्त पे बककरे के ल्यकार के पाप्त हुऐे के समाव होता है। 

इसे स्पूक भाय्रासप्रकास के शाब्त हो करे पर धृश्म क्यत्रास-नश्वाप् के विमिसव्य 
काछम्दत हुआ जिस प्रबर्तित होता है। डसके भी सिद्ध होते पर एक हूसरे कै बाद बसे सुरमतत 
सूहमता विमित्त का लाढूरबर हा ही प्रबर्तित दवांता है। 

कैसे ! दैसे इस्प बहुत बरी कोदे दी छह ते ढॉसे को धापती को टोडे एक बार हे सॉकतो 

से मद्दाशब्य उत्पस्थ हो उसके पह्चात्‌ स्पूंछ खप्द गो आारूम्यब कड़े चित्त मबलित हो भौर 
रपूछ झरद्‌ के गिर दोगे पर पीछे छूष्म पष्द आकर कसड़े। इसड़े सी प्िर्ड हो हाने 

१ प्रिशम्मिदमण। 


परिच्छेंद ८ अलुस्छृति-कर्मस्थान-निर्देश [ रुपरे 


पर एक दूसरे के वाद उससे सूक्ष्मतर-सुक्ष्मतर झदद को आछतवन करके अबर्तित होता ही है। 
ऐसे इसे जानना चाहिये | यह कहा भी है---'जेसे कासे पर झोंकने पर! ?” विस्तार । 
जैसे दूपरे कर्मस्पान जागेन्‍्आागे स्पष्ट होते है, वैसा यह नहीं है | यह आम्रेन्आगे भाषना 
फरनेवाले को सूक्ष्म होता जाता है, जान भी नही पढता है। ऐसे उसके नहीं जान पड़ने पर उस 
भिक्षु को आसन से उठ चर्म-खण्ड को झाडकर नहीं जाना चाहिये। क्या करना चाहिये? आचार्य 
से घूढुँगा या मेरा कर्मेस्थान नष्ट वो यबा--ऐसए ( सोचकर ) नहीं, उड़ना चाहिये । क्योकि ईर्स्या- 
पथ को कुषित करके जानेघाले का फर्मेस्थान तय्रान्वया ही होता है, हसलिये बसे बैठे हुए ही 
( स्थभाव से स्पर्श करने वाले ) स्थान से छाना चाहिये । 
यह छाने का उपाय ऐ--उस भिक्लु को कर्मस्थान के नहीं जान पचने को बात को जानकर 
पैसों घिचार करना चाहिये--ये आशवास-प्रश्वास कहाँ दे! ऋह्दों नहीं हैं ) या किसे हैं ! फिसे 
नहीं है १! तव ऐसे विचार करते हुये--ये माँ के पेट के भोसर नहीं है, पानी में ढूमे हुए को महीं 
है, दैसे ही असंज्ी हुए को, मरे हुए को, घतुभन ध्यान प्राप्त हुए को, रूप शौर अरुप मद में 
उश्पक्न हुए को, और निरोध ( -समापत्ति ) को प्राप्त हुए ( व्यक्तियों ) को । इस प्रकार जानकर 
ऐसे अपने जाप दी अपने को समझाना आहिये--'पण्दित, तू, माँ के पेट मे नहीं हो त ! न तो 
पादो में दे हुप १ न लसझ्ी हुए? मे भरे हुए ? न छत्तु्व ध्यान को प्राप्त हुये ! न रूप और 
अरूप भव में उत्पत्त हुए ? न निरोध (- समापत्ति ) को शाप हु4 १ तेरे आशवासअद्धास हैं 
दी, किल्‍्तु मन्द-पज्ञ होने से नहीं जान सकते हो ।” तब इसे स्वभाव से स्पर्श किये हुए स्थाग के 
अनुसार चित्त को करके भनसिफार करना घाहिये। 
थे हम्दे नाक वाढे ( व्यक्ति ) के नास्ता-पुट (- वाक के छेद ) ले छगते हुए प्रष्तित होते 
हैं भीर छोटे नाक वाले के ऊपरी औठ से । इसलिये इस ( योगी ) ड्रो 'इस स्थान पर रूगते हैं! 
ऐसा स्याऊ फरना चाहिये। इसी वात के भ्रति भगदान्‌ ने कहा है--' 'भ्ुजो, में स्टृति नहीं 
रहने वाऐ, प्रज्ञा रहित ( ब्यक्ति ) के रिये आनापान-मृति की भावना नहीं कहता (४५ 
चच्यपि जो कोई ( भी ) कर्मस्थान सुटूति और प्रज्ञः से युक्त ( व्यक्ति ) को ही सिद्ध होता 
है, किन्तु दूसरए ( कर्मस्थान ) मन में करते हुए प्रगठ होता है। यह आनापान स्मृति-कर्मस्थान 
कड़िन है, कठिनाई से भावना किया जाने चाल है। बुद, मश्येकबुद्ध, धुद्ध-इत्र (>मिश्ठ ) 
अहाजुरुपों के ही मरनसिकार की भूसि (क्षेत्र ) ई, ( यह ) न तो छोटा दे और न छोटे सत्यों सी 
सेवित ही । जैसे-जैसे मत में किय्रा जाता है, वैसे-दैसे श्ान्त और सूक्ष्म होता है। इसकिये यहाँ 
बलवान सदृति और प्रज्ञा होनी चाहिये । 
जैसे रेशमी बच्च के सीने के ससय सूद भी पतली होनी आ्वहि- 
पत्ता होता अहिये । ऐसे ही रेशमी बर्त के उसान इस का 
सूई की भाँति स्छति भी, सूई के छेड की सॉति रखके साथ 
शाहिये, भर उन सद्ृति बौर प्र्ञा से युक्त उस जिक्षु को वे 
करने के स्थान को छोड्ठकर तष्टी खोजने चाहिये। 
जैसे किसान खेद को जोतकर बैडो को छोड़ चरायाह की और करके छाया में ई 
_#सिश्यम फर तब ठसके दे मठ तेजी से जगल मे घहे जाये। भो बार किशन शोक, कम 
$ परट्सिम्गिदामस्ग ! 


३ क्युत्त नि० ५२, ९, १। 


ये, सुई का छेद भी उससे 
'मस्थान की भाषना करने के समय 
रहने बारी प्रज्ञा भी बलवान पहनी 
आइयास-इवास स्वासाविक्त स्पर्श 


स्का] वेघ्ुदि मार [ परिष्केत ८ 


उन्हें पकरकर छोतता चाहता हुमा झलके पीछे-यौछे ज॑ंगक़ को बही पूमता | पत्युत रस्सी भौर 
बड़ों को पते कर की को छेछर सीधे ही उप्तके रतरने $ घाट पर बाकर बैट्ठा था सोषा है । 
तब घन चैक को विह मर अरकर इतरते के घार पर बतरका ध्ा परावी प्री सिककडर लड़े हुए 
पैर रस्सी स॑ भाँद एड़ी स॑ पीस्से हुए छा दाँपकर दिर ( खेती का ) कम करता है| पेपे शी 
शस्त मिप्लु को थे भाआप प्रआास्‍्त स्‍्व्ामाबिक रूप से स्प्े करते के स्पाम को कोड कर तह लोजते 
चाहिऐे। रुप्ृति रूपी रस्सी और प्रशा झूपी छश्ी को फ्ेकर स्वाभाविक हूप स स्पर्श करवे के 
सवाल में चित्त को करके मर॒प्चिकार प्रबर्तित कर्मा आहिप्रे। पेस इस सहसिकार करने भाके को 
बोडे समपु में ही बहरने के घाट पर थैक़ों के घ्मान थे लात प्रषते हैं। तत्पम्राद्‌ इसे स्एृति की 
रस्सी से बॉबडर इसी स्पान में छगा कर प्रक्रा की छड्डी से पीशते हुए बार-बार कर्मस्बात में 
सिद्रषा आाबिपे | हा 
इसड़े ऐसे सिद्ते हुए पोषे समय में ही ( इम्गह भ्रौर प्रतिसाश ) शिमित्त ्लाद पता 
है किस्द बह सबका एक समाप बहीं होता है। प्रपुठ दिसी का सुछ-स्पएशं को उत्पन्न करते हुए 
सेसर की झ्ज के समान कपास की कई शी माँति भर दाषु की घारा के सरस जाग एशतो | 
पेसा कोई कोई ( राक्षाये ) कहटे है। 
पह झ्हुकबाँ मेँ विशिध्वए ई--पह किसी को तारे की प्रभा के झूप के सम्राम मलिक 
गोषी के समार् भीर मोती की गोडी के समाद; किसी को कईंप ( ० एप्ा ) स्पर्श बाढा बोर 
कपास के बीज के समार्र और शकर्रीं की दर से बबाई हुई स्‌ई के ससात | किसी को कम्मे पामा 
( पकरपर्ी ) के घाते के समाह फूछ की मापा के समाज धौर झाण के प्रसान | दिसी को पैडे 
हुए सझदे के घूत कै पमात भेप छी घरा के समान परम के फूक के समास एए के चरके के 
सम्राह अण्त-सरइक के समाज भर सूर्प-मण्दक के समात छान पहता है । 
वह ( प्रसिभाग निमिच ) औसे पहुठ से सिद्ठुभों के सूत कम पा् करके कड़े हुप होने पर 
एक मिप्तु द्वारा आप कोगों को किस प्रडार का धोकर बह सूर छाल पता ६! कहदे ५९, 
ए्ड़ ने 'सुपर गहुठ बढ़ी पहादी गद्दी के सम/म होकर छाल पढ़ता दे/ कहा । हूसरे ने 'दक्सेकि 
$ समाग । ' अप्प ने 'सुफ्ते एक शौतक छात्रा बाफ्े शास्दा-युक्त, प्रक के मार ते के हुए वश 
$ समा । अगप्रो नए पृक ही सत्र संज्ञा के बातत्म से बाण पार सं ब्लान पदता है बर्मीड़ि 
पह संशा से रखप्न है संता इसका सिद्वात है इइ प्तशा स॑ प्रभूत है। इसहछिये संशा के बावव 
से साता प्रवार स॑ जाम पदता इं--ऐुसा छात्रता चादिये। झौर पह»ों, काश के लाहम्मब का 
बूसरा ही दित्त है प्रद।स के ऋारूम्बन का हूसरः या लिक्तित्त को आकम्दब दिबरा हुआ तूसा।| 
डिऐ पे होतीं घर्म रही हैं. गतक इर्मस्पान घ तो लर्पंणा शोर त शचचर ढो ही पाप्त शोता है 
फिल्द हिऐ थे हीना शर्म है उसौ का क्रमेप्दाथ उपर जौर रूपंता वो प्रास होता है। वर 
अद्दा पा ई-- 
मिप्रिर्च अस्सासपस्सासा भवारम्मणमेकलित्तस्स । 
अजागता धर तयो घस्मे मायना जुपछ्प्मति॥ 
मिमिक्तं मरसासपस्सासा भरमारम्मणसक्रयित्तस्स | 
शागठा अ शया भम्से सापमा उपल्म्भधि॥ 
२ “छिपे णर्प पृ श५१। 


परिच्छेद < ) अलुस्यृति-फर्मस्थाद-निर्देश [ रण 


शेसे विमित्त के णान पयने पर उस सिक्षु को आचार्य के पास जाकर पहला चाहिये-- 
“ते, मुझे इस प्रकार जान पहता है ।” आचार को "यह निमित्त ऐ! या निमित्त नहों दे! नहीं 
कहना चाहिये | 'आदुसो, ऐसा होता है! कष्ट कर 'धार-थार मन गे करो? कहता चाहिये, क्योंकि 
'सिमितत है! कहने पर प्रयत बरना छोड़ दे, भार 'निमित्त नही ए! कहने पर मिरा्या से ढूथ जाय, 
इसलिये उन दोने। क्रो न कए यार मनसिकार में ही छगरादा चाये। ऐसा दीघलाणक, ( कहते 
$ ), किस्तु मज्यिम-म(णक कहते --/भाथुसो, यद्ध निमित्त है, कर्मेस्वान को बार-यार सन में 
करो सरपुरुष |” फह्टना चाहिये। 

धब इसे सिमित्त मे एी घित्त को स्थिर करना चाहिये। ऐसे एस (योगी ) को यहाँ से 
छेकर ठपना के अनुसार भावना होती हैं । पुराने छोगो ने बह कटा एै-- 





नि्भित्त टपयं चित्त नानाकारं॑ विभावय । 
धीरे अस्सासपस्सासे सक॑ चित्त निवन्‍्धति ॥ 
[ आश्चास प्रश्चास में ( धोने घाके ) नाना आकार को दूर फरते, ओर ( प्रतिभाग-) 
निमित्त में चित्त को स्थिर करते हुए, प्रश्वान्‌ ( योगी ) शपमे चित्त फो याँधता ऐं | 
ऐसे विसित्त के जान पड़ने ( के समय ) से उसके नीबरण दूर ही हो गाते है, फ्लेश 
शाम्त ही हो जाते है, स्टृति बनी ही रइती है ओर ज्ित्त उपचार समाधि से एकाग्र ही हुआ 
रहता है। 
हब इस ( योगी ) को उस निमित्त को वर्ण से सन से नहीं फरता चाहिग्रे, ल लक्षण से 
प्रस्यवेक्षण करना चाहिये | परध्युत राजा की पटरानी के घफरपर्ती के गर्भ की भाँति और फिसान के 
घान-जी फी वाल ( «गर्भ ) की भाँठि आवास जादि सात विपरीत बातो! को त्याग कर, उन्हीं 
सात अमुकूछ बातो का सेघन फरते हुए भछो प्रकार रक्षा करनी चाहिये। उसकी ऐसे रक्षा करके 
बार चर अनसिकार से धृद्धि, बैजुप्प को छे जाकर दस प्रकार की अपंणा की कुदरत को पूर्ण 
करना चाहिये, घीर्य की समता को छद्मना चाहिये । 
उस ऐसे प्रयक्ष करने घाले को पथ्वी-कसिण मे कहे गये क्रम से ही उस मिमिस मे चतुष्क्‌ 
और पद्मक्‌ ध्यान उसन्न होते है। इस प्रकार धतुप्कुपत्क्‌ ध्यान को उप्पश्त हुला मिक्षु यहाँ भी 


_ भाँति दिचार करने और चिवर्चन से कमंस्थान को वढ़ाकर पारिशुद्धि को प्रपरत करने की इच्छा से 


उसी ध्यान को पाँच प्रकार से चर को प्राप्त हुला अस्यस्त कर नाम और रूप का विचार करके 
विपश्यवा प्रारम्भ करता दै। 
फैसे १ वद समाप्ति से उठकर आइवास-प्रथासों की उत्पत्ति करज काय' और चित्त को 

देखता दै। जैसे छोद्ार की भैंगीजी को फ्ेँकते समय भावी (+भस्ता ), जादसों औौर उसके किये 
भ्रयक्ष से वायु चछठी है, ऐसे दी काय जौर चित से जाश्वास-प्रश्रास ; तरपद्चात्‌, आइयवास-अश्वास 
और काय को रूप तथा चित्त जौर उससे सस्मरयुक्त धर्मों को अरूप--ऐस। विचार करता है। बट 
यहाँ सक्षेप है। विस्तार से ताम-रूप को भावना पीछे लायेग | 

$ देखिये पृष्ठ ११८। 

२ देखिये पृष्ठ १३९ | 


3 पृथ्वी, आप, तेज, बायु--ये चार मद्दाभूत तथा उपादा रुप--दीघनिका 
थ हप-- गयट्ठकया २२ 
४ देखिये परिस्ेद १८ । 2003 


२५६ ] विष्नुद्धि मार्ग [ परिष्फेव < 


पइप्त प्रकार सास-रूप का दिच्ार करके उसके अस्पप्र ढ्ां हूँगदा है और हँंदपे हुए झस 
सैलदर ही्थों सी काक्षों में हामस्प की प्रदृत्ति के प्रति सका का सिदाता है। हाँंका रहित दो 
ढकाप! के बिदार से त्रिछएज (& क्षपतिप्प हु अभात्म ) को छेडर टशुयथज (२ उत्पत्ति 
झूय ) की प्जुपहपजरा के पूर्ण साग में उत्पद अबमाप्त आदि रस पिपश्नता के इपतेशों को 
त्वाग' बपस्छेझां से रदित प्रत्रिपदा झा मार्ग इोठा ई--परेसा दि्वार कर उद्पढ़ों जाग 
मड़ाहुपश्पसा को पावर मिरम्तर पाह होगे को देखमे से सत्र के रूप से संस्कारों को बाग पढने 
पर मिर्मेद करे प्राप्त ते हुए, डिरागी दोठे हुए, उससे लक्षण शोषे हुए झूम स चार झार्प मार्गों 
को प्राप्त कर धहत-फक्ष मे प्रतिडित हो डप्नौस प्रकार के प्रत्यदेशद अ्ञाग'की रस्ठिस सीमा को 
प्राप्त कर वैबताक्रों के साथ छोक का क्रप्रन्याक्षिधंध्प दोता है । 

पहाँ तऊ पणना से कारम्म $र प्रतिपष्तना के क्षम्त तक ज्ाभापाम-स्रति प्साधिंकौ 
साषहा समाप्त इ छाती ६। 

पह छब प्रकार से प्रथस दतु पक का बजंत है । 


दितीय चरहुप्फू 


अस्प तीह अतुष्पों स चूँकि अक्ृण क्ेंस्थाम की साषणा का हंय गद्दी है इसलिऐे हमरा 
प्बों के दजन के भगुसार दी इतका इस प्रकर छर्भ आतणा दादिये-- 


पीठिपटिसचेदी--प्रीति को भा साँत छामत हवए, प्रार करते हुए। भरसप्तिस्पामि 
परुखसिस्सामीति मिफ्खति (८ म्प्राप्त कर्ूृणा प्रश्मास करँगा-पैसा लम्बास करता 
६ )--प्ीछि को दो प्रदार से सही समाँति क्षाता छाता ६- ( ) ) भाहम्गन भर (१) ऋर्स 
मोह से । 
ईस आफम्गग स पीते मछी मांति काली छातो ६! प्रौतिजुक्त दो प्याओं कां प्राप्त होता 
६ उसकी समापत्ति के ़ल प्पान ढ़े प्रतिकाम से लाफम्शन से प्रीि सही स्ोँति आगौ मगाती रै 
आफ्म्मष के जाते हुपु होते के काएण । कैसे घर्समोह से ! प्रीति-यु्ू दो प्वाती को धाप्त दोझा 
( रजसे ) रस प्पात से चुल् पीति का श्प ध्वय ( » विधवा ) के रूप सं देएता £ै। विपछरा 
के घन काक्षप के प्रतियेष पस लसंभोइ प्ले प्रीति ब्राती छाती है । 
बह पहिप्तरिसद्रा में कद्दां पंप (--/कादे आाशव स मो बित्त बे एृ्माप्ता आधिए्ष॑ेप वो 
जानने बाए कौ स्परि उपरियत रहती है रस स्पति ते रस हान से बह मीति सकती माँति छाती 
काशी है । छा्रे प्रघाप्त छत. छोर ध्राज्ाप्त म॒प्नारें प्रताप से. सह ह/शा का सठियंवैदत 
ढरहै हुए आाइशस-मरत्राप्त स॑ कात्र शीऊ़ाए का झास्श करते हुए आइडास-मह्दारा से चित्त को 
एश्रप्ता छ-विद्षेप श्ामने बाई की स्एति उपर्यित दांती है रस स्एतिस उस कान स बा 
पति जारी जाती है। भा्र्जव से बद प्रीति कही शाठी ह आशब देदने सत्वनेप्तस करने लित्त 
था कत्रिह्वाल करते प्रद्धा सं डिशयाप्त करते सबत्न करने स्एि को बजापे एपते लित्त को पुझाम 
करे, प्रश्मा सेजाबने अभिज्षेन. परिजेव ठह्ाल ६ वाद ) करे बोण साबता 
3 बराप ३१ हाठ है हंस झमिप्मम्फ्गए रे । 
२ इंसिये प्रीसर्स परिफोद | 
है हसिपंडाइस हें परिषाल | 


परिच्छेद्‌ ८ ] अनुस्यृति-फर्मेस्थान-निरदेश [ २७३ 


करने योग्य साक्षात्‌ करने स्रोग्य करा साक्षात्‌ करने वाले से वह प्रीति जानी जाती है । 
ऐसे चह प्रीति जानी जाती है 0? 

इस ढंग से शेप पदों को भी लर्थ से जानना चाहिये। यह यहाँ विशेषशमात्र है-- 

तीन ध्यानो के अनुसार सुख का प्रत्निसवेदन और चारो ( ध्यान ) के भी अजुसार चित 
सस्कार का प्रतिसंवेदन जानना चाहिये । चिक्त-संस्कार कहते है वेदना आए दो स्कच्थों को । 
ख़ुखपसिसचेदी पद्‌ मे विपश्मना की भूमि को दिखलाने के लिये--धुख->टो सुख हैं, कायिक 
और चैतसिक' ॥? अतिसस्मिदा से कहा गया है । पस्सम्भयं चित्तल॑खारं--कौदारिक 
(<स्थूल ) चित्त सस्कार को शाल्त करते हुए। निरुद्ध करते हुए--अर्थ है। बसे विस्तार से 
काय-सस्कार में कहे गये के अदुसार हर जानना चाहिये । 

यहाँ, 'प्रीसि” पद में प्रीति के श्ीर्प से वेटना कही गई है। “सुर! पद॒ में स्वरूप से ही 
बेदन/ कौर दोनों वित्त-संस्कार पदों म--" संज्ञा, भार वेदना--थे चैेतसिक धर्म हैं, चिस संस्कार 
चित्त से बैंवे हुए है 7” वाकप्र से वेदना सज्ञा से सम्प्रयुक्त है-ऐसे बेढना की अनुपश्यना के 
अजुसार यह धतुप्कू कद्दा गग्ा जानना चाद्िये। 


हतीय चत्तुष्कू 


तीसरे चतुष्कू मे भी चार ध्यानों के जबुसार चित्त की प्रसिसवेद्ता को जानना चाहिये। 
अभिष्पमोदय चित्त--चित्त को सुदित, प्रसुदित करते हुए, ईसाते, प्रसन्‍त करते हुए अस्ख- 
सिस्सामि पस्खसिस्सामीति सिक्ति'। दो प्रकार से 'अश्िप्रमोद! होता है--समाधि 
और विपश्यन। से । कैसे सस/धि से | सप्रीतिक ठो ध्यानो को प्राप्त करता है। घह ध्याल प्राप्त 
करने के क्षण सम्प्रयुक्रम्रीति से चित्त को मुदित, भ्रमुदित करता है। कैसे विपक्यना से ? सप्री- 
तिक दो ध्यानों को प्राप्त करके ( उनसे ) उठकर ध्यान से युक्त श्ीति को क्षय + व्यय ( « विनाश 
> छय ) दोोने के रूप से विचारता द--ऐसे विश्यना के क्षण ध्यान से युक्त प्रीति को आलम्बन 
करके घित्त को सुदितत, प्रसुदित फरता है । ऐसा प्रतिपलन हुआ ( थोगो ) अभिष्पसोदय्य॑ किसे 
अस्लसिस्सामि पस्ससिस्सामी'ति सिफ्खति कह जाता है। 
खसादहं चितक्तं--अ्रथम्त ध्यान दि के अजुसार आलम्वन से चित्त को सम स्थापित 
करते हुए, रखते हुए। या उन ध्यानों को भाप्त हो, उठकर ध्यान से सम्प्युक्त चित्त क्रो क्षय ८ 
अ्यथ दोने के रूप से विचारने घाले को विश्यना के क्षण छक्षण के प्रतियोध से क्षणिक चित्त की 
पुकाग्रता उस्पन्न द्वोती है, ऐसे क्षणिक चित्त की पुकाग्रतर के अनुसार भी आउ्स्ब्रन सें चित को 
सम स्थापित करते हुए, सम रखते हुए समादृह चित्त अस्लसिस्सामि- पस्ससिस्सामी'ति 
'सिक्फ्षति कह्दा जादा दे । हर 
विप्नोचर्य चित्त--अथम ध्यान से चीयरणो से चित को छुड़ाते हुए, विभुक्त करते हुए, 
_दिलीय से वितर्कबिचारो से, ढतीय से प्रीति से, चढुव॑ से सुखूु"ह से वित्त को छुडाते हुए, 
२ परि० १ श्टज] 
» आदि अब्द से सभा? ग्रहीत है--टीफा | 
हे पटि० १ श८८। 
डे दे पृष्ठ २५५! 
बडे 
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'दिमुक्त करएं हुए । पा इस प्वार्मों को प्राप्त हो छउकर प्याय स घुक्त चित्त कर क्षय रू व्यप होगे 
के झय से दिच्वारठा ६ बह दिपश्पला के क्षण अतित्य क्री सहुपप्पभा से शित्म होते को संक्ा 
(« गदाफ़ोसे खित्त को छुकफ़े हुए दिसुष् करते हुए, हुत्क की अलुपपपत्रा से शुक्ल दोने की पता 
से लक्षाप्स की परमुप्तता से आध्सा दोने की संद्धा से । सिर्भेद की भमुपप्पता से सस्दी (राग) 
स॑ बिगागायुपछ्मणा से पा से | दिरोधाजुपश्यणा से घत्तुवृष (८ उत्पसि ) से । प्रतितिश्र्गाक 
पह्यहा पे बादाल (5 विष्प साहि के अनुपार प्रहण करे ) से छित्त को छुडते हुए, दिमुर्ठ 
करते हुए झ्राश्वास प्रश्भास करठा है इसकिये कह छाता ऐ- दिमोशर्य दिर्स अस्ससिस्सामि 
पस्ससिस्सामी'सि सिफ़्लदि । ऐसे चित्ताहुपपपम्ता के ऋपुसार इस आतुण्ह को कह गंगा 


जाता चाहिपे। 


चाह चतुष्फ्‌ 


आधे अतुप्द में झतिद्यानुपस्सी--पहाँ सलित्प को शाजमः चाहिये, श्रभित्पा को घाजबी 
झाहिबे रमित्याणुपए्पहा छालती आहिबे कषमिष्यामुपश्पा ब्ागबी आदिये, भगिणाहुपतशी 
ज्ञासता चाहिये । 


कणमें अतितष्य--पस्चश्कल्न । क्‍यों | उत्पति लाप्ष विपरीत हांगे से | झ्मिस्यता-” 
डस्दी का इप्पाइ माश और विपरीत होता पा होकर व इोता। त पक्ष हुए को इसी लाकार स॑ 
सही रहकर ध्रश्चिड विरेध हे रात होगा--भर्न दै। झमित्पानुपश्यमा--अप्त लतिष्पता कं 
अगुसाएं रूप झाति में झतित्प है--ऐसो अजुपरुपौद्रा | अमिस्यानुपह्रपी--शत्त अरुपह्पता स॑ 
बुछ । इसकिपे पुपा भ्राइबाप्त प्रदध्ाप करते हुए पर्व प्वि:्पाहुपाएए होकर आइबासआज़ात 
कर गा--परम्ता शम्पास करता रै--आबरा अहिये। 

पिराणानुपरक्ती-दो विराप हैं. श्रय-विराय बझर खअत्यात बिराय। बतमे संस्करों वा 
झणिक मह्त होता प्रम-वित्तग है लौर लत्बल्त बिप्रप हिर्बाय है। पिशगामुपए्यभा- होता के 
दैले के भ्रमुप्तार प्रदर्शित दिपप्यह्ा और मार्ग । अस दो अकाए कौ भी कतु॒प॒पा से शुद्ध होकर 
क्राश्वाए-आ्रायाप्त करर हुपु--दिएापाशुपात्ती क्राइबास-प्रश्दप्त कहें शा-पेपता अम्पास करता 
ब्रातबा चाहिये । निरोधायुपस्सी पद में सौ इसी मकयर। 

पटिनिस्सग्गाजुपस्सी--परों भी दो म्रतिब्रिस्तर्ग ६ परित्पात प्रतिनिप्तर्ण भी पर 
शण प्रहिवित्सर्ग । प्रतिपरिश्सा है अजुपक्पणा है इसकिये परतिविःरर्पाशुपए्वला । दिपश्दभा के 
आर का घह क्ाम है। जिपस्एणा हो एप्प ( सर्माज ) के अमुसार स्कश्प-शसिएंस्काएों के पाप 
बरेशों को स्पापष्टी £ अर संरहृत ( ०बरे हुए ) के दीप को रेपमेरेले से डसके दिपरीएत 
एिर्बाल कौ झोए झा हु्य डोने से दूत प्रक्ताह ( इसकिबरे) परित्यात प्रतिति/सर्ते सी 
पक्थाश॒द प्रतिनि!सर्य बश जाता है। माय समुच्छेद ( व्यइ्टाण ) के छतुसाए सूश्पामिस॑स्कए 
के साप फरेशें को ध्यागवय ई छ्ीर आहम्बन काने से पिर्दाल में पूद पड़ता है ( इसकिये) 
प्ररित्याण द्रहिनि.पर्ण कौर पकपस्दुझ् मधिविज्सा बद्म जाता £ैं। दोधों सी दूर्रजूर्ष के शातों कै 
पौफ़ेबीऐ ( <जजु-फजु ) देशने से सजुपरषणा कद्दे छाते है। डल दोंजों मरी प्रकार के एतिलिस्सर्गा 
जुपएवा से पुक दाडा लायबासअशबास करते ह्ुुप भ्दिवि सर्गाुप्राषी क्रातपापयावास 
कह त-- ऐसा बग्दास करता £ छाणगा आहिये। 
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यह चौथा चतुष्कू छुद्ध विपणन! के जसुसार ही कहा गया है किन्तु पहले के तीव शमध- 
विपश्यना के भजुस्ार। ऐसे चारों चह्ुप्फों के अनुसार सोलह-वस्तुक कानापान-स्खृति की भावदा 
जानी चाहिये | इस भकार सोलह-वस्तु के जदुसार यह आनापान-स्ट्रते महाफऊबान्‌ होती है, 
महानुशंस चाछी | 
“पसिक्षुओो, यह भी आानापान छ्ठ॒ति समाधि भावना की गई, वढ़ाई गई शाल्त और प्रणीत 
होती है |”! श्रादि घचन से शान्त होने आदि के अनुसार से भी इसके भद्यगुणवात्‌ होने को 
जानना चाहिये। वितर्क के उपच्छेद के लिए समर्थ होने से भी | यद्ट शान्त-प्रणीत-असेचतर्का-सुख 
विहार होने से समाधि के विश्कारक पितरकों के अनुसार हृथर-उघर चित्त के दौड़ने को दूर कर 
भानापान के आहम्वन के सामसे ही चित्त को करता है। दसीछिये कहा है--“वितर्कों के 
उपच्छेद के छिए ध्वानापान-स्टृति की भाषना करनी चाहिये ।!” 
विद्या और विमुक्ति की पूर्णता का मूक होने से भी इसके भष्ाभुणबात्त धोने को जानना 
चाहिये । सगवाज ने यह कहा दै--/भिशक्षुओ, आनापान स्सृति फी सत्थना करने पर, घढ़ाने पर 
( घह ) चार स्टुतिअअस्थानों को परिपूर्ण करती है। चारों स्मृति-पस्थान भावता करने पर, बढ़ाने 
पर सात योध्यज्ञों को परिपूर्ण करते हैं। सातों बोध्यद् भावला करने पर, बढ़ाने पर विद्या और 
घिमनुक्ति फो परिषु् करते हैं ।”" 
अस्विम भाश्वास-अश्वास के पिदित होने से भी इसके महाशुणवातर्‌ द्वोने को जानना 
चाहिये | भगवान्‌ थे यद्द कट्ठा ऐै--/ राहुछ, इस प्रकार भावना की गई, घढ़ाई गई आनापान 
झसृति से जो धष्ट अन्तिम जाश्वास-प्रशास हैं, चह भी विदित धोकर ऊप दोते, हैं, भ घिदित होकर 
नी (00 
छय होले के अनुसार तीन अस्तिम है--(१ ) भव-अन्तिस (२) ध्यानन्भन्तिस 
(३ ) च्युति अन्तिम । भर्षों में से, फम-मय में आश्वास-प्रखास दोते दें। रूप भोर अरूप सब 
में नहीं होते हैं। हसकिये वे भवअन्तिस हैं! ध्यानों में से--प्रथम के तीनों ध्यानों में होते हैं, 
धय॑ में शह्धी दोते हैं, इसलिये वे ध्यानअम्तिम दै। जो व्युति-वित्त के पूर्व सोलइयें-सिलत के 
साथ उत्पन्न प्वोकर च्युति-चेत्त के साथ छप होते दें, थे च्युतिअन्तिस हैं। यही यहाँ अन्तिम 
माने गये हैं। 
इस कर्मस्थान सें छग्रे हुये मिक्षु को आनावान-आलम्बन के भछ्ती-साँति धम्यस्त होने से 
ध्युतिचित्त से पृव॑ सोफह॑ये चित्त की उत्पत्ति के क्षण उत्पत्ति का आदर्जन करने धाढे को उनकी 
उत्पत्ति भी प्रगद होती है। स्थिति का आंत करने पाले को उनको स्थिति भी प्रगट होती है 
और भक्व ( रू चाक्ष ) का सी जायर्जन करने पण्छे को उनका सहन भी प्रगट होता है! 
इसके अतिरिक्त अन्य कर्मस्‍्यान की भावना करके अहंत्व पाने बाले मिश्ठ॒ को आयु की 
अवधि परिच्किक्न होतों है या ल-परिजिठक्न । किन्तु इस सोलह वस्तुक आनापान-स्टति की भावया 
करके अद्ृत्व प्राप्त हुए की जायु की अधि परिव्छित्न दी होती है। वह--' 
? सयुत नि० १२, १, १। 
२ देखो पृष्ठ २४० 
३ अँगुत्तर नि० ९, १, २। 
४ सज्किस नि० हे, २, ८। 
५ सज्किस नि० २, २, २। 


“अब मेरे आयुसस्कार 
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इठमे ( दिलों दऊ ) प्रबर्हिंत हवागे इसके पए्दात्‌ लह्टी? शेसा बनकर अपने स्वमाव से दी छरीर 
हत्प पहनता-भोव्रणा भरावि प्य डार्सों छो करे कोट पर्यत"बिहार में राधे दाछे तिम्ए 
स्पविए के प्रमाश मृफ़रडिस्रिय विद्वार में रइने दाछे महातिष्प इपदिर के समा|, देवपु् 
मह्दाराष्ट्र में पिशापराठिउ दिप्य स्थधिर के समान भीर दित्ठछ परंतबासी यो प्लाता स्पषिएं 
क$ समाज अल शू रता ६ । 

डबमें से पहाँ एक कपा यी थाती ई--दों प्लाता स्मनितें में से पक पूर्णिमा दे इपोक्तव 
के दिल प्रादिमोह्दा को समाप्त कर मिप्त प्ंध से मित्र हुमा झपने बास-स्पान में बाहर सकने 
के एपान पर जाकर लड़ा डुशा अश्ठृमा के झाफोर को हैंखऊर अपने सापु-संस्कारों को विकपते हुए 
मिप्ुुमंप को दह्ा-- काए छोगीं मे पहछ ईसे परिनि्त दोते हुए भिक्न्मी को देए है 
बसें से किसी'फिसी ने कह्दा-- एस ोगों में पके शापन पर बैदे हुए ही परििहृंत होने बारे 
भिप्लुभी को देपा है। ? उ्सीनकिसी ले-- दस ्ो्णों म॑ स्याझाहा में पापी सार कर बैड हु प्‌। 
स्थणिर ने कप-- भर में श्राप क्षो्ों को अंशमम करते हुए ए) परितिष्व॑त शोने को टिखिका 
ऊंगा। उसके पद्माद्‌ 'शब्रसल (“स्थान ) में छक्रीर क्षोंच क?-- मे इस ईंहमण के सिरे सै 
जूसरे सिरे पर शदर प्मंटत हुए इस झड़ीर शो पार दी परिनिरत बोईग/ एुसा पद का चन्‍ः 
गण में उतर कर दूधौ शा में सादर कांरते हप्‌ [ड़ पैर से झरीर को दॉडने के ध्रण ही पिन 
बृंत हुए । 

उंस्मा एप. भ्रप्पाासों भ्रजुयुस्भेष पण्टितों। 
दये॑ भनेकामिसंस भ्रामापानसति सदा।ी 

[ एसग़िपे ऐसी अत्रेफ गुण पाछी आजापरापनशति में पश्ित (प्पक्ति) अप्रमहश 

हो जरै। ] 


उपप्माजुस्मृति 


कामापान स्पृति के पश्चात्‌ कए्टी गई डपशसामुस्यति की भावना काने की हृएह दाह 
को एडास्त में जाइर णडाप्रणित्त ऐ-- 'यायता मिफरपे, धम्मा कद्ढता था भसकूूता पा 
पिरगा तेस॑ घम्मानै भग्गमफाायति यज्रिएं मदनिम्मद्गों पिपाप्त पिगषा थ्रानयसमु 
प्यासो- पहुंपच्छरो स्दफााप। विराधों निगेधों मिम्गर्न 

[ मिश्री जर्यँ दड राप्टत घ्म पा छपेएडल पमे ६ इस घ्मी का दिताय [ब्रिपाल) 
अपर बा डाहा है को कि सदर ब। जिर्मर करने यारा है प्यास (वहृप्शा ) को भुछाने भारांटै 
अक्षर (व्याय ) को बह काने दाह! है बह («्सारव्वक ) का उपप्ऐेंद बने पाहा है, गृच्णा' 
छात्र विएय तिरांप वि्ाज ६॥] 

एस प्रबार धरे इशरें छा इपशस बह्टे जामे दा5े विद्ंण के एुननों का अजुरगर्रभ करता 
च्ट्टिये। 

इशं थरापता-नरों हर ( ७ जिला ) | घाममा--रइमाद (फ़्ता वा भपम्ता 
बात मिकताकर पत्वपरीं रे इदाबे शाप वा बह बनाये गे) यिगणां जंसे धम्मार्त सगा 

१ ब्रोरगणु-तिटशी मामा 

३ $गुत्तानि १६ का 


परिच्छेट < ] अज्ञस्पृति-कर्मस्थान निर्देश [ मछ 


भसफ्पलायति- टन संस्कृत ज्स॑स्कृत 'पर्मों का विराग अग्र का जाता है, ध्रेष्ट, उच्म फंद्धा 
जाता है। 
विशमो-रफहा का शभ्षाव साम्र ही नहीं, ध्युत णो कि मद को निर्मंद करमे , बाद 
है गिर्धाण ऐ जो वह मद को लिमेंद करने पाछा आदि नाम लर्स्कृत धर्म का होता है, से 
विराम जानना चाटिये। चूंकि पए उसे ध्राप्त होने पर सारे भी मान, मद, पुरुप-मढ आदि मद 
तिर्सद, झमद् हो जाते है, यिनष्ट हो जाते है, इसलिये मटनिस्सदनो (# मंद को निर्मंदर करने 
बाछा ) कहा आता हैं। छूँफि उसे प्राप्त होने पर सभी काम की प्यास उपर जाती है, शस्त हो 
जाती ऐ, इसलिये पिपास बिनयों (5 प्यास को सुशानेयाक्या ) पद्दा जाता 7 । चूँकि उसे प्राप्त 
होगे पर पॉँचनकराम युणो के आय (< सग ) गए दो जाते हैं, हमलियें शाहयसमुग्धातो (5 
आाल्य को नष्ट करनेघाला ) कहर जाता है । चूँकि उसे प्राप्त होगे पर तीनो भवो फा '्वस्क्र खत्म 
हो ज्ञाता ऐ, उसछिये वष्टुपच्छेदी (+ संसार के चश्कर को न्‍म करने बाणा ) कहा जाता है। 
चूँकि उसे प्राप्त पोते पर सत्र प्रकार से शृष्णा क्षय ऐो जत्तों है, पिराग को प्राप्त होती रै, छय हो 
जाती ऐ, इधछिये तण्हक्खयो विरागो चिरोधों फट्टा जाता ऐे ।घोर चूंकि यद ार योनियो, 
पाँच गतिया, सात पिज्ञान की स्थितियों लौर मय सम्पावासों फो एक थे बाद दूसरे को विनने, 
चाँधने, सीने से 'धाग' नाम्न सेपुकारी ज्ञाने यार 'तृष्णा' से निक्‍छा हुआ ऐ, ( उसे ) छोड़ा 
टुआ है, झछग हुआ ऐ, इसलिये निर्वाण कड्ा जाता? । 
इस प्रकार इनके मद को निर्मद करने घाड़ि के गुणा वे अनुसार निर्वाण कटे जानेबाले 
डपष्ाम का धजुम्मरण फरना च्ाहिये। जो अत्य भी भगवार द्वारा--“/मिश्वुओ, तुस्हे असस्कृत 
क्षा उपदेश फरता हैँ।' सत्य “पार खुद्दश्य ' "अमर 'घुव विष्यपन्‍्ध 
"अस्त ' शिय क्षेत्र “अदभुत ' 'अनीतिक (रणनर्व रहित) निर्कुस 
(#णप्यापण ). विश्वक्षि. ह्वीप' * जिक्षुओ, एुम्दे प्राण का उपदेश्ष करता हूँ।? 
ज्ादि सूत्रों भें उपशम के गुण कह्टे यये है । उतके अजुसार से भी अद्धस्मरण करना चाहिये ही। 
ऐसे मद को निर्ंद करने जादि के गुण के अनुसार अल्ञस्मरण फरने वाछे उस ( थोगी ) 
फा “दस समय राग से लिप्त चित्त नहीं धोता दे, न्चेप से छिप्त, न मोह से लिस , उस समय 
उसका चित्त उपशम्र (० निवांण ) के प्रति सीधा ही द्ोता है ।”' बुद्धाजुस्ससि बादि में कह्टे भये 
के भवुसार ही दये हुए नीबरण पाले को एक द्वी क्षणम ध्यान के लज्ञ उस्पन्न हो जाते हैं। 
उपशाम के गुणों की गरम्भीरता से था नाना अकार के गुणों के अवशुस्मरण करने में छगे प्लोने के कारण 
अपंणा को नहीं प्राप्त कर ध्यान उपचार भाप्त ही होता है। बह उपशम के गुणों के अजुस्मरण 
करने से डत्पन्‍्न धोने के कारण उपज्तमाजुस्सृति ही कही जाती है। 

छ घ्ुस्छतियों के समान यह भी क्षार्य श्राचक को ए सिद्ध होती है, ऐसा होने एर भी 
उपशम की ओर छुक्े रइने वाले ए्थकूजन को (इसे ) मन में करना आाहिये। श्रद् से भी 
उपशम में चित्त पसनक्ष दोता है । ;; 

इस उपश्माडुस्कृति में लया हुआ सिक्षु खुखपूवक सोता है। सुखपूर्वक सोकर उठता 
है। शान्त्र इस्द्रिय, शान्त सत्र दाछा होता है । छजा-सकोच से युक्त, प्रासादिक, प्रणीत नौर 

₹ सतत नि० ४२, ३, २। 
३ अगुत्तर नि० ६, ३, ९। 
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भ्रषिसुक्ति बाछ्ा | समहादारिद्ों के किए शौरण करने के बोत्व भर सज्मारमाप्त ! आये प्रतिषेष 
जी प्राप्त होगे पर छुणठि परावन्न होता है। 
हस्मा दवे सप्पमक्तो मावयेंध विजक्लपों | 
पर्ष श्रतेकामिसंस अरिये उपससे सर्ठि॥ 
[ एसडिए सनेक गुल बाही भ्रापं उपशमाजुस्पत्ति में परिद्ृह (प्पक्ति ) घपम्मत्त 
शो सरे। | 


जनों ह प्रमोद $ ढिसे किले गये विशध्ुद्धिमार्ण मे छगाएि मावना के मांग में 
झतुस्मृति कर्मस्पान निर्देश नामक 
जारठवों परिष्हेद छम्रास ) 


नवाँ परिच्छेद 


ब्रह्मविह्वार निर्देश 
(१ ) मैंत्री वक्षविद्र 


अलुस्द्ृति कर्मस्थान के पश्चात्‌ कहे अमै-मेत्री, करुणा, सुद्ता, उपेक्षा--इन चार अहम 
पिहरों मे से मैत्री की भावना करने फी इच्छा पाले प्रारम्मिक ग्ोगी को पिष्लों को दूर फरके 
कर्मस्थाम को प्रहण कर मोजन करके, भोजन से उत्पन्न शरीर की पौद़ा को मिद्धकर एकान्त- 
स्पान में भछी-भाँति विछाये हुए आसन पर झुस पूर्वक बैठ, प्रारम्भ से द्वेंप मे लवशुध जोर 
शाब्ति से शुण का प्रस्पवेक्षण करणा चाहिये। 
क्यों स हुस माधना से देप को व्यागता आहिये, शान्ति को प्राप्त करना चाहिये, किन्तु 
बिना देखा हुआ कोई भी अवसुण दूर नई किया जा सकता है या मह्दी जाना गया आतृशंस नहीं 
आस किया ज्ञा सकता है । पृसफिये--“भाजुसो, देंप से दूपित हुआ, पछाड़ा गया, सब प्रकार से 
पकड़ा गया चित्त बाला जीपर्नुनैंसा भी करता ऐ ।/ आढ़ि सूत्रों के भजुसार द्वेष में अधगुण 
देखना चाहिये । 
“ज्न्ती परसं तपो तितिफखा, 
निव्वानं परम बदन्ति बुद्धा | 
[ क्षान्त्ि नास से कट्दी जाने याछी तितिक्षा ( 5 सहनश्लीलता ) परम तप है, बुद्ध लोग 
लिर्ाण फो परम पद बताते हैं ! 
"्नन्तिवर्ल घछानीक॑, तमद ब्रुमि आह्मणं ।7६ 
[ क्षमा-बछ दी जिसके घल ( > सेना ) का सेनापति है, उसे में भाह्मण कट्ठता हैँ |] 
“खल्त्या भिव्यों न विज्ञति ।/* 
[ क्षमा से बदकर अन्य कुछ नहीं है। ] 
आदि के भनुसार क्षमा (- क्षान्ति ) में आनृशंस जायता चाहिये। 
इस प्रकार अघणुण देखने से द्ेष से चि्र फो अछय करने और गुण देखने से क्षमा सें 
छगाने के छिए मैत्री-माचका का सारस्स करता चाहिये लौर आरम्भ करने वाले को प्रारम्भ से 
ही व्यक्ति के ढ़ोपों को जानना चाहिये---इन ध्यक्तियं में मैत्री-भाथना पहले 
इनमें नहीं भाघना करनी चाहिये ।! ५७४७३४५७७: 
१ जँयुत्तर नि०। 
२ घस्मपद्‌ १४, ६ । 
३, बम्मपद २६, २७ | 
४. सयुत्त नि? २, | 
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अप्रिय प्य्ि, भति त्रिप सशबक सप्पस्त कौर डरी श्यक्ति--ूग आों में पहले मैरी 
भादत्ा लहीं कसी चाहिये। 
अससास-छि्र (सी मादि दि-सम किए्व ) सें भाग करके तह भागा करगी अादिगे। 
मरे हुए की साद्रणा गहँ करणी चाहिये ही । 6 
किस कराए स॑ क्रप्रिद्र ब्रादि से पहडे साइसा गई करी चाहिए ! रुप्रिय को प्र के 
स्थाभ पर रखते हुए बकाम्त शेठः दे | अत्पश्य प्रिप स्ट्टाय ढ्रो सध्यस्प के स्घात पर रहते हुए 
रडास्त दवोरा | उसके थोषे सं भी दुरक के दल्पत्र द्ोपे पर झुप्ताई आग के समान हो जता है | 
मध्दस्ण को धौरब और प्रिव के स्पस पर रख्ते हुए कछास्त होता है। दैरी का सजुस्मरत ऋे 
दाह को क्रोध तत्पन्न होता है इसफ़िये श्रप्रिप ल्रादि मे पहछ्ते भावहा गहों करती 
चाहिये । 
अश्समाष ढ़िद् में उसी के प्रहि भाग करके भाषशा करत॑ वाहू ( योगी) को एग 
इत्पप्न होता है । ढिसी एश्न ऋूमास्य हे पुत्र से बुरूपग स्पनिर स पूछ्रा--“मम्ते, मैद्री की भाषा 
क्रिसमस करती अएिये | ” एपदिर मैं "फ्रिय ब्यक्ति म ! कहा । और इसको अपषी क््ी प्रिप बी 
जद ठसमें सैही की सागता करते हुए सारी हात मत से शह्म'। इसकिये असमाकढ़ित में 
साय करके मई सावता करनी आहिये। 
मरे हुए से भागषा करते हुए ले तो श्रप॑जा को प्राप्त होता है सौर न शपत्तार को ही। 
किसी पक तए्ज सिप्ठ मे छात्र्य के म्ति मैत्री करती घाएम्म की! रसर मेरी नही हो पाई। 
बह सद्दास्पविर के पास्न दाड(-- भस्‍्ते मुझे मैज्री प्याम की समापत्ति भ्रमएडस्त है, हिमतु बसे 
प्राप्त माही हो सकता है, दवा कारस है? कद्दा। स्दबिर के--“छयबुसों विभित्त को हईगो। 
कह बह ( इसे ) हिऐ हुए लाइाएं की रर्यु हु|ं बात को जाजकर बूपर के मति मैज्रो करते 
डप समाप्ति को प्राप्त हुआ । इसहिये मरे हुए में साबरा नहीं करनी चाहिये ही । 
सञ्से पहचे-- 'सदं सुफितों द्वमि निदुदुक्तों (७? सुश्री ई, दुशुअ रहित 
६) ए-- भबेरों भस्यापमकों अमोष्ा सुप्री भ्षान॑ परिदरामि' (०पैर एहिए |, 
इज पाई रहित हैं, झएप्रढ रहिए ह सुझ्त पूरक लपता परिहरण कर रहा हु ) ऐसे बार-गाए 
अपने में ह साइता करपी अआाहिने । 
फेप्ता होने पर भो विभक्र में कट्ठा धदा ई-- 'कंस मिश्षु मेत्री बुक्त बित्त स पड़ विश 
को पूरे कर बिदरता है | ऊैसे कि पक ध्रिय मनाप छाफि दो प्ेपफ़ा मैरी को पेस डी सार 
सर को मैह्ी से पूर्ण काठा है। बोर जो प्रतिसम्मिदा में--'किन पर छड़ारों से पौमा 
रहित दैशनेदासी गेत्रौबेतीविसुल्ि द 7 


सप्प सत्ता झदेरा सब्पापज्झा भनीया छुपी भ्क्तार्ग परिहस्तु | सप्ब पाणा 
प्रष्प भूता सम्प धुमाछ्ठा सप्य मक्तमाप-परियापम्मा अपेरा श्ध्यापम्पा सवीया 
छुपी भत्तार्न परिदरल्दू'ति । 
धर है म्पृग कस्ल का साहयद ईै--किया इश्ट पुष्य थाद विभाग करना । 

२ धीड पा क्ष्िपरान पर्स दाए-बस्द कोठरी मे बाशयाइ पह बैटर सैयी माकना कर्ण 


हुए, मैरी से उठ्ात्त शग में पट औ (री के पाए जाना आदइत्य हुमा द्वार वा टौय ठौष 
[बार मे १९ भीत क! एर कर तर झप्छा गे उत पर माय-जीरा 
श्फ्र हु ८ 


परिच्छेद ९] ब्रष्मविद्माए-निर्देश [ ५५ 


[| सारे सच् पैर रहित, व्यापाद रद्वित, उपड़य रहित, सुसपूर्वक अपना एरिहरण करें । 
सारे आराणी.... सारे भूत (० उत्पत हुए जीव ). सारे व्यक्ति « सारे जात्म-भाव ( पल्चस्कन्ध 
से यने शरीर ) से पड़े हुए बेर रहित, ब्यापाद रहित, उपझ्ृश्न रत, सुसपूर्वक अपना परिहरण 
करें।] 

आदि कहा गया एं और जो मत सुत्त म- 

#खुसिना वा खेमिना होस्तु 
खब्चे सत्ता भवन्तु खखितता 7! 

[ करे सर्व सुसी, क्पाण प्राप्त हो, ( ये ) सुखी चित्त चाहे हों; । ५ 

शांदि फट्टा राया ऐं | क्या घष्ट चिरुदर ऐसा है, पद्मोकि वहों अपने पर भावना नहीं क्री 
गयी ऐै | यह नए विरुद्ध होता हैं । ३ 

क्यो! वह अर्पणा के अनुसार कह गया ऐ आर यद साक्षी होने के अजुसार । यदि सौ दा 
हजार ध्पे--"मैं सुखी हूँ?” जादि ठग से अपने पर सैप्रीन्‍्भावता करता है, तो उसे कर्प॑णा नहीं 
उत्पन्न होती ए, फिल्‍्हू मे सुसरी हूँ” ऐसे माबना करने वाले कोौ--जैसे मैं सुख चाहता हूँ. ओर 
मरना नह चाएता एूँ--ऐसे अन्य भी सच्च हैं--इस प्रकार अपने को साक्षी करके भम्प्र सत्ता 
के प्रति हित-सुख की चाह उत्पत्त होती है। भगवास, मे मौ-- 
“ब्या दिसा अनुपरिगस्म चेतला 
नेबज्ञगा पियतरमत्तना कचि। 
पवं पियो पुथु भ्षत्ता परेख॑ 
तस्मा न हिंखे परमतकासों'॥” पु 
[ सारी दिशाओ मे लित्त से जाकर अपने से प्रियतर किसी को नहीं पाया, ऐसे ( ही ) 
दूसरे प्राणियों को अछय-अलूय ( उनकी ) आत्मा (> दारीर ) प्रिय है, इसलिये अपने द्वित-सुखके 
हिये दूसरे की हिंसा न करे। ] 
कहकर हस मय को दिखलाया है । 
इसडिये साक्षी होने के लिये पहले अपने को मंत्री से पूर्ण कर उसके पढचात्‌ सुखपूब॑क 
प्रवर्तित धोने के छिये जो उसका प्रिय, मनाप, गौरवणीय, खत्कार करने के योग्य श्ञाचार्य या 
आचार्थ के जैसा, उपाध्याय या उपाध्याय के जेसा है, उसके प्रिय-सनाप होने के कारण दान, प्रिय- 
बचन णादि और गौरच, सस्कार पाने के कारण श्लौढ, शुत आदि को अलुस्मरण करके--“यह 
सत्युरुप घुली हो, दु व रद्दित हो” आदि उग से सैश्री-्भावता करनी चाहिये। इस प्रकार के 
व्यक्ति पर ( सैत्री करने से ) अचइय अप॑णा आप्त होती है। 
दस्त लिक्ष॒ को उतने से ही सन्तोष न करके” सीसा का उल्छधन करने की इच्छा से 
उसके बाद झल्यन्द भिय सद्दायफ के ऊपर, अत्यन्त प्रिय सद्दायक के वाद मध्यक्य पर, भष्यस्थ 
से देरी व्यक्ति पर मैत्री-्मावना करनी चाहिये और भा्वना फरने वाले को एक एक भार में चित 
को झूदु, काम करले के योग्थ (>कर्मण्य ) करके डसके वाद वाडे भाग से छे जाना चाहिये । 
किन्तु किसका वैरी व्यक्ति नहीं है या मह्ाघुरुप के स्वमाघ वारूप है जो कि अब करने पर सी 
१ मुक्त नि०्१, ८। 7 


३, सबुत्त नि० ३, २, ८ और डदान ६, ?। 
६55॥ 
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प्रिय प्यक्ति, भति प्रिदर सह्ाबढ़, मष्एस्थ भौर वी प्यक्ति--रम चारों में पहे मैही- 
धराजजा गईं कनी चाहिये। 
असमाम-छिड्ठ (>अझ आदि दि-सम हि ) में भागा करके रहीं सापमा ढ़रही 'बाहिषा 
मरे हुए की सापमा गहीं करपी चाहिये हो । 
किस कारण से अप्रिप झादि स पहन कावता मही करहीं चाहिय ! भर्मिष छो प्रिप के 
स्पाण पर रफे हुए रहास्त होता ६ ( कत्पत्त द्रिष सद्पपड ढो सप्यस्ण के स्थाह पर रकते हुए 
कझ़ामत हवांता | उसके पोड़े सं सी दाए के उत्पध्र दाने पर इकाई राते के छमाग हो शाता |] 
मध्दस्प को शोरब झौर प्रिम ढ़ समान पर रपते हुए कहास्श होता है । बरी का अनुस्मरण करने 
बाढे को फ्रोप उत्पन्न हांता है, इसरिये भ्रष्मिप झादि मे पहछे भावहा शी करमी 
चाहिने । 
अ-समाह हिल में इसी के मति सांग कड़े भावना करत वाह ( बोगी) को एग 
उ पद इता है | किसी एड अमाध्य के पुष्र मे हुदूपता स्पपिर ऐ पदा--“सल्ते मैप्री की भाषगा 
किसमें कर्मी आहिये ? " स्थविर मे "प्रिप प्यक्ति में ! कद्दा। छीर इसको कूपओी झी प्रिथ था 
बह झसमें मैज्री की सावता करते हुए सारी रात मौत स॑ छत्ा'। इसकिऐ समाकठिव्व मे 
भाग करके हों मावहा करणी छादिने। 
भरे हुए भे भाषा करहे हुए € ता अर्पणा को प्राप्त होता हे श्रीर रे उाचार को्दी। 
क्रिप्ली पक तएण मिम्नु तै आाजार्य के प्रति मेत्री करबीपारस्म की। सी सेत्री मई! हों पाई। 
बह मद्दाप्धव्िए के पास छाउ(-- भल्‍्ते मुझे मैशी ५पात की सभापत्ति अम्बस्त है किश व 
प्राप्त रही हो सकता हैं, दया कारण है!” कह्ा। स्थिर हे--“सखाजुसो तिमित्त को हरे। 
कई । इइ ( उसे ) हैएते हुए लाजाबे की प्रष्पु हुई बात को आशका बूपरे के प्रति मैरी करते 
हुए छम्पत्ति को धाप्त हुआ । इसकियरे मरे हुप में साशना गर्ी करंदी चाटिये ही । 
छब्से पए-- भईं छुखितो बामि निददुस्पों (८ र्म सुछी ई, इशख रहित 
हूं) पा-- भपेरों भ्रप्पापन्शे भरीपों छुझी स्‍क्‍क्तार्म परिहराति (०! रिए 5, 
बवापार पद्चित है, इपजब रहित हैं. छुछ पु्जक्ष लपना परिशश्ल कर रा हूं ) पेसे बाए्बार 
अपने स॑ ई सादवा करणी अहिदे | 
पैता दोत पर शो धिम्तज्ञ म कट गया ई-- कस, धरिष्ठ मंप्री बुद्ध चित्त स पड़ दिशा 
का चर्ज कर विहएठा है | धैसे कि पू+ छिद सताप स्पक्ति को देपउ्त सैत्री करे पुंपद प्रारं 
स्यों को मैत्री से पूजे बरहा है ।” भीर दो प्रतिसस्मिद्र मे---कित पँच बाउरों से सौगा 
रहित कैडलेबाकी मैभी-बेटोदिसुझि है ! 
सच्चे सका भग्रेरा भम्यापम्मा मनीएा झुणी अक्ताने परिइस्तु | सम्द पाणा 
सत्ज॑ मूता खष् पुरगछा सप्ये भत्तमाव-परियापत्ता अबेतर सब्पापम्समा झतीषा 
घछुजी मत्तान॑ परिहृस्न्‍दुहि । 
२ मांग करने करा शात्फप ईै--हिप्पाजच्धा पुष्पाबही आदि बिणाग बरना | 
३ शीड़ का क बेठान कर$ द्वारजन्द कांटरी थे आरप्राई एर ईटकर गैजी माबन्य करो 
हुए, मंत्री छे उसनन एग स॑ झन्पा हुसा की के पर आना चाहता हुमा छार का टीउओर 
जिार न कर सीह को एंद कर गौ निड४झने बी इच्छा रे उठ पर साश-दौता 
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दूसरे पर दरी का ल्पाक गई कपता है, उसे “मप्वस्प पर मेरा मैन्रीचित्त कर्मंब्य हो गया ई। 
अब उसे बैरी पर के जाईगा।” ऐेपघा करभा दी रहीं दाशिपे किस्‍्तु बिप्का है, इसके प्रति झशा 
शरद ई-- 'मप्परश के पहदात्‌ बंटी घ्वक्ति पर सैदी की साबता करणी चहिऐे।' 
पदि उसका शैही के छूपर चित्त को छ लाते हुए इपसे फिपे दबे अपराधों क्रे श्रमुस्मरण 
से प्रतिदिंसा दी भागता रुष्पत्न ोती 9 शप इससे पहछे ब्यक्तिपों के प्रति क्षाँ कहीं पुना पुषा 
सैज्नी को प्राप्त दोकर ( इससे ) डउकर ढाहआर ढस घ्वक्ति पर मैजत्री करते हुए प्रतिहिस्ता के 
भाद करे मिद्यपा चाहिये । पढ़ि ऐसे भी मपद़ करते से ( बेर ) गए शात्त इोता है तो-- 
ककचूपम ओपषाबसादीस अनुसाएसो। 
पटिघस्स परद्याताय घटिसप्यं पुनप्पुर्ग ॥ 
[ कसचूपम” (७ धारा कौ उपसा ) के उपदेश आदि के अजुप्तार परहिप्र (७ प्रहिदिप्ता 
का मात्र ) को बूर करदे के छिप पुणः पुर प्रवत्म करला अआदिे। 
छर घइ मी इस काकार से अपने को डपौंपस करहे हुए दी--'अरे कोंब बरमेजाले 
क्षाइभी सदा सगशान्‌ ते रहीं कहा ऐ--“मिप्ठ्यो यदि दोगों भोर घुटिदा झगें शारा (ल्जकच) 
पे हुए चोर भ्र:-पत्यद्ध और डा, तो बहोँ सी शो सम देपपुक्त ( « दूदित ) को इु गेरा लहु 
शाएत कानेबाढ़ा गश है।! और-- 
शस्सेष तेव पापिषों यो कुछ परिषुम्धति। 
कु भप्पटिकुल्मण्तो सट्दार्म जेति दुसप ॥7 
[धो छोपी के प्रति क्रोध करता है उससे उसी की ब॒राई है छोभी के प्रति कोष वहीं 
दरतैदाड़ा जुर्जब सप्राम को ( भी ) णीत छेश है । ] 
'डमिध्रमत्प चरति भक्तनों थ् परस्स च। 
पर॑संकृपित मत्या यों सतों अप्सामति ५ 
[ दूसरे ढो कृषित हुलए बाबढर फ्रो स्यृतिसास्‌ साथ्ठ हो जाता है बह क्षपता थीर दूसरे 
“जजों कौ सक्राई काठा है। ] हे 
ये 
वप्रेप्नानो च॑ साठ बातें बैरिबों दवा इष्छित हैं. ईरियों हव॒रा काणौए हैं. ( श्रो) ोज 
स्दमाइवबाढ़े ट्री वा पुरप को भावी हैं । कीक्सी सात ! सि्ठभो पह्दों दरें दैहै के पियें प्रेसा 
बहता (ै--बहुत भ्रप्झा हि दइ कुएप दोता' । सो किस कय ! मिप्तुयो बैरी ईरे के करा 
होओे से प्रसस्तर नही होता ६ ! भितामो पह पृर्॑युद्रछ छोडी स्वभापशारा है होम परे पणहः 
एदा ईै, शोप छे बसीमृत है। ब८वि बद सौ प्रदार रास दिप्रा शुल्प॒र ४ंग से केएज दिया 
औरढ्ा देश पम्प धवाजा और एपेत शर्ट बना हुआ होता है विशनु बहयोप से पछ्मडा धरा 
कुझा ही दोहा है। मिमो गए बइडी याद ढैरिपों झारा हप्तित औैरियों गा ढरतीर है (शो) 
अप पद्रभाइशल प्री वा पुर करे ब्ण्ती है। 
भीर डिए मिश्तुल! देटी $ छिप ६( ऐसा अआइतः ऐ-- बहुत अपशा हि पह हुत्तइुईड 
सोरे। इटटूत धमधाता ४ हो... दक्ताम्पत्तियाहा बहो “पावराह़ा बढ़ो “४ 
है मशएमनि ११ ६१। 
है रपत्तनि है १ <। 
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मिन्नोंदाला न हो'“' “शरीर छूटने पर परस भरण के पहचात्‌ सुगति को प्राप्त हो स्वर्गलोक मे न 
उत्पल्त हो। सो किस कारण ? मिक्षुओ, पैरी बैरीके स्वर्ग-गमत से श्रसन्‍्त नहीं होता ह। 
भिक्षुणो, यह पुरुष ८ घुदछ क्रोधी स्वभाववाला है, क्रोध से पछाढ़ा गया है, क्रोध के घशशीमृत है! 
काय से धुइचरित करता है, घचन, मन से दुइ्चरित करता है। वह काय, घचन, मन से दुइचरित 
करके शरीर छूटने पर परस मरण के पहचात्‌ क्रोध से पछाड़ा गय/ अपाय > हुर्गति > विनियात 5 
तिरय (८ भरक) में उत्पत्त होता है ।? 

ओर-- 

"जैसे भिक्ुओ, सुरदाडी ( 5 छचाछात - दिते का जढ्ं दग्धका्ट 5 जछे हुए सुर्दे के चिते 
का छुकठा ) दोनों ओर से जछी हुई हो जौर बीच मे सूथ छग्मा हो, वह न तो गाँव में छकड़ी का 
काम देती है, न ज॑गह में ही ऊकठी का काम देती है। भिश्षुज्ो, में इस घुरुप ८ पुद्क फो पैसा 
ही कहता हूँ 

त्‌ ऐसे क्रोध करते हुए भगवान्‌ का ज्ासत (८ क्षाक्ला ) करते घाला नहीं होगा, फ्रीधी 
पर ऋोध फरते हुए क्ुद्ध पुरुप से भी खराब ट्वोकर दुर्जय संग्राम को नही जीतेगा। बैरियों द्वारा 
करने वाक्ी घार्तों को अपने आप करेगा और मुरदारी के समान होगा। 

उसके ऐसे प्रयव्न भौर उद्योग करते हुए यदि वह वेर-सा शान्त हो 'जाता है, तो 
धहुत्त अच्छा, यदि शाल्त नहीं होता है, तो जो-्जों बातें उस पुरुष की झान्त औौर परिशद्ध होती हैं, 
आजुस्मरण करते हुए सित्त फ्रो प्रसन्‍्त करती हैं, उन-उन को णजुस्मरण करके वेर-भाष को 

सिठाना चाहिये। & 

किसी किसी का कायिक-कर्म (<काय-समाचार ) ही उपशाम्त होता हैं और उसका 
उपणान्त होना बहुत से ब्रठ-प्रतिबरत के करने बल्ले का सब छोगों से जाना जाता है, किन्तु 
धाशिक-#र्स भर मनोकर्म नहीं शान्त होते हैं, उसको उन्हें सोचकर कायिक-कर्म का पश्स ही 
अशुस्मरण करना चाहिये। 

किसी-किसी का धाश्चिक-कर्म ही उपशासन्स होता है, उसका उपशान्त होना सब छोगों से 
ज्ञाना जाता है, पद स्वभाव से दी कुशक क्षेम पूउने वाला होता है, एँस सुख, सुखपूंक वातचीत' 
कस्नेषाछा, समोदन करनेवाछा, उतान-सुँढ, पहलछे बोकनेवाछा , भधुर स्थर से धर्म करा पाठ 
फ़रता है, अनव्याकुछ, परिपूर्ण पद-ध्यन्जनों से धर्म कह्ठता है, किन्तु काय-कर्म सौर सनो-कर्म नहीं 
उपज्ञान्त होते हैं, उसको उन्हें नहीं सोचकर धची-कर्म के उपश्षस को ही अनुम्मरण क्षरना चाहिये। 

किल्ली-किसी फा भचो फर्म ही उपशास्त होता है, उसका उपशा्त होना चैत्य की घह्दना 
आदि के ख्रमप सप छोगों को प्रगर द्ोता है, जो अज्नान्त सित्तवाढा होता है, पह चैत्य, घोधि 
(“बुक्ष ), या बृछ सिक्षुओं (#स्थविरों ) की बन्दना करते हुए सत्कारपूर्वक बम्दना नहां 
करता है। धर्म-अवण करने के स्थान से विक्षिछ्त चिदर हो था कपले हुए बैठता है, किन्तु उपणान्त 
सित्तचाला शऋद्धा के साथ सत्कारपूर्वक धन्दना कर्ता है। कान ऊंगाये, चिच देकर काय या 
बचन से खिच की पसच्ता को प्रगद करते हुए धर्म सुनता है | इस प्रकार पुछ का सनोन्कर्म ही 
उपशञान्त द्वोता है। फाय-वची-कर्स ्रन्ठपशाल्व होते हैं, उनको उन्हे नहीं सोचकर मनकर्म के 
उषशम को ही जजुस्मरण करना चाहिये। 

३ आरुत्तर नि०्ऊ हे) ११३ 

२ अयुत्तर नि० और इतिवत्तक ५, २। ्ं 
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क्िसी-किसी का इस तीस में पुक सी इपशाम्स साईं; झोता है उस स्वक्ति पर, दद्मपिं पढे 
इस्र समप मलुप्प-फ़ोक में बिचर रहा ह तमापि कुक दिलों के बीते पर राठ महानिरद' प्ोष्ठर 
शब्सदु' शिएय छो पूर्ण करसे बाछा झोगा-- देसे रूशा काली आाहिपे। काप्ूए के कारण बेप्साव 
झातत हो बाता है । शिसी-किसी के थे तीनों भी बढ़े दस्त होती है, इसे छोन्‍डो इचे उसे 
अमुस्मरण करता चाहिये । इस प्रकार के स्यक्ति पर सैश्नौन्साबता करती छठिश गर्शीं दोती है | 
इसके कएँ झो स्पए छरने के छिपरे-- 'काजुसों, ये पाँच पैन्‍्साद को हर करते भासे है 
ज्यों कि सिक्ु का डत्पान बेर साथ सध प्रकार स दूर करता आदिये' |” पभ्चक-मिपांप में स्ाये 
डुए इस 'माघाठ प्रतिपिनय' सुघ कऋ विस्तार करणा चाहिये । 
पदि इस प्रकार से भी प्रयश्ष कानेदाे को दैर-साव टत्पस्न होता ही है तो इसे अपने 
डॉ ऐसे उपोप्त करा आदिये-- 
अच्तनो पिछये दुफर्प करत से यदि येरिंगा। 
कि रास्सापिसये दुर्फ्ल सयित्ते कत्तुमिम्छसि ॥ 
( घहि हेरे बैएी थ्वारा जपने ठप हुए डाका शप्ा ( तो हू) किस कारण उसके क्रतोषर 
छपने चित्त मे दु।ल करता चाएते हो ! ] 
चहुपकार हित्वाम आतियमा शदर्सु्ं। 
मह्ागत्थकरं कोर्घ सप्तम जद्धासि कि 8 
[ बहु उपकारक रोते ट्वुएप गुप्दाए ( अपने ) क्ाति-र्ग को तोड़ कर भद्ठा लम्पवाएंक 
६ होप को किस कारघ मह्दी छोड़ते ! ] 
ग्रानि रफ़्यछ्ति सीढ़ानि तेसे सूद लिकातमे। 
बोषं गामुंपछाटेसि को कया सबिसो जझ्ों 8 
[ हि शीक्षों का परापल छाते हो उमड़ी जक़ कारों बाफ्े हो क्रो भुकाते (७ प्यार 
बरते ) हो हैरे सा भीम छह है ) 
कर अगरिय पाम्म॑ परम इसि बुम्थसि! 
कि नुाय॑तातिस येव पो सय॑कशुमिएएएसि ॥ 
[ बूसों (८ रात ) धारा अदा्च (७ अमुद्चित ) कर्म किया धबा--देसा शोर ॥र एऐ दो 
क्र का द्‌ बैसा दौ नए दो छो कि एवप करता आइसे इो! ] 
शासलुझामो दवि श॒ सगमाप॑ परी करि। 
शोसुष्पादेश तस्सेष हि; पूरेलि ममोरर्थ £ 
[ पूलत हुऐे शरोबित करने की इष्फा ण बाई का्रिप (काम | रिक्या तो बोफ ढपाप 
झरके उसती का सजोरध दिस करातय पूर्ण कर ऐे दा! ] 
चुफरों तम्स घ माम त्पे कु्ों काइलि पाघतपा। 
अत्तान॑ पनिवामेप कोपबुफ्गोस ब्रापलि॥ 
है धक्कीर कारगघ अषात रेंगर महारोय, ताप, प्रगादापन और अभीषि--्यं भाट 
महानिएप (८ मरद ) ३। 


६ भाव मपतिप्प $ हर हार पर चारबार कर्प॑ पुत्र श्रादि डाहर 
कल घुषद दि हाई 


३ मंपुत्तनि ५ १ | 
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| दे ्लेधित होफर उसकी छु शित करोगे या नर, किलु छापने को अभी कोध के धुल 
से पीडिय कर रद्दे हो। ॥ 
कोधन्घा अहिस सम्ग आरूतदा यि चेरिना । 
क्मा तुबसम्पि फुज्मम्तों तेस येचामुसिक्यसि ॥ 
[ औोध से शन्‍्ये हुए बैरी यदि पुरादट की राए पर चल रहे एं, तो हु भी फ्रोध करते हुए 
क्यो उस्दीं का अनुकरण कर रहे हो १ ] 
य॑ शोस तथ निम्साय सत्तुना अग्पिय कते। 
तमेब शेसे छिन्दसठु फिसदाने विहृब्जसि॥) 
[ बु से किस क्रोध के कारण तेरे छिये अभ्रिय वास किया गया हैं, डस्ती क्रोथ फो स्याग 
वो, बिना मतलप के फिस फारण परेशान ऐ रऐे ऐो १] 


सणिकत्ता चर धम्मानं येरि सन्‍्धेहि त कते। 
अमनाप॑ निरडा ते कस्स टानीध ऊुस्मसि ॥ 
[( सर्भा ) धर्मों के क्षणिक ऐोने से जिन स्कत्धों से तेरें छिये प्रिय (काम ) फिया 
गया ६, वे निरद्ध हो गये, झय यह किसके छिये क्रोध कर सटे हो १ ] 


डुकर्प करति यो यम्स त॑ बिना फस्स सो फरे । 
सप्म्पि दुफपरे तु त्वमिति फि तस्ल ऊल्मसि ॥ 

[ज्ञो जिश्रके लिए दु ख करता हैं, बह उम्र ( पुरुष ) के रिना किसके छिये करेगा, हस 
मकार स्वय भी तू हु ग॒ के ऐतु प्रो, उसके छिये किस कारण ओोध कर रदे हो १] 

पदि ऐसे शपने फो उपदेश फरने पर भी बैर नही शास्त होता है, तो उसे अपने भर 
धस्प के फर्म -स्वकत्व (5 फर्माप्त 5 अपना किया कर्म अपना ही होता है ) का प्रत्यवेक्षण करना 
बाहिये। उनसे अपने का इस प्रकार प्रष्यवेक्षण करना 'चादिय्े--/ऐे ( घुरुप ) तू उसके छिये 
क्रोध करके क्या करोगे १ दंप के कारण टुआ यह्द काम तेरे एी अतथ्थ के किये द्लोगा । तू कर्म- 
श्वक हो, फर्म-टायाढ, कर्म-योलि, फर्स वन्‍्छु, कर्म-प्रतिशरण, जो काम करोगे, उसका दायाढ (5 
उत्तराधिकारी ) होंगे और यह सेरा कर्म भ तो सस्प्रक्‌ सम्पोधि, नप्रस्येक बोधि, न श्रा 'बक-भूमि 
भौर न बद्मश्य, शमस्थ ( > इस्द्र्म ), चक्रवतों, प्रादेशिक राज्य आह़ि सम्पत्तियों में से किस्ली 
पद सम्पत्ति को प्रास कराने में समर्थ है, प्रत्युत शासन (+ शद्धधर्म ) से च्युत कराकर जूडा 
खानेधालः जादि होने कौर निरव जादि के विशेष हु ज्के के लिये तेरा यह काम होनेवाछा है । 
सो तू इसे करते हुए दोनों दार्थी से छपट रहित अगारों को था भूथ को छेकर दूसरे को भारने की 
इच्काघाले आदमी के समान अपने को हो पहले जछ्यते जौर डुर्गन्ध कर रहे हो।” 

पेसे अपने कर्म-ध्वकत्थ का प्रतियेक्षण करके, दूसरे का भी इस प्रकार प्रत्यवेक्षण करना 
चाहिये --“ये भी तैरे छिये क्रोध करके क्या करेंगे ! यह इन्हीं के अतधे के छिये होगा न) 
पह आशुष्मान्‌ कर्मस्वचू हैं, फर्मन्दायाट.. जो काम करेंगे, उसके दायाद दोगे । इसका 
यह कस न तो सम्पक् सम्योधि, न अल्येक बोधि, न श्रावक सूमि कौर न सहात्य, इाकत्व, 
चकतती, गादेशिक रज्ड भादि सम्पतियों सें से किसी एक सम्पसि को हो पाप करने के हि 
श्रमथे है, प्रष्युद शासन से च्युत कराकर जू़ा खाने घाला आदि होने और सित्य आादि विश्षेप 
इ/ों के डिये उसका यद कर्म होने बाक्ता है ।चह इसे करते हुए उल्टी हवा में खडा होकर 
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दूसरे के झुपर पूछ हेंउसे की इरटा बे भराइसी के समात छपते पर ही कॉकता है। सगबात्‌ 
में पह कहां ई-- 
गो धप्पदुद्ुए्स सरस्स पुस्सति 
झुस्नस्स पोसस्स सगहुणस्स । 
शमेष पाल पच्चेसि पाप 
छुलमो रखो पटिषात'व खिक्तो 0१ 
[ शो द्ोप रह्दिं् छुद्ध विर्मछ पुरुष को दोप छराहय है, तो उसी सूर्ख करे ( इसका ) पाप 
छीट कर छपता है बैसे सृत्म पूठ को इवा के भरते के रख फ्रेंड से ( बह फुकओे बाऐेपर 
पत्ती है ) | ] 
दि एसे कमे-मम होते का भरी प्र्पनोेश्नण करते बाझ्षे करा (छोंब ) लशीं शान्द होता 
है, तो गे घाप्ता के पूर्रआर शुधों क् पत्पों्रम करमा चहिपे। 
बसके प्रत्पेएय छाते प्र पह इंग ऐ--है प्रधटित तेरे शास्ता ने पम्दोषि स॑ पूर्व हो 
भईं प्रम्दद्ध हुए दोषिसतद ही होत॑ मय आर लस॑त्प एक काल कस्प पॉरमितार्भो के दम 
करते हुए बहँ पह्याँ बथ करने बाज बैरिपों के छूपर प्री छित्त को खराब बहोँ किया म॑ | भ्रैसे 
डि दरीएूव शासक में अपती देगी के साथ हुगाह किपें पापी छमात्य हवा छात्रे बैरी राजा 
& हीत सौ बोडन राज्य प्रदरलन काले पर तिपेद करने के छिये शडे लप्तात्वों को इधिपार भी हूये 
मई दिया ऐिए इशोर कमारदों के: साथ कष्चे इमगाल में गछे तझ धूसि क्रोददर गाद़े रते हुए 
चित्त क्रो पुरा माप्र भौ न का मुर्शा पाने के फ़िच्े शावे हुए छिबारों (सूगीदग्ों) के पूछ 
एशसे & कारण पुरुपत्ड ( ० डयौग ) कड़े बन पाकर पक्ष # छजुमाद से अपने शीयम 
( ७» राज्मबण ) में था भीशपन पर सोये हुए बैरी को रेर कोष ए करके ही पराप्पर धाएवं 
कर इसे सित्र बा करा: 
आर्सिसेपेप पुरिश्तों ले निम्पिस्वेस्प पण्कितो । 
पम्सामि दोहमक्तामं पया इच्छि तथा भद्द / 
[ परिशय पुरुष आाशा बरे ई उपास ग हो। मैं कपने को दी देखता हूँ कि जैप्ता चादा 
बसा दी हुआ । ] 
प्रर्तपादी सांहऋ में गिव॑दि काशी के राजा हरः--* रूमण, द्‌ छिस बाद को (माहने 
बाए) हो [? परे जाने पा “में क्वाम्ति ( र छा )वादी हैं।” ढद़ने पर रुरिश्रार कोड़ों ॑ 
पौगद्रा हवाए ई२ के कारे ऋपे प१ क्रोषमात्र भौ गएँ ढ़िरा ! 
पाए जाएइदपं (की दांत ) रहीं द कि ओ बूृए मरजित पेसा को घूसपधम्मपास 
जातक, हें दा इठाव सारोदाप्प भी होते डुर-- 
श्प्दूभग्सानुस्धित्ता वाद्य ग्रिस्‍स्ति धम्मपात्स्‍्प। 
दायादस्स पयाया पाजा में तप! रखसाश्तिई 
३ पशार ह । 
९ छ्यवड्न ७१ 
हू, बात है र१। 
3 णात्वा ह५८। 


परिच्छेद ९] ब्राप्नविहाए-निर्देश [ बछ्‌ 


[( पारी ) एध्वी के झायाद ( # उत्तराधिकारी ) पर्सपारा की चन्दन से छुती हुई चाँद 
कट रही है, देय । मेरे प्राण निरद्ध ही रए्े 4] 
इस श्रयार मो के पिच्मप करते हुए पिला झह्मा प्राय गासका राजा हारा प्स के फोपदो 
के सम्मान चारों ऐश पैर फो फ्टवा टाटने पर, उतने से भी सन्‍्गोष ने वर सके शिर फो फाट 
दाल! ऐसी झाज्ा परने पर अप गए तेरे घिर्त को में काने झा समय, हे धर्स्मप्राल ! 
शिर को फथ्यागेपाले पिता, भिर को कारनेवाले झारमियो, चिएाती हुई माँ जीर अपने पर-- 
हसन घारों पर शक जेसे चित्तवाले ऐ्ोओ।7 ऐसी एप प्रतिक्षा करके पुरा आकारमात्र भी 
नहीं किया | 
और यह भी भादयचर्थ ( को यात ) नएँ। ऐं ज्ञो कि मजुष्य द्वोपर ऐसा किया, पद्च गोकर 
भी एएन्त ( « पयठन्‍्द) नासक हाथी ऐ बिप पक्ते याण से यानी मे छिरने पर भी उसने अत्य॑न 
कारक रौप्ध ( ८ ध्याधा )' के उपर चित्र को नए छुरा किया । जसे कप ऐ-- 
समप्पितों पुथुसल्लेन. नागो 
अदुट्टचित्तो छुदक अज्ञभासि। 
फिमत्वियं कस्ख था सम्मर हेतु 
सर्म बधि फस्स बाय॑ प्रयोगों ॥ 
[ एशुल घाण से मारा गया हाथी थिना उरे दि का पुल स्याथे से फटा--सोम्य, फिस 
छिये था किसके दतु मुझे मारे, जयवा फ़िलका थट्ट प्रयोग है? ) 
और ऐसा कइकर “काप्षिराज की रामी ढ्वारा तेरे टॉत के लिये भेजा गया हैँ. भदन्त !! 
कहने पर, उसके मनोरथ को पूर्ण फरले हुए छ रंग की किरणंए को निकाछने चाछे घमकते हुए 
सुन्दर सुशोभित् अपने ढाँतों को काटकर दे दिया। 
महाकपि होकर आप ही पद्॑ंत के प्रपात ( ८ एह्ठ ) से निऊाछे गये आदुसी हरा-- 
“भकक्‍्पो अं मनुस्सान यथेवच्जे घने मिया।: 
थ॑ नूनि्म॑ वधित्वान छातो खादेव्य घातरं॥ 
[ जैसे वन से अन्य पद ५, ( चैले ही ) यटट भुष्यों फे किये भध्य (+ जाह्वार ) है, 
क्यों न में भुला इस घन्द्र को भार कर खाऊ? ] 
असितो थ गमिस्खामि मसभादाय सम्वर्स । 
कन्तारं नित्थरिस्खामि पाथेेय्य॑ मे शविस्लति ॥ 
भर पेट खाकर ही मास को पाथ्ेय छेकर 
बईगा | ६) मेज पमिर दो तु जाठआ, ( इस अकार ) रेगिस्तान पार कर 


ऐसा सोच कर पत्थर उठा झिर को फोड़ने पर आँसू भरे जॉजा से उस आदमी को' 
देखता हुआ-- 








मास्योसि मे, अद्ते स्व॑ तु॑ भामेदिस करि । 
तुबं खो नाम दीघायु अज्ज बारेतुमरदशि ६४ 

१, सोणुत्तर उसका नाम था । 

१२. जातक ५१५ । 
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[ भरण्त हू सरे साकिक (८ भा ) हो अष्ता दू ने मी ऐसा किया, हे दशांबु | तू दूसो 
को रोकने के पोग्य हो ! ] 
“हद कर इस आझाइमी पर जरा ब्ित्त श कर भर प्पने इुशझ कोश विचार छर उसी 
श्रादमी को ध्लेस-सृमि पर पहच दिपा। 
भूरिवत्त' बामद सॉपों का राधा शोकर उपोक्षप के प््॑गों को भरत कर बस्मीड़ि के 
सिर्रे पर घोतै हुए कप्प-बिपाप्त के खग्ति के समाप श्ौषधि पे साहे इरीर पर हकिदृकदे पर मी, 
पझपोे में दाएकर ससपूर्ण खम्बूद्वीप में सेकाते हुए री, अध्ध शाइ्ण पर भय हो हुए माह सी 
भी कियः। जैसे कहा ै-- 
पेछझाय परफ्खिप्तेषि महस्तेषि ण्र पाणिमा । 
आशावस्बमे स कुप्पासि सीछशण्श्सया मम ॥ 
[ प्रपोछ्ठे में डाढले इुपु मी धौर हवाए से मछते हुए सी अपने झीछ्ध के हूरते के दर परे 
असस्व॒र्त' पर ढोप गई करता बा। ] 
स्पेस्प नामक सपेराज भी दोोजर सपेरे हरा सताये आने पर सन में हरा सात्र मी 
परी पैदा किया । बेसे कए है-- 
शवापि सम भम्मघारि उपबुत्यरपोसपं | 
अध्विगुण्डिवों गहेत्वात रासद्ारम्दि कीझति। 
[ रस समय सौ मुझ पर्मचारी के बपोस्तप बास करऐे समप ऐपेरा पकड़ कर राजर 
पर पेछाता था। 
ये सो यष्णं ग्रिस्दयति मोर पीतम्थ झोडित । 
शस्स चित्तातुवश्तस्तो दोमि चिम्तित सांकमों ! 
[ बह थो रंग सोचता पा भौरू पीछा प्लाहू इसके चित्त के ्रमुसार चिल्हित ॥ समाव 
ही में देता पा। ] 
धर््॑ करएपं सतब शव॒कम्पि प्रस करे | 
प्रदि ठस्स कुष्पेय्एं पजेस छारिक करे ॥ 
[रपक्ष ढो तरह कई मोर बढ को स्पफ़ कह । थर्े मैं इस पर ढोप कर ( तो ) क्षण 
मे ही एए कर दा । ] 
श्दि दिक्तवसी इंस्स परिशायिश्सामि सीमता! 
झीछग परिद्वीतस्स उत्तमत्थों म॑ सिम्कति॥ 
[ बह दिक्त के बस मे द्ोऊ ( तो ) झौकू से परिद्ीव हो जाऊँगा और दी से पीदीर 
के सित्रे ड्तमार्थ ( ७ जुद॒ १३ ) हई?ं सिद्ध दोता ६। ] 
सहूपाझ साम$ भागएश दोड़ा तेज बर्ठिपों स॑ कराड स्वाजों पर हेरकर पांव % पुष्तो 
सै बोस छत कठाओं को शुस्तादर भाक से मजुप्‌त रस्सी ९। दाकढर सोकर प्वाधे के बुर्ची से 
दा पर हे रुर इसे हुए प्रप्या पर झरीए के एगऐे जाते हुए गद्ार्‌ दुख को डछते हुए ब्रोजित 
प्यवष्ठ ५१२ । भार बरिया पिरा २ २। 
३ भाज्ञाइम ऐपेर का मास पव्य । 
३ जतक ५ ५ भोर घलषापित्त रे ३) 





परिच्छेद्‌ ९ ] बह्मविद्यार-निदेशध [ इछओे 


मु भी माँ: 
होकर देखने मात्र से ही से व्याधा के पुत्रो को सस्म करने मे ससर्थ होकर भी आँख को उघाड़ 
कर बुरा आकार मात्र भी नहीं किय्रा । जैसे कट्दा हैं--- 


चातुइसि पश्चद्सिब्चव्थर, उपोसर्थ निच्चसुपावसामि | 
आधागमुं सोछूस भोजपुतता रज्जुं गहेत्वन दब्यहम्च पास ॥ 
भैस्थान नासं अतिकह रज्जुं नर्यिखु मं सम्परिगय्द छुट्दा। 
पतादिखं डुक्जम्तहं तितिकर्ख डपोसर्थ अप्पाटिकोपयन्तो ॥ 

[ अलाए । चलुद॑शी, पूर्णिमा को नित्य उपोशय रद्दता था, तब्र सोलह व्याधा के लद़के 
रस्सी और भज़बूत जाछ छेफर जाये। नाक को छेदकर रस्सी को उससे निकाछ मुझे उठाकर 
उप्राधे छे गग्ने। मैने इस प्रकार के दु ख को, उपोशध को क्पित न करते हुए सहन किया। ]| 

क्लेब थे ही रही, दूसरे भी मातुपोसजातक' जाद्वि से जनेक आाइचर्य के ( कार्य ) किये। 
भव सर्वेज्ञ-भाव क्षो प्राप्त देवताणे के साथ छोक मे किसी के क्षम/नगुण से बरावरी न किय्रे जाने 
चाछे, उन भगवान्‌ शास्ता को मानते हुए चैर चित्त को उत्पन्न करना अत्यन्त भयुक्त है, 

अलुचित है| 
+ थि ऐसे शास्ता की पूर्वचयर्था के गुणों को देखने पर भो बहुत दिनो तक ब्ेशों का दास 
होने से उसका बैर नहीं क्षाम्त होता है, तो उसे अवादि होने का प्रत्यवेक्षण करना चाहिये। 
चहाँ, कहा गया है--/'मिशुओे, वह सख्व सुझूम नहीं दे जो पहले कभी साता व हुआ हो, 
ज्ो पहले कभी पिठा न हुआ हो, जो भाई वहिन पुत्र पुत्री न हुआ हो ।'* इसछिये उस 
आदमी पर ऐसा घित्त उत्पक्ष करना चाहिये-यद् अतीत काछ मे मेरी माता होंकर दस मह्दीने 
पेट से बोकर पेशाब, पाखाना, थूक पॉटा आदि क्षो हरिचन्दन के समान घृणा नही करते हुये हृदा> 
कर छाती पर यचाते हुए, ग्रो् से ढोते हुए पोसा था। बाप होकर बकरी के जाने के मार्ग, शंक्ष 
द्वारा जाने के मार्ग" आदि में जाकर व्यापार करते हुए, मेरे किये जीधव को व्यागकर दोनों ओर से 
छिऐे युद्ध से घुसकर, नौका से महासमुद्र में कूदुफर और अन्य दुष्कर (कामों ) को करके पुत्रा 
को पोर्यृगा--स्लोच उतन्ठत दपायों खरे बल को जुटा सुझे पोसा । भाई, यहिल, पुच, पुत्री होकर 
भरी यह उपकार किया, उस पर मेरा मन छुरा करना योग्स नहीं है। 
स्दि ऐसे भी चित्र को शास्त नहीं कर सकतः है, तो उसे इस प्रकार मैत्री के भुणों का 
पध्यवेक्षण करता चाहिए--ह्वे प्रमज्ञित, भगवान्‌ ने कहा हैं न “पिक्षुओ, मैत्री से युक्त चित्त 
की बिम्लुक्ति का आसेषन करने के, बढ़ाने के, अम्वास फरले के,** ग्थारह शातुशंसत जानते 
चाहिए । कौन से ग्यारह] ( १) खुखपूर्वक खोता है, ( २) सोकर झुजपूर्वक उठता है, (३ ) 
बुस स्वप्न नहीं देखता है, (४ ) मनुष्यों का प्रिय होता है, (५) असनुष्पो का प्रिय होता हैं, 
(६ ) देवता उसकी रक्षा करते हैं, (७) उस पर आम, विष या हथियार नहीं असर करता है. 
(4) शीश चित्त एक होता है, ( ९ ) खुख की सुन्दरठा बढ़ती है, (१०) भ समूह ( व्येद्रोशी 
१, चरि० २, ६०) 
२ सार्थवाह का नाम था, जिले सम्योधित कर कह रद्दा है। 
३ जातक ४ए४ | 
४ सयुत्त नि० २४, २, ४। 


५ शक को गडाकर रस्ती ऊँ सहारे जानेवात्म भार्य । 
शेष 
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के जिदा ) कफ करहा है (१॥) भाग मई प्राप्त होते हुए मश्नफ्ोर को जान याक्म होता है। 
पद्दि (्‌ इस पित को पर! झास्त बरोगे तो इन आशूरुंसों से प॑चित हो राओग। 

ऐसे भरी झान्त नहीं कर सकने बाछ्ू को धातुओं का दिमाइल करगा आधिपरे।#से! 
हे प्रदश्ित दू इसफे फिये प्रोप करहे हुए किसके सिए प्रोच कर पे हो | रचा ढेसें के किये 
कोधित होते हो ऋपणा फ्ोमों के किये. प्रो. पेथाब के किए छोषित होते दो | मद 
कैप क्राद्ि में प्रध्बी-्यातु पर क्ोष्ित होते हो) भ्राए-श्रादु, ऐकश्वापर बाबो-प्रात पर छ्ोषित 
होऐे हो ! रूषढा को पम्चछूत्प द्वाएए भ्रायतत भठारद घाह को ऐेकर भाशप्माद इस बास के 
र--झना बाता ६ पत्में बा रूपरकण्य के फ्विए फ्रोपिठ हो रहे हो! भदषरा बेगहा संहा 
उंस्काए विज्ञाम-स्कश्प के किए कोषिण शो रहे हो! पा बपा चह्मुआपतम के ठिये दोपित 
हो रऐ दो क्‍द्या झपषठप के किये ह्ोधित हो रहे हो... कथा मताबहव के पिएं श्रोपित हो 
रह हो कया भ्रमांपतत के डिप्‌ ह्सेषित हो रहे शो! था क्या चड्टू रातु के फ्षिदे ज्रोणित हो (है 
हो, क्या झमल्रात्र, अप्तुर्तिभगभश्वातु अगोषाद परमंदात ** भमोविज्ञालन्घातु के 
किए !” पुसे बाह का विभारूष करके स्प्ए के पर सरसों के एसापर कौर झाकाप् में चित्र-कर्म 
छी माँठि कोष के महिष्ठित होते का स्पा हईी होता है। 

जातु का विभाजन बहाँ कर सदृते बाछे को शुरू का संदिप्राग ऋरता अआाशिपे | पी 
बस दूसरे को देगी चाहिये | दूसरं कर बस्ठू भाप केशौ अद्दिबे | पदि हूसत आजीबिढ रह्दित 
दोठा है, पर्िभोग करते के परिष्झारों पे एह्ठित होता है, तो अपती घछु दी देशो आदिबे। ऐपा 
करने बा ( स्वक्ति ) का उस ब्राइसी के झूपर ऋ मैर दिफ्कुस छाम्त हो बाप है ओर 
झूछरे कया बतीत के छम्म से छेकर पीछे पढ़ा डा सीजोध इस भ्रण ही हान्द हौ बात है! 
भिक्तस् पृ के बिहार में तीत ढाए चरष्चणे शपे छष्यासन स॑ पिप्डपातिक स्पदिए के-- 
'मास्ते बह छआारु का्पाप्म के दाम करा प्राइ सेरी माता-कपासिम्म का दिपा डरुभा है बम से 
मिक्का है, सप्त-उपाछ्तिका के किये प्र्प का क्षाम कराने। कद गए थिपे हुए पाप को पाबे 
हवदिए के घम्ताथ | पुंखा मदापुलबाछ्ा पट बाज है। कहा पी गा है-- 


अवृष्त दम दाल, दार्न सभ्यत्प पाप । 
डानेस पिषवाद्याय रष्णमस्ति लमस्ति श्र ॥| 
[दब इसर सई किये शने ( ध्यि ) का इसछ कराने बाका है इ|ब स्॑-साधक है, दाष 
और म्रिय बचषय से ( दाशक ) डेंडे होऐे कर ( प्रतिमाइक ) छक्ते हैं। ] 
दैसे बैती स्वत एर शाम्त शो धये उस बैर गसे का श्रेये पिप अतियिष उदमक 
मच्चत्वों प९, ऐसे ही इस पए भी सैज्री /क्रत्त ऋत्पत्थ होता हैँ | तब उप दुब) पुछ्ा मची बरतै 
हुए, लपते पर, फ्रिच व्यक्ति पर मध्यस्थ पर, देरी व्यक्ति पा-इल इर्ते लबो पर समेत 
करके प्ीमा को तोगता आहिबे। 
कसका बद क््तब है--पत्रि इस व्यक्ति के प्रिप मध्यरव, नेती के साथ अपने को छेकर 
और के एफ स्थान से दैदबे पर ओोह जआाइूर--'सन्ते पुर मिप्त को इसे दीिये।” कद कर 
#क्िघ्रकिये  कशबे पर “डसे साए शक के क्षोंडू को प्रेका बकि करवे के किएे कं। 
चरह्यँ पह पिप्ठु “जछऊ पा अपुक को कपए? परेघा सोचे तो घीसा का भेद हाँ दिया शी ओता 


९ हिपुछू पत्र---आंत्रा मे | 
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है । गरदि 'शुझे परदे, इन चीन; को संत ( पर )' सोचे, सो सीसए का सेद नहीं द्विया दोता 
है। क्यों १ तिस-जिसका पफ्डा जाना चाहतए ऐ, उसन्डसकी थुराई चाएने बस्छ दोता हैं, और 
दूसरों का छिपी होता रै। किन्दु घय चारो जनों के दी एक को भी चोरों को देने [योग्य सहीं 
दैसता है, जौर सपने तथा उन तौनो जतो। पर सस दी वित्त करता है, तो सीमा फा सेढ किया 
फोता है। इसीलिए पुराने छोंगो ने कहा एै-- 


#क्षत्तनि द्वितमज्यत्ते अद्विति च घतुत्वियें। 
यदा पस्खति नानत द्वितचित्तो व पाणिन। 
न निकामराभी मेत्ताय फुसली'ति पच्ुच्चति ॥ 

[ णपने, शित्र, मध्यस्य चौर अम्रिय--चारों प्रकार में जय दामध्व देखता है, तो प्राणियों 
का दित चाएने पाला ही कहा जाता ऐ, फिन्‍्तु सैश्ी को चाहेचाटे हुए समय पर पाने घाछा था 
मैद्री ( “भावना ) मे 'ुणछ' नहीं कह्ट जाता दै। ] 

अदा चतस्लो सख्ीमायो सम्मिन्ना होन्ति मिंप्रखुनो। 
सम फरति मेंत्ताय सब्बलोफ॑ सर्देघक । 
महाबिसेसो पुरिमेन यसल ख्रीमा न नायति ॥ 

[जय लिक्ठु की चारो सौसारथे हृटी हुई दोती है, तथ देवों के साथ साएे लोक को मैत्री से 
शक हक पूर्ण फर देता ई, जौर जिसकी सीमा; नहीं ज्ञान पठली ऐ, धह पहले से महाग्रण- 
घान है। ] 

इस प्रकार सम काल से ही सौसा फा सेद, निमित्त लौर उपचार इस भिक्षु फो प्राप्त दो 
जाता है। सीमा का भेद किये जाने पर, उसी मिमित्त को लासेवन करते हुए, बढ़ाते हुए, बहुल 
करते हुए, थोद़े से प्रयास में दी प्ृध्यी-ठसिण में फट्दे गये ढग से ही अप॑णा को पाता है। यहाँ 
तफ उसे--पाँच क्षणों से रह्ित,' पाँच अग्रो से युक्त, त्रिविथ कल्याणकर, दस कक्षणों से युक्त 
सैश्नीसइगत प्रथमध्यान प्रास हुआ होता है । उसके प्राप्त हो जाते पर उसी निमित्त को आासे- 

घन करते हुए, बढ़ाते हुए, पहुछ क्‍रते हुए क्रमश चतुप्क्‌ लय से द्वितीय, तृतीय ध्यानों सौर 
पत्न्वक नय से द्वितीय, तृतीय, चतुर्थ ध्यानों को शराप्त करता हैं। 

बह प्रथम ध्यान आाद़ि से से किसो एक से-मेत्तासहणलेन चेतसा एक दिस फरित्वा 
बिहरत्ति, तथा डुनिय, तथा ततियं, तथा चतुत्थि, इति डद्धमणथों तिरियं सध्वधि 
सब्वत्तताथ सब्याबन्त छोक भेत्तासद्रगतेन चेतसा विपुलेन मह्गतेन अप्पम्राणेन अवे- 
रेन अब्यापज्मेन फरित्वा विदरति 

| मैत्रीथुक्त चित्र से पक दिल्ला को परिषृ्ण कर विष्वरता है। वैसे ही बूसरी दिशा को, 
वैसे ही तीसरी दिशा को, वैसे ही दीवी दिशा को । इस अकार ऊपर, नौचे, तिर्छे सब जगह 


सर्त्स के छिे, सारे प्राणी चाले छोक फो विपुछ, मान , प्रमाण रहित, दैर रहित, ध्या' 
रदित, मैसश्रीयुक्त चित से पूर्ण कर विदस्ता है।]. 00% 


प्रथम ध्यान झादि के अजुसार भर्पणा चि को ही पद्द पिक्ुर्षणा (० 
कद होती है, क्ुर्षंणा (>पिविधनक्तया ) 


१. देखिये, चौथा निर्देश, प्रष्ठ १९९ । 
३, सज्झिम लि० १,१,७, दीघ नि० १,२। 
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पएँ मेक्षासइगलैम--सैंती से छमत्रागत (० थुक्त)। जेतसा--तित्त से | प्र दिप्ते-- 
इस पूछ विछ्या है प्रधम प्रदण किपु हुए सरद को हेकर पृद् दिशा में रहने बाले सत््यों ढो एूर्ज 
कर वितरत के भगुस्ताए कहा गया ईं। परिस्वा--सपर्ण डा, झ्ाहाजत कर। धिदरति-जमस 
विद्वार से लदिध्ठाम ढिये हरप्‌ ईंस्‍्पॉपरभ बिह्रए शो करता है ! तथा हु्ियं--असे पूरण लाडि 
लिश्ताओी में दिस किसी पूछ दिससा को पूल कर विदरता ह देसे हों इसके बाद बूसरी, तीसरी 
लीर त्रौजी--जरप॑ है। 
इसि एसू--पसी प्र रूपरी दिशा को--कह्ा गया है। झ्धो तिरिय॑--पिन्रठ्ठ दिप्ता 
दो भी, दिरष्टी दिशा को भी पेसे ह। भौर बर्श अधघों--शीचरे । तिरिपं--अजुडिशा्धा में । 
देसे सष रिप्राहों में घांडं के घेरे में घोषे के रमान मैप्री-युक्त चित्त को बढ़ाता भी है क्रौसता 
मी है । इतते से पृष-एक दिशा को प्रदज करके अणन्‍साय करड़े मैद्री पूर्प करपे को दित्तक्मरा 
सत्रा है। सप्त्रपि लाशि राग रहित दिखछाले के क्षिएं कद्मा श्र ै। तब सम्यधि--संब 
श्रगद । सप्यक्तताय--ऊब दीव अध्यम इत्कए (८ डत्तम ) मित्र थैरी, मष्बस्थ श्राड़ि प्रमेवी 
में ऋपन किये । यह धूसरा सत्य (--पैसा साया नहीं करके अप्री प्सानठा के छ्रिचे कार धपा 
है । लषबा 'सस्बसताय का रूप है, सर्ब-चित भाव से। थोड़ा सा भी बाइर दिप्षिप्त नी करये 
बुपु-कह्टा गधा है। सम्दाधस्त--सब् सश्ब धाहे ! स्व सर से पुक्तू--बरह लर्ष ६। छोक-- 
सत्व-कीक | 
विपुसेश- ऐसे लादि पर्याय दिकण्णबे & फ़िवे प्ाँ फिर सैह्ी-शुक्त ( चित्त ) से गदा 
शा है। भजदा डे पहँ साए करके परिपूें ररते के समाप पुतरः 'बौस दा इस प्रहार! शग 
जई करे गये हैं इपकिये दिए मैन्री-पुक्त छित्त से रहा गया है। पा यह विपमत के रूप मैं कहा 
शया है। विपुुू से अर्शा परित्र्स करने के कस में बिपुकता आरती आहिने। किस सृमि के भवु 
सार बह मइम्गत ई हर लम्बए्ठ तथा ध्पमाण पत्ता के आाहुम्गन के अजुपतार क्रृप्पताण। 
हरी ध्पापाद के प्रद्याध से अेरं है। दौमंबस्प के प्रशाज से अष्यापम्त । दुश्क रहित होगा कहा 
पापा है। बड़ 'मंप्री-युक्न दिक्त स छाति इंए से कद गई दिजुभंणा बः अध हैं। 
बसे यह ल्पंणा-प्राप्त वित्त वो दी विहरंगा पिद होठी ६ पैसे छो मी प्रतिध्षमितदा 
8-“चोंच झाकार से सीमा एद्दित स्॑रणा“चेतोजिसु्ति है सात साकार प्ले सीमा से एकरण («पर्ण) 
होहेदाकी ओतोदिप्रक्ति ३ दस भाशर मे हिछता में सफल दरबेबारी ओेतोदिमुक्ति ॥/ बहा 
एपा है बह प्री ल्पबा-मास दिकबाके को दी सिद्ध शोती --आातता आने! 
कर घह्दोँ “सारे खत्प ईए रष्ठित स्वापाह् रद्देत डप्प् रहित सुक्रपूर्धक भपत्ना परि 
इरण करें। सारे धाणी सारे भूत सारे स्डक्ति सारे झापमन-्भाव मे पढ़े हु बेर रहित स्वाषार 
इष्दित डपाहृथ रहित झुखपूर्घड अपर परिहवाथ करें।ए इस प्रचि भाकारों स सीमारित 
फ्ऋरत्ा-सैदी दि छ) विप्लुतिः को खागगा अह्िबे। 
"प्यारी फि्रों और रहिठ. ऋूपभा परिह्गाण को“ सारे घुत्प« सारे ब्य्थ” तारें लगाये 
साईं बेद साह प्रदुष्प' हारे विशिषातिक (  धुर्गति को प्रपप्त) देर एरेत” परिवरण करें 7) 
इुच सह #यकारों से सीमा से मैद्ी-डिक् की विभुक्ति करे बानगा चादिगे। 


३ देपिये, धार २९६ 
रे पदि ९[ 
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“सारे पूर्व दिश्ञा के सस्व चैर रहित” जपना परिहरण करें, खारे परिचस दिक्षा के” 
सारे उच्तर दिज्ला के *'सारे दक्षिण दिशा के” सररे पूरव की अनुद्शि के"“सारे पश्चिम की 
अनुदिशा के सारे उत्तर की अनुदिशा के“ सारे दक्षिण की अलुदिशा के" सारे निचली दिश्वा 
के' सारे ऊपरी दिशा के सर्व बेर रहित' 'परिहरण करें। सारे पूरत्र दिशा के पएणी" डत्पक्ष 
हुए जीव (० भूत ) “पुहल ( व्यक्ति ) 'आत्म-भाव (शरीर ) प्राप्त चैर रहित परिहरण 
करें । सारी पूरब दिश्ला की स्याँ-* सारे पुरुष, आर्य, अनार्य, रेत, मजुष्य, विनिपातिक बेर 
रहित'* परिहरण करें | सारी पदिचम दिशा की, उत्तर, दक्षिण, पूरव की अजुदिशा की, पद्चिचम, 
उत्तर, दक्षिण की भद्दुदिशा की, निचछी दिशा की, ऊपरी दिला की ख्ियाँ ” विनिप्रातिक वर 
रहित, स्यापाद रहित पीछा रहित सुखपूर्वक अपना परिदरण करें' /” इन दस लाकारों से 
दिश्ा-स्फरण-मैत्री-चित्त की विमुक्ति को जामना 'चाहिये। 
बहाँ, सब्ये--यह निशेष ग्रहण करना दै। सत्ता--रूप भादि स्कन्धो में छन्‍्दन्‍्राग से 
सक्त, विसक्त धोने से सर्द है | भगवान्‌ ने यह फद्दा है--'राघ, रूप में जो छन्‍्द है, जो राग है, 
जो नन्‍्दी है, जो ठृष्णा है, उसमें सत्य विसक्त (+ अजुरक्त ) है, इसलिये सत्य कहा जाता है। 
चेदना, संक्षा, सस्कार, विज्ञान में जो छन्‍्द है, जो राग है, जो नल्‍दी है, जो तण्णा है, उसमें सर्व 
विसक्त (:भनुरक्त ) है, इसलिये सरव कहा जाता हे'।” रूढ़ि शब्द से बीतरागों में भी इसका 
च्यवद्वार धोता ही है, फॉ्को से बनी हुईं विशेष चौजनी के छिये सी ताढवण्ट (उत्ता का पंख ) 
के ध्यवह्दार होने के समान। दैष्याकरण ( >ज्क्षरचिन्तक ) खथ॑ का विचार न कर नाममात्र 
था है--कहते हैं। जो सी अर्थ का विचार करते हैं, वे सक्त के योग से सत्य कहते हैं ! 
प्राणन' करने से पाणा (प्राणी ) है। आइवास-प्रद्वास करते की पृत्ति धाझे--अर्थ है । 
डप्पश् होने से भूल हैं । पैदप होने, सम्भूत होने से--थइट छथं है। 'पु! निरय कहा जाता है, 
उसमे सकते है, इसलिये पुर्गल हैं । जाते हैं--यह कषर्थ है। जात्म-भाव कहते हैं. शरीर को य( 
पत्रस्कन्ध ही है | उसे छेकर प्रशप्ति मात्र के होने से | उस आज्मझाष में पर्यापन्न (> पछे हुए ) 
हैं, इसछिसे अत्तभावपरियापत्ञा ( फहा जाता है ) | पर्यापज्ञ का अर्थ है परिच्छिन्‍्न, उससे 
पे हुए--यरह अर्थ है। 
जैसे 'सर्व' शब्द है, ऐसे शेप भी रूढ़ि के जजुसार करके ये सच सारे स् के पर्याय 
क्षब्द हैं--ऐसा जानना चाहिये। बच्यपि दूसरे भी सारे जम्तु, सारे जीव जादि सब सच्त के पर्याप 
दाब्द हैं, किन्तु प्रणट रूप से इन्हीं पॉच को छेकर पाँच प्रकार से सीसा-रहित स्फरण-सैन्री-चित्त की 
विमुक्ति कट्टी गई है। 
क्रिल्तु जो सत्त्व, भ्राणी आदि के, न केव७ शब्द सात्र से ही, धत्युत अर्थ से भी नानत्व ही 
बताते हैं, उनकी सरीमा*द्वित स्फरणा विरुद होती है। इसडिये बैसे कर्थ न छगा कर इन पाँच 
आकारो में किसी एक के रूप में सीमा रहित सैत्री का रफ़रण करना चाहिये लौर वहाँ “सारे 
खत् बैर रहित हे” चह एक अपंणा दे | “ब्यापाद रहित हो” यट्ट एक हणा है। ध्यापाद 
_रहित का अर्य है ब्याघाधा (दौर्मनस्य ) रहित । “दुख रहित हों? यह एक अर्पणा है * 
2 बढिण २ 
$ सुबुच नि० २२, १, १२१ 
३ प्राणन का अर्थ आइ्वासअध्वास है। 
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रछ८ | विशुद्धि माप [ पर्ष्ऐेद ५ 


“सुखपूर्तक कपता परिहरण करें पह एक अप्णा हे! इसक्षिये इत पदों सें भी छो-डो प्रमद 
है उप-रसके लजुसार मेपी का शरण करता आहिपे! इस प्रकार पंच भाकारँ में दरों 
अप॑भाकों के भनुप्तार सीमा रहित स्फ्रण में बीस मपेजा शोेती है। 
डिम्तु स्ीमा-सहिठ एकरण में सात आहपरों में आर के हिप्ताब स शट्टाइस और पहाँ 
५द्री-पुरप “-ऐसे किम्र के भमुसार कशा थया है। आार्ष-भगा्भ--पेसे छार्य-प्रदझशन के 
अमुसार । 'देव मलुप्य दितिपाहिक --पेसे शत्पचि के भ्रबुसार | 
जिला के सफ़र मे--सारे पर दिप्ता के सेत्त” छाहि इंग से पृष-पृषर दिशा? श्रीस 
बीस काके दो पौ। सारी प्रण प्िप्रा को स्तरों ल्यदि इंए से ए%एक दिप्ता से बाइस 
अह्वाइस करके वो प्तौ भप्ती। (इस मार इक ) चार सौ बप्सी भर्पंधा होती हैं। ऐसे तभी 
प्रतिसम्भिता में की गई पोंच सर लट्टाइस भप॑ष्य होती है। 
इस तह इत अपंणार्भो में जिस किपती के लजुप्तार मेत्तीभ्रेतोविभुछ्धि क| सागग! बरके 
पद्द गोगी सुप्रप््रक धोता है ' छादि इंग से कहे शपये श्पार॒ए अनृशंसों को पाता है। 
जनमें सुखपूर्ष्ःव सोता ह--बैसे फेप छोग कुरबड बहरछसे हुए शुस्हरद शब्द करते 
बु्आप्रंक सोते है ऐसे त सोकफर सुख्पूक सोतर है। बींद भरे पर भी समापतति को शासत 
हुए के समाल दोता है। 
सोकर सुपपूर्पफ रठ्सा हूँ-जेसे बप्रे एप ड्रप, बस्इाई ढरे हुए करदर बइझते 
हुशलपुरंक घोकर उससे हैं ऐस सोते पे प उम्दर पिछते हुए कमछ $ समाद पुकपूर्षक विर्गर 
रृष्टित सोकर जस्ता है। 
चुरा स्पप्त सी देपता है--स्वप्य रेफ्े हुए सी कस्पाभरर ही छवण वेफ़णा है 
औैस्प की धस्दमा करते हुए के छमात पूजा करते हुए के स्माश और घमे-अशत काऐ हुए के 
समान होता है। जैस कि पते को चोरी से थेरे बाबे के समाय दिपतर बन्तुओं से परेसतात शोगे 
$ समात और मपाठ में गिएहे हुए के समात देते हैं देसे तप एदप्ण बह देखता है। 
भनुप्पों का प्रिय दाता दै-- फ़ती पर दिखने हुए सृत्ताइ।/ के समात चर प्षिए पर 
फूंपरी यई साए। के समान मजुप्रों ढा प्रिय » मबाप होता है। 
अमसुर्ष्यों का प्रिय दोता जैसे कि मजुप्पों का ऐसे दी ऋमहुप्रों रा धिष होता 
६। पिशाए स्थपिर कै समाण। बे पाटफ्किपुष में हुड्डमिदिक्ष पे। हर्म्दव्रेबई! पे इप 
सुदा ताप्पर्भी (८ कक्षा ) डप रेखों कौ साझा ( रूपृक्ति ) से शहूश्ठ भी कापप ( सो) 
हा प्रभासमाज है. चादे“इाटे [९ रणात पर दो शैशभा सो सपते €ै। ऋतु प्रषभाप्त पु 
भर पर्म-भ्रदरभ के भजुप॒क है बर्दा सब सुरूम है| 
अरदीने रूप्शौ धम-सस्प्सि को पुद्ठ सी को सौंप कर आदए को लूट में इऐे हुए पर कर्ण 
पर से दी पर रो मिद्रछ साहमे के तौर राद भी हस्तजारी मैं पक अद्दीहा दिलाबा | ध्वादा में 
आग्रर दोने दे परःएण इस इृशव बर रश्पोने सामाण रशीर कर अमुक हथाद १२ देंचतै हुए 
अा्िंड र्दापाए सै डी झशैते के बीच राइस प्‌ कर लिया ( कौर ) श्मशा! मद्टाविष्टाए* मे 
आदर प्रायरित ही है कौ धात्रार कौ । 
१ ऐैशिये हुए १०१७ 
+ बर्तमान पाना ( गिहर) 
३ झंत्रा की ऋतुरापपुर बा महारिदर । 


परिच्छेद ९ | बविद्यर-निर्देश [ २७९ 


उन्होने प्रधज्षित फरने के छिये सोमा में छे ज्ञाने पर उस एजार की बैछी को फाड़ ( रू 
ओवट्विक ) के बीच से जमीन पर गिराया । यह यया ह !' कहसे पर सस्ते, हजार कार्पापण हैं । 
कह फर 'ठपास्नक, प्रधजित ऐने फे समय से छेकर विधान नई कर सफते, अभी इसका विधान 
करो !' कहने पर 'विज्ञास के अ्रप्नजित होने फी जगद आये हुण मत साली जाये! ( कह ) 
पलोछकर सीमा-मालका में छुटकर प्रतणित ह्लो उपपस्पत्त हुए | 

घह पाँच वर्ष के होकर दो सात्रिकाणो' को बाद करके अधारणा कर अपने अनुकूल कर्म 
स्थान ग्रहण कर एक-एक घिहर में चार भहीने करके समयर्तवास (स्+सब सरवो पर समान 
मत्रीचित्त से विहरने बाछा होकर ) वसदे हुए बिचरे । इस प्रकार विधरते हुए-- 


चनन्तरे ठितों थेरों बिसाखो गज्जमानको । 
अच्नों गुणमेसन्तों इममत्थं अमासथ॥ 
[ बन के थीच रइते स्थविर विशास्त्र ने शर्जना करते हुए अपने गुण का प्रत्यवेक्षण करते 
हुए इस बात को कट्ा-- ] 


याबता उपसम्पन्नो, यावता इध सागतो। 
एव्बन्चरे पलित॑ नत्थि अद्दो छाम्रा ते मारिस ॥ 


[ क्षत्र से उपसम्पक्ष हुये और जब से यहाँ जाये, इसके थीच चूक नहीं हुई है, मार्ष ! 
यथा पट्टी छुझे छाम है। ] 
बह चित्तल-प्चत फै चिद्वार फो जाते हुए दो भोर जाने धाछे मार्ग को पाकर-'क्या 
यह मार्ग है अधपा यह १! ऐसे सोचते खड़े हुए । ठब पर्वत पर रहने बाला देवता हाथ फ्ैला- 
कर--वह् भाग है! ( कह ) उन्हे दिखाया। 
धह चित्तल-पर्वत के विहार से जा घह्ाँ चार महीने रह कर 'भोर के समय जादँगा? 
ऐला सोचकर सोये | चढकमण के किनारे सणिल्ठ ढ्क्ष पर रहने बाला देवता सीढ़ी के तस्ते पर 
बैंड कर रोचे छगा। स्थदिर से--“यह कौन दै १! कह्ठा ! 'भस्ते, मै सणिछियाँ हू 
+किसछियरे रो रद्दे हो १” 
०आप के जाने के कारण।”? 
+पेरे यहाँ रइने पर उस्दे क्या छाभ है १” 
#ज्स्ते, आपके यहाँ रहले पर अमजुष्प परस्पर जैत्री करते हैं, थे अब आप के चले जाने 
पर छगदा करेंगे, श॒रे घचन भी कहेंगे |? 
2, भिक्षु-्तीमा के भीतर--र्थ है। 
२ भिक्षु और मिक्षुणी आतिमोक्ष-ये दो मानिकाये हैं। 
३ बर्पावास के पश्चात्‌ मिक्षुओं की एक विधि विज्येप | 
४. स्थविर ने वैसे विश्वार करते हुए एक दिन किसी रमणीय बन को देखकर उसमें किसी वृक्ष 
के नीचे समापत्ति को प्राप्त दो, किये परिन्‍्छेद के अनुसार डससे उठ अपने गुण का. श्रत्मचेक्षण करने 
की औति के सौमनस्व, से श्रीति-वाक्‍्य कहते हुए--जब से डपठग्पत हुआ' आदि गाया को फटा | 
डसी क्षों बतत्मते हुए 'दत के बीच रहइते' पहली गाया कही गई है--टीका । 
५. भणिल वृक्ष पर रहने के कारण ऐसा कइता है | 


श्टव |] चिधुद्धि मार्ग [ परिमोद ९ 


स्वबिर ते--“बहि संरे पहँ रइसे पर तुम छोों करे सुख्तुरंद दिहृपमादोत्राईं तो 
बहुद अप्छा” कवूकर भौर भी बार महीने बडी (६ फिर देसे ईी बारे का मत किया | पेषता सी 
रिए बैसे ही रोपा | इसो प्रकार प्मजिर बी रहकर परिनित्रांश को प्राप्त हुए। “ये रीज्ी के 
साभ बिह्रने दाह्मा भिन्ठ श्रसजुष्णों का प्रिष इोता है। 

गेषता उसछी रक्षा १ एसे हैं--जैसे माता-पिता पुश्र की रक्षा करत हैं ( बेसे ) दैषता 
उसझी रघ्ता बरते हैं। 

रस पर झाग धिप था इधियार शी मसर करता ई--मैजी के साथ किशतेपए 
के शरीर पए उत्तरा डपासिका' के समान भाग सयुत्त साषक झूछशिषस्थधिर' के समान 
बिप सांकृत्य झरामणेर के समाद इपिपार पहँ लसए करता है। नहीँ सुषता है। इसके घरीर 
को हुक तह पहुँचाता है। पह कइा रचा है। 

थेमु को कुगा को भी पं कहते हैं--एक घेडु बड़े के छिपे बूप क्री भार होती हुई 
खड़ी वी । पक स्याघा डसे माई था ( सोच ) दवाय से घुसा कर एस्बे इच्छे बाफी ब्धी को ऐरेक। 
बह इफड़े शरीर से क्षय कर ताद के पत्ते के समान छुड़करें हुए अढरे गई! पतो उपचार के 
बड़ से और त धर्पंथ! के बक्ष से हो केषछ बछये पर बछडाल प्रिप चित होते से । दसी भशाकु 
साद दाह मैत्री है। 

दीघ्र बिक्त एकाप्त दोता है--रैछी के घ्ाथ बिदरने बाड़े का चित्त शँप इ) समाविए्व 
होता है। इसके छिस्रे ईैापन वही है। 

मुझ की धुम्दपता बढ़ती ई--बर्पर (० में ) से हरे, पके ताइ करे समात इसके 
प्रुत्ष की छुस्दरदा बाती है। 

अ-संमूर्ड कास करता है--मैश के स्राप गिद्रए वाले की सम्मोह (० शेइोश ) के 
साथ सत्पु न होती है ससम्मौद के साथ ही भौंद भाने के समान एण्यु दोतो है। 

झापे रही मराप्त होते हुए-मैद्दी की छम्मापत्ति पं भागे बाई को भी पा पते डुप, 
बहँ ते आयुत दो सोकर रखते हुए ( भ्यक्ति ) के समात ह्फोक में उत्पस् होता है। 


(३) फरुमा अश्नश््र 


करणा छरे भावता करते की इप्या बाह्े को करणारदित दसे के दोप और करणाे 
आागृ्॑प्त का प्रत्ववप्रण करके कर्तसाथना का भ्रारस कारबा आदिने। दिशा गे मी आरम्म 
करते हुए पहल दिप व्यक्ति भादि पर सदी कपारम क्षपा अहिने क्योंकि प्रिशप्रेय ही 


१ इंदिजै, पम्मफदद्कूपा १० १। भार गिध॑ठ्िमार्ग बाएएगों परिष्छंद | 

९६ सा शोप मैं दो माई मिरुसर पन क्माठे पे) बेठा ठिसी ऐेय से मर गगा | छा, 
माइ की सूस्यु से इ'्ली दोयर अद्ममित हो मैरी-गाबया १रते हुए जिएएटा बा। उठडे भार बौ भी 
अतषी छा हे दूतरे पुरुष से दिवाइ करना घाएठी रह मी नहीं करती रो | ठद् ठतने--खप तर 
शपबिर छीडित है, ठग ढय भेशा सनोरप नही प्र हराम लोब पिष्टपात से विप गिकाकर स्पविर 
ढ़ दिया | रइबिए ने गी रैनी-कमंस्यान वो बिया खांगे हुए दी खागा भौर उन्तें पिसी प्रशाश्वा 
विप्न मए हुभा-गष्टौ पाठ । 

# इंसिये डिशृद्धिमांग का बह परिष्कद तबा बस्मपरदस्ता ४ | 
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पफर रहता है, अच्यन्त ज्रिप सहायक जव्यस्त प्रिय सहायक ही होकर, मध्यस्थ सध्यस्थ है होका, 
अंग्रिय अप्रिय ही होकर, वेरो घेरी ही द्ोकर रहता है। छिद्न का अन्‍समान होना, मरा हुआ 
होगा--अक्षेत्र ही है हि 
"केसे सिन्लु करुणायुक्त चित्त से एक दिला को स्परण (परिषुण ) करके विहरता हैं ? 
जैसे एक निर्धन, पुरी दशा को प्राप्त व्यक्ति को देख कर करुणा करे, है सब सरवों पर करुणा 
से स्फरण करता ऐप ।। विस में फट्टा गया होने से सबसे पहछे किसी करुणा करने के थोग्य 
अत्यस्त दु यित, निधेन, बुरी अपस्था को आप, कृपण, हायन्पैर कटे, कह्ठाही फो सामने रखकर 
अम्ताधाशय से बैठे, दवाय-पैरों से कृमिन्ससृह के पथरते, ( दुख के मारे ) चिछाते हुए घुरुप को 
देखफर--“फैसा यह सरव घुरी अवष्या को प्राप्त है, अच्छा होता फियह इक दुखसे छूट 
जाता ।” ऐसे करणा करनी चाहिये। उत्ते नही पाने वाछे फो भी सुखी रहने घाछे भी पापी 
व्यक्ति की वध्य ( पुरुष ) से उपसा करके करुणा करनी चाहिये! 
कैसे ? सप्मान के साथ पकड़े गये चोर को-- "इसका वध कर डालो” ( ऐसी ) राजा 
की भ्राजा से राजपुरुप वाँधक्र चौराह्टेनदीराह्े पर सौ कोद़े लगाते घथ फरने के स्थान में ऐे जाते 
हैं। इसे आदमी साच-भोज्य भी, माऊानान्ध्, विछेषण आर पेय भी देते हैं। यद्यपि यह उन्हें 
खाते और परिभोग करते हुए सुख, भोग से युक्त होने के समान थाता है, किन्तु उसे कोई 
यह सुखी ऐ, महाभोग-सम्पत्न ऐ'--ऐसा नहीं मादता दै। प्रस्युत "यह जभागा श्रव मरेगा, 
जो-जो ही यह कदम रखता है, उस*दस से रूष्यु के पास होता जाता है ।” ऐसे उस पर आदमी 
कंरथा करते हैं | इसी अकार करुणा-क्मेशशन थाछे मिक्षु को सुखी व्यक्ति पर भी फरुणा करनी 
चाहिये । (यह अभय है, दयपि इस समय चुल्ली ऐ, शुस॒प्तित भोगो का उपभोग फर रहा है, 
किन्तु धौनों द्वारों से से एक ले भी ऊिये सग्रे फरपाण-कूमे के अभाव से हस समय अपायों में 
बहुत अधिक हु ख, दौर्मनस्य का जबुसब करेगा।। 
ऐसे उस व्यक्ति पर करुणा करके, उसके वाद इसो छग से प्रिय व्यक्ति पर, तथश्रात्‌ 
अध्यस्थ पर, उसके पीछे बैरी पर--इस प्रकार क्रमश्॒ करुणा फरनी चाहिये । 
ग्रदि उसे एहछे कहे गये के ऋजुसार ही चैरी के ऊपर प्रतिद (-वैर-भाव) उश्पक्ष धोता है, 
तो उसे मैन्रो में कहे गये उम से हवी शाल्त करना चाहिये।और जो कि यहाँ एुण्य कियः हुआ होता 
है, उसे भी क्षाति, रोग, सम्पत्ति की विपक्ति जादि' से से किसी पक विपत्ति से अुक्त देखकर 
या घुसकर इसके न द्वोने पर भी ससार-धक्र के दु ख को न. त्याग सकते से 'दु खी ही है यह"-- 
पैसे सब प्रकार से करुणा करके, कह्दे गये दग से दी अपने पर प्रिय व्यक्ति पर, भध्यस्थ और बैरी 
पर-- दस चारों व्यक्तियों पर सीमा तोदकर, उस निमिच को आसेवर करते, बढ़ाते, धहुक करते 
हुए मैत्री में कह्दे गये ठग से ही त्रिक्‌, चतुप्क, ध्यान के अजुसार अर्दणा को बढ़ाना चाहिये । 
किन्ह, अंगुत्तरडुकथा में 'पहले बेरी व्यक्ति पर करुपा फरनी चाहिये, उस पर विज्ञ को 
हु करके, निर्धन पर, तत्पक्तात्‌ प्रिय व्यक्ति पर, उसके बाड़ अपने पर'--थह क्रम वर्णित है | 
बह “निर्धन, धुरी दृक्ा को प्रा! इस प्रालि ( के एड ) से नहीं सेल खाता है। हसडिये कहे गये 
ढंग से ही भावता के आरम्म करके सरीमः को वोदकर अर्पैण/ बढ़ानी चाहिये । 
£ विमन्न १३ 


२ (३) शत्ति (२) मोग (5) रोय (४) झील (९) दष्ट--ने वॉच प्रकार की सिषस्ियों 
ह--दे० अंगुत्तर नि० ९, 3, ३०। 
इ्द 
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स्पद्िर ले--“बवि संरे यह पहने पर हम छोगों को छुखपूर्वक दिहएता हों तो 
बहुत धस्ण कपकर कौर सी चर मईीने बडी पद फिर जैसे हो काने का मत किया ! देबता भी 
ढिर बैसे ही रोया । इसों मार स्पव्रिर ढहीं रइकर परिमि्बाण को भ्ास्त हुए “पैसे तीज के 
साथ जिश्वरो बाप्य मिप्त लमजुष्यों का पिय झोता है। 

देवता उसकी रक्षा करते ई--हैसे माता-पिता दुध् करे रक्षा काते हैं ( देसे ) रेषता 
डसकी रक्षा करहे हैं। 

झस पर झाग, तिप या इथियार भाई झसर करता है--मैज्ी के साथ दिहमेबाढ 
$ घारीर पर उक्तरा हपासध्तिका के समान राप संयुक्षराणक खूछशिवस्पपिर' के समात 
दिप सांहस्प भ्रामणंर' हे समान इपिपार भहदी रूसर काठ है। ही छुछता है। एसड़े झरीर 
को दुः्पर नहीं पहुँचाता है। पह कहा यया है। 

प्रेतु करी कया को भी यहाँ काते ई--पृ थेलु बएड़े के किये तू की जार छोदती हुए 
शह्ठी थी। पृऊ स्पाघा उसे साझंगा ( सोइ ) हाथ से पुसा का क्षत्ें इ्डे बाक्ती रर्ही को ऊुका। 
बह उसके घरीर से कग छर ताइ के पच्ते के एमाव सुडझठे हुए अछी पहं। पर तो पार के 
बहू मे भौर स भप॑धा के बठ से शी कदफ्ष अएब्े पर बकुदात्‌ विष चित्त डोबे सं। ऐसी सशात 
भाष बाकी मैंही है। 


शीघ्र पित्त पकाप्र होता है--हीही के साथ बिह्रने बाछ्ले का चित्त परी ई समाधिस्य 
होता है। उसके छिपे दीकपत बह ६ । 

मुण की घुखरता पढ़ती है--बरदत (८ मेंट्री ) भर छुटे, पके ताड़ के ससाग इसके 
मु की सुरइरता बढ़ती है। 

अ-म॑मूड़ काछ करठा ईै--ीडी के साए विहएत बार दी सम्तोद (० बेहोए ) के 
झ्लाय झुप्पु गईं शो! है भ्सग्रीह के साथ ही हींद आते के स्रमान मप्पु होगी ६ै। 

धागे मह्दी प्राप्त दोते दुए--सैप्री की समाप्ति स क्यो भइ॑त्व करो बहीं पा सकते हुए, 
पह्दों हे प्युध हो सोरा डस्ते हुए ( रबकि ) के समान ह्तकोड़ सें अत्पस्त होता ६। 


(३) एहभा प्रक्षत्रिष्तर 


कहा की सांबनां कस की इप्छा बाल क्रो करघारदित हवागे के दाप भी कपणाड़े 
आंगुरांध का प्रत्ववेक्षत कपडे क्पा-सतादगा का शाररभ कागा आदि; ड्िन्‍्द उप भी शारस्म 
करते हूंप पहले व्रिव स्व आदर पर अहो आरस्स कया आदिगे ब्दोड़ि विमर्श हों 


॥ दंसिप्रे, पम्मप्रद/न्‍भधा १७,३ । भार गिदिग्पग आर परिप्फए । 

७. पताल दीप में दा माई घिलरर एन कमाते था उठा रिसी ऐग है मर गया | छारा 
माई बी मु रे बुणों गेयर मडडित है। मै साबना करते हुए गिएरठा घा। उतर भाई की स्टी 
झसरी हाथ मे दूतर पुरुष ते वाह ढरमा घाहती हुईं भी मी बरट्टी थी | 64 उहने-- स्व 5 
प्पविए शीक्‍स है तप 67 मैगा मनाएए मह्ों वृद्ध होगा! सोप शिज्याह थे दिए मिक्राइर शायर 
की। टिया | रघाविर मे भी मैजा कमपजान व! दिया योग हुए ही होश ध्येर उप सिने प्रहार का 
जिले मी टुआ'--ना री पाठ 

३ हंसते विधरियार्गे का झाराजों बल्प्टद व्य पम्माइष्दया ४7 
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होकर र0सा है, अश्यन्‍्त प्रिय सहायक स्यम्त मित्र सद्रायय मी दोवर, सध्याव गध्यस्थ हे ऐफर, 
अंग्रिय अप्रिय हो सपिक्र, यही बरी! हो ऐ्ोकर रात्त़ा है। रिक्न या अन्यगान प्ोना, भरा झुआ 
ऐमा--अक्षैत्र पी ए ६ 27 
"कुसे मिक्षु परणायुत वित्त से एक दिज्ला को स्परण (>परिदर्ग ) उरके जिद्रता हैँ १ 
बसे एप निर्धन, युरी रशा को प्राप्त रएफि यो देख बर बरणा ररे, ऐसे शो सम सपप्रो पर फझणा 
से शपरण परसा है। ।" दिभा्य से कष्ट गया दोन से सपरे पएले किया यस्णा फरने के योग्य 
क्षस्पन्त हुरिसस, निर्धन, घुरी सपसमा को प्राप्त, एपण, हाथ-रैर पढ़े, क्‍द्रापी को सामने रप़्कर 
गाया मैं चैढे, एमनवैरो से कुमिल्सस्राः के पपरते, ( हु।ण के सारे ) शिहाले हुए एुसुप को 
मैपफर---/पंसा यह सत्य परी अवस्था को प्राप्त सै, अच्छा होता फियह एसहुसयसे छूट 
जाता ।! ऐसे फ्रुणा बएनों घाहिये। उसे नागी पाने बाले को भी सुती रशने याछे भी पार्पी 
व्यक्ति की यध्य [ धुएं ) से उपसा परफे करणा फरयी आियें। 
प्रैसे ? सामान के साथ एवये गये घोर को--'इसफा पथ बर दाछों ( ऐसी ) राजा 
की श्ाज्ञा से राजपुरष यॉधपर बौराएँ चाराएँ पर सो फोडे छपादे पध करने के स्थान से पं जाते 
है। उसे आदमी प्राध-्भो-्य सो, साछान्गस्थ, पिऐएस जौर पेय भी इसे (। यद्यपि पद उन्हें 
खाते भौर परिभोग करते टुए मुली, मोगा से झुक होने के समान जाता ऐ, किन्तु उसे कोई 
आए मुपती ऐं, मह।भोग-सम्प्न दै-एिसा नहीं मानता हैं । प्रत्युत "यद जमा अब भरेगा, 
जो्जों ही ग्रा" कदम रखता ए, उस>दस से शर्यु के पास होता पा्त। ? ऐसे उस पर भाद्मी 
फरणा करते एैँ | इस प्रकार करणान्कर्मस्थान परारे गिश्षु को सुपी प्यक्ति पर भौ फरणा फरनी 
चाएिये । बह अनागा ऐ, दणपि इस समय सुर्खी ं, सुसघ्यित भोग! करा उपभोग कर रह है, 
किन्तु तीनों द्वारो मे से एफ से भी किये गये कर्याणकर्स के अज्ाव से इस समय आपायों में 
पहुत्र अधिक हु पे, दोर्मनस्थ का अजुभव करेगा ।!! 
ऐसे उस व्यक्ति पर कहणा करके, उसके ब्राट इसी ठग से प्रिय प्यक्ति पर, तपथात, 
सध्यस्थ पर, उलके पीछे बरी पर--इस प्रकार क्रसक्ष फरणा करनों चाहिये। 
यद़ि उसे पहले कट्दे गये के भवुसर ही घैरी के ऊपर अतिप (>पर-माध) उत्पक्ष द्वोता है, 
तो उसे मैग्नी भें क्दे गये छग से पी श्ान्त करना चाहिये। और जो कि यहाँ पुण्य किया हुआः होता 
है, उसे भी जाति, रोग, सम्पत्ति को विपत्ति आदि में से किसो एक विपक्ति से युक्त देखकर 
था छुनफर उसके न होने पर भी सस्पर-उक्र के दुख फो न. त्याग सकने से 'ु ऐी ही हे यह'-- 
ऐसे स्थ प्रकार से करुणा करके, कद्दे गये दग से ही अपने पर प्रिय ध्यक्ति पर, स५्यरुष और बैंरी 
पर--इईन चारो व्यक्तियों पर सीमा सोदकर, उस निमित्त को आसेवन करते, बढ़ाते, बहुल करते 
हुए मैत्री में कहें गसे ठग से ही जरिक्‌ , चहुष्कू ध्य्त के शदुसार ज्॑णा को बढ़ाना चाहिये । 
किन, अंग्रकत्तरद्कथा से 'पहले बैरी व्यक्ति पर करुणा एरनी चाहिये, उस पर वित्त को 
शदु करके, निर्धन पर, तत्पश्चास्‌ श्रिय व्यक्ति पर, उसके बाद अपने पर'--यह क्रम वर्णित है। 
बढ 'निर्ंथ, छुरी दवा को प्राप्त! इस पाछि ( के पाठ ) से नहीं सेल खाता है। इसलिये कहे गये 
डग से ही भावना को जारम्भ करके सीमा को तोडकर अर्पणा यढ़ानी चाहिये। 








१ पिमज्ञ १२। रू 
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घ्टर विचुद्धि मार्ग [पर्स्फित ५ 


उप्ड़े बाद पोंद प्रकर प्ले स्लीमा पिना एड्रण पा प्रढ़ार से सीसा सट्टित एरत्प बस 
अर हे दिशा में स्फाण --गइ विद है। 'ुपपूर्रक छोहा है. मरने आश्् मैशी में के 
पपे ईए प्ले ही बादने चगीे। 


(३ ) प्वदिता प्रप्नविद्वर 


सुर्तिसावदा का आारम्म करते ब्ले छो भी पहडे प्रिय व्यक्ति कादि पर सई आारम्म 
करना चाहिबे वर्षीकि श्रिज प्यारा होसे मार से ही सुत्रिता व्प प्रत्यत पही इतता है। मच्यस्त 
बैरे व्यक्ति की बात दी स्पा | किद्र बी भधसानह्ा मरा होगा--अ्श्रेत्र हो हैं। 
हिन्तु, भजन्‍्त भ्रिप सहबंक म्रत्पव हो प्दुया ह जो लड़कपा में प्लोग्ड सहाबक 
( ० झत्प्त मिप सद्दगड ) कहा राया है। वह घुद़ित मुद्रित ई शेष रै। पहडे पकर पौऐे 
करता है। इसकिये उसे पहफे सुद्दिता ल्ल हुरण करता आहिपे! पा प्रिप प्यक्ति को सुची 
सख्धित प्रमोद करते हुए देखकर या सुरकर--/हवा ही पह सत्य लातस्प कर रहा है | बहुत ही 
अप है, दद्ृत ही घुस्ूर है ! ऐसे मुल्िता उत्पत्र काबी आदिये। इछी से को ढेकर विभढ् 
में कद या है-- 'ईसे मिक्ष भुषिता-युक्त चित्त से पक दिशा क्रो स्पएण करके विए्रठ है! 
देते है प्रिफल्मानाप प्यक्ति को देखकर मुदित हो ऐसे ही छभ सायं को मुद्दिता ऐ स्छात 
करता है ।! 
पद्ि शरद इसका सोस्डसहृः्पक था म्रिप प्णि बतीत का में घुक्ती पा किल्दु पम्मति 
जिद बौर शुरी रश्पा को प्राप्त हुआ तो इसके अषीत में सुर्ती होने का लज॒ुस्मपत करे 
बह बठीत में देखा मह्दामोप सह्याप्रिधार-सम्पन्न जिल्व मुद्दित रइेदाक्त था। बचे (व 
पुधित होगे के भाकार को कंकर भुद्दिता बच्पइ करती आहिए ! अप्रषा सविष्द में करिए कस 
सम्परि को पाकर दाथी थोड़े कौ पीड सोगे की पाकृको आाविद्ञाए विश्वत् का! पैशे 
भरिष्य के इसडे मुद्रित होगे के छाकार को छेकर सुधिता शत्पत्त कृपभी बाहिए। ऐसे प्र 
स्यक्ति पर झुद्िता को उत्पत्भ का पीक्षे अध्यस्थ पर फ़िर बैरी पर-छूमसा पदिता 
कररी अहिप्‌। 
पह्टि रसे पहडे करे रे ईंग छे डी बैग प्र मतिब इष्प्त होता है तो इसे सैजी में 
को परे इंग प्रे दौ शास्त करके इस तीजों को और लपने प्र--त्रारों अर्तों पर सम-दित्त होने 
से प्ीमा को शोषकर इस तिमित को जाप्रेदथ करते बढ़ते बट्ढुक रुरते सजी से बहे गे इस 
ऐप ही शिषु-क्षुण्कू प्यात के अजुछार शी अपंजा करे बढ़ाशा अहिएं। उसके पश्चात पात्रि ककार 
सै प्रीमा रहित साल प्ात मकार रो सीमा सद्दित स्कपण दस प्रकार प्ले दिस्मा मैं स्कौण--चह 
विक्ृबंण है। तुलपूतैक सदा है भादि ध्मदु्धसत मैरी में कहे पने के अहुसार हो आाजवे चादिए। 
(४ ) उपेष्ा अश्मरिश्ार 
दरपेएसश्प्राइबा ढएडे को इच्छा बारे से मैत्री छाविरे प्राप्त प्रिक अतुष्छ प्याथ सै 
जअम्बस्त दृतीब प्वाथ से रम्कर “सुखी हों” ल्पति के ऋजुसार प्तरबों के मति भमरथ हे उत्पत्त 
मजस्काएं से धुक होगे से प्रतिधाजुधब ( »औैर घोर स्वेह ) के हमीपच्ारी होहे से सीमहल्ल के 
बोग हे स्पूक होते से पहऐं ( मैद्री करता ध्ुद्रिता ) मे दोष जीर शाब्त ( न्‍्यूसा ) गोरे पे 
ण ३ फ्ाह ७ । 


परिच्छेद ९ ] बह्मविद्ार-सिर्देश [ शृढरे 


उपेक्षा में शुण को देखकर जो स्वभाव से मध्यस्थ व्यक्ति है, उसकी उपेक्षा करके उपेक्षा कौ 
उत्पन्न करना चाहिए । उसके पश्चात्‌ प्रिय च्यक्ति आदि मे। कहा दै--“कैसे मिश्र, उपेक्षान्युक्त 
बिच से एक टिख्ए को हुफरण करके विदरता है? जैसे एक ऊमनाप जीर सनाप व्यक्ति को देखकर 
डपेक्षक हो, ऐसे पी सब सरदो को उपेक्षा से स्करण करता है! 7 
दूसकिए कट्टे गये ठग से मध्यस्थ व्यक्ति पर उपेक्षा उत्पन्त करके, तत्पधात्‌ भिय च्यक्ति 
पर, उसके याद सोप्ठ-सहायक पर और तथ बैसी पर--ऐसे इन त्तीतों जनो भौर अपने पर सब 
ज्ञगह मध्यम्ध के अजुसार सीसा तोद कर उस विमित्त को आसेवन करना चाहिए, घढ़ाना 
चाहिए, बहुछ करना चाहिए ! 
उप ऐसे करने बएले को एथ्वी-क्सिण से कहे गयें ढग से ही धहुर्थ ध्यान उश्पक्ञ होता 
है। कया यह प्रथ्वी-कसिण आदि में उत्पन्न सुतीय ध्यान घालेको भी उत्पन् होता है 
नहीं उत्पस्र होता है। क्यों आलम्बन के अ-समान होने से | मेत्री भादि में उत्पन्न तृतीय ध्यान 
हे छ्लिए ही उत्पन्न होता है आछम्बन के सभाग होने से । उसके याद विक्बंण और क्राउ््ास का 
छापे भैश्नी में कह्दे गये के अनुसार ह्वी जानना चाहिये। 


प्रक्रीषेक-कथा 


अद्युत्तमेन फथिते प्रह्मचचिदवारे इमे इति विदित्वा । 
मिय्यों पतेखु भयं पकिण्णककथापि बिष्जेय्या ॥ 
[उत्तम बह्मा' ( भगवान्‌ घुस ) द्वारा कह्टे गये इत बक्मचिहारों को इस प्रकार जानकर 
इनमें थह भौर प्रकीर्णककथा भी जाननी चाहिये। ] 
हन मैन्री, करुणा, मुदिता, वपेक्षर में लर्थ से सैथ उत्पन्न करने से मैत्री कही जाती है। 
स्लेह करना अर्थ है। शथवा मित्र में उत्पल्त हुईं या सित्र को यह प्रवर्तित होती है, इसलिये भी 
मैश्री है। दूपरे को दु व द्वोमे पर सझना के हआ्प को कैप देती है, इसलिये कझणा कही जाती 
है। दूपरे फे दु शव हो जतीद छेतो है अथवा म रती, वष्ट फर देती है, एसलछिये करुणा है। या 
हु सिर्ों में फैछाई जातो है, स्फरण के रूप सें फैलती है, श्सछिये करुणा है। हमसे थुक (व्यक्ति) 
प्रमोद करते हैं दा स्वय सोठ करती है था केवछ श्रमोद करना भाषर दी मुदिता है। 'बैर 
रहित हो” आदि कारों के प्रह्याण कौर मध्यस्थ होने से उपेक्षा करता है, इसलिये उपेक्षा है। 
छक्षण आदि से मलाई के रूप में ह्वोने के छक्षण बाली मैत्री ऐ। भलाई छाथा ( उसका ) 
क्ृष्प है। आघात फो दूर करना उसका प्रत्युपस्थान है। सर्तों का मनापन्‍माव दिखलाना प्रत्यय 
है। ज्यापाद का क्षास्त पलोबा ढसकी सम्पत्ति है, स्नेह की उत्पत्ति, विपस्ति ( 5 साध ) हैं।। 
हु ज को दुर करने के काकार के छक्षण घाली करुणा है। दूसरे के दु ख को म सह सकता 
उसका काम है। अविहिंसा अच्युपस्यान है। बुला से पछाड़े गये ( व्यक्तियों ) का अनाय के रूप 
१, विभद्ध १३। 
२. वच्ा तीन प्रकार के होते हैं--( १) व्यावद्यरिक हह्मा (३२) उत्पत्ति ब्रह्मा (३) 


विश्वुद्ध ब्रक्षा । बढ्ढो ““मिक्षुओ, तथागत का ही नास ज्ह्म दै” इस बाक्य से उत्तस-अ्रेष्ठ ब्रक्षा भगवान्‌ 
अमेराज तथागठ ही हैं। 


३ क्योंकि सैन्री के बहाने राग ठग 
कर डालता है! हे राग ठग डालता है और दृप्पा-साय उस्सतत दोकर रैजरी का विनाथ 





भटक ] पिशुद्धि मार्ग [ परिष्णए 


में देखता पवस्‍्पाम है। विहिंसर करा शाब््त द्ोपा इसडी सम्पत्ति है भौर शोक का डा 
होता विपत्ति। 

असोद्र के रक्तज बारी मुप्ता है। ईप्पां माही करता उपछा हृप्प हे। भरहि (८ठवा 
डो बाज कादा डसड़ा प्रत्युपप्पान दै। सरगों की सम्पत्ति को इंचतना पहस्पाम है। भरे 
प्रास्त होगा उप्तढ़ी सम्पत्ति भौर भद्ठास [ # पी ) ढा उत्पत् होमा विएर्ति है ) 

पत्ती में मध्यस्प के बाक्ार से प्रबर्तित होदे के छस्तत बाली ब्षपेक्षा है| पत्तों मेंस 
बराबर रूप स देखभा उसका काम है। प्रतिज्र और अ्ुुलव ( ८ छलेइ ) को घाम्द करता डा 
अध्युपस्थाव है। स्व कर्म-स्व€ ई, थे हिप्तदी द्च्चि से झुणों होंगेपा हुए से एस, सर 
से बह बट्आाइ हंगे | पैस होते भारी कर्म स्वक्‍्ता ढो दे़बा पदस्थाज ६! सतिध-बजुबज 
झाश्त दोता उसकी सम्पत्ति है। कामन्‍्मोग सम्बन्धी लशानयप्रेध्वा की बत्पसि विपस्ि है। 

हम भार्रों भी महझाविद्वारों का विपश्पण्ता मुश्च भौर अब-सम्पत्ति साधारण प्रपोज 
स्याए।इ शाहि के हूर बरता पत्पेज का दाम है। व्यापाद के शूरीदरण का हरी एयोजर पढाँ 
है। शिह्िंता भरति, राप को पूए करने के छिए दूसरे ( शह्त विहार ) हैं। कष्ट भरी पा है 
“फाजुसो भा म्वापाई का जिस्तार है जो ऊि मैती औताबियुक्ति . आाजुसो, पद विदिशा 
मिप्ततार है थो कि बर्शा इंतोबिमुक्ति. भाजुसो बह भाति का मिर्तार है थो कि झुरी 
चेदोविपुरि है। . काबुसो, मद राण हा जिस्तार है श्रो कि रदेसा चेतोविस॒फति है।!! 

पृक-पढ़ के यहाँ समीप घौर धूर के भद्ुसार दोष्नों बेरौ हैं। मीप्री तझविशर बा-- सर 
विचारे बाफ़े पुरुप के बरस के समान पुर के दर्शत के सभाए होये सं राग समौषषर्ती बेर । 
द प्रीम ही बस पा हुता है इसडढिये इससे मैप्रीकी भी प्रक्रर रप्ता हरही बाहि 
पर्षत आदि परे स्पार्गी में रएश बाहे सलाइमी के पी के समान घभाग-दिप्तगाग दोते से णयाए 
शूरंबहाँ प॑ते है. इसलिपेश्ससे तिर्भव होयर मैरी काणी बआहिये। मै भी करेगा ली है 
मौ--प्रद सरमतर हहीं। 

काागा प्रखनबिए्रर का--/टहज्डारतब्प्रभापञमभ्रोरस कोकापिए ( ण्शादिकफ भोग ) 
परॉबिड आग ( हरा ) दिनेप छपों के ऋूलास को लठाप्तक्षेतीर पर सामाते जा अटीतस्पणिर 
( व्वए ) दिला प्राप्त ( एप्ों के ) बहकछे अहास को लब्पम के तौर पर रमरण् करते बीस 
( # प्ई ) उत्पस्त होता है! जो इस प्रकार ढा दौसेशस्‍्प है बह रेप सस्दसओो ( व्हामन्मो 
सम््पी ) दीमैगस्ड कहा बाता है! आदि पढ़ार भे छापा हुलआा ेषसम्पश्थी रौमेगस्‍्त विर्षा 
ईतहे है सभाण दोपे से स्मपिरर्ती दरोँ ई/ सपात+रेतमाय' दोनें ते वित्सि। दूरबतों देव 
बपडिये इसये तिंवर बोकर काणा बरबी आदिये। ३रणा माँ करेगा और दाप क्षाएि से गौ 
भी बचबा।--हह साजब ॥हीं। 

मुद्दति विहार दा-- 'अपु दितव हुए. शोकामिपण संस्य एपों के काम क 
शाभ के तीर घर दैधने बाल बा पा बहछे झुसी प्राप्त ल्वीतब्जिरद विराए तह हुई ( झरी को 
कैसे दि सौमगस्‍्व उत्पस्त दोता है ओ दस जक़ार का पौसबाष (--बढ़ सेद-सरधत्थी पीमगर' 
कड्ा ज्ञफा ६ 7” कही धड़ार से आबइा दुआ गैफ-यस्कश्पी सरौमभरत्र सम्पतति दैशते के सत्ा 

है शौपनि १। 


2, भगाय नि स ४ छा 
है प्ररिषम नि १ ४ 


परिच्छेद ९ ] अद्नविद्यार-निदेश के 


होने से समीपचर्ती बैरी है | सभाग-विसभाग दोने से अरति दूरवर्तों बैरी हैं, इसलिये उससे 
निर्मंय होकर मुदिता की भाषना करनी चाहिये । प्रमुदित भी होता जौर झऋत्य (स्परान्द ) शपना- 
सर्नों में या अधिकुशक घर्मो (नशमथ-विपह्प्रता ) में उदास भी होगा--यह सम्मच नहीं। 
अपेक्षा प्रद्मविद्वर का---“चक्षु से रूप को देखकर वालूमूह, पृथक्जन ( क्लेश तथा सार्ग 
की ) अवधि नहीं जीते हुए, विपाक नहीं जीते हुए, दोप नहीं ठेखने दाठे, अश्रुतवात्‌ प्रधकुजन 
को उपेक्षा उश्पस्न होती है, जो इस तरद्द की उपेक्षा है, वह रूप का अतिक्रमण नहीं करती है, 
इसडिये बह्द डपेक्षा गेध (न्कामन्भोग ) सम्बन्धी कही जाती है! ।” वि ढग से आई हुईं गेध- 
सस्वत्धी शज्ञान उवैक्षा दोपणुण का बिचार ने करने के दौर पर सभाग होने से समीपवर्ती चैरी 
है। सभाग विसभाग होने से राग-अतिव दूरव्ती वैरी हैं, इसलिये उनले मिडर होकर उपेक्षा 
करनी चाहिये । उपेक्षा भी करेगा और राण तथा प्रद्धिध भी करेगा--भद्द सम्भव नहीं | 
इन सबकों ही करने की चाह लादि है, नीबरण इस्यादि का दुबना मध्य है, लूप॑गा लल्त 
है। प्रश्ति घमे के भलुसतार एक सत्य या बहुत से सर्व लालूम्बत हैं। उपचार या बपंणा के 
पाले पर आएमस्प्रत बढ़ता 
यह ( क्लाछूम्धन को ) बढ़ाने का क्रम दै--जैसे चतुर किसान जोतने ग्रोग्य स्थान को घेर 
कर जोतरए है, ऐसे पदके दर एक भाषास (<सठ ) का परिष्छेद करके वहाँ सरबों पर “हस 
आवास में सःव बैर रहित दें।”” भादि ढग से सैत्री की भाषना करनी चाहिये। वहाँ क्ित्त को 
झड़, कर्मष् करके दो आधार्सो का परिच्छेद करना हिये | उसके बाद क्रमश) तीन, चार, पाँच, 
छ , खा, भाठ, मब, दस, पुर गली (-रथ्या ), आधा गाँव, गाँव, जनपढ, राज्य, पक दिशा--- 
ऐसे पक चक्रवाछ तक | या डससे भी अधिक पहाँ-पहाँ सश्यों पर मैश्री-भावना करनी चाहिये। 
वैसे हो करुणा आदि । यहाँ शालस्थन को पढ़ाते का क्रम है! 
जैसे कक्षिणोंथ्क/ फछो आरुप्य (रूप प्यान ) हैं, समाधियों का एछ नैबसंशा- 
नासंधायतन है, विपश्यना का फछ फऊ समापत्ति है, शमथ-विएद्यता छा एल निरोध-प्रमापत्ति 
है, ऐसे द्वी पहले के तीच ब्रद्माविह'रों का फछ यहाँ उपेक्षए शद्मविह्ार है। जैसे कि खस्भों को भ 
खड़ा कर छरदी कौर धरद (5 तुछा सघ/ट ) को नहीं रख कर आकादा में बातियाँ (शोपानसी) 
नहीं रखो जा सकतीं, ऐसे पहले ( बह्मविद्दारो ) में तुतीय प्यान के बिना चौथे की भावना 
नहं। की जा सकती 
यहाँ प्रइत हो सकता है- 'क्यों ये मेत्री, करुणा, सुदिता, उपेक्षा वक्षघिह्रार कही जाती 
है! क्यों चार हैं ! कौन सा इनका कम है ? और अभिधर्म में क्यों अप्रमाण्य कही गई हैं !" 
( अशनोत्तर ) कहा जा रद्ा है--श्रेष्ठ धर निरदोप होने से यहाँ अहयविदार होना जानना 
आाहिए। स्वी पर सम्पक्‌ प्रतिपत्ति होने से ये विहार श्रेष्ठ हैं। जैसे अक्षा निर्दोप चित्त से बिहार 


करते है, देसे (दी) इससे युक्त योगी 
पे सो ४5६4 के समान होकर बिद्धार करते है, इस प्रकार श्रेष्ठ 


क्यों चार हैं ९! क्रादि श्रइनें! का यद उचर ह-- 
चिमुद्धि मस्मादिवसा चत्तस्सो, द्वितादिभाकारघसा प्रनाखे । 
ऋषमो, पबत्तन्वि च अप्पमाणे ता गोचरे ग्रे तदष्पमब्जः 6 
१ भज्छिम नि० ३, ४, ७ 


२. करिण-भावना के पश्रात्‌ ही आरुप्यों की थाति दोती हे, इसीलिये उन्हे कठिणो का पल 
कद्दा मा है! 


श्ध्ध ] पिश्रि मार्ग [ परिभ्य ५ 


[ बिज्वद्धि के मार्य ऋ्दि के भञुघार चार हैं, हित भाहि के साकार के अपुसतार इशम 
(बह ) मम है थे धप्रमाष्य घोचर में प्रब्िंत दोठी हैं जिससे अपसाप्य है । ] 
एपमें चूँकि मैप्री प्यापाद-बहुछ के डिये कसला दिफेसा-बहुझ के छिये, पुर्िता हरे 
बा के किये वपेक्षा रग-बहुऊ के डिये दिश्ृद्धि का मार्ग है भौर ईूके पर्पई कण; बाई 
फिद्धत्ता सम्पत्ति का शजुसोदग करणा भर पद्चपात आदि महँ करता--( हत ) के लजुप्ता 
पत्तों पर चार प्रझर से समस्क्र क्िबा खाता है। भौए अड़ि लैसे माँ बक्षा होगी अबाब बरोे 
क्रास मैं झगे रइते दाझे--चारों पुत्र में से बच्चं का वड़ा होम चाहती है होगी को रोग से भष्म 
दोहा बाइती है, क्षषात की छोबस-सम्पत्ति को बष्डृत दिशों तक देगा रहता भाहती है भपे 
क्ममों में को रएते बाडे के प्रति एक प्रझर से घजुष्मुड दोती है, बेसे भ्र्रपादब-विह्टरी को भी 
सब सर्तों पर मेड अदि के प्रचुसार होता आद्दिबे इसलिये इस विश्ुदि के स्पा आागिक 
अधुसार बार झप्रमाप्य हैं। 
शक एस चारों की मी माबतः कामे की इच्छा बाक को प्रथम भाई के आहार से स्तों 
पर कयता आईय॑ भौर मंत्री महाई के लाकर से प्रदर्तित दोने के रछशल दाह है। इसके बा 
देसे भाई चाइते बाढे पर्वी को हुःख से सताए श्राते रेख कर, सुत कर वा करपगा करके इुम्ध 
को दूर करे के क्राकार की प्रदूत्ति 3 सपुसाए हुएख करे दूर करते के कक्षत भाकी बा है पेसे 
चाह हवा दितों के होते भीर चाहे ट्वए दुःख के सिरने पर, उहदी सस्पत्ति को देखकर धस्पत्ति 
के प्रमोष॒त के अजुप्ना। प्रमोद के की फुसण बाढ़ो शुद्िता हैं। कसके पध्यात्‌ कर्त्य क प्रभाव 
से शपैज्चा करके मष्यक्य भाकार स॑ प्रतिपत्न होगा अआहिने और संप्मप्य भाकार की प्रवृत्ति के 
क्षण बाढ़ी उपेत्ता दै इसकिये इस दित भाहि के भाझर के अहूधार इतमें प्रभम मैद्री कशी 
गई है त४ %छभा ध्द्िता स्पेझा--प्रइ क्रम जातता आदिपे। 
भू थे रामी भशमाल गोबर में प्रबर्ित दोती है फीड पप्रमाथ पर इनके गोचर हि 
और पृ उत्त्व *। सो इतने प्रशेशा रू मैत्री भाति कौ सवा ढमभी चाहिद--रैसे प्रभाण ते प्रइन 
कर सा्दुर्ण सत्रण कराने के हौर पर प्रवर्हित हैं इप्किये कटा है-- 
विद देमस्गाविबसा शहस्सो बिलादिशाकारवसा एगाए। 
को पपशस्ति घर भष्यताणे शा गोचर धरे तदष्यममस्मा ॥ 
ऐसे अप्रमास्प गोचर दीबे हे पड शाह बांछ्टी सी इबस पहले कसी शोब प्रिक अप्श 
वाध बाकी दी हैं। क्यों | सौमजस्द के गई दोले से। क्‍यों हबमें स्रौसतत्व बडी डोता है! 
दौम॑तप्प से उत्पक्ष हुए प्यापाद आदि के विस्तार से। भरस्त की सेव एक प्यान बा दो है। 
ज्यों | डपेप्ता-गैदता से पुर होथे से | सप्यों पर मप्पस्थ डुई अक्षत्रिदवार कौ बपेक्षा रोका 
$ दिता तईीं होती है। 
डिसपु धो पैसा बह --रैंकि मगजजज द्वारा बादनें लिप्त में अरों भी झजमाश्यों मैं 
ऋषिशीतर झप से गइा गा ए-- 'मिक्॒ छू इसके पह्नात्‌ इस संवितर्क सविध्ार समाषिकों 
आइना कपदा लजितई-बिचार साह ही थी फाषता करा । कवितर्ई-अविचार कौ भौ मोशवा 
करना । समौडिड की भो भाषता काना मिध्योतिड कौ भी पाददा करभा सुशभुककी भी 
आदजा बरणा वपेत्युक्त कौ भी भाषा काहा। (” इसकिये अरों सौ कप्मारा अहुपकपटक 
बाग चाक्षे ६! कइने बाकम “मठ ऐसा क्यो रहने बोर है। 


$ भंगृूचर नि ८/० ४। 


परिव्छेद ९ ) ब्रह्मविद्यारनिरे शा [ रद 


ऐसा होने पर कायाजुपश्यना आदि भी चहुप्डूपजक ध्याद पाछे होगे जौर बेदभानुपर्यना 
आदि में प्रधम ध्यान भी नहीं है, द्वितीय जादि की चात ही कया ! इसडछिये व्यक्षत की छाया 
मात्र को छेकर भद् भगवान्‌ पर झा छगाजों। बुदू बच गम्भीर ऐं। उसे जाचाये को सेचा 
करके अशिप्नाय से झहण करना चाहिये। 
वहाँ यह अभिप्रय ऐ--/वहुत अच्छा अम्ते, भगवान्‌ संक्षेप से धर्म का उपदेश करे, 
जिस धर्म को मैं मुनकर एक एकाग्र चित्त बाला, अप्रमच, उद्योगी, संग्रमाव्मा होऊर विद! 7? 
हेसे धमोपदेंश की याघना करने थाढे उस सिक्षु ओ, झैँकि यह पएले भी धर्म को सुनकर घही 
रहता है, श्रमण-धर्म करने के छिये नहीं कादा सै, इसलिये उसे भगवान्‌ ने--“हेसे दी यहाँ कोई- 
कोई निरुस्मे शादी (>मोंघ पुरुष ) सुझे ही याचना फरतें है ओर धर्म के उपदेश करने पर मेरे 
ही पीछे छगे रएना भानते है ।” ऐसे फटकार कर फिर, चुँकि बट क्ईत्व के उपनिश्षय से युक्त 
था, इसलिये उसे उपदेश फरते हुए कह्--/इसलिये तुद्दे मिक्ष, ऐसा सीखना चाहिये---मेरा 
आप्यए्स चिंस स्थिर-्सु-स स्थित (लपुकाओ ) होगा, उब्पन्न हुए घरेल्ल इशल धघर्स चित्त को पफढ' 
कर नहीं छ़े धागे। मिक्षु, ऐसे तत्ते सौयवा चआहिये।” इस उपदेश से उसके जआध्यास्म के 
अद्ुस्तर चित्त की एकाअता सात्र को सूछ-समाधि फह्टा सया है। 
उसके वांद्र इतने से ही सन्तोप न करके इस प्रकार उस ससाधि को बढ़ाना चाएये-- 
इसे बतछाने के लिये--"मिश्लु, जब्र से तेरा आध्याव्म चित्त स्थिर, सुसस्थित होता है, घुरे८ 
अक्ुशक घमे चित्त फो पकछकर नहीं खबे होते है, तय से मिक्ष, तुओ ऐसा सोधना चाहिये-- 
मेरे द्वारा मैश्री चेतोविशुक्ति की भावना की गई छोगी, यह अम्यस्त होगी , .। ऐसे भिक्ष, घुझे 
सीखना चाहिये ।” ऐसे उसको सैप्नी के अनुसार भावता फह कर फ़िर--'मिष्ठु, जब से हेरे 
द्वारा यह समाधि ऐसे धढ़ाई जायेगी, छव से त्तू भिन्न, इस स+वितर्बन्‍सबिचार समाधि की भी 
आबना करवा... वपेक्षान्युक्त की भी भावना करमा 7? कप्दा 
उसका क्षय ऐ--मिश्ठु, जब तेरे हवरा इस मूछ धमाधि को इस प्रकार मैत्री के रूप से 
भावना फी गई होगी, तब तू, उतने से भी सम्तोप न करके ही इस सूछ ग्रमाधि को दूसरे भी 
धाम्यनो मे चतुष्कू, पन्‍्चक ध्यान को पहुँचासे हुए' स-वितर्क, सरविचार को भी'--आदि ढश 
ले भाधना करना । 
और ऐस। कह कर फिर, कहणा आदि ज्षवप्नोष अहविह्ारों का पूर्वाह्न भी करके, दूसरे 
आऊम्वततों से चतुप्कू, पत्चक ध्यान के अनुसार इसकी भावना करना--इसे बतलूते हुए-+ 
““मिक्षु, जब से तेरे हरा इस समाधि की ऐसे भावना की गई होगी, बहुल की गई होगी, (तय) 
सके बाद पुझे मिक्ष, ऐेसा सोखना चाहिये। “मेरे द्वारा करुणा चेतोबिसुक्ति ।” दि कहा। 
ऐसे सैच्ी आदि को पूर्वाड्र करके अतृप्फपंचक ध्यान के खलुसार भावना को वतछा कर 
फिर कायाहुपशयना आदि को पूर्दाड दतकाले के खियरे--"सिक्षु, जब तेरे द्वारा इस समाधि की 
ऐसे भावना की गई होगी, बहुछ की गई दोगी, तब तुझे मिछ, पेसा रीखना चआहिये--'फाय 
मे कायाजुपत्पी विहर्ँ गा? भ्रादि कह कर “मिक्षु, जब तेरे द्वारा इस समाधि की ऐसे साधना 
ल्ट पर ५ हु ) भछी प्रकार बढ़ाई गई दोगी, तब से तू मिक्षु, जहाँ -जहँ ही आओगे आराम 
_अहाँ-जहाँ दी खड़े दोगे, सारास से ही कड़े डोगे। जहाँ-जएँ ही बैठोंगे, आारमम 
$ अशुत्तर नि० ८, ७; ४ | 
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पे दी रैशोंगे। चर्चो-ज्बोँ ही सोभोगे झारम छे ही सोजओोगे।' पेसे अईटपंण के अग्त तक इपदेस 
को समाप्त किपा । इसकिये व्रिक अतुप्कू व्यान बाछे ई ऊँची झादि हैं। उपेक्षा क्षेप पक ध्यान 
बाढ़ी हो छालतली डाहिपे मम्मे में पेसा ही विभावद ढ़िया गया है । 


ऐसे प्रिर्‌, अह॒ुप्ड्‌ जाप के धजुसार और छेप एक ध्याम के समुसार दो प्रकार सं रहने 
बाढे इसका मी ह्युम-परभ' झ्ादि के अजुस्तार परस्पर अस्त ्ूजुमाव को श्राममा ऋाहिये। 
इस्िहसत स॒त्र में थे छम परम भादि के भाद से सिक्षाकर रुही गई ईैं-- 'मिष्ठुओों में सैक्ी 
ओतोबिपुक्ति का छुम परम का हूं।.. मिम्लुो में कसला-देलोबितुक्ति कम खाड्पप्राहात्वागतन 
प्ररम (७ भ्रन्त ) कहता हैं।.. भिद्नुभो मैं मुद्दिता ओेतोबिमुक्ति को विज्ञालाहस्त्पापतद परम 
कहइता हू ।. सिस्नुओ मैं ठपेझ्ता चेटोबिपुरि को सा्िबन्पाइतह एरस कदृठा हूँ । 
क्यो थे पुस्ते कशी गई है! उस-दसके उपनिभ्रप (० मल्यथ ) दोते के छारश | सजी के 
सांप विद्रन बाढ़ को सरद अप्रतिदृक होते €ैं। उसे भम्रतिकूछ को परिक्षप्पां से अमतिकृण्त 
परिद्युद्ध लीक झादि ईयों में कित्त के के छामे बारे को बिता परिशम के ही वर्ना दित्त दका जाता 
है । हस प्रकार मैज्री छ्मीमोक्ष का उपतिप्रप होती है। बसके बाद बहीं। इसकिये प्लम-यर्म 
कई गई है! 
कथा के साथ दिएरने बाझू को डच्बे' स मारसे साहि के कप निमित्त से उ्पष्ण प्राणी 
के दु्प को देकते बार को करुणा के उत्पल्ण होने से कर्पों के दोप मक्ती प्रकार विदित दोते हैं। 
को के दोप विदित होने से एथ्बी-कसिण आदि से से किसी एक को रहाह कर स्पपीत 
क्षाकास मै तित्त को के क्वाते सं बिता परिश्रम के ही बर्दा छित्त अफ्ता छा है / इस मकार करा 
लाकाझामत्त्वातरतत का डपतिभ्रज ोती ह इसके बाद स्ी। इसतकिप्रे ्प्रझाशावश्त्थबदन परस 
का एया है। 
प्रुद्तिता के धरा विदरने बाके क्रो उस उससे प्रमोद करन स॑ रत्पत्थ हुए धसोद बाछे 
प्राियों के बिज्ञात को पैपतै बाफ़े को मुगिता के सत्पस्त डोजे सं विज्ञाए रो प्रशण काबे के किए 
वित्त झम्बध्द होता है। रुसका क्र क्रम से प्रास स्ाकाधाबरूजचतत का रठिक्सज कर भ्राझ्मए 
जिभित्त है गोचर बाकु विज्ञान मे दित्त को छे लाजे से विन! परिप्ताा के दी व अका बाता है। 
हफ़ पकार प्दिणा विह्ावरूदाबतत का डपलिभ्रप होती है उसके बाद भहीं। हृशकियरे विशा- 
शम्त्पाबतत परम क्रद्दी गई है। 
उप्रेश्ठा के साथ विदररे बाक्े को सब सुखी हं। हुःक्ष से हुरडारा पात्र था पाने हुए धुल 
सै मत्त दि्रुक इ --पेसे सन सह काके सुखूदु/ख कादि परमार्थ क्रो प्राण ढरमै से ब्रि्रक्त 
होगे परे लविघ्मान को प्रश्न करने से परिचित चित्त बाऐे का परमार्थ से सव्रिध्माम को प्रदध 
करने मे ब्ष चित्त का रूम छ॑ पाप्त विज्वातायत्पाथततन का बत्षिह्रमज कर ह्थमाव से स्पवीधभाव 
परमार्य हुए विश्वाल के ध्राप्ाघ में चित्त को के छाबे सं बिना परिमस के दी दर्शों जित चढ़ा 
दाता है| इस मढार उपेक्षा आाकिचत्वाइतत का डपलिश्रण होती £, उसके आइ नहीं ! इसढिने 
झ्राकिचरश्पावतद परम कद्टा गषा है । 
१ 'सुमस्वेब झषिमोक्तों दोठि भादि-दीपनि ३११ 
२ णगुक्त नि ६१११। 
३ 'मुएार की मार भादि € --विहछ फाय | 
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पैसे 'शुभ-परम” आदि के अनुसार इनके आजुभाव को जानकर, फिर सभी ये दान आदि 
सब कत्याणकारक धर्मों को पूर्ण करवे घाछी हैं“ “इसे जानना चाहिये। सरवों पर भाई के 
विचार से, सरधो का दु ् सहन करने से, पायी हुई सम्पत्तिवविशेष की चिर॒स्थितिं की इच्छा से 
ओऔर सब प्राणियों पर पक्षपात के अभाव से सम-प्रव्तित खित्त के होने से महासत््य इसे देना 
चाहिये, इसे नहीं देना घाहिये' ऐसे विभाग न कर सब स्यो के सुख के लिए दाम देते £। उनके 
डुपधात (खाट ) फो स्यागते हुए क्लीछ को ग्रहण करते ह। झ्लील को परिषुर्ण फरने के छिये 
भैष्फ्म्प फरते है। सप्यो के ट्वितादित से लसमोह के लिए भरक्ना फो परिक्षुद करते हैं। सच्तों के 
हितनसुखर के छिसे निस्य उच्योग फरते हैं | उत्तम वीर्य से वीर भाव को पाये हुए भी सच्ों के 
नाना प्रकार के कपराध को क्षमा करते हैं । 'तुर्दद बह देंगे, करेंगे! ऐसी प्रतिक्षा करके ( उसके ) 
पिरुद्ध नहीं करते ६ । उसके हिस-सुए के छिए अधिचक अधिष्ठान बाछे होते है । उन पर जविचरू 
मैत्री से पहछे करने बाले द्वोते हैं । उपेक्षा से फिये हुए का बदुझा नहीं चाहते है। ऐसे पारसिता- 
जय को पूर्ण कर जब तक दशयल', चार पैशारध, छ जसाधारण शानों, अठारद सम्बद्ध के धर्म 
प्रमेद* घाले सभी कल्याणकारक धर्मों को परिपूर्ण करते ६--ऐसे दान आदि स्व फल्याणकारक 
धर्म को पूर्ण करने वाली यही होती हैं । 


सकने के प्रमोद फै लिये ल्खि गये विद्ञद्धिमाग मे समाधि-भाषना “ 
के साथ में अहविहार-निर्देश नामक 
नर्वों परिच्ठेद समा) 


१ देखिये पृष्ठ २। 

२. दे० पृष्ठ २। 

३ दे० पटिसम्भिंदासंस्ग ४। 

४. दे० दिन्दी मिहिन्द प्रक्ष का परिशिष्ट । 
झ््छ 


दसवाँ परिच्छेद 
आरुप्य निर्देश 


( १) जाक्राशानन्स्पायतन 


अह्विद्ारों के पश्दाद कई एपे आए आारुप्पों में म्पम शाकाप्तावन्ूपाप्ठत की भाषण। 
ढरने दी इप्त! बे को--कझूए के कारथ इफ्डा छेमा, इधिएाए छेम झगया छाई दिदाद 
दिकाई इऐ हे किन्तु खकपों में पे दिष्युफ बईाह गहइ इस प्रऊ्र विच्रार इए करों के ही 
वि्ेंदर, गिराग निऐेष के छिये प्रतिपप्र होता है।!! इस बचत से शत इष्डा कैसा लादि और 
आस कात के ऐोग भाति के इजारों शेगों के भ्घुसार करज-रुप' में होप देणकर उसके समक्तिः 
हामण के किये परिप्किश्त् श्राह्मरा-कसिण को प्ोइकर सब पृष्थाौकसिण लआादि में से किसी एक 
में इहुरपत्वाल को रापस्म काता है। 
धश्मपति बह कुपादधर के चहु4पाम के झूप में काअ-कूप कौ स्तित्मज का द्विद्रा होता 
ईै, शा कप्तिषक्स सौ बैँड़े उप्तम मतिमाण ही है इसक्षिप इस्त भी भधितरण करा 
आता है। 
दसे | पैसे साँप स डरते बाह्य भ्राइमौ जंग में साँप हारा पौह़ा! कप जापे पर तेडौ घ 
भाग कर यपे हुए स्थान पर टैक्षा का दित्र ताइ का पता रस्सी था प्र हुई एप्यी के छेद छो 
देत्तकर बचाए ही है प्स्ठ होता ही है उरहें राई देखना आइता है भीर असे समभे कहे बाऊे 
दैरी प्वक्ति के स्रात पुड् गोंद में रहश बा झ्राइमी रुछडे द्वार भारमा, बॉबिहा ४२ छस्मरा 
झदि से परंशाल दुध्प दूसों शा को बसदे के किए काका बर्दों भौदेरी के प्माम रूपवाप्य, 
० बाद्ले भ्राइमी फ्रोद्रेशकर छएठ़ा दी ६ अस्त बोताडईं है, रुप्त देलदा नही 
चाएता ६ । 
पद इपमा का मेड दशा ं>-उत पुरुषों का सांप था देरी स परेछान होने के ध्मण 
है समाह सिप्तु पर लाम्बन हारा कर्ज कप से बुद् दवाई झा समय है। रलके ही से भागते 
दूसरे गाँबि को काने के समाज भि्ठु का हसाजजर के अपुर्प प्याग हरा ढरअ-हुय के प्रति 
काने छा समष है। इसके सात हुए स्थान रर मूसरें गोंद मे हैख़ा बर ज्िप्र लाफ़ कर पत्ता 
जाडनि थीए पैर के रपान भिष्ठु दा कप्तिश रूप सी डएक़े समाज दी पह £--पैसा विद्या का 
दा भी अतिबसभ करत कौ इच्छा का दो है। सास मारे गए कृत' आर पिसाव 
(« शर्त ) से इरऐ दाक ऋादपी इसी सी उपसादे बर्फ कुदणी अएिपे। 
३ मग्मिमनि १३, ७। 
३ कदज-कए का अप है रुमझ हप। 
है एफ पृच्य बन मैं शूप्र द्वार मार राते स्यत्र ही मागा। पह शत में सूप ५ नए 
एिगाईं ईने $ समय समय पष्माने दी हाद्नौं ढो दूर हे देशप्र शभए $े यार छ टग, अस्त 
हुमा माण । 
४ पिचापर से इरनेशाडा झादमी यबिड्ने ढमप अनस्ान देगा में 
थो देशपर टिल्पत्र दें रन्वात रे शए 'स्ठ शम्य मुर्ठित [िर पढ़ा । किट इए: हरे: कर 
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पेसे धष, उस चाएर्थ-प्यान के आएस्पन हुए कसिण रुप से निर्वेद प्राप्त पट चले जाने फी 
इच्छा से पाँच प्रकार से वशी का धम्पास करके अम्यस्त रुपावचर के चतुर्ध-ध्यान से उठकर उस 
ध्याम भै--यह मेरे द्वारा निर्येद किये रूप को आलस्यच करता है, सौमनत्प (उसका) संमीषबर्धी 
वैसे है, और प्ान्त-विमोक्ष से (व) कौदारिक ( रथूछ) है--ऐसे दोष देखता है। यहाँ अंगों 
की स्थूठया नहीं है। जिस प्रकार यह रूप दो थगो बाझ है, बैसे ही आारुप्प भी । 


अ्वए पहाँ ऐसे दोष देसकर चाह को ध्याग आकाशामन्ध्यायदन फो शाल्त के तौर एर मन 
में फरके चक्रपाछ के णल्ततक या जितना चाहता है, उत्तना कस्तिण को फ्ैजाकर उससे स्पर्श 
किये हुए ह्याव फो 'आकादा' या 'अतन्‍्त स्ाराश' समर में करते हुए कसिण को उधादुता है । 


फसिण को उधाएते हुए घटाई के समान न तो घटोरता है और मे बद़ाद्दी से पूरी के 
समान निकाछता ही है, फेषक उसका जापजंग नहीं करता हैं, न मनस्कार फरता दै, न प्रत्यवेक्षण 
करता दै। आवर्जद न करते हुए, सनसस्‍्कार न करते हुए जोर प्रष्ययेक्षण न फरले हुए एकद्स उससे 
स्पर्श फिये हुए स्थान को “आक्राण, भाकाश/ सतस्‍्कार फरदे हुए फसिण को उदाएता हैं । 


फरिण भी उघादे जाते हुए न तो उरता है जीर म उधद्ता है, फेचछ इसके भनस्कार भ 
करने और “आकाश, जाफाश” मनरफ़ार के कारण उघाद्ा गया दोता है। कसिण से उधादा गया 
आफाश मात्र जाग पद॒ता हैं । कसिण्र से उधादा ग्रया आकाश, कसिण का स्पर्श किया हुआ स्थान 
यथा फ़सिण का विद्दत्त आफादा--थद् सब एक ऐ री है। 


बष्द उस फसिण के ठघाड़े हुए आकाश के लिमित्त को “आकाश, आफाश” पुन धुन 
आपवक्षत फरता ऐ। उर्फबितक फ्रता है। उसके बार-्यार जावर्जन करने, तक॑-बित्र्क करने धाले 
के नीधरण दब जसे है। रूटृति टहरती ऐ। उपचार से चित्त समाधिम्थ होता है। घहट उस 
हिमित्त को घारत्वार आसेवन करता है, वढ़ाता है, यहुक करता है। 


उसके ऐसे धार-धार भाधजंन, मभस्कार फरते एथ्यी कसिण आदि में रूपावचर-चित्त फै 
समान आकाश में आकाधानन्त्पायतन चित्त को पत्ता है। यहाँ भी पहले भाग से तीस था चार 
जञबन' कामायचर थाले उपेक्षा-बेदना-युक्त दी धोते हैं। चौथा या पाँवर्वां जरूपापचर [ घोप पृथ्वी 
फ़सिण में कह्दे गये ढंग से ही । 

यद्द विशेष है--ऐसे लरूपादचचर+चित्त के उत्पन्न होने पर वह भिक्ष, जैसे सचारी (-पाठकी 
जादि), छेहरी (+ पतोछी ), ईंडे (- कुम्भी ) भादि के झुर्धों मे से किसी एक को नौके, पीले 
छाछ, इवेत था किसी भ्कार के कपढ़े से याँवकर देखने धाल्य झादसी बाय के बेश से या किसी 
अम्य से पस्ध फो इटाये जाने पर भ्राकाश को ही देखत हुए खद़ा हो, ऐसे दो पहले फसिण-मण्दछ 
को ध्याग की आँख से दखते हुए विहर कर “आकाश, आकाश” इस परिकमो के मनसस्‍्कार से 
खहृ॒क्षा हटने पर उस निमित्त मे आकाश्ष क्रो ही देखते हुए विहरता है। 


इतने यह बह--/सथ्बसों रूपसज्ञान समतिक्रमा परटिध्रखन्‍्जाने अत्यक्षमा 


१ रुखावचर के चतर्थ-ध्यान के आव्म्बन हुए एप्वी-कसिण जादि फसिण-रूप को इथठा 
ह--शैका । 


२. देखिये, प्रष्ठ ए४ । 


एप] जिश॒ुदि मागे [ परिच्छेद ९० 


सामशसस्मान॑ अमशखिकारा, भगस्तो भाकापोति प्राक्रासानम्थायतर्न इपसस्पद्र 
भिदरति । 
[ उबर मकर से झूपससंशा के समतिझमण से, प्रतिष संहः के जस्‍्त दो छाते पर बालेर- 
संहा को सब सें भ करने से झाकास अद्स्त है-पेसे ाकाहाबब्पायतम को प्राप्त होकर 
बिइरता है । ] श 
>-पेष्ता कद्ठा जता है। बा] न 
इहाँ सप्वपो--सब प्रआए से पा सबका। स्स्पूर्ण क--भर्य है। रूप सम्मातं-संबा 
के रूप में कद्दे धपे कपाबचर के प्पात्रों ्रौर उसके आकृम्दर्तो का । क्योंकि रूपांदबर व्यात भी 
“कप” कह्दा गाता है। “रूपी झयों को देखठा है”! आदि में इसका आस्यत सी--“बादर 
पुझुस-कुहुप रूपों को वेखतां है।'”' छादि से | इसक़िये पहँ रूप मे संक्रा रुप स्लएा--पसे संहा 
के झप में कहे गपे कुपाबचर-ध्यात का नाम है। कृप इसकी संशा है. इसछिये झृपसंध्षा कहते 
है। कप इसका शास कहा शया है। ऐसे एस्बीकप्तिल के सेव के तताकस्शब का बह सा है-- 
ऐसा आग आदिपे। 
घमतिक्षमा-- बिएग भौर तिरोष से । क्या कह्टा गधा है | इगके हक्कफ्त जिपाक दिया 
के अध्ठुस्तार पत्नइ प्पानों का ' भौर इबड़े (प्शीकसिण आदि के शपुप्ताः बद' झाफम्मत बाकी 
कया का पथ पदर से शेप रद्तित बिराग प्लौर तिरोइ से विए्ग तदा हिरोघ के हे! 
आद्ाप्तामात्पादतन को प्रास होंगर विदरता €ै। पथ प्रकार से इरसंजा का लिए सण त॑ करने 
बाक्े से इसे प्राप्त होकर विद्ार गहीं किया था सकता । 

भ्द पूँकि जाइम्बन सें विर्क बह हुए को संश्वा का समतित्षमण हां होता है भौर 
झमतिकमण की हुईं संशार्थी में आारूमबन था समतिरूमल दोहा है है। इसकिये आापम्वत के 
प्रमतिक्रमण को पदौं कप कर--“रूप ७श्ञा कौकसौ है! कराइइर समाप्ति को समाप्त 
शत्पस्क था रएअर्म-सुझ् के सांव विद्वार करने दाक' की संब्राब्संत्रारभ८प॑क्राहद का दोता-- 
हे फ्पसेा कई छाती हैं। इन स्प-संहाओं को काँब दपा होता ह प्यतिहमल » समतिश्मण 
कर भया होता है. इस्तकिपे कह्दा श्वाता है--प्द प्रकप स॑ रूपसंश्ा के समतिशसण ऐै।ै 
पेसे दिमड्न में संशा्मों का ही लमतिकमण कटा पपा दै। पूकि लाकम्बन के समतिदसण से मे 
स्भापक्तिएाँ पाई छाती हैं एक ही झाुम्दत में प्रधम-प्यूभ थादि के समान बशँ; इसकिदे पह 
काफ़र्दव के समतिक्मण के कर में भी कर्ण हा कर्जन ड्िदया एपा ई--पै्ता आगगा बाहिये। 


॥ दौष नि २,१। 

९ पर पृशब, पेंच विध्यक ओर पोंच फ्रिपा शुरू १५ प्यानों के झ्रमुद्रार | शिस्टारपूर्षक 
बीरएवे परिष्ेश हैं एपका गचंप हुक है । बाम-मत्र में उतपध्न हुए प्रसरुछन ओर हीछ्ल पोंचों भौ 
डुधड जानो का भोए भएंठ पोचों भी निशा प्यानों का भ्रत्िडिमण कर स्वाषाशायास्वायहन को प्रात 
पोते विस्त रुए-मत्र में उत्पय गिणक $ ट्यर पर प्रचर्टिद ठनई मधषाप्न प्मानों का सी भ्रवि- 
जम करके एस शापपत्ति वो ग्राह् इसे हैं। 

३ परिष्छिप्त भाषाश $ भतिरिफ मबजतिजिसशा गा। 

४ फिपा ध्यान हमापस्न शांत बी । 

४. पिमद् । 


परिच्छेद १० ) आरुष्य-निदेशा [ २९३ 


पटिध सम्मान अस्थज्ञमो--चछु जादि वस्तुओं जौर रूप आदि के आरम्बनों' के 
प्तिधात ( रसंघर्ष ) से उप्पन्त हुईं संज्ञा प्रतिध-सज्ञा है। रुप-सक्ा आदि करा यह नाम है। 
जैसे कह्दा ऐै--'कौन-सी प्रत्तिघ संक्ा है ! रुपससंज्ा, शब्द सशा, गन्ध-सज्ञा, रस-संझा, स्प्श- 
सज्ञा--ये प्रतिध-संज्ा कही जाती है।” पाँच छुद्टल विपाका, पॉच अकुशल-विपाकों-- सब अ्रकार 
से उन दसों भी प्रतिघ-सज्ञाओं के स्त, प्रहाण; अनुत्पत्ति से | अप्रवर्ति ( >जारी व रहता ) 
करके--कहा गया है। 
यशपि ये प्रथम ध्यान जादि आप्त ( व्यक्ति ) को भी वहीं होती हैं, क्योकि उस समय 
पाँचों द्वारों' पर चित्त नहीं प्रवत्ित होता है। ऐसा द्वोने पर भी, अन्यत्र प्रहण हुए सुख-ुु खो 
का अहु्य-ध्यात के समान और सप्कायरए' आदि कर तृतीय सार्य ( >ूअनागारी मार्ग ) के समान 
इस ध्यास में उत्साह उत्पन्न फरने के छिए इस ध्यान की प्रशसा के रूप मे हनका पहाँ बचत 
जानना घाहिये। 
क्षयबा, मश्पि वे रूपादचर ( ध्यान ) प्राप्त को नहीं होर्त हैं, तथापि न प्रह्वीण होने से 
नहों होती हैं, क्योकि बिराग के लिए रूपाचधर की भावना होती है कर रूप के शघीन,हनकी 
प्रछृूत्ति है। यह भाधना रूप-पिराग के छिप होती है। इसएिपु ये यहाँ प्रद्ीण हँ-- फहणा उचित 
है और न कैषछ कहना ही, प्रत्युत सर्वांगाद ऐसे घारण फरना भी उचित है । 
इसके पूर्वे उनके नहीं ग्रहण होने से ही प्रधम-ध्यनन आप के छिये-- द्वाब्द कॉटा है? 
अगवान्‌ मे पेखा कहा है णीर यद्दों प्रशीण होने से ही अरूप समापत्तियों को कम्प्तरद्तित और 
धास्त+विभोक्ष का दोना कहा या दै। आछार काछाम जरूप ( -सम्रापत्ति ) को प्राप्त हुआा 
पाँच सौ चैकग/डियों के पास से हो द्लोकर गईं हुईं को न तो देखा और न प्राब्द दी सुमा"। 
जातत्तसब्जाने अमनखिकारा--तानत्व गोचर में होने वाली सशाओं के था मानत्व 
संज्ञाओं के | चुँकि ये---“फौन सी वानत्व रूशा हैं ६ ( ध्यान ) नहीं पास हुए मनोधातु/ युक्त की 
था मनोधादु-युक्त की सज्ञाटसजानन-संजानन का होना--ये नावःघ सज्ञायें कही जाती हैं।” 
पंसे विभड्ड में विस'क्त करके कही गई हैं। यहाँ असिश्रेत ( ध्यान ) नहीं प्राप्त की सनोधात, भनो- 
.. विज्ञान घासु' से युक्त की रुशा रुप, शब्द क्षादि सेदो के नाना, नाना स्वभाव बडे भोबर में 
अपकिंत द्वोती हैं। घूकि ये आाद कामाथचर कुशठ सज्ञा, वारद् भकुशरः सज्ञा, ग्यारह कासावचर 
छुशछ-विपाक-सज्ञा, दो शकुशछ-विपाक-सज्ञा, ग्यारह कासावचर क्रिया को सशा-- ऐसे घौघासखीस'० 
भी सज्ञा नाचत्व, नाना स्वभाव वाली, परस्पर अस्त हैं, इसलिये तावत्द सेशा कही गई हैं। 
२. चेक, क्षेत्र, ॥ण, जिहा, काय--ये पॉच वस्ठ॒यें ईं--दे० चौदहवों परिच्छेद । 
२, रूप, शब्द, सन्घ, स्पर्भ--ये पेंच आरूम्यन है। 
3 चक्छे, भोत्र, घ्राण, जिहा, काय--ये पाँच झर हैं | 
४ आस्मा के होने के चिश्ास को सत्काय-दृष्टि कहते है। 
५ अगुच्तर नि० १, 3, २! 
६, दे० मज़्शिम नि० ३, १, ६।॥ 
७. देह दौष नि० २, ३ 
<, दे० पृष्ठ २३ ॥ 
$ दे? पृ० २३। 
१०, हिपख-विज्ञान को छोड़कर ओेप कामाबचर के चित्त | 


श्९७छ ] विशुद्धि मार्ग [ परिष्रेव॒ १० 


स्रब मढ़ार से डब ताबाब सघंएरक्ों को मद में नए करने से, भ्रावअंत गहीं करते से, सस में र 
झम्बे से प्रत्यधेस्तम ह करते से । अकि उगऊः भावज॑य मई करता है उस्दें सर में नही काता है 
अत्यवेपल बहँ करता है इपढिपें कद्दा एया है । 
अूकि गए एहछ की रूप-संशा और प्रतिष-संजर इस प्पाश सं छाप हुए मदद में भी नहीं 
शहती हैं, उस मत्र में हस ब्याज को प्राप्त डोर विहरदे के स्रसप्र की कमा दात | इप्तडछिये इजक्े 
समतिद्माल से प्रस्त होने से--धोषों पम्प से भी क्माव दी बहा गया हे। किल्तु बागब 
संज्ञाओं में भूद्धि घाट ऋूमादचर कौ कुणड-संशा रुव किपल्संक्षा' दस धकुडाक-संशा-वे 
पत्ताइस संता वृप्त प्पात से उत्पस्त हुए सदर में रहती हैं इसकिए्‌ सके छ-मबस्‍्कार से- कहां 
जगा जातमा चाहिये । बहाँ भी इस प्ञात को प्राप्त होकर बिहार करते हूंए इक संगस्‍्वारभ 
ऋएते पे दी प्राप्त दोकर बिहरठा है किन्तु रर्म्ई सतत्कार डरते हुए (प्याध) को हीं प्राप्त 
रोष है। 
संछ्ेप से पर्श 'रपस्नज्ञा के समतिहसण से--इससे झपादर के स्ताहे पम्मो का प्रदान 
कहा गया है। परिआ-संज्ञाभों' के सतत होहे से रागत्व संशा्सी के प्न्‍मगस्‍्कार से --हससे 
इप्ताषधर के प्व चित्त-रैत॒ल्धिकों का प्रदाण झीर अन्‍्मतस्मर कष्टा या आहंगा चाहिये । 
प्रमाश्तों मादासा--बह्दों इसके इत्याथ होने का अम्त श्रीर कप द्ोमे का शब्त गहाँ 
जाल पदता है, इसकिये अषस्त है । झाकादा--#प्तिय से रुघातां गए राकास्त ढ़द्टा बता है। 
पर्ोँ सतस्कार (७ मत में का ) कै इस में मी अदस्त काबता अहिरे। उस्तीस विभड़ मे 
कई गया है--“डस भारझाए से दि को दक्षता है स्थिर करता है अ्रशस्द को स्‍कररण करता 
है इसफिये लगन्द भाउप्त कहा बाद है। 
झास्यसाहउदायतर्त ड्यरसम्पश्ष पिहरति--र्श, इसका बत्पय गए है इसक्िये 
अन्त है। श्राफपप्र-भतस्त है इसडिये 'भाकाशारण्त है। 'लाकाशातत्त ही शाकाहझताबात्य दे। 
इप्न भोकाशाहन्त्प को अधिएाए के छएं मे इस प्दाल से शुरू का श्ायतन ८ देधताक्रों ४ देदा- 
अतत के प्मार | इसफ़िये झ्लाऊपस्तानस्पायतत है। 
उपसम्पश्ध पिदरशि--रघ साड़ाद्याबब्यवाभतन को पाका गिष्पादण कर, रप्तके झअजु 
इस हृ्मपप विद्ार से विदृरता है। 


(२ ) जिज्ञानन्त्पापतन 
विज्ञानन्त्वापतत की सोजता करने की इच्छा थाफ्े को पद प्रकर ते काकाशातस्त्दाबतब- 

सपा फै प्यस्पएद बणि दाक दोकए ८ फउपत्एरि ऋषए्त्एए औाऋ ड समीपर्ती बैल है 
दिश्लावन्त्पापतत के समात झाल्ठ बह है--पृस्त प्रखर आहाफ्ाबर्माबटण मे दोद दैेपका बडाँ 
आह को त्वागा विजशञानस्थायहन को दाम्त के लोर पर मजरहार क्ाके शस छाक्ाप्त को एकाण 
करके प्रवर्त दिया ढौ-- 'दिहश विज्ञान! छाए-बाह झाजंग करता चड़िये। ममस्क्यर करता 
ऋषिये। परबोेपल करता चाएिब | तऊँबिएके करता आदिये किस “मजम्त है अबत्ठ है! 
पैस्धे मर में लाई! काभा चादिकर । 

१ भाठ कामादचर-शरेतक क्रिया और एक मनोद्माराषध्धन । 

२ पूँहि दिशन भनाठ झाराप्त मैं दी प्रदर्ठित है, एवडियें पुनः “अनन्त है! ऐता पर में 
नहीं करना भाहिये। 
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उसके ऐसे उस निमित्त में दारनवार चित्र को चछाने से नीवरण दव जाते हैं, सटृति 
४एरती है। उपचार से चित्त समाधिस्थ होता है | वह उस विमिच को पुनः पुन जासेवन करता 
है, बढ़ाता है, बहुल करता है। उसके ऐसे करते हुए जाकाश में आकराशानन्त्यायंतन के समान 
आकाश के स्पर्स फिये विज्ञात मे पिज्ञानल्थायतन-"चित्त को प्राप्त करता है। अर्पणा को कहे हुए 
ढंग से ही जानना चाएये। 
इतने तक थह--/सब्बलो आकासानञ्चायतर्न समतिफ़म्स, अनन्त विब्ञानन्ति 
विष्जामश्ायतर्त डपलम्पल विहरति । 
[ सब प्रकार से आकाशनन्त्यायतन फो अतिक्रमण कर विज्ञान अनन्त है! ऐसे विज्ञानन्त्यान 
ग्तन फो भ्रत्त द्ीफर विदस्ता हैं ] 
+-ऐंसा फहा जाता है। 
बहाँ, सब्यसतो--इसे कट्दे गये उण से ( जाबना चाहिये )। आकासानड्चायतर् संग 
विक्कश्म-यहाँ, पहले कहें गये वी ढग से ध्यान भी आकाशानन्थायतन हर और जालम्बन भी । 
आरम्धन भी पहछे के शनुसार पी आफाशानन्त्प हो श्रथम आरूप्य का आम्यन होने से देवों 
के देवायतन के समान जधिष्टानत के अव॑ में जायतन है, इसलिये आकाशाननत्पाथतन है । बेसे 
आकाशानन् ही उस ध्यान की उत्पत्ति के हेतु--कस्बोज़ घोरों का आयतन (3 ठः्पत्ति 
रुथान ) दें , भादि के समान उत्पन्ति-देश के अर्थ मे आवबतन भी है, इसलिये ध्राफाशनलथयायत्तन 
है । ऐसे थह, ध्यप्न भौर क्षाउम्यन--दोनों को भी प्रय्तित न होने देने और सन मे ल फरने से 
समतिक्रमण करके ही, चूँकि हस विश्वामस्त्पायतन को प्राप्त होकर विहरता चाहिये, इसलिये हम 
दोनो को भी पक में करके आफाशानस्त्यापतन को ससतिक्रणण कर--बह कप्टा गया बनना 
चाहिये । 
अनन्त बिश्जामं--मही, 'माफाश अनत्त हैं! ऐसे रफरण करके प्रबर्तित पिज्ञान। 
विज्ञान अनन्त ऐ--ऐसे सन में फरते हुए, रह्टा गया है। था सन से करने के दौर पर अनन्त है। 
बह उस आकाश के झालस्त्रन हुए विज्ञान फो सर्थाशव मनमे करते हुए “अनन्त ऐ! पेसा मन में 
करता है। 
भो कि विभद्ष में कहा गया ह--- विज्ञान अनन्त है!” उसी क्षाफाश को विज्ञान से स्पर्श 
किये हुए को भर मे करत्ता है, अमन्त को स्फरण करता है, इसलिए कहा घाता है कि परिजन 
अनन्त है | “वहाँ, चिकन से” उपयोग' (<कर्स कारक) के अर्थ में दरण जानना चाहिये । ऐसे 
ही अद्लुकथाचायें उसके अर्थ का वर्णन करते दें । अनन्त को स्फरण फरता है, उसी क्षाकाण यो 
स्पर्ण किग्रे हुए चिज्ञान को सन में करता है--कष्दा गया है | 
विच्भानञ्चायतव उपसस्पञज्ज बिह्दरति--अरहाँ, इसका अस्त नह है, इसलिए अनन्त 
है, अन्त ही आानन्त्य है। विज्ञान + भानस्व को विज्ञ/नानन्त्य व कहकर 'विश्ानस््य” कहा है। 
अह्द यहाँ रूड़ि पाब्द है। बह चिक्लानन्त्य अधिष्टान के अथे सें इस ध्यान से युक्त घमे का आयतन 
१ विमज्ञ १३। 


२ आल्पन फे खथ सातें विभक्तियाँ पदमाल और सइनीति में इस प्रकार वर्णित है-- 
“पच्चत्तमुपयोगज्व॒ करण सम्पदानिय | 
निस्सक्क सामिकचन सुम्ममाल्यनट्ठम ॥ 

इस प्रकार उपयोग, द्वितीया चिभक्ति दै और करण छृतीया-विभक्ति। 
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है, देढों के देवायतम के समार। इसक्षिए विज्ञानस्सयापतन कशा गया ह। शोप पह 
खम्ताम ही ! 


(३ ) आईिंपन्यापतन 


द्यदिंच्रत्पायतन की भ।बता काले की इच्फ़ाशाफ़े को पाँच प्रकर से विज्ञाभल्त्पापतत २ 
पति में कमम्पस्त बच्ची बाहा दर यह समापत्ति भाकाप्तासध्षपाणतम करी श्मीषषर्ती दैरी 
आईिच्रत्यापतन के प्सातत स्तास्त गए है--पेंसे विज्ञतस्यापतन में दोप को देखझर बा 
को त्मात घाकषिकम्मापत४ को झाम्ल के दौर पर सत में करके डसी विश्वालात्पाशभ के भाड़ 
हुए लाक्ाप्ताहल्त्पापत्तन के विज्ञाम का ऋमाथ धयुल्दता, क्राप्रीएत सह में करणा चहदिपे। 

ईसे | उस विज्ञान को सब में त कड़े "ही है, मं ९” 'एट्प है, एस्पई 

जिवते («दाढ़ी) है बिबर्त ६'-देसे पुरा पु ध्रावरंद ऋएणा आहिऐ। सहस्कार क 
आंदियरे। प्रत्पनक्षण करणा आदिने | तडेंवितक छूशना अादिये । 

>खके पैस कृप्त विमित्त में चित्त को बढ़ाने परे श्रीबरज शृइ बाएं हैं। स्एति इशश्तौी 
डपचाए से दिक्त समापिस्थ इोठा ई। बह व मिमित्त को पुमः दुश। आसन बरहा हैं. बा 
है बदुछ करता है। उस पेपे करने बा का व्यकास्त में स्पर्ण किये हुए सहहत गिताब 
दिक्लामष्त्पाधत के समाय उसी है साकाश को श्परम काऊे प्रबित सइश्भत विज्ञात का ए 
जहीं थाकी होगे भे भाडिचरस्थावतत-+जित को पाता है और ध्रपंधा का इंग कई शबे पका 
ही छाणगा भाड़िऐे। 

प्र६ विशेषता --उसके अर्पधा-जितत क उत्पम्स शेबे पर थर मिह्ठु छेपे कि ला 
ईउक (० सच्डक्रसाक ) क्ादि में रिघी काम से एछ हुए सिप्लु-संबर को भेखकर गहीं | 
दुषह होने के बाप के प्रप्ताछ दो छते पर सिप्लुझों ; इब्बर इछे राणे पर, हर पर फ़पा हो 
किए रुप श्थाम को दैपत हुए प्रन्‍्प दी देषता दे क्ाही हो दैकता ६ उप्ते पूछता वही होता 
श्ूठने प्रिप्लु मर थ्रे दा दिशा में इक थंपे प्रणुत पह पूलर है प्रह लकी ई-पेस बा 
झाष ढ़ो ई ऐैकदा है। देस ही पहके आकाह में प्रवर्तित विज्ञान को विशार्ास्पागतण-ध्वा् 
मिश्नु से बैपते हुए बिएए कर 'गही है बारें ६” व्यदि परिकम के सप्कार से कप्त विहाण 
अम्तदित हां खाते पर इसके भन्सर्िंट हुए, अमात्र को ही देप्ता हुआ दिऋरदा ह। 

इतने थे पश-- 'सप्पसों विप्मागस्यायतन॑ समतिफ्रम्म तत्यि किव्लीति सार 
अपापतर्त उपसम्पञ् पिएरति।" 

[पथ हकार स विशावरचाबतब दो समतिहमस कर “हुए तह है पैसे ब्यर्किचित्पादा 
#ो प्राप्ठ डोर विदरतः है। ] 

>>>ैपाः का बाठा है। 

बहाँ मी सापा--इसे बडे ने प्रकार से ही छातता आदि | दिः्पामम्खायतम- 
बह्दों परी रइले ढरे दंग पा दौ प्याण सौ विज्ञाजारबाबतद है. झराप्ात्रत थी। ध्यकादत भरी पह 
के अपुसार दो दइ विज्ञणप ई भौए ट्ितौर ऋसूप ध्यान का आाहफइन दोमे से हैदों डे देदाबत 
के समाज लपिह्ाण हे कर्य से आइसज मोह इसकिशे विज्ञालण्वायतंद ८! बैक (॥ ) ६ 
दिला है कर डसी प्वात दी डत्तति का हु होने से 'कम्पोत घौगों का अ्यहज ६“ था। 
३ सताव उन्दतिं देश के क्र के आादतक भी दे इतकिपे विक्राइलदापतन है। बस दकार व 
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ध्वान और आाउस्वम--दोनो को भी प्रवर्तित न होने देने और मन से वे करने से समतिक्रमण 
करके हो, चूँकि इस भा्किदन्यायत्तन को प्राप्त होकर विहेरना चाहिए, इसहिए इन योनों को भी 
पुक में करके पिज्ञानन्यथायतन को समतिकमण झर--यह कहा गया जानना चाहिए। हि 
नत्थि फिड्चि--“नहीं है, नहीं है? 'कल्य है, शल्य हैं 'साजी है, खाली है ऐसे मन 
मेँ करते हुए---कहा गया है। जो विभद्ध में कहा गया है--“कुछ नहीं है. का स््पर्य है-उसी 
विज्ञान को अभाव कर देता ऐ, जिमाथ कर देता है, अन्तर्धात कर देता है, छुछ ज्द्दी है--ऐसा 
देखता है, इसलिए कहा जाता है कि 'कुछ नहीं है? ।? बह यद्यपि क्षय ( 5 नासा ) के तोर पर 
विधार करने (८ सम्मर्पण ) के समान कहा गया है, दयापि इसका आर्थ ऐसे ही ज्ञानना चाहिए ! 
उस विश्ञान को क्षापर्जन नहीं करते, मन से नहीं करते, भ्रप्यवेक्षण नहीं करते, केवल इसके 
नहीं होने, शूल्य, खाली होने को ही मत मे करते हुए असाव करता है, विभाव करता है, 
अन्तर्घोन फरता एै-- ऐसर कह गया है, दूसरे प्रकार से नहीं। 
शकिब्चब्जावतने उपसस्पञ्ञ विहरति--ध्दों, उसका किंचन नहीं दे, इसकिए वह 
अर्िंचन है, अन्‍्ततोगत्या भड्ड सत्त्र मी इसका प्लोप नहीं है--ऐसा कहा गया है। अर्किंचन 
का भाष आकिंचन्य है | भाकाशानस्थायतव के पिज्ञान के न होने फ़ा यह नाम है। आर्किचन्य 
अधिए्ठान के थे में इस ध्यान का आयतन है, देवे! के देवायतन के समान, इसछिए आर्फिच- 
न्यायतन कहा नाता है। शेप पहले के समान ही । 


(४) नैबसंज्ञानासंज्ञायवन 


नैबसंज्ञान(सज्ञायतन की भावना करने की इच्छा घाले को पॉध प्रकार से आाफिचल्यायतन- 
समापत्ति मे अस्प्स्त बशी घाछा होकर 'यद समापत्ति विज्ञानन्थथवायतन की समौपवर्ती बैरी है 
और मैवसंजञानासंशायतन के समान शान्त नहीं है वा “सजा रोग है, संज्ञा फोड़ा ऐ, सजा काटा 
है,' गद्द शान्त है, यह उत्तम है, नो कि नैदसज्ञानासज्ञा है।” ऐसे क्रर्किबस्थायतन से दीप 
झौर छपर भानुद्ास को वेखकर लार्िंचम्यायतन में चाह को त्याग कर नैवसह्ानासज्ायतन को 
शान्त के तौर पर मन में करके, उसी अभाव को आडस्वन करके प्रवरतित हुई आकिंबन्यायतन- 
समापस्ति 'शास्त है, शान्त है! ऐसे घार-यार आवर्जन करमा चाहिये। सन मे करना चाहिये। * 
प्रस्यधेक्षण करता चाहिये । तक॑ं-वितको करना चाहिये ! 
उसके ऐसे निमित्त में वार बार सन क्षों चढाने से नौवरण दूब जाते हैं। स्टृदि झहरती 
है। उपचार से बिच समाधिस्थ द्वोता है। बद्द उस निम्रित्त को पुनः पुन आसधन करता है, 
बढ़ाता है, बहुछ करता है, उस ऐसे करने याऊे का विज्ञान के नहीं होने पर आर्फिचस्यायततत के 
खमान, आर्किचन्यायतन समापत्ति धाले धारों स्कम्धों में मैदसंज्ञानासक्लायतत चित्त को पाता 
है। बह अर्पणा का ठग कछ्दे गये प्रकार से ही ज्ञानना चाहिये 
इतने से प६--“सब्बसों आकिब्चञ्ञायतन समतिक्षम्म नेवसब्जानासम्ञायतर्त 
उपसम्पज्ज चिदरति 7 
[ स्तर प्रकार से आक्िंचन्यायतत को समतिकसण फ़र संक्संज्ञानासंक्ायतन को प्राप्त 
हो बिहरता हैं। ] 
+-पेस्वर कह जात हैं | 


यहाँ भी खब्दसो--इसे कहे गये प्रकार से दी जानना चाहिये । 
रैट 
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साकिष्थम्ज्ञापतम सछमतिक्षम्म--पर्श भी पहडे बे पये इंग से ही ब्याज भी 
ज्ा्किष्म्पागदन ६ ध्ाकृम्दग सी। झाछम्णब सी पहले प्रकार छेद्टी बह भार्किचरस्प है कौर 
तुर्दाब प्रदुप प्वात दा ब्याकम्म्न गोमे से पेंदो के देवापठत के प्भाद अ्रधिहान के अर में ध्यप 
तन भी है इसकिय क्रार्किइस्यापहम है। मैये (६) ) वह ध्रा्किरल्प ही उप्त ध्यात की ड प्ति 
क कारण 'कम्भोह घोरों का बापतन ६? थाबि के स्साम्र ड़ पत्तिजैँगा फे बर्थ श प्रामतत मी 
है पसकिए भािबब्यायतप कष्ठां बाता है। पेसे दी पह ज्ञात भीर ला्ठम्दम->डदोसी को भी 
प्रधर्तित भ झापे बेटे भर सदर में त करपे से ससतिह्षमण करे शी रूफ़ इस प्ैबसंधातासंशा- 
पहल ढो प्राप्त होगर विएृरता ददिसे इसफ्रिए इस दोयों को री पक से बरके का इल्पापतन 
को समतिक्मम कर--पह बह एपा अ,हता अहिये। 
शंषसाआागासस्मायहर्भ--पहाँ. दि ए॑शा के दोते से बह मैदस॑हातसंध्ायहल बह 
शाता है । बेध् प्रतिपस्न शोने बाक्के को बह संजा होती है उसे दिख से हुए दिसद्र म--हैरू 
संत्तीजासंज्ञो” वो रदृप्रत कर “बसी भार्किकल्बापहर फो झ्ात्त के होौर पर मर में करता है 
संएडारो से ऋषधेप प्रमापत्ति दी मातता करता ६ इसलिए बैबसंशमिधंशी बशा झाहा है।! 
पैपा कट्ठा ग़पा है। 
प्तम्ततो मनसि करोति--पप ईसी झात्त समाएसि है! बर्ण ढ़ि गाति-माव (प्ज 
होहा ) को भी काहम्बन करके एहेगा--पसे शास्त धाह्ामत के दोधे से उस धात्त ई-मर मे 
करता है ( बड़ि शास्त के हौर पर मन मे करहा ६ हो छैस समठिर्सघ ता है | नह! प्राप्त दोने 
की ईुष्छा सं। पचपि बह जास्त हे तौर पर मत में कपता है तपापि इसे में इस्नक्ता आबजब 
कहं॥। प्राप्त होगा अिहान ढरूँपा रहूँदा प्रत्पधेशप कर्रंगा-बइ़ शामोगरूएमस्माइा* 
मबरडार शी होता है। करी | कार्सिअस्वाभदभ से रैबसंशा-दार्सज पतन के घाम्ततर प्तमत्ा 
होने पे । 
फैसे राजा भद्दारादा के भपुसान से हब) प्र चईढ्ा कतार की गक़ी मे घूमते हुए 
जस्तड़ार क्षादि सिर्पिपों को पुक बक्र को समपूी से पपञ कर एड से सिर को छपरेड ढा, शाह 
के चूर्ण भ्रादि से भरे हुए सररर भाक जनेरु दाँत के प्रभेर कादि पिस्पों दो कएते हुए. देकर 
“क्या थी पूत इृए ध्यधार्य हैं इस धकार के भी शिप्र (ब्कारीगरी ) बजारेंगे! (से डगडी 
पप्नता पर प्रछत्त होता है इसे ऐसा नई होता ई--/बडुंत छप्सा कि है रार्प को बाग कर 
पेघा दिए्ती बर्नू। सो कि कारद है राम्वक्री ढ़ महाब्भाभूएंध बोसे स। बह थ्िशिपों दो 
प्रमतिहमध करडे ही छाठा हे । ऐसे शी बह दचपि उस समापत्ति को शात के हौर पा मत 
में ढपहा है किल्टु मैं इस समाप्ति को आाधयंद्र बस्टगा प्राप्त होऊँगा लकिहान कहँगा 
बहँगा प्रत्वक्षेक्षण कष्ेंगा--पैसा पह खामोग मह्ताए बी होठा है। 

ब उसे गाउ्त ढ़ शोर पर सम में करत हुए पश्स कहे शयेढे अनुसार आावश्त सुपम 
अपगापराप्त संहा थो बाहा है जिससे ईइसंशी-शाएंही दांता है रूपए से ऋरतेष साप्रापि 
डॉ साइता बरता है--लेसा कप प्यता है। संस्कारों से अपनचाप समाप्ति कौ-जचत्त 
शूप्रम झा को प्राप्त हुउऐ सरेंडर बालक इतुपं आरथ्जनामापत्ति दो | 

कर आं बा देगे स॑जाड़ों जाति से अदत॑तानाराजञाएशन बहा शाता ६ या अर से 
दिलकाने के दिए--/जेबर्सजाजा्शशाबतन डा तात्पर्य ई अैरसशाता/शाबतद दो आए इ्पल्ल 
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या चृष्ट-र्म घुस बिहारी के चिउ-्वैतस्तिक घ्म ।” काया गया है। उसमें; यहाँ पाप्त हुए (योगी) के 
विश-्देतसिक धर्म अमिप्रेत है । 


सर्योँ झ्ाकिदेक अर्थ--स्थूछ कक्ष/ फे अभाव से जोर सूद्म संज्ञा के ऐने से इससे युक्त 
धर्म (नह्मभाय) फे ध्यान की न तो सह है, जीर न जसंज्ञण, इसलिए नेवसज्ानासंशा 7॥ पह 
भैवसज्ञानासश्ञा ही मनायतन और घर्मायतम से युक्त होने से जायतन भी ऐ, इसलिये नेबसज्ञान 
ज्ासंशायधन ऐे ! 

अधत्रा, जो पहों सन्ना है, चष्ठ भझी प्रकार संज्ञा फा फाम फरने के लिए अप्तमर्थ होने से 
न वो सन्ना €ै जौर सस्मार के लवशेष सूईम भाव से विद्यसान ऐने से न असंज्ा है, इसलिए 
पेवसंज्ानासश्ा ऐ । वह नेबसज्ञानारुज्ञा ही शोप ध॒सों के अधिष्टान के शर्थ में भ्रायतम भी है, 
इसलिए नेबसश्ानारक्षायतन हैं । यटों केबल सज्ञा एी ऐसी नहीं है, परिऊ बेदना भी मैयबेदना- 
माबेदना है। दिस भी गेदचिलशा/ित्त है । स्पर्श सी नेवस्पर्शन/स्पर्श है। इसी प्रकार होप युक्त 
धर्मों में संशा के शी से गह टेशवा (<यर्मोपदेश) की गई ऐै--ऐसा घानना चाहिये। 


पात्र मलने के सेछ आढ़ि की उपमाक्षों से हस अर्थका विभाधन करना चाहिये-- 


तेल की उपम्ा 


श्राभणेर ने सेल से पात्र को सऊफर रखा | ययायु पीने के समय स्थविर ने उप्ते “पात्र 
छाथो”” कट्दा | उसने "भम्ते, पाप्र में सेल है” कह्ठा। उसके बाद “श्राभगेर, तेछ छामों, फॉफी 
(७ बाली) में भर छूाँगा।” ऐसा फह्ने पर “भस्ते, तेल नहीं है।? फए-- 

... पहाँ, जेसे भौसर होने से यवाणु के साथ भकतप्प होने के कारण 'तेछ एै! ऐसा कट्ठा जाता 
है और फॉफी को भरने आदिफे फिए 'नहीं ६!--ऐसा क॒द्दा जाता है। इस प्रकार घद भी सशा भछी 
प्रकार सज्ञा का नाम करने के छिए क्ष्तमर्थ होने से सकल नहीं है। अवफ्लेप सस्कारोंके सूक्ष्म-लाप 
से व्रद्चयमान होने से तू असझ्ता कही जल्‍दी हे । 


यहाँ सशा का फ्या काम है? आलम्बन को जानना और ब्रिपश्यना के विपयन्भाव को 
ज्ञाकर नि्वेद उरपत बारना । सुपोदक (> हाथमुख आदि धोने के लिए शर्म करके 5ढा किया 
हुआ जछ) में भप्िधाद्वु के जछाने के समान, यट्ट जानने का काम भी अच्छी तरह नहीं कर सकेती 
है। शेप समापत्तियों में से खज्ञा के समाल विषश्यना के भाव यो जाकर निर्देद उत्पन्न कर भी 
नहीं सकदी है । 
अन्य स्कम्घों! से अभिनिवेश नदी किया हुआ' पिक्षु सैवसशानासज्ञतयतन स्कत्थर्मे घिचार 
करके निर्वेद पाने के किए समर्थ नहीं है, और भौ--आयुप्मन सारिपुन्न स्वभाव से ही बिप- 
इपना करने धाछे महप्रज्ञावान्‌ थे, सारिपुत्र के समान हर (कर) सकेगा | बह भा “ऐसे ये घर्मं 
नहीं होकर दोले है, होकर विनाआा को प्राप्त दोते हैं ? इस प्रकार कछाप (० सखूह) के विचार 
द्वारा ही; शजुपद घर्म की पवियश्यतार द्वारा नहीं | इस प्रकार य ससापस्लि सूक्ष्म भाव को 
ाप्त हुई दे। 
१ प्रथम-ध्यान आदि स्कत्बों से । 
२ विपश्यना का अभ्यास नहीं क्या हुआ | 
३ स्पर्श आदि को अल्ग लेकर स्वरूप से अनित्य आदि के अनुसार विचार करना । 
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पानी फी उपया 


प्रैसे पाप्र मपनेडे देश डी उपसा छे, देधे इी एस्ते के पामी की इपमा ऐ मी इस बर्ष 
को भपर करगा चाहिये। राष्ते में छाते हुए स्पविर के आगे जाता हुआ अ्रामणेर धोद्ा पशी रेप 
कर “साले पामी है, बू़े रचार सीजिये (” ढद/। इसके पाद स्थविर शे--“घढ़ि पा्ों है तो 
३ करते कम कपड़ा (८ समान झारऊ) छा्तो, छवाग रष्ँता। कइमे पर “मझ्रो, गरी 

॥ कह्ठा। 

बह, छैस जूते के रॉंगते के रुप में पावी (--४६ बाता ६ भौर (नाव करने हे रूप में 
शई है । ऐस मे! दए भी प्रकार संता का कम कजे के छिए छ समर होने पे संग रहीं है। 
अबऐोए संरकार्रों डे सूइम शोमे सं विधसा८ होसे से न भत्ता दोती है। 

जे केबए इतसे शी अश्य भी अनुरूप रप्माप्मी से पह ्र्ष प्रगट झा 'चगहिमे। 
छपसम्पअ्र वि६ररति--चसे कट्टे गे इंग सं दी धातशा चादिपे। 


प्रसीर्णक रूपा 


असदिसिरुपो गाथो भारुष्य य॑ थतुम्बिध माह | 
ले इति मत्या तस्मि, एफिण्णककथापि विस्मेय्या 8 
[ बसएए रूप बाछ्ले हाथ ( » मादाल्‌ ) ने को आए भकर है करकपों को बडा है बस 
पृप्त मकर छ्लाभकर इसमें परकीर्जककपा भौ जाती आदिये ! ) 
भडस समापक्तिबा-- 


आरम्मणातिफ्कमतो खतस्तोषि भपल्तिमा | 
भड़ाठिफ्कममेठार्स श इच्छ मद बिमाषियों ॥ 
[ छाकरपर्तों के अतिउमब से पे ब्ारों सौं होती हैं परितद फोग इबके सदर हे लतिकरमल 
को रईं भातते हैं। ] 
इवमें कर बिमित्त के लतेउमज से पहकी, आढ़ाप्त के लतिश्मस से दूसौ स्यप्पतञा मे 
प्रधर्तित विश्ञात के लतिस्माण मे दीसरी आकाध्न मैं प्रबर्तित बिजाश के वहीं होगे से चैौपी-- 
अब प्रकार से शाकम्णव के रूहिकममण से चारों सी ये लरुए स्तमाप्तियाँ होती हैं--पऐसा श्राजभा 
आहिप । इतके भंग का ऋूतिशसश परिदर्त कोग हीं साजते हैं। झृपाइचर समापत्तियों के समातत 
हएमें बात का अतिरमण बहँ है । इब सब मे ही ढपेया चित्त की प्रकाप्रता--हो ही स्वाज के 
लय दोते हैं। ऐसा होने पर भी-+ 
घुप्पणीततरा होष्ति पश्किछमा पब्किमा इप | 
कृपमा हत्य बिम्भेग्ण एाप्ताइलम्र-साटिका ॥ 
[ बह्ों पिणडी-पिडक्ी ऋत्म्त इत्तमतर दोतों ६ उतमैं माह्माद-तक ओऔर क्षादिडा 
(व्यक्ष) मं डपसा काम अादिबे। ] 
देते भार मंणिकबाके प्राधाद के विदके ढक में दिव्य बा शीत श्ाजा शुपरिप 
पस्य पाक छोजह, सन बस् आपदि सै डदम पाँद क्ास-मोप की अदय पैयाप हो बूसरें ते 
इससे ठत्तमठ[। धीसरें मैं बससे कच्मठर। पे में प्रथरे इच्म । बर्दों बचपि दे सौ 


परिच्छेद्‌ १० ) आरुष्य-निर्देशा [ कण 


प्रसाद के हल ही हैं, उनके प्रासादन्‍्तल के द्वोने में विशेषता नहीं ऐं, पाँच वास-भोग की सभ्रदि 
के जनुसार निघहे-निचले से ऊपरी ऊपरी उक्तमतर द्लोता है और जसे पक स्त्री द्वारा कायै 
भोडे, पतछे, नसंतर, नमंत्रम सूतो के चार, तीन, दो, एक घपत्त के घरा हों, डर्याई और चौड़ाई 
में बरातर प्रमाणवाके । उनके ग्रमाण से विश्लेपता नहीं है। सुख स्पर्म सक्षीत पीर कौमती होने 
से पहके-पहछे से पिउछे-पिछ्छे उत्तमतर शोसे ६। ऐसे ही यधपि इस चारों में भी उपेक्षा, चित्त 
की एकाग्रता--ये गो दी झग छोते है, फिन्तु विशेष भावना से उनके णट्ठो। के उत्तम, उत्तमतर 
होने से पिछछे पिछले अत्यन्त उत्तमतर होते £- ऐसा जानना चाहिये। ऐसे क्रम, उत्तम उत्तम 
ऐनेयाली पेन 

अखचिस्द्रि मण्डपे छूग्गो एको त॑ निस्लितो परो । 

अच्चो चद्ि अनिस्साय त॑ त निस्खाय चापरों ॥ 

डितो, चतूद्दि एतेट्टि पुरिसेद्दि यथाक्कम । 

खमानताय जातब्बा चतस्छोपि विभाविता ॥ 

[ भश्॒चियाऐे मण्ठप से एक आदमी छय कर सट्टा हुआ हों, उससे रगकर दूसरा, अन्‍य 
बाहर बिना उससे छगा हुआ ओर फिर उससे छगकर दूसरा पा दो--हन चारो आदमियों को 
ममता समासता से घारों भी ( समापत्तियों ) को प्रणि्त द्वारा जानना चाहिये | ] 

चह्द अर्थ-पोजना 2ै-- अशुसि फे स्थान मे एक सण्ठप था! एक आदमी काकर उस 
अश्ुचि से छणा फरते हुए उस मण्डप फो हाथ से सद्दारा फर ष्षों उससे छग! हुआ सटे के 
समान ऐोकर खद़ा हो गया। तय दूसरा आकर उस अष्ठप में छग्रे हुए आदमी के सहारे। 
दूसरा आफर स्लोचा--जो यह भण्दप से रूया हुआ ऐ और जो उसके सशरे है, ये दोनों खराब हो 
गये हैं, मण्ठप के गिरने पर इनका गिरना श्रुप दे ।यहुत अच्छा फि से बाहर ही खा होऊँ। 
धहए उसके खदारे खड़े हुए से न सद्दारा कर याहर ही सड्टा हुआ। तथ दूसरा आकर सण्दप से 
छगे हुए और उसके सद्दारे स्द्दें हुए के अक्षेम-साथ (०भरक्षित्ठ) को सोचकर बाहर 
श्रद्रे हुए को भछी प्रकार खड़ा हुआ भानकर उसके सहारे खड़ा हो झया । 

धहाँ, सद्ुत्रि के स्थान में मण्डप के समान कसिण के उध दे हुए भाकाश को जानना 

चाहिये | शह्युच्चि की छिगुप्सा से सण्डप से छगे आदमी के समान रूप नि्सित्त लिगुप्सा कर 
आकाश का जाडम्धय काकाशानन्ववायतन है। सण्टप से रूगे आदमी के सहारे उद़े हुए के समान 
आकाश के आहस्वत आऊाशानन्थायठन के प्रति प्रवत्तित हुआ घिज्ञानन्त्थायतन । उन दोनों के भी 
अन्क्रेम होने को सोचकर सद्दारा नहीं कर उस सण्डप से छग्रे धाइर खड़े हुए के समान भाकाशा- 
नम्त्यायत्न को भालूम्बन कर उस जालम्बन के अभाव में आाकिल्वन्यायतव । मण्डप से छगे हुए 
जौर उसका सद्टारा झिसे हुए ( जादमी ) के क्षक्षेस पोते को सोचकर थाइर खड़ा हुआ भछी- 
भाँति खडा है--ऐसा भाभकर उसके सहारे खड़े हुए के समान विज्ञल के शसाथ रूपी धाइर 


प्रदेश में स्थित आकिल्‍्वन्थायतन के प्रति प्रवतित नैचसह्नासंशात्रतम जानना चाहिये। ऐसे 
प्रधर्तित हुआ-- 





आरस्मर्ण करोतेव अष्ञ्राभायेन त॑ इदं । 
दिद्ददोसम्पि राजामं घुत्तिहेतु जो यथा ॥ 


[ दष् ( + बैवसज्ञानासज्ञायतन-ध्यान ) अन्य ( लाऊ्म्बम के ) न होने से उसे आलस्त्रन 
करता दी है, जैसे आदमी जीपिक के कारण राजाओं के दोष को देखकर सी । 7 * 
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पह मैबसंक्षातासंश्ायतत विज्ञासस्थाएतब संसापत्ति का समौपभर्ती भरी है। ऐसे बोप 
बैशकर सी बस अक्िए्चस्पाइतन को तूसरे लाऊम्बत के क्रक्ाद से छ्ाफम्याद करता है! है। किसके 
समाग ? दोष देछे एर्भे शाझ्ता का भी श्ोजिस के कारण भैसे रादमी। बेसे संपादित 
कद दच्चण मत से कटोर आाछृ-दाप्रदाले घब दिशासों के माहिक किसी राआा को पह कोर 
जाकू-दाडुबाका है! ऐसे दोष देखरर मा प्रष्यप दृत्ति ल पातें हुए को द्ृति के कारण ( डसके ) 
सद्दारे रहते है। पैसे उस्त भाकिइल्पाबतन में दोप को देखय़र सी थह स्रत्य लाकरशन को गहीं 
पाते हुए शैबसंशातासंजा को जाफ़म्बता करवा ही ६। और ऐसा करते हुएू-- 


शाहूस्यो दीघनिस्सेणि चथा तिस्सेणिवाहुक | 
पम्दतस्थध भारुछूरो यथा पम्वतमत्पकं ॥ 
यथा था गिरिमारूय्यहो भक्ततों पे जण्युक | 
क्षोलुष्म ह लपेघेतं पझानमोलुष्म बत्ततीति॥ 
[ कम्मरी सो पर अड़ा हु बैठे सीएो की भुखाजों का, परद॑तां की चोटी पर अड़ा डा 
जैसे पर्व के सिरे का! प्रषशा गिरि' पर 'क्का हुला अपने ही हुएने का सट्ारा करता है| वैसे दी... 
दइ ( दृदीद झादप्प )-च्यात हे सहारे परर्तिह दोता है। 


संजरनों कै प्रमोद कै डिये छिसे गदे विद्यद्धिमार्य में समाधि-माकना 
६ झास में आरुणनिर्देण मास्क 
इर्तषा परिष्केर धमाछ। 


ह मिर्टौ ग्रा रवत बा शिभर्रत । 
4 शिक्षामप पर्षह 


ग्यारहवाँ परिच्छेद 
समाधि-निर्देश 


(१) आह में प्रतिकूल-संज्ञा 


अग्र भारुप्य के अनस्तर पक सज्नए इस प्रकार कही गई आहार में प्रतिछूल-संशा का 
भावना निर्देश जा यया। 

यहाँ, आदरण करता है, इसलिये आहार कहते है। बह चार प्रकार का होता है->(१) 
कंग्रलौफार (5 कौर करके साने योग्य ) जहर (२) स्वश्नाशार (३) मतोप्तल्वेतना शहर 
(४ ) घिज्ञानाहार। 

कौन क्या भाएरण फरता हैं! कबल्लीकार-आहार लोजएसकरूपं को लाता हैं। स्पर्शाहवार 
हीने! घेदलाओ को लाता है | मनोसब्नवेतनाहार तीनों भर्यो से प्रतिसल्धि को छात! है। विज्ञाना- 
हार प्रतिसन्थि के क्षण मासझूप को छातता हैं 


झनमें, कब्रछीकार आह्वार में चाह (रस ठृर्णा ) का भय ईै। स्पर्शाहर में एक पाप्त 
होने (८ उपगमन ) का भय है । सनोसन्घेतवा-आहार में उत्पत्ति फा भव है। विज्ञाभाहार में 
अतिसन्धि का भय है। पैसे उन भयनयुक्त बातों भे कयछीफार आदर फो पुश्न के सास फी उपमा 
से स्पए करना चाहिये, स्पर्शाह्वार को चमड़े रहित गाय की उप्रमा से, सनोसम्चेतना आएंर फो 
अगाए के गदडे की उपसा से जीर विज्ञानाह्वार को तीन सौ यर्छी से मारे गये (चोर ) की 
उपमा से एक 
इन चारो जाहारो से भोजन किया, पिया, खाया, जीभ से चादा ( भादि ) प्रसेद धाला 
कथछीकार भाा्वार ही इस जय॑ में जाह्ार भसिम्रेत दै । उस आहार में श्रतिकूछ के अाकार से 
अहण फरने के तौर पर उत्पक्न हुई संज्ञा भाद्यार में प्रतिकूल-संज्षा है। 
उस आहार में प्रतिकुछ-सज्ञा की भावना करने की इच्छा बसे को कर्मस्थपत फो सीख फर, 
सौखे हुए से पक पद को भी अछुद शद्दी करते, पुकान्त में जाकर एुकाग्र/पित्त हो भोजन किये, 
पिये, खाये, घाटे प्रभेद घाे कबछोकार आहार मे दुस प्रकार से प्रतिकूल होने का अव्यवेक्षण 
करना चाहिये ६ कैसे--गमत से, पर्थेषण (०खोज ) से, परिभोग से, आध्यय से, 
१, धारों महाभूत और गन्ध, वर्ण, रु, ओज--ये आठ ओजएमक-रूप के जाते हैं । 
२ आढ्म्बन के साथ एक द्वोने का भय , आरूखबन के साथ होने को उपग्रमन-भय क्र 
जाता है--विंदक सन्‍्नय । 
३ शुद्ध पाठ है--'तिसत्तिसताइतपमैना' ति' | विभिन्न पा्ठों के रहते हुए सी परपश्चज़दनी 
(१; १, ९ ) तथा सिंहल सल्नय में यही पाठ आया है, जो युक्त है। 


% इन उपमाओं की व्याख्या के ल्ण देखिये, पपश्सूदनों १, १, ९ में आदार का वर्णन 
तथा संयुत्त निकाय १२, ७ ३२ | हे 
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हिप्राल से झपरिपतरद से, परिपक्त से, कह से दिप्पल्यू (७ दभर-ड्पर दइसा ) से, संब्रशण 
( अ फ़िपाणा ) से । 


ग़मने 


बर्श गमन छे--पैधे मह्टा-मधुभाद बाऐ झासत में प्रशजिंत हुए ( पोगी ) को घारी 
रात बुद्धइच्ह का पाठ (7 रवाष्पाए ) पा क्रसत पे करके समप परे ही उम्कर शव दोपि 
( बुध ) के भोज के करने पोरप परत को करके परिसोग कामे के पाजी को का एस कर प्ररिदेण 
(जआर्शदिग ) को एक ऋर सरीर-कुय को का छास्तत पर ला, भीस कौस शार क्र्मपाष को सत्र में 
काके गढ़ कर पाफ्रचीबर वो ऐ धत-सम्पाथ (८-विक्र) से रहित, ।रदिषेर-पुख दाछे, क्ापा-जफ 
से सम्पष्द, पत्रिप्त शीटफ रमथीप प्रदेश बाछे तपोदर्यों कर प्लोष बापे विषेक को प्रौि की इच्स 
पे कड़े इस पान करी भौर आने बाढे गीदग (असिवार ) के समान लाइाए हे हिये गाँद की ओर 
श्ाबा चाहिपे। 
ऐसे जामे बाप को चारबाई दा ज़ी सं उतरत के समन से छेड़! पेर की भूक, फिएकपी 
(ल्‍दिपतुर॒दा ) का पापाता भाहि डे फैले हुए पावड़े को कहा (>हैर रण कर झुपर से छात्रा ) 
छोए ६ रफ़टे बार झुमीकभी पूरे अमगीरद ॥ए हपित होने से भीहर ब्मोों से प्तिरृष्ता 
प्षामनै देपभा होता ६ । ब्तजे पादु तध्य, कबूतर आणदि के पार रो सने हुए परी हंस से 
प्रतिशझतर विददात८ इससे कभी-कूमी बायु हारा शि८ इराबे शुक्त्पर्ती स॑ रोगी प्लामग्रेरों के 
क्षेताप पाताता प्रूऊ पोंस द्वारा कौर बपाकाछ में पामी के करचर आदि स पत्ते दाये से (िबझे 
हरू स॑ प्रतिदूकशर परिपेण भौर प्रिवेध से प्रतिसझतर बिहार बामे ब्प मार्ग देपता चाहिऐ। 
कमाए? ओडिरृक्ष भीर ईय की बर्रबा वर दितके मादक! में खड़े हुए, सृष्ठा की हमि 
क$ समाप सैशब मे हे परों के बज्मप (» मोरएफ) के स्माव सजोइर घोधि धौर दैल्विसाब 
दी प्रीप्मम्पत्ति के समाज शपरदापत को बेपउर पैरो एसशीब पहत को पीर इंकट (व्पीफे करे) 
प्राइा! के कारण जाबा ह्ोगा--देंसा सोच छा धॉबि%। शाइ छठे हुए पूरी बाय दो बाइ भौ 
पाणी हे क्षा सर टूर हुमा द्िपम ( ७ ऊँच-शोच) हश्सा भी बैपता होढा है| 
कप्तके पश्दाद कोड़े को ईढते हुए (प्वक्ति) के समाम पहचगे के अपर के पहलक़ए पाद हे 
बोंपने के कपड़े दो चाँचमे के समाण काप-बेश्बज को गाँपइर हृदिश्वों के शमृर को हैयह डडुए 
(स्वक्ति] के समाज इपर छो ओईझा दुचाड़े कपाक क) विड़ाकत डूए (प्यक्ति) $ समाम पाई को 
किकछ कर गाँव के हुए कै बास छान बाले को दापी का सुर्दा | ब्वश्र ) घाड़े दा धुद्ों हौका 
पुर मैं का पुरी आएमी का सु रवि ढा पुर्शा के का हुएं भी देलने दो पाप इता ६। 
मे द्वैबक रेनम/ शोक बर छतने बाहरी उजडौ शुेरिय सौ सइती पढ़ती है। थ्र्टों से शॉँब के 
हुएए वर लद्रा दंढए आज हाजी धोड़ा खादि कौ बाषाओं का पार के सिरे रोष थ तब 
दैलबो एएी ॥। 
हगा हदार बाररे व्यारे अगेड शतिड धर्ोतिड का आदर ७ कर्ज किया, दैसगा 
कह शैचजा दशा है। शाएचेशबक है अतिरृक आशा | ऐसे सम ( व्याजा ) से मजि[ल होगे 
जा अलरेज्ञण कवर च पे । 
एणणाएी कर करा लिएान $ लिए #:5 थे) डिबार करते बा ? दान । 


परिच्छेद १६ ) समाधि-निर्देदा [ #ण्५ 
पर्येपण 
कैसे पर्येषण से १ ऐसे गमन के प्रतिकूछ को सहकर भी सधादी को छोद़े गांव मे गये 
हुए कृपण ( ० मिखमंगा ) व्यक्ति के समान कपाऊ को हाथ से छिये घर की परिपण्टी से गाँव 
को गरछ्ियों मे घूमना होता है। धर्षाकाऊ मे पैर रखेनखे हुए स्थान पर भरहर तक भी पानी के 
कीचढ़ में पैठ जाते हैं। एक द्वाथ से पात्र को पकडना होता है जोर एक से चीवर को पर 
डद़ाना । औष्म-काऊ में वायु के जोर से उठे पंशु, तण, धूछ से भरे शरीर पाला हो घूमना होता 
है। उसन-दस घर के दरवाजे फों पाकर सछछी का घोधन, मास का घोषन, 'वाबछ का घोधन, 
थूक, पोंटा, छुत्तेन्दूज़र के पाख़ाना जादि से सिले हुए कीढ़ों के समूह से भरे, नीछी मपिखयों से 
आक्रीर्ण, गंदा! ( > ओडिगल्छ ) और गदद्दी ( « चन्दुनिका ) देखनो होती हैं। छाँधनी भी होती 
हैं जहाँ से कि वे सविखयों उड़कर संघाटी में भी, पात्र में भी, झिर मे भी छिप जाती हैं। 
घर में प्रवेश किसे हुए को भी कोई कोई देते हैं, कोई-कोई नहीं देते है । देते हुए भी 
कोई-कोई कछ के पके हुए भार को भी, पुरानी खाद्यन्वस्तु को भी, सदी हुई, दा ( >कुल्माप 9 
सूप भादि को भी देते हैं। नही देते हुए भी कोईकोई “मस्त, जागे वढ़िये? कहते हैं। कोई _ 
कोई नहीं देखने के समान होकर झुप हो जाते हैं। कोई-कोई दूखरी ओर मुँह कर छेते हैं। क्रोई- 
कोई "जाक रे, मुण्ढे | भाद़ि करी वातों से पेश आते हैं। ऐसे कृपण प्यक्ति के समान गाँव मे 
भिक्ष के छिय्रे घूभकर तिकछना चाहिये । 
इस प्रकार गाँव में प्रवेश करने के समय से लेकर निकछने तक पानी के कीचढ भरादि 
मविकूल को आदार के कारण कहना, देखना और सहना होता है। जाचर्व्य-जनक है प्रतिकूछ 
क्षाहार । ऐसे परयेषण से प्रतिकूछ होने का अत्यवेक्षण करना चाहिये । 


परिभोग 


कैसे परिभोग से ! ऐसे आहार का पर्वेपण कर गाँव के बाहर उचित स्थान पर सुख" 
पूर्वक बैे हुए, अब सके उसमें द्प्र नदी उाखता है, सब तक उस मकर के शौरबणीय मिक्षु या 
जज्माबान व्यक्ति को देखकर मिमंथ्रित भी किया जा सकता है, खाने की इच्छा से उसमें हाथ 
दाजले मरात्न पर “लीजिये” कहने जाले को लब्वित होना पढ़ता है। द्वाथ को दाककर मौसने वाले 
की पॉँचों अँगुलियों: के सहारे पसीचा पिघलता हुआ सूखे कबे भात्त को भी सिणोत्ते हुए सम 
कर देता है। 
उसके मसले मात्र से भी सुन्दरतानहित हुए को कौर करके सुँद से रखने पर मिचले 
दाँत जोखछ का काम करते हैं, ऊपरी सूलछ का काम तथा जीस हाथ का कास। उसे कुत्तों की 
णी' से छुतों के भात के समान दाँत रूपी सूसरछों से फूटकर लीम से उछद्ते-एकठते हुए जीभ 
कै क्षप्रभाग से पतछा परिशुद थूक छिएट्ता है। बीच से लेकर घना थूक लिपद्ता है, और दातौन 
से नहीं साफ किये हुए स्थान में दाँठ की सेल छिपटती है। 
घह ऐसे विचूर्ण हुआ छिप, उसी क्षण दर्ज, गन्‍्ध, चमावट की विश्ेपता से लुप्त हो 
कतों की बोणी में पड़े हुए कुछ्े के वसन के समा अत्यन्त इणितत हो लाता है। ऐसा होते हुए 
१ कमशास (+कुत्माप ) शब्द का आर्य शिंहछ सन्‍नय में 'कोमुर अर्थाद्‌ पड गया 
है, फिल्त पिक्ष व्यकन नहीं दोठा | कहा भी है---युफो इम्मारु च्यव्यसे' | कषमिन १०३४ गा * 


२ कुर्तों को खाना देने के लिए वनाई हुई छकडी की छोटी नाव ] 
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३०१ ] बिशुद्धि मार्ग [ परिष्णष १६ 


भी झाँक के मार्ग छे तर होने से (० गही दिखाई देने से) प्रादा पढ़ता है। पैसे परिभोग से 
प्रतिदृष्त होने कर प्रत्मबेप्नण करहा आदिये। 


आप 

हैसे झाशप से ! ऐसे प्रावा हुआ ह्रीठर लाने पर चूँकि शुरु, प्रष्पेषदुद को मी 
आब्रदर्ती हाद्ा करे मी पित्त कक प्रोष छोहू के चारों अःशपरों में से कोई एक राह होता ईः 
है, सस्दन्युषर बा छो अर मी भ्रशए होहे हैं, इसहिपे जिसक्षा दित्त का ध्राप्तनअ्प्रिक होता 
है, रसडा परे भह्दुघ्ा के तेए से रिपरे एप के स्माम थ पस्त प्रथित होता है। जिसका कह क्या 
आंग्रञ बपिड़ होता है इसडा गागषछ्ा' के पत्तों के पस से छिए्े हुए के प्रसाड | डिसका पीक 
का लाप्तप लपिक दोटा है. इसका पड़े छह (ब्यड्रा ) पे कछिपडे के प्माव | जिसका छोड्ू का 
श्राप्प लेक होता है, उसका ( कफ ) रंग से ढिपरे हुए के समा ध्रप्पन्त च्ृजित होता है। 
पे भ्राशद से प्रतिदृद् होगे का प्रस्यधेक्तज करता च.हिने। 


निषान 


से मिघान से ! बह इत अर झ्ाप्तपों में से किसी एक ध्रझ्प से किपदा हुआ पेड के 
मीतर म्रबेप्त कर व तो सोग॑ के बर्तत मे ले सजि री आदि के इ्तों में ह तिषाव होठ! है। 
प्रदि इप्त धर्ष दाफ्ले हरा झापा जाता है हो इस बप नए धघोजे हुए पापाताऋर के ईएं के समान 
एपान मैं प्रतिहित होता है । परे बीछ, तीफ अपफ्रीस पर्ाप्त प्लाठ ध्त्त अस्सी मा्बे बे 
बाढ़े हारा, यदि सो दर्ष बाके ह्वाए तारा छाता है तो सौ बएं नही घोये हुए प्राफ्ान-बर के 
कर $ उमाष स्पा में इरतिहित होता है। प्रेस्ते सिबाह प्र प्रतिष्रक होने का प््परदैश़्ण करगा 
आदिऐ। 

अनयरिपक्ध 

कैसे ध-परिपफ्य से | रह आहार इस प्रकर के द्थाम में विधान हुआ कर बड़ 
ऋ-परिपषंष होता है तब तड़ जाती १दे गये प्रढाए के लादात अज्पकाएं ७ तिमिद बाड़े भाषा 
पस्दृतिष्रों बढ हुर्तेन्धि से सिक्॑/ इबा के न ने दाहे भृत्पम्त दुर्ग पृद्चित इपाव के झसे कि 
पर्मी के दिनों में अप्प्तद वर्षा के होगे पा ुणारूताँद दे द्वार के रहे में परे पुए हज द्ता, 
अष्टईूँ का इकपा, सो कुत्ता सजुष्प के सुर्रे लबि धरम की पर्मो सर सस्तस हो द्ेब चरडुके 
है भर शाह हैं पैसे ही रक्त दित भी ढक भी रससे बहफे दित्र सी खाबा ट्ुष्य सब एुहु में 
दडए दा के पर से ईबा वरी। $ अप्रि को सपःप्ड स परौहते हुए, पौछमे से इत्र फेल 
शक पृढ़ों से भा अत्वध्त प्रणित वृष को मार दोहा है। 

हुये अर रेपवव से प्रतिर्ृव दीदे ढा प्ररन्‍वज्राप का आदिऐ । 


परिपक्य 


कैपे प रिपक्षप वात | गए एौरं के लपेद से बढ का गोजे कोरी घी घाहुभों के राम 
शोदा चाँरी ऋाहि बहहोँ रो बता है टिल्तु रैस लौर तहजुतों को फ्ोर है टू शर्म बहने के दो 


३ गोरए माम डी हण | "नासरष्य चपहछा' श्रम्ति ८८८॥ 


परिच्छेद ११] सम्राधि-निर्देश [. ३०७ 


पीस फर (जयूफ कर ) नछीं से याली जासी हुई पीछी मिट्टी के समान, पाना होफर पष्यापाव 
को और पेशाब ऐकर पैशाय ही वैली ( + सूज्ननवरस्ति ) को पूर्ण फरता है । 
पुंसे परिषवय से प्रतिकूल होने या अ्र्मवेक्षण करना चाहिये । 


फल 
ऐैसे फल से ! भछी प्रकार पत्ता हुआ केश, छोम, नस, दात आदि नामा गन्दग्रियों 
( >छुणप ) को घनाता है और भछी प्रकार नहीं पकता हुआ दाद, छुजली, कच्छु ( >विचर्सिका 
जूपक श्रकार की खुजली ), कोद़ ( कुछ), िछास ( ूक्ोढ़ विशेष ), क्षय ( न्योप ), जोस्ली 
( नक्षासड्खाँसी ), अत्तिसार प्रस्ृतति सकी रोग । यद्ध इसका फल है। 
ऐसे परिपक्व से प्रतिफूछ होने का प्रत्ययेक्षण करना चाहिये। 
निष्यन्द 
कैसे निध्यन्द्‌ से ? पते समय यद्द एक द्वार से प्रवेश कर निकलते समय आँख से आँख 
का गूप ( कीच ), कान से कान का यूथ ( झ#ख्मोंटी ) आदि भ्रकार से अमेरु द्वारों से बहता 
है। मे के समय यह सद्धा परियर के सन्‍थ भी खाया जत है किन्तु निकछने के समय पाखाना+ 
पेशाब भादि धोकर एक-एक से परी निकाछा जतः है। पहले दिन उसे ख ते हुए बहुप्त आमन्दित 
भी द्लोता है, गदुगद धोता ऐ, प्रीतिन्‍्सौमनस्य उत्पन्न होता है । दूसर दिन लिकछते समय माक 
बन्द फरता है, मुख यिचकाता है, घृणा फरता है, छुप रद्ता £!। पहले दिन उसे भजुरक्त हो, 
छाछश्व फरते हुए, उममें भिद्दे, सृछित ह्ोफर भी खःता है, किन्हु दूसरे दिन एक राप्नि के घास से 
ही राग रहित हो, हु खित, छरिमित और एणिठ होकर निरालता है। इसलिये पुराने छोगों ने 
कटा दै-- 
_अन्न॑ पार्न खादरीयं भोजनञ् मद्दारहं । 
पकहारेन प/बसित्वा नधवद्दि हारेद्धि सन्‍्दति॥ 
[ भन्‍ल, पेय, खादबीय और बहुत घुन्दर भोजन, एक द्वार से प्रयेश कर न द्वारीं से 
निकरता है। ] 
अर्स्स पाने ख्दनीयं भोजनश्य मदर । 
मसुन्नत सपरिचारो निवखामेन्तो मिलीयांत ॥ 
[ अत, पेप, खादनीय कौर वहुत सुन्दर ओोजन को परिवार के साथ खाता है, किस्तु 
'निकाछसे हुए छिपता है। ] 
अन्त पाते खादनीयं भोजनथ् मद्दारद । 
भुम्ज ते अमितन्दन्तो निषखामेन्तः जियुच्छति ! 
[ अन्न, पेपर, खादनीय जीर बहुत सुन्दर सोजन को अभिनन्‍्द्व करता हुआ खत्ता है, 
किन्दु निकाउते हुए घ्रणा फरदा है। ] 
अल्ने पाने झादनीयं मोजनप्च भद्दागह । 
घ्रकरत्ति परिवाला सच्च भवत्ते पूसक 8 
३. बेसन का झोता है--डीका। 
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[रूस्प पे प्राइगीस और बहुत सुख्झर सोम एक राप्ति के परिवास्त सें सब सर 
बाता है ] 


चैसे मिप्पश्द से प्रतिवृद्ध होगे का प्त्दभेशण करषा चाहिऐ । 
सम्रधण 


हैसे संप्नक्षण से | परिभोग के समप मी बह इज, को बीम ताह को ढपेस्ता है। दे 
इससे फ़िपटे दोहे रो प्रतिकछ होते हैं। क्रो दोबे दामे पर भी हुर्गह्प को धूर करने के किए दाए 
बार भोन॑ पे है । णापे हुए होने पर बेसे कि साह के पक्‍ते शमग भूसी ( ब्युप ) हँव हरि 
उठिराकर होँही के सुख के किगारे और हफ्कश को कपेरते हैं। परो ही सगे बारीर में रइने बाले 
इारीरिक प्रगित पे केय प्रोए-छ्ोढ़ कर पक ठहिंगाता हुआ दाति में दति की सै हो बपेरठा है 
आज तार, अति को पूर कफ ब्यदि झोकर । आप छाल लाक नौचे के सार्ग घादि को कोच 
(>परए का शूप ) प्रींड ( ८क्राप का यूज ) पी पेक्ाब पराफ्ाहा भादि दोबर धवेस्ता ैै, 
जिससे हपेरे गे पे द्वार मतिदि भोपे छाले पर भी ल हो पद्चित्न होते हैं जर ब सनोएम दी) 
दिखें किसी को थोक किए दथ को एपी से प्रोरता पद्ता है । किसी छो धोकर गो बार गोद 
पे भी मिट्टी से मी गल्पशश्ू्य से मी धोते पर प्रिरूछूता नहीं दूर होती है । 

पैसे हंप्रक्नग से प्रतिदक्ष द्ोते का पत्यवेप्तम करण चाहिये। 

रस पेसे इस प्रकार छे प्रतिदुश्हा का प्रषषदेष्ठण रर्क-बेतर्द करने बाछे को प्रषिकृ के 
शाकार से कबक़िंकार-छाहए पर इोता है। बह ठस जिमित्त को पुल युषः भाप्रेषष करता है 
बढ़ाता है बहुक करता है! ऐसे करने बाढे के नीबएण पद छाठे हैं। कुलढिकार-अदार के स्षभाव 
की परंता के गम्मीर दोग से लएंजा को बह पाकर उपचार समा्रि से चित्त समापिस्प दोहा 
६ । पतिद्रू के भ्रएल के हस स संता भा होती है इसकिये गद कर्मपंयान 'राइार में प्रतिदंष 
धंशा ही बह जाता ६। 

दस छाह्वार में प्रतिदृष्ठ संता! में क्यो हुए मिप्षु ढां जिद रप्रृृष्या ( 5 रसास्याइग ढी 
दइषप्स ) से छपपा है पे लीं बद़ता है रह जाता है। बह होएस्तान को पार करने की इष्छा 
बाएप के दुष्ननमास! है समाज सर रहित छाशार का आाइाज (उ भोजत ) देकत मु रा के कार 
करने के ढिए करता टै। तब सुल्ततुरंक दी कबर्रिंदार-अाद्टार को बहने से इसका बघोंच काम- 
सुद्द (७ शांग-दिश्यम ) लग्एशपी रा दूर दो चातः ६ै। १६ पौध दाप्त-ुल के बृर हो लागे से 
ऋषस्ए>य को जाइता ऐै ६ ७ इतिपिई कादि शतिदत हाले के कर्दणार इछको क्रघणता*सृत्ति की 
भांदणा मी धूर्षता को मास होती ह। बपुसंह्र के ऋषुरोस (७सौंबा ) मार्ग पर ( बह) 
हमे बाहां दोता है। इप्त प्रहिपति के सदर इसो अम्म से लत है शब्त लड़ को नही बाते 
पा शु्ध तटयरादश होता है। 


है है परर २) 

» यहाँ दाल्नाप्य 'परित्त! का अर्प वि श्रप्र 2 “परिष्ठ३ करहे आनना' शिया 
है डिस रौद्ा तपा चूरलेनाद हत्तन्द खौकम नि (११,१६१) दो क्षट्र बा बै परिसे 
आफतिस्परम दरामी ठ. लादि पार्दों ते के उतत ऋर्षे उचित समा है। 
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(२) चतुर्धातु व्यवस्थान 


क्षय 'जाह्वार में प्रतिकूछ खंजए के पहचात्‌ “बुक इ्प्रधस्थाना?--ऐसे कए्दे गये चतुपाह- 
स्यवस्थन की भाषदा का निर्देश जा गया। 

व्यवस्थान फा अर्थ है ( कृश क्षादि) स्थाभाषिक झक्षण के उपधारण ( अधिचार 
करना ) करने के कमुसार निएवय करना । चारो घाहुओ का निहचप्र-करण दी चहुर्घातु-ब्यव- 
झथान है पातुन्मनस्कार, घाहुल्कमेस्थान, असुर्धातुल्यवस्थान--( ये ) अर्थ से एक ही हे। यह 
दो प्रफार से आया है सक्षेप भौर पिस्तार से। संक्षेप से सदासतक्तिपद्वानों में भागा ऐं और 
विस्तार से मद्ाहत्थिपदूपम, राहुलोचाद तथा घातु-विभद्ग में । 

"से भिक्षुणो, दक्ष फसाई या कसाद का शिष्य गाय को सारकर चौराहे पर हुकढें- 
इुरुप्े लग ढरके चद्ा हो, ऐसे शी भिश्लुओ, हसी काय को यथा-स्वित, शाधा-प्रणिहित धातु के 
अजुसार अत्यवेक्षण करता हे--"इस शरीर में एथ्वी धातु, जल-घातु, तेजो-धातु, बायो-धाहु है।!” 
ऐसे सीकषण प्रज्ञावाफ्े योगास्थासिक ( सफर्मस्थानिक ) के छिये महासतिपदान से सक्षेप से 
जाया ऐ। 

उसेका कर्थ है--जैते दक्ष कसाई या उसी का मजदूरी पर काम करने पाला शिष्य गाय 
को सारकर टुरुहैडुकडे कर चारों दिश्वाओं से आये हुए महासागों के बीच कऐ्टे जाने धाले चौराहे 
पर भाग-भ्ाग काके चैठा पे, ऐसे एी मिक्षु चारों ईस्यॉपों मे से जिस किसी आकार से स्थित 
पसे से गरथा-स्थित होता है शोर यथा स्पित द्वोनां दी अयाअषिद्वित काय है, ( बह उसे ) “इस 
दारीर में एथ्ची-घातु'. वायो-धातु ६” ऐसे धातु के अजुसार प्रत्यवेक्षण करता है । 

प्रथा कद्दा गया है ? जैसे कसा के साय को पाउते हुए भी, मारने के स्थान को ले जाते 
हुए भी, छाकर वहाँ बाँध कर रखे हुए भो, मारते हुए भी, मारी हुई को देखते हुए. भी, तभी 
तक गाय है! घह नाम छुप्त नहीं हो जाता है, जद तक कि काट कर हुकद़े इकपे नहां बॉट देता 
है, किन्त॒ बॉ फर बैठने पर ही गाय का चाम छुप्त होता है और 'मास! नप्मर कहा जाता है। 
उसे ऐसा बह्दी होता है कि मैं गाय को बेच रहा हूँ, ये ( छोग ) भय को ले जा रहे हैं, परष्युत 

उसे 'में माँत बेच रहा हूँ, ये ( छोग ) भी सास फो छे जा रहे हैं' ऐसे ही होता दै। इली अकार 
इस भिश्षु फो भी पहछे वाकृ-अनाटी रहने के समय गृहस्प होने का भरी, प्रमजित का भी तभी 
तक “सर्व, पुरुष या व्यू! ऐसी सज्ञा नहीं छत होती है, जब तक हसी शरीर को यथारिथित, 
यरथ! प्रणिहित घन भाव (८ रथूछ होना ) का बॉट करके घातु के अजुभार प्रस्यवेक्षण नहीं फरता 
है। धातु के अजु पार प्रत्यवेक्षण करने घाले की सस्व सह छुछ हो जाती दै। धात के अनुसार ही 
दि रइरता है। उसी से भणवाद ने कहा है--“जैसे मिक्षणो, दक्ष कसाई था * बैठा 
हो। ऐसे दी मिक्षुओं, मिक्ष॒.घायो-घात्ु ।/ 

सद्दाहष्विपदूषम मे “आडुस, भीतरी (-आघध्यारसिक ) एथ्बीधातु कौनसी है ? जो 
भीतर, अपले सद्दारे, कर्ण, खुरदरा णरीरस्थ, जैसे-केदा, छोम *उद्रस्थ धस्तुये, पाखाना था 
और भी जो कुछ जपने भीतर, अपने सद्दारे, कर्कश, खुरदरा, घरीरस्थ है। आबुख, यद् पथ्बी-घातु 
कही जाती है ७? 

2 दे दीघर नि० २२। + 

३, दे० क्रमश, मुस्लिम नि० २, रे, ८, २, २, २, २, ४, १०। 
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बाजुस भीडती माप:पाठु कीजन्सी है ! थो घप़ने सौतर छपने सवार हुआ धोिस्व 
अर यढरौष है, जैसे पित्त मूत्र पा जोर सी जो छुछ अपने माता, अपने पद्दारे डुसा झरीरस्व 
बह-मरडीद है। भाुप पह भीतरी मापू-बातु कही भाही है|! 
+ब्ाजुस, मीतरी तेजो-बापु कौब-सी है | थो शप्ें सीता, लपरे सारे इसा क्षरौरस्प 
शर-भरितमर है. दौसे जिससे तपता है मिससे रूरा को प्राप्त होता है, बिघ्रते रहता है 
डिपसे मीखब डिया पिपा पापा चंद्ा हुभा भरी मकार हद होता है था शरीर मी थो कर 
लपने मीतर अपरे सहारे हुआ बरीरस्थ ऋरिमऋरिदसप है। रू हुस, पह मौठरी तेब्ो-बाए 
ढडी बाती है।! 
अजझाबुस सीतरी बादो-थांतु कोष-सी है | शो ऋपने भौंहा पपते सगे हुईं बरीरत्व 
दाजु, बाजुसत है ओते अपर आते बारी दापु सन श्ाजे बाख़ी बाघु परेड में पहमे बाष्टी बषु, 
ढोह ( 5 कोड़े ) में (इसे बाली दाघु अइ्नऋड्ठ में घूमने बाढौ बाशु, सहबापटाइबास था भौर 
मौ मो हु अपने सौर ध्पपे सइहै हुई झ्रीरस्म बायु, भायुसप है। बह लहुस सीता 
बाभोबातु कशौ छाती है ।” 
भृप्त भे बहुत होइण प्रज्ञा दाऐे धाए-कर्मस्‍्दापिक के अघुप्तार विष्तार ले श्रादरा है। बसे 
बर्ाँ ऐसे (ई ) राडुटोबाद ध्यर बाहुमिमद्र मैं मी। 
कपमें से पह कठित एड्पों का बर्षब ई--अपने मौतर ( ० झाक्रतत ) अपने सहारे 
( ७» पच्चर्च )--थह दोर्गो री झपने का शाम है। पमा अहते हैं. अपने में पैदा हुने को । 
अपने सरीर मैं हुआा--ब६ अरब ९ै। प३ धैप्त छोड से क्षिरों में इती हुं गातइ/6 'भकिश्लो 
कई बहती है, पेसे भपने में दोरे से आाज्या म (० झरने भोतर ) और लपने स्रदाईं होरेसे 
प्रस्वा भ ( ० अपने छड्टारे ) भी कशा छता है। 
कष्रेदा का कर् है संस | खुश्त्रा का ल्ब है ककए (७ खरखा काने धाक ) | बबने 
पहच्य झक्षण ( धृदझू ) झट हे भर दृस्ता लाकर ( सूचक ) शब्द । प्रप्वीदाह ४छ इक्षण 
बारी है पर क्‍क्नर ल कर ९) होती है, इसढियरे झररशा कहा णपा है। हरोरशौ-छता से 
प्रकप्ा डुहा । 'रैं' 'सेरा पैसे शड़दा से पका प्रशण क्रिया परार्इ--बइ रूम है। 
ैसे--पह पिपात (८ अनूप ) है। अस्ह़ा बह कौर-फा है! यह रूर् है। कहे 
प्रथ'त्‌ इसे पिककते हुए केसर कोस लाहि मा है। पहाँ सस्तिष्क को सिकाकर बौस मम से 
बृष्पी भातु कशी भर आशभी बाहिबें। और भी द्रो बुछ-शेषर तौों धापों में पच्शेश्वातु 
परम त है । 
अइले हुए बत-इस स्थाव को कैए हा है पाता है इसकिपे छाप्‌ ( » बक) ढड्ठा क्ा्हा है । 
कर्म े शाप आएि डोबे के लशुप्ताए लाजाप्रकार के कढ से पदा हुआ शद्रीय है। बह क्या है| 
का बॉँपता रक्षण। 
पर्म करने के कप से तेस (७ अप्मि ) है। करे धरे इंगसेहदी छप्तिमें गया हुआ 
अ्रप्निमतर है। भरद करा है? छप्ण स्वमाथ शिपतसे--जिप अप्ति के झपित होने से बहध्रीर 
ठपता हैं। पक दिल है स्वर आदि के होने से पर्म वो श'ता है। शिक्से झरा को ग्राप्त होता 
ह--गिससे बह कर बो्ज हीठा है, हृरिड्भवों कौ दिबक्रता अछ का माश हरिंदों काजपहा 
सौह ( केसों ) का पदडा होता है। (शसछ ज्छता टै--जिछड़े कृपित शैते से बह सरीर 
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जएता है और पहु स्वक्ति “जठ रा है, यछ रहा हैँ? ऐसे रोढे दुए सो बार धोगे! हुए पी, 
मोशीपपत्टूत जादि कै ऐप और पंऐे की दया चाहें ह। सिससे भोजन फिया, पिया; 
पाया, चाटा हुआ भछी प्रकार इज़म होटा है--घिससे यू भोजन किया हुआ भात 
आएि, पिया हुछ्ला पेद भादि, साया हुआ बड़े से दी धागे पी पर्यु णादि या घाटा एुणा पका 
आम, मधु, राय शादि भरी प्रकार इजस होता हैं। रस क्षादि होपर बैंड जाता #- थह अर्थ ऐ। 
शहाँ पएुरे के तीन भम्ति घारों ( 5 कर्म, चित, प्रणु, भाषा )' से उस्पण्त ही है। पिछला कर्म 
से ही ढापत्त दोता है । 
दाने से यायु फटी जाती है। बह्दे गये दंग से हो पाशु मे गया एआ चादुमथ ऐ। वह 
फ्या है १ भरने का श्पभाय। उपर जानेदाली घायु+ वार, टिदियी भादि से ऐोनेप ए उपर 
बढ़ने याछी पायु । भोचे जानेबाली चायु-- पा्षाना, पेशाय जादि वो निययारने बाली नीषचे 
उतरने पाछी पद्यु । पेट में रहने घालो बायु--कौंतों के धाएर वी घयु। फोष्ट में रहने 
चाली घायु--ततों के मंवर की पायु। शद्ग-अष्ठ में घूमने वाली घायु--धमनी जाछ के 
अनुप्तार सारे घरीर मे डाक में कैली हुए मोदने पसारने आदि को उत्पदा धरने घाए घायु। 
आधयास--मौँतर प्रयेध फरने पाली पायु | प्रश्यास--पाएर मियरुणे बाह्य पायु । यहाँ, पहले 
के पाँद घारों ( फसमे, दित्त, ऋतु, जाहार ) से उन्पग्त इसे, जाइधास-प्र्यास दिश्ष से ही 
पक्ष ऐते ह । सय जगह पा और भी जो यु द्ध--एूस पद से ज्लेप भागों में भाप्‌ घातु आदि 
सम्रईत ६) 
पुस त्राद घीस-प्रफार से एथ्यी धातु, धारए पवार से आप्‌ धातु, चार प्रकार से तेजो धातु, 


ए प्रकार से धायो घाहु-- बयछीस प्रकार से चारों घादुर्ओ फा दिश्तार पिया गया |ै। यह अमी 
यहाँ, पाछि का धर्णन है। 





भावना-विधि 


भामना फी विधि से यहाँ, तीदण अध्ावाल्षे सिल्ठु के हिए--शेश प्थ्बी-धातु है, लोभ 
धृष्वी-धातु है भादि ऐसे घिस्तार कररेबाले को धातु फा परिप्रह अपश्ष जान पद॒ता है। जो छोस 
कछक्षणबाली दे थाई एथ्यी-धातु दै। जो बाँघने के छक्षणबाली है, यह आपूधात है। जो पकाने 
के छक्षणवाली है, यह ठेजो-धाधु है । जो भरने के एक्षणयाली ऐ, यह पायो-घामु है। ऐसे सतः 
स्कार फरनेदाले को यह पर्मस्थाद प्रगट इोता ऐ न बहुत तीदृण 5ज्ञावाणे को ऐसे भनसकार 
करते अन्धकार प्रगट मही होता है। पहले फे ठग से ही दिरतार से भनस्कार फरनेषाले को 
अग्रट होता है 
कैसे | जैसे दो मिछ्ुक्नो के यहुत् पेव्यार से अ,ये हुए तन्ति ( >पाक्ति ) का पाठ करते 
हुए तीहण प्र्ञाधाला भिक्ष॒ एक बार या दो वार पैस्याज झुख को विस्तार कर, उसके प३चात्‌ दोनों 
£ सौ नार गर्म करके शीतछ जल में डाल्वर निकाऊे हुए थी को सौ धर का घोवा हुआ- 
धी कहते है--ठीका । 


२, यही चारों रूपी को उत्पन्न सरनेबाले है, हयाल्ये इन्दें 'रुपसमुत्थान' कहते है | 
3, दे० पृष्ठ डट । क 


श्र ॥ पिशुद्धि मार्ग [ परिध्येव (१ 


्लोरों के भरजुधार ही पाठ करत हुए छाठा है। बहाँ ग थहुत तीश्म अज्ञाबाक्षा पुसा कदमेबारा 
दोहा रै--क्या पाठ काला है «ोंठों ढो हूले सात सा बह बेता है पे पाठ किऐे छाने पर कब 
वाहि आद होगी ! बह छाे-आप्रे हुप पेस्पाइ-सुख को बिएतार काडे ई पाद का है। उसे 
दूसरे भे कझा-- 'कपा था पाठ करना हैं बन्त दो जाने ही हेता है, ऐसे पाठ किये स्यमे पर 
कद पाछ्ि समाप्त दोषी [? पैसे ही हीक्ष्य माह्माढे को बेक्त भाद के अधुप्तार जिघ्तर से पाठ 
का परिप्राह प्रपम्त्र श्रान पदता है। थो शेस एछथ गाए है--पह एप्बीपत है भाविदंगसे 
एंक्षेप से मसप्कार करतेबाई का कर्मस्पाथ प्रगाइ दोता है। दूसरे पैसे मशस्कार करने बा को 
अश्यफ़ार पार बह होता है। है भादि के भ्रमुसार विप्तार से सहस्कार करनेंब/के को प्रयट 
बात है। 
इसक्षिप्‌ इस छमेस्थान कर सावना करने को इ्छा बाके तीस्‍ुा प्रशाबास को एढ़ाल्त मे 
आाढ़र चित्त को चारों कोर थे सोच अपने सारे भी कपकाय का कावर्भम क्रो इस शरीर 
में झेस पा रूकर रबभावजाएा -पह प्रप्यौश्वाटु है। को बॉघने पा हब (ब्तरक् ) ज़भाव 
जाला (--यह ऐजी-घाएु है | ो भपवे था फैशते के स्वमावबाढ़ा है--पह् बापोन्यातु है। 
परप सं्ेप से घातुर्भ वा परिप्ताइ कर पु धृप्ता इप्जी धाह, ए्‌ बातु--इस तरह भाएु 
माप्त स॑ शिशसावम्पमिजीद होने के सुधार भावज॑न सगएकार बोर पअबझल 8 (वा अपिऐे। 
कस देसल प्रपरण ऋरने बाछे को बोड़े ही समप मैं भातुभ! के ममेद्र को बठराबेदाशी 
प्रा से परिगृद्ीह स्वमाब-धर्मो करा राकम्मन सोते से अप्रंजा को शहोँ पाकर शपआर माई 
समादि एत्पघ्र होती है। 
ज्पषा, जो इस चारों सहाभृ्तों के विक्षत्तन्भाभ को दिरिस्मप्े के किए धर्मसेगापति 
हरा--/४ही स्वाद सांप भौर अमड़े वो फेहर बिता हुआ भागा दी कप! कद्ा छाता है” 
आए भाध गह पे हैं। धसमें दस रसकी ऋतर इाएमे शारू ज्ञान के हवाम स॑ क्त्माअहप 
करके भ्रो इमें शेतर पा झ्पार रइमादबाह्या है--एइ श्प्दीयातु है। पहके शासही घाहुभों 
ढा वीमई कपडे पुत्र पुद। पष्वी-षात अ्पू-पाद पेसे पातु मात्र पें शिक्षा ७ तिर्धाब है भमुपतार 
आदर्जत कापा अहविंये सहस्कार ह्टीर पत्वघेज्नद करवा चहिपे। 
बप्त पैसे प्रबरज छा बाड़े को बोऱे समग्र मं ह्वी घादुओोंक्े प्रमेष का बताजैबाही 
पथ पे परिपद्टीह स्वभारथ्पमों का आहस्दम होते स करप॑णा को भह्टीं पापा हुआ डपआर झात्र 
प्रमातरि इपपस्ण ब्ांही है। 
यह संज्षेप से ऋपे हुए चटुबांद स्वबरपाद में मादब-विधि है। 


विस्तार से 


हिस्ताए स॑ छात्र हुए मैं रुमैं आजजा चाहिपे--इस कर्म एपाज शी प्ताषश काने की एफ 
चाछे म बटुत तौर प्रशाषके पोगी दो लावा हे प्राय पराशरीस प्रह्मत पे दिस्‍्वार से भादु्शो 
डो शौत्प का श्रत्त सदर के शपभासब मैं विद्रसे हुए सद क्षाम् करके पुराला श्रा वित्त को 


३ मशिप् मि १३) ८४८! 


० शी श्तथ सेठ अणाई किएर हिलर कै ज्ञान थ पुरावुदा ऋरर-य भर्ग है-5 
मिल हप्रग। 


परिच्छेद ११] समाधि-निर्देश [ र१३ 


आए घोर से सीच कर स-सम्भार के संक्षेप से, स-सम्शार की विभक्ति सें, स्वलक्षण के संक्षेप से, 
स्व॒लक्षण की घिभक्ति से--ऐसे चार प्रकार से कर्मस्यान की भावना करनी चाहिये। 


कैसे स-सस्भार के संक्षेप से भावता करता ऐ? यहाँ, मिक्ष बौस भागों मे ठोस 
झाकार घाछे को एप्यी-घततु निशिचत करठा है। बारह भागो' से यूस हुये पानी कट्ढे जाने चाछे 
बाँधने के स्वभाव पाछे को आपू-धातु निशिच्स करता है। थार भागो' से पराने वाले को सैमो- 
धातु निश्चित करता ऐ। छ * भश्यों मे भरने के आकार को घायो-धातु निश्चित करता हैं। उस 
दसे निहचय करने पाछे को हरी घातुर्ये प्रघद होती है। उन्हें पुन पुठ। जापर्जत ८ सगस्कार करने 
बोले को उक्त दंग से ही उपचार समाधि उत्पत् होती हैं। 

क्रिन्तु, जिल्ले ऐसे भावना करने से कर्मस्णन नहीं सिद्ध द्वोद् हैं, उसे सन्‍सम्भार की 
विभ्ति से भावना करनी चाहिये। कैसे ? उस मिक्ष को-जों कि कायगतास्मृत्ति कम॑स्थान 
निर्देश में सात प्रकार की उमाह फी कुशछता भर दस प्रकार की मनस्कार की छुशछत्ता कही 
गई है, उस सवको ०ीस बाकार में परिपूर्ण स्वकूषपभ्च३' जादि को कनुलोसशतिलोम से घोल- 
बोछफ़र पाठ करने से छेफर सारी फट्टी गई विधि को करनी चाहिये । केवछ यही विशेषता 
है--बहाँ, धर्म, पनाजट, दिशा, अयक्राश्न, परिच्छेद से केश क्ादि का भेनस्कार करके भी भतिकूछ 
के तौर पर चित्त को रखना चाहिये, किन्तु यहाँ धातु के तौर पर । इसलिये वर्श आदि के तार पर 
पाँच-पाँच प्रकार से कैश जादि का मनस्क्वार करके अन्त में ऐसे सतस्‍्कार करना चाहिये। 


१, पृथ्वी-घातु 
केश 


थे केश शिर की खोपयी ( ८ कटाए ) को बेठे हुए चमड़े मे उत्पज् द। जैसे दीभक के 
छिर पर उच्पन्न हुए कुण्ड'वूणों' को दीमक का शिर चर्टी जानता है--सुझमें कुण्डन्तृण जमे हुए 
हैं, न तो कषुष्डन्तुण ही जानते दैं--हम दौसक के शिर पर हुए है, ऐसे पर सिर की खोपड़ी को 
बैठा हुआ घमड़ा नद्टी जानता है- सुझमे केश उत्पन्न हैं, न तो केश जानते हैं--हम क्षिर क्षी 
खोपड़ी को बेटे हुए घमद़े सें उत्पन्न हुए हैं। थे परस्पर आयोगलप्रत्यवेक्षण४ह्ित घसे है। इस 

१ कैश, लोम, नस, दोंत, लक्‌ , मास, स्नाझु, इड्ी, इड्डी के भीतर की मजा, हंक्‍्क, 
हृदय, यकृत, क्त्मेमक, प्लीद्ा, फुफफुस, ऑंत, पतली आँत, उद्रस्थ बल्ठ॒ये, पाखाना और मस्तिप्क- 
ये बीस भाग है। 


२ पित्त, कक, पीव, छोडू, पतीना, सेद, ओसू, बसा, थूक, पोटा, छसिका और मून्‍-- 
ये बारह भाग है। 

३ जिससे तपता है; जिससे जरा जो प्रात होता है, जिससे जलता है, जिसते भोजन किया, 
पिया, जाया, चाटा हुआ मरी प्रकार इजम होता है--ये चार आग हैं। 

४ उधर जाने वाली वायु, नीचे जाने वाली वायु, पेट में रहने घाली बायु, कोड मे 

फे8 में रहने 

वाली वायु, अंग अय में घूमने दाली चायु और आश्वास-प्रलेचास--ने छ भाग है 

५ कैश, छोम, नस, दाँत, स्वक--यह लक पञकू है। 

६. छोटे-छोटे उणों को छुष्-ठण कहे हैं 

पके 


हर ॥ विद्युद्धि मार्ग [परिषण्कि १! 


हाई केश इस झरीर में भष्मा भाग है ( छो ) चेतमानदित, अष्याकृता, छूल्प, मिस्ताज, ऐेंस 
एव्वीन्बादु है । 


लोम 

झोम शरीए को बेटपे बसे कहे में इ पक हैं। सोसे पम्प गाँव के स्पास में कुछ' एू्ीं 
क दाए लाने पर धरुप्य सोँब का स्पान नह ब्राधहा रै--सएमें इस तृथ शो हुए हैं. करण हल 
मी सही छ हहे हैं दम धरस्य णोंद के स्थाव में वगे डुए हैं। पेप है! शरीर को बैठे बाढा 
बम बडे ऋूयता है-- मुझमें प्लोम डापच् दुय हैं. कोम मी महयँ आहंते हैं-- इस सरीर के 
बेरसे बे अमद़े से श प्र हुए हैं। परस्पर आप्तोग ८ प्रत्यरैक्ण रहित पे दोतीं घ्र्म हैं। इस 
हरइ छोम इस शरीर में एड सदथ भय है. ( भो ) चेतमा रदित क्ष्पाह्ृत प्ृष्य गिधष्त, 
दोस्त ए्मी बाए है। 


नख 
मक्ष थंगु्तियों के अगछे भाग में उप्पस्त हैं। जैसे छड़कों के इप्डों से मदत्रा बे 
पुरुक्षियों को भारबर केले हुए दांते पर बध्डे लीं शरशर् हैं“ इस पर मह्बुया डी धुरक्षियाँ एसी 
गई हैं. सदुसा के पुस्डियों मी शही आदत रैं-० इस इब्ढों एर रा गई हैं। गैस ई अंपु्ियाँ 
जहाँ उ बर्ती हैं. इसारे भगछे भाग में सछ एप हैं. बक भी तएं छाहते हैं“ हस संगुिषों के 
के का हैं इन्पञ्र हुए हैं। पररपा आामोगण्य(पदेश्नण रहित थे धर्म है। हस हाव हस इस 
शरीर में एक भक्त साप है ( शो ) चेदभा रहित भष्याहत छत्प तित्सत्व प्रेत प्रष्पी-बाएु है। 


र्दॉवि 

चाँत इप्वतों थी इद्िबियों में उप्पन्न है। असे बहई दगा पाथर को भोखकियों ( « कारों 
केलौओ का हिस्सा) में ऋ्मोंबरो किसी तरह के गोंद प्ले भॉपकर श्मापित बिये ऋणेपर 
जोक कियों नह बहती रै-“- इसमें खम्से स्वापिठ हैं. खम्मे मो नहीं छातते हैं“-॥इम कोलफियों 
में स्पापित है प्रेस ही दुवृरों भी इरुडिषों रहीं काबती ऐ--हममे बात इपल हुए हे 
दाँत भी हीं बबरे रैं--वम दुश्वित्रों की इश॒दिों में इशपच्न डुए हैं। पपल्‍्पए ध्यभोम७् 
अल्मदेक्षय रह्वित ये बर्म हैं। इस हरइ दठ इ८ प्लरीर में एक क्षमा साय है ( छो ) केतगा 
उष्टित रुष्याकृत 'पूश्थ विश्व बोस एप्दो पातु है। 


सद 
र्पऊू पार अरौर को पेकर रिषठ है। बेस गीक्षे पाप के चमपरे से पिरी ( कर्म ) हरे 
हमे पर भद्दाषरौद्ा बडँं लागती ५ थीफ़े शग्प के बमबे हे बिरी हुई हूँ। पद्म गाज का 
अमढ़ा भौ नई बारता ह--मेरे ह्वारा सहादोबः पेरीगई है। देखे है शरोर जगहों आरशंता रै-- 
| (रुक से दिरा हूँ, जयजू मी रहो दाता है--मेरें ह्वारा शरीर घेरा शवा है| परस्पर लाभोंग 
ह अ्रयाहए-प्रएि में हग्रीठ ! भ्रम्याइत बार प्र का होता है-विप्राष दिया; रूम 
और मिर्शाण । पद कप होने दें ऋप्शहत का एया है। 
९ बूत्र ( बर्षा )( ही हम )--हिंदझ ठप़्ज । 
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प्स्यवेश्ण रहिय ये धर्म है। इस तराद स्वकू एस घारीर में एक अछग भाग !! (जो ) चेतना 
रहित, धप्पाहृु॥, अन्य, गि सत्य, ठोस प्रप्पी-घातु 2] 
मांत 
मांस एह्टियों के ससृद्र को लीपवर स्थित है। मोर्टी मिट्टी से छीपी हुई सोत ( रद्ीवार ) 
कै ऐने पर भ॑ त गई पानती टै-में मोटी मिद्ठी से छीपी रुई हूँ, मोटी मिह्ची भी नहीं जानती 
ह-मेरे हरा भी झीपी हुईं १। ऐसे ऐ एट्टियों का समूह मई ज्ञानठा ऐन- मैं संस सौ प्रकार 
की मास-ैशियों से लिएा हुआ हैँ । मास भी नहीं जानता ऐं--मेरे द्वारा एट्टिपों फा सशूद लिपा 


हुसा है । परस्पर झाभोग > प्रध्पपेक्षण रद्दित ये धर्म हूँ इस तरए मांस एस घरीर में एक मरूग 
भाग है, ( जो ) चेततारह्वित, क्षम्पाझुत, झूत्प, नि सपय, ठोस एष्यी-्च्रातु है। 






स्नायु 


स्मायु ( 5 गस ) शरीर के भीतर दद्ढैयों को याँघी टुई स्थित है । जैत्ले छताओों द्वारा 
जमप्री हुई दीपार (5 कुठय ) की छकद़ियाँ के धोगे पर दीवार फी लपएयाँ नए जानती ईँ--० 
एम छत को से जफुप्ी हुए दे, एतायें भी ही जानती दे. इससे दीघार फी छकटियोँ कक हुई 
+६। ऐसे ही एड्टियाँ नए ज सत्तो है एम स्मायुओं से बेधी हुई है, स्तायु भी नहीं जानती हैं-- 
इमसे एड्टैपाँ थैधी हुई ई। परस्पर भोग म प्रश्यपेक्षण रत ये धर्म हैं। इृस्त तरह इस धारोर 
में स्न.यु पुफ ठग भाग है, ( जो ) चेतना रहित, जव्पाकृत, ऋत्य, नि सरय, ठोस एथ्वीशधांतु है। 


ह्ट्टी 


दष्टियों से पढ़ी की, गृए्फ (वयघुट्टी ) की धट्टी फो उठायर स्थित ऐ। गृरफ की इड्डी 
नरहर ( >ज्षघ् ) की एड्टी को उठाफर स्थित £। नरहर की एश्डी जधे ( £ ऊस ) की इृष्टी को 
बठाकर स्थित हैं। जच्चे फी एट्टी कमर फी एड्टी को उठाफर स्थित हे । कमर की हड्डी पी8 के कारों 
( नरीद ) फो उठाकर स्थित है । पीठ फा डॉट गछे की हड्डी को उठाकर स्थित दै। गए की शी 
दिर की पट्टी को उठाकर स्थित है। शिर फी इड्डी सछे की इष्टडी पर भ्रत्ति एव दे । गले की हड्डी 
पीछ के काँडों पर भ्रति छत है। पीठ का कोटा कसर की हड्डी पर अति ह्टित है। फमर फी इड्डी जघे 
की इड्डी पर प्रतिष्ठित थै । क्षघे की एद्डो नहर की हटूडी पर प्रतिष्ठित है। नरहर की हड्डी 
शुर्फ की इड्ढों पर प्रतिष्ठित है। गुरफ की हड्डी एुढ़ी की हढ्छी पर प्रतिष्ठित है । 
जैसे ईंट, छकरी, गोघर झादि के ढेर में निचले निवछे नहीं जनते है--हम कपर-ऊपर 
घाक्कों रो ठढा कर स्थित हैं | ऊपर-ऊपर वाछे भी नहीं ज मते हैं-“-एम निचले-निचछले में प्रतिष्ठित 
हैं। ऐसे ही एँढी की हट्टी नहीं ज नत्ती है--मैं गुत्फ की ध्॒टी को उठा कर स्थित हूँ। गुरु की 
हड्डी भी नहीं जानती है-- मैं नरदर की इड्डी को उठाकर स्थित हूँ। सर्वर की हड्डी नहों जानती 
है- मैं फंघे की एु्टी को उठाकर स्थित हैं। जघे दी हड्डी नह जानती है--मैं कमर फी एड्डी को 
उठाकर स्थित हूँ। फमर की इड्डी लह्टीं जानती है-मैं पीठ के ढॉँटे को ठठाफर स्थित हूं। पोढ का 
कॉल नहों जानता है--मैं गके को इड्ी को उठाकर स्थित है । यछे की हड्ड! नहीं घानवी टै-मैं 
छ़ार फी हड्डी को उठाकर स्थित हूँ | शिर की हड्डी नहीं ज्यानप्नो है--मैं गछे की इद्डी पर प्रतिष्ठित 
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हूं। पछे की इड्ढी रहीं ब्वागती ई--हैं पीद के छाटे पर स्थित हूँ। पीठ छा कटा गहीं छादता 
है--मैं कमए कौ बहू एर प्रतिह्ित है। कमर की इब्ी बह बागती ह--में छंप्े ढी इड्ी पर 
मतिद्रित है! बपे की इड्टी मईँ कषापती औ- में मपहर करे बड़ी पर मविद्वित हैँ । भादर की इसी 
महाँ जानती --मैं गुर्क की हड्डी पर म्रतिद्वित £। पुश्क की इड्ढी नहीं सावती है-मैं देंड़ी की 
वई पर प्रष्ि एव हैं । परादर ज्षामोण ८ प्रषषषेश्नण रह्टित पे पर्म हैं। इप हरइ इड्डो इस छरीर 
में ए% झछग साग ई (जो) चेततारदित अ््माहत, प्रत्य, गिसत््य टोस प्रष्यीन्‍पात है। 


इं्डी की मजा 
ही फी मजा उत शस इड्टियों के दोच स्थित है। बैसे पोत के पोर ( पर् ) भावि 
क भीतए पर्म काडे डा हुए बंत आदि छे होते पर बॉस छे पोर भाहि ही काबसे दै-दइमरमें 
दंत झादि डासे धये हैं दंत ल्ाति सी गई बातते हैं--इम दास के पोर कऋयारि में स्थित हैं। पैसे 
दष्टिपों नही बाषता एैं--इमारे मीठर सदा स्थिठ है। सजा भी भरी धामती है- में अदिहों के 
भौता स्पित हूँ। परस्पर बासोग ० प्रत्ववेक्षण रहित प॑ धर्म हैं। इस तरह हृश्डी की सजा इस 
शरीर में पृक्त शहग भाग है, (शो) चेरा रह्धित भप्याह्त घर्प तिसत््य, टोस परष्दीजातु है। 


प्र 

धूफ (४ धुरदा ) परे के गड्ढे से शिकका हुला पुर अ॥ इाठा योदी दू८ राबर दो भागों 
में बोषर मो ए्लापु से दैंदा हुशा हृएव के माप को चैर का स्पित है। बसे भेदी (८ बच) से 
ईं३ हुए भास के दो इस के होने पर मेंटी नहीं छाहों है--मरे ज्वारा घाम के दोगों फ्रढ हैपे 
हुए ९ैं। काम हे दोनों फछ भौ नहीं जानते --हम सेंटी पे पे हुए ६। ऐसे ही मोटी ध्शापु 
मरहँ झ्रागती र--पोरें द्वारा वृषक ईबा हुमा ४ बृषर भी बहा पाहता है मैं सोी छ्तापु हरा 
ईबा हुआ । परएएर धामाराण्पत्पधेशण रहित थे धर्म ईै। हम तरर इरफ़ इप छंद में एक 
अएग घाग है, ( जो ) अंतता रह्चित कलम्पाहए लय विश्तरव शोस एष्दान्‍्पातु है| 


ह्रदय 

हृदय शरीए के भीशर पाती की इद्डित्रों के पकुर के बीच बे साट्टारे स्थित टै। जैसे जो्थ 
पाक्ृबौ' के पण्जर के घट्दारे एती हुई साँस रा देशी के होमे पर श्रौज पाहड़ी के बजाए का धीप 
बरी जानता र-भोें सारे सरेशी वैसी इसी हुई है। सांस कौ मैगी भी बही जाजती (ही 
प्रीर्ज पाहडौं के बक्र के: सहारे रिपठ हैं । देसे है एसी की इंश्दिरों दे पशर का बीच बहा 
काधगा टै-मेंरें लें हवएप स्पित है। १६ भी भी प्यहता -मैं दो कौ इश्दी के पका 
दे सवार सिविल एुूँ। प्राल्वर लासोग हु प्रषपबेश्षण १दिल्त ब धर्म हैं। हुए धाइ इृपुव एस शोर 
मे बंद ऋरा। भाग है ( जो ) पेजगा एद्ित झम्पारत धर्श किंग होगे पुच्ची-यातु है । 


पह्त 


परत शपौर के भीता दही सजी हे दीक दोषों बा» के सहारे रिबत है) होते बड़े है 
दुपाछ् हे बात मे हे ऋ' है सांप है (१९६ हे होने पर पत्रे के कप्ाफ ईा बाढ़ हहीं ऋमती 


2-9 3३०+४ 
है ए-जिएस हसनप । 
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है--झुषमें जोद़ा भांस का पिण्ड छगा हुआ है| जोढ़ा सांस का पिण्ड भी नहीं जानता है--में घड़े 
के कपाछ की वगल में छगा हुआ हूं । ऐसे ही स्तनों के भीतर दौँथी बगल नहीं जानती है-- 
मेरे सहारे यक्ुंत स्थित है। यकृत सी नहीं. जानता ऐ--में स्तनों के भीतर दाँयी बगल के सहारे 
स्थित हुँ । परस्पर आभोग 5 प्रत्यवेक्षण रहित ये धर्न हैं। इस तरह यकृत इस छरीर में ऐक 
अलग भाग है, ( जो ) चेतना रहिस, अच्यक्ृत, धत्य, निःसत्य, झोस ह्यी-्धातु है। 


क्लोपक 


कऋलोमको मे प्रतिच्यस्त ( > हैंका हुआ ) क्लोमक हृदय जौर छक्क़ को घेर कर स्थित 
है । अप्रतिच्छन्न (> नहीं ढैंका हुआ ) पलोमक सारे घरीर में चमड़े के नीचे से मास को बाँधते 
हुए स्थित है। जैसे कपटे से छपेटे हुए मास के होते पर मस्त नहीं जानता ह--मै कपड़े से 
छपेदा गया हुँ । कपढ़ा भी नहीं जानता है--मेरे द्वारा मांस रूपेदा गया है। ऐसे ही हुफ्क, हृदय 
और सारे घारीर मे सास नही जानता है--मैं क्‍्लोसक से ढैका हुआ हूँ । क्छोसक भी नहीं जानता 
है--मेरे हारा शुफ्क, हृदय भौर सारे शरीर में मास दैंक़ा हुआ है। परस्पर जाभौग 5 परत्यवेक्षण 
रहित ये धमं हैं! इस तरह पद्कोमक इस प्ारीर मे एक अलग भाग है, ( जो ) चेतमा रहित, 
अध्याक्षत, ध्रा्य, नि सर्च, ठोस 'रथ्वी-चातु है। 


प्लीहा 


प्छीद्वा हृदय की थाँगी वाल मे वदस्पदछ के छिरे की यग़ल के सहारे स्थित है। जैसे 
डेशरी ( 5 फोए ८ खत्ती ) की ऊपरी बगछ के सहारे स्थित गोबर की पिण्डी के होने पर ढेद्री 
(« डहुलीन ) फी ऊपरी यगछ नहीं जानती शै-गोबर की दिण्डी मेरे सहारे स्थित है। गोचर 
की पिण्ठी भी नहीं कनती द--मैं देहरी की ऊपरी बगछ के सहारे स्थित हूँ। ऐसे ही उधर 
पटक की ऊपरी बगल नही ज्ञानती है- प्लीहा सेरे सहारे स्थित है। प्कीहा भी नहीं जानता है-- 
मैं ठहर-पटकछ की ऊपरी बगछ के सहारे स्थित हैँ। परस्पर आभोग > भ्रप्यवेक्षण रहित थे धर्म 


है। हत तरह प्छीहा हस झरीर में एक अछग साय है, ( लो ) चेतना रहित, अन्याक्षत, झूल्य, 
नि.सरब, ठीस ध्रथ्बी घातु है। 


फफ्कुस 


फुफ्फुस शरीर के सौतर दोनो स्वनों के बीच हृदय कौर यकृठ को ऊपर से देकफर 
छटकते हुए स्थित है। जैसे जीर्म ठेहरी के मोसर छथकले हुए बिढ़िया के घोंसछा के होने पर 
जीण ढेहरी का भीतरी भास नहीं जानता है-- सुझमें चिढ़ियों का घोसला लठकता हुआ स्थित है। 
चिड़ियों का घॉसला भी चट्टीं जानता ऐ--मैं जी्ण ठेइरी के सीसर छटझूता हुआ स्थित हूँ । ऐसे 
ही वह शरीर का भीत्तरी भाग नहीं जानता है--सुप्तम फुस्फुस लटकता इक स्थित है | फुपफुस 
भी नहीं जानता है--मैं इस प्रकार के शरीर के मीठर छटकतः हुआ स्थित हैँ । परस्पर आमोश प्ू 
अत्यवैक्षण रहित ये धर्म हैं। इस तरद्द फुस्फुस इस धरीर से कछग भाग है, (जो ) चेबना 
रहित, कव्याक्ृत, झाल्य, नि'सस्‍्व, ठोस एथ्ची-घातु हे । है 


शश्द ] 'दिशुद्धि सागे [ प्च्फेद ११ 
आँद 


झाँत पे के पढूँ से छेडर पाछाना के मारे क धथ्त तढ़ झरीर के मीतर रीयत है। 
से फोहू की ओएी में रेहे सोबकर छिर करे हुए पामिमि (साँप) के छारतीर को रखे होते पर 
डोहू की होगी नहीं चातती है--मुप्तमे दासिगि कर झरीर गच्चा है! भ्ामिति का शर्त भी हावी 
दाधठा है--+ को हू की बोजी में एखा एपा हैं | ऐसे ६ झरीर का मीतरी मा बई शादता 
रै--मुर्झा बात है। धांति री गई लासती है--मैं घरीर के मीतर हूँ । परस्पर भामोए ७ 
प्रत्पपेश्षण रहित बे पर्म हैं। इप्त तरह धोँत इस झरीर मैं पुक भकग माग है ( शो ) चेठता रहित, 
क्षप्पाहृत, पख्प मिःप्तत्व ठोस प्रष्पौ-बातु हैं। 


पहछी आँत 


पहऐी माँत ( « भख्दपुष ) दॉर्णा के बीद इक्तीस भाँत के छुडे हुए स्था्ों क्री 
बोघकर स्वत है । चेते पैर को पोंछसे के छिये बनाये हुए रप््सिषों के घोछे को सीजर रह बाहौं 
र्तसियों में पैर को पोंहम बाछे रस्सिदों झा गोक्ा महीं * मता ै-रस्सियाँ हुंस्े छौकर स्थिए 
है| रश्धिपों सी बरों ऋूजती ईैं-- इस पैर को पॉ9ने ढपडे रप्सियों के गोछे को छीऊर श्पि्ठ हैं। 
पे हो साँठ हीं धूबती है--पत॒की लत मुझे ४ॉधढर स्पि् है । पतौ ध्रोत सी गहँ बागी 
ही रलॉँठ को बोंधी शुई हूँ । थे परछए रूभोगर-पत्पडेक्षण रद्दित घ्म हैं। इस ताइ पहफी 
मठ इस घरीए में पुक लक्षा भत है, ( को ) चेतन रहित आजाहृत, घरल्प, विसतौग, सौस 
दृष्णी-बाएु दे । 


उद्रग्प वस्तुये 


उध्रम्ध वः हुऐं पेर मे दाने बाढी मोडम की गाँ, पीची क्रप्पी आटी हुई (बस्य॒प)। 
हसे प पर को दोधो में कु क बध४णल के पहरे पर एजा # जोएी हीं जाती है--मुह्षय के 
वर बमब दे | कुध का इसन भौ तह क जता ई- में प भरा की डोसी में हूँ । एस ई। पैर बढ़ीं 
छातता ह--सुप्में उपरस्थ बल्तुरं हैं। उइृ्रप्ब बसतुर्ये सौ शी छूखती हैं-मैंप्रैध्मे हैं । थे 
पह्पए व्यपतोय प्रत्यधेक्षरझ रह्ठेत मे हैं। इस ताइ ुदाए्प इस्टुवे इस भाती में पर 
जग घाग है ( थो ) ओहणारद्वित ऋप्दाइत, प्ूत्य विः्सरव शोस पृष्णीदातु है! 


पाछ्ठाना 


पाचासा ( ७ करीब ) पकताप कटे ज मैषमे छांट रूंगुष बॉस है पर्ब ( बूपोर ) डे 
क्षप्रात संत के चन्‍्त मे रहहा है । जे4 श्र के पर्ष मै दूर सरूडर ४ की हुई मौष पी मिशै 
के दाने वर घास हा पं मही जञ सता है-मुशमें पीक्षी मिह्ो है। पौदी मिईं मी तहोंब्यबती 
६-# भव  पर्र दे हूँ ( ऐेये रौ बढ एप गई बाणता हैं-मुफ्तों परकबा है। एलबए्ली 
सर्दी जबता है--मैं पक बार में हू। थे परस्थर ब्यमोग » मत्यदेप्ण रहित पर्म है। इस ढरइ 
बारूमा हुए धारीर में पुड चड़य मप्र है (#| ) छेशगा (हित रप्याहत पास्य शिज्साष शोस 
बुष्दौ-बाह है। 


परिच्छेद ११ | समाधि-निरदेश ॥| श्र 
प्ररतिष्क के 


मस्तिष्क शिर की सोंपढ़ी के भीतर रइता ऐ। जैसे पुरानी छौकी की खोपड़ी में ढाली 
हुई धरे ही पिण्डो के होने पर छौकी को खोपडी मही जानती ६--सुझमे कटे की दिण्डी है। 
डे क्षी पिण्डी भी नहीं जानती ऐ--में छौकी की खापदी से हूँ । पुस डी शिर की खोपड़ी का 
भ॑ तरी भाग नहीं जानता है--सुप्रसत मस्तिग्क है। सस्तिष्क मी नहीं जलता हैं--मैं शिर की 
खोपदी में हूँ । ये परस्पर आभोग> प्रत्यवेक्षण रहि धर्म हैं । इस तरह मस्तिष्क इत्त शरीर में 
एक सरस भाग है, ( जो ) चेतना रहित, भव्याक्वत, श॒त्य, निसत्त, ठोस, (८्यी-धादु है । 


२. जल-चातु 


पित्त 


पित्तों में शबद्ध ( नहीं घधा हुआ ) पिक्त जीपिलेन्द्रिय के सहारे सारे प्रारीर से फैला 
हुआ है। बद ( न्यैंक हुआ ) पित्त पित्त की चैली में रहता है। जैसे पूढ़ी से फैले हुए तेल के 
होने पर पूढ़ी नहीं आमती ऐ- सेऊ मुझमें फैला हुआ है। तेऊ भी नहीं जानता ऐ--मैं पूद्ी में 
फैला हुआ हूँ । ऐसे ही क्षरीर नहीं जनता ऐ-- लप्छ पिश्व मुझमें फ़ैछा हुआ है। जब पित्त 
भी नहीं ज-नता है--मैं शरीर मे फैका हुआ हूँ ।जैस पर्पा के जछ से नेझुआ के फोप (<खुक्झा ) 
के भरे होने पर नेजुआ का कोष बह्धीं ज्ञानवा ऐ--झुझमें वर्षा का जल है| बर्षा पा भल भी 
नहीं जानता है--मैं लेजुणा के कोप से हूँ । ऐसे ही पिस्न की थैली नहीं जानती ऐ-भुशसे 
बढ पित्त है। वहपित्त भी नही जाचता प--म पित्त फी यैछी सें हूँ । ये परस्पर आमोग  प्रत्य- 
चेक्षण रहित धर्म हैं। इस तरह पि्त इस शारीर से एक अरग भाग है, ( जो ) चेतता-रहित, 
श्ध्याक्ृत, शल्य, नि'सरद, यूस हुआ, बाँधने के भाकारवाछा क्षर-धातु है | 


कफ 


कफ ( >इकेप्मा ) एक भरे पात्र के अरावर इंदर-पठल में है। जैसे गवहटी के पर 
डत्पन्न हुए फेत पटछ के होने पर गद़द्टी नह; जानती ऐ--मुझमें फ़ेत-पटक्त है। फ्रेम-पढल भी 
नहीं जानता है--मैं गद्दी में हूं । ऐसे ह्वी उद्‌र पदल नए लाना ऐ--सुझसे कफ है, कक मी 
नहीं जानता दै--मैं उद्र-पहल में हूँ | ये परस्पर आमोग-प्र्यवेक्षण रहिस धर्म हैं। इस प्रकार 


कफ इस परीर में एक अछश भाग है, ( जो ) चेतना रहित, भ्रम्याकुत, शल्य, निःसप्य, पूस' 
हुआ, बाँधने के आकारवाला अल-चातु है| 


पीच 


'पीब के छिये कोई निशिर्स स्थान सही है। जहाँ-जहाँ ही सँटी-कॉटे, मार, जाग की छपट 
आदि खे चोद खाये हुए क्षरीर के भाग से खून जमझर पढ़ता है या फोए़े फुंसियाँ क्राठि उत्पन्न 
होती है, चहाँ वहाँ रहता है । जैसे फरसा से काटने आदि से बोंद ( >निर्य्यास ) परे हुए पेड 


शरण ॥] विध्यद्धि मार्ग [ परिर्छेद ११ 


मे, पैद के कप्रे गये झागि स्थान लो आालते हैं-इमसें पोंद £। गोंद माँ हईँ बहता ईै-तीं 
पेद & छारे एप झादि रदाएं में हूँ । पेसे दी फ्र्रर के लुरोबॉर कादिस चोद खाये हुए स्माए 
नही रूलते प--हमर्मे पीब ६। पीब सी मह श्रासता है--मैं इस स्वाओं हूँ | छें पात्पर क्षामोग 
# एबदेझ्न र्तित धर्म हैं। इस शराह पीब इस शोर से पृद्ध झा मांग हैं, ( झो ) ओठना 
रहित शब्पाकृत धुम्प, मिःप्ततव, चूस हुआ, बांधने के ७/ह्प्रबाढा बढ-पघाह है। 


छोड 

सोह्ठ में संचार काने बारम छोह्ूू पिच के समाह साहे झरीर में रैफ्ा हुआ ६ । पक 
ऐ्ोहू पहत के प्पाध के शिक्रफ्ते माग को पूर्स करके एक एन शो मरमे भर क्र पृत्क, इरण, 
अह्ृत फुफ्फुस् को भियों रशा है। व्दों, संचार करदे भा शोहू में बषदु-पिक्त के सुसाथ ही 
जिनिहन्रव है । दूसरा ज्लेस कमर क्पार के पायी के बराफ़नने पर ( सके ) मीचे दे हुए हेडे के 
इच्छे आएि भौपते हुए होने पर हेहे के कहे बादि लद्ी ब्मणते हैं“-इम पार्भी से भौंग रई हैं। 
पाणी भी घाव क्रालता रै--मे हेफ़े के उड़े मादि को सियो रहा हैं। ऐसे शी पहुठ के विचके माय 
का एजाम था वृक्ष ऋादि गहीं छाएते €--हममें कोह पहा है था इसको मियो रहा दे। कोड 
सी बी जहा है-- मे दकृठ के सिचक भाग को भरकर इतर आदि हो मिगों रहा हूँ | थे 
पहस्पर चागोग ८ प्रत्पवेज्न रद्धि6 दर्म हैं। इस तरइ #ोहू इस सर्रार से एक जफग भाग है 
( थो ) रेठता रहित भन्याकृत धरन्‍्ब, निः्सत्त्य पूस बुझा बॉमिमे के भाकपबाफ़ा जडरूयाएु है। 


पीना 


पस्ीमा बाग सष्ताप ( व्शपद )' ब्पदि होबे कै समप झ केघ छोमन्‍कूप के छिप 
को भरे रहता भीर पाया है। ईसे पाणी परे दस्ताबले मात्र में फिंसाद़ भौर मुसाफ्त के ककार्पो 
( ब्या्गी ) के होहे पर सिंसाड भादि के कछाप के एज भहीं क्राशते [- हमसे पाषौ भू रहा 
है। सिसाड झादि के कक्षाप $ छिह्ों से चूठा वृल्प पादी सी गईं ब्यगहा है--मैं मिंसाड आदि 
के ककाप के हितों से भ्‌ रए हैं । पेसेही १८ दझोम-हुप के छिदर वहीं ऋ भते 4-- इसमें पश्तीता 
बू रह है | पश्तीबा सी बह श्लाबठा है--मे केस कोम-हूप के हि्रों से चू रहा हूँ | थे परस्पर 
अ्प्रभोप » प्रत्पदेश्नण पह्चित घर्न हैं। इस ८र६ पसीषा इस क्षरौए में एक रूकग भाष है (जो) 
चऔतंभा रद्दित अरभ्पाक्ृत धूत्व भि.सप्व यूस हुला दावे के चाझघूरवाढा कर-पाह है| 


मेद 


मेद भोदे ( लाइसी के ) सारे धरीर मरे ऊँकर धुंधकओे ( क्राइमी ) के प्रतवर के भांस 
आदि के सहारे पइओे थाहर घषा तेक है । देफ़े इक्दौ रंगे कपब॑ से हैंके हुए सांप की देही में मांस 
कौ वेती तहीं श्र दती है--मेहै क्तद्वारे इस्यो से गा हुआ कपड़ा है। हल्ी पे गा हुरा कपधा 
मी नह बाजठा है--की सांस की बेती के शरद्वारे [। ऐसे ही सारे छरीर में पर बरदर धादि से 
पषरेबाकस शांघ सही लाहहा है--मेरे सहारे सेव द। सेद सौ बही बागता है--मैं सौ हरी 
प्लद्याज्ाइए आदि मे मांप्त के खबरें हैं| थे परस्पा लामोय>पत्पोछ्तत इह्ित धर्म (। इस 


है बूप--लछिशक सआद | 
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तरह मेद हस शरीर से एक झूम भाग है, ( जो ) चेहना रहित, भव्याकृद, शल्य, निःसप्य, 
घवा थूस हुआ, याँधने के स्वभाव बाछा जजन्चातु है। 
आँगन 

ऑलू अब उस्पन्न होता है, सव आँख के यद्वीं को भरकर रहता है या पघरता ( >बहता ) 
है । जैसे पानी से भरे बढ़े ताद की सुठलियों के गडठं के होने पर, बद्दे ताद की गुठलियों के गड्ढे 
नहीं जानते हैं--हममें प/नी ऐ, बढ़े ता की गुठलियो! के गद्नो का पत्नी भी नहीं जानता है--में 
बडे ताद की गुठलियों के गद्ढों में हूँ । ऐसे ही ऑल के गड्ढे नहीं जानते हैं--इमसे आँसू है। 
आँसू भी नहीं जानता है-मैं ऑाँस के गड्ढों में हूँ | ये परस्पर आशभोग # प्रत्मवेक्षण रहित धर्स 
है। इस तरह आँसू इस शरीर में एक अलग भाग है, ( जो ) चेतथा रहित, अब्याकृत्त/ अल्प, 
नि सबब, यूस हुआ, बाँधने के स्वभाव घाछा जछ-धातु है। 


कसा 


खत ( वर्दी ) भाग, धूप भादि होने के ससय में हथेली, हा की पीठ, पर फा तऊभा, 
पैर की पीठ, नासापुद ( मछुता ), छलाट, फन्बों के कूटों पर होनेबाल। विलीम तेल है। जैसे 
तेछ डाछे हुए माँड ( छक्नाचाम ) के होने पर, साँद़ नहीं जानता ऐ--तेऊ मुझ पर फैला हुआ 
है। तेल भी नहीं जानता है--मैं माँद पर फैला हुआ हूँ ६ ऐसे ही हथेछी आदि स्थान भहीं 
जानते हैं---बसा एमपर फैली हुई है। घसा मी महीँ जानती ऐ--मैं हथेली आदि स्थाों में 
कैली हुई हूँ । ये परस्पर आाभोग 5 प्रत्यवेक्षण रहित धर्म हैं। इस तरह वसा इस दारीर में एक 
अछग भाग है ( भो ) चेतना रहित, अवध्याकृत, झुन्य, निसस्य, यूस हुई, बाँयने के स्वसाथ 
बाकी जरुखातु है। 


थूक 
थूक थूर के उत्पन्न दोने के वैसे कारण के ह्ोने पर दोनों गरालों फे किनारों से उत्तरकर 
ज्ञीभ पर होता है । जैसे ऊगातार पानी के थद्दाव घाली यदी के किनारे क्ुँश्ा होने पर हुँअ/ की 
सत्तद नहीं जानती ऐ---मुझ पर पान ठहरसा है । पानी भी नहीं जानता है---मैं कुआा की सतह 
पर ठहरता हूँ । ऐसे दी जीम को सतद् भहीं जानती है--सुझ पर दोनों गालों के किनारों से 
उत्तरकर थूक इहरता है। थूक भो नहीं जानता है--सैं दोनों वालों के किनारों से उत्तर जीभ 
क्री सतह पर रहता हूँ । ये परस्पर आभोथ - श्रव्यवेक्षण रहित घरस हैं। इस तरह थूक इस 


शरीर में एक भक्त भाग है, ( जो ) चेतला रहित, अच्याकृत, शल्य, नि सरव, यूस हुआ, बाँघने 
के स्वभाव घाला जरू-घातु है । 


पोंठ 


५... __ पौंटा जय उत्पस्त दोता है, तब नासाहुदों को भरकर रहा था पधरता € व्यहता ) है। 

जले सढ़े हुए दी से सी के भरे होने पर, सीपी नहीं जानती है--मुझतमें सदा दद्दी है। सदा 

दृद्दी भी चईी जानता है-मैं सीपी में हैं। ऐसे ही रासापुट नहीं आनते हैं--इमसें पॉटा है। 

पोंड भी नही जानता है--मैं नालाजुरों में हूँ ६ ये परस्पर आभोग + प्रत्यवेक्षण रहित घर्म हैं 
घर 
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इस हा पॉंय इस शरीर में पक झकूग पाए है, ( छो ) चेठगा पह्धित भ्रस्पाह्त, घल्प, गिश्त्व, 
यूस डुचा, बोंचरे के स्वमाव भाड़ा बछ-पातु है। 


हप्िफा 


फसिका इश्िइपों के श्रोव्रों फ्रो तैछ्धियाने ( -मम्बकत काने े तेछ सझने ) करा कास 
करती हुई पक सो सध्पी छोशों मैं रही है। हैसे तेरे छगाई हुई हरी में बरी बहोँ बागती ९-- 
प्रुध्॒मे ऐेक कुगा हु है। तेर भी रहीं श्राएता ैं--हैं शुरी से फगा हुणा ह। पेपे इ एक सौ 
छाठ ओए सही खामते ह--हममें कप्तिकः हर्गी हुई है। छसिका सी भहीं क्राधती ही पक 
प्र छारु छोदों में घर हुई हूँ । पे परस्पर भामोग ० प्रत्पदेशण रहित धरम हैं। इस तर 
प्रस्तिका हस्त झरीर में पुक भक्रण झ्ाग ६ (थो) देवरा एहित अब्णाहुत घूल्म, विश्व पूस 
हुई शॉरते के स्वसाव बाकी जएपातु है। 


म्त्न 
सूप इस्ति के भीतर होता है । ईसे गदई से डाज़े हुए बिता धुक्त के रध्म-घट' के दोपे 
पर २ब्त घर बडी ध्वगता है--सुएमें तक़ह्दौ का रस है। एढ़ईँे कर रस सी त्ी क्ापता हम 
रबर से हँ। पेपे डी बल्िठि कीं ब्ाती ह-- प्रप्तमें सूच हे। शूत्न मी हईं बाजता (मैं 
दरित में हूँ । मे परस्पर प्रामोग छ# प्रत्प्षेक्षत रशित घर्म हैं। इस तएइ झूब इस छरीर में एढ 
भ्रष्टा पाप है. (जो) बेतता रद्तित भ्रष्पाकृठ छूल्म, विश्व पूस हुमा बचे के स्वमाव 
बाह्म छक-पातु है। 
8 अग्नि घातु 
पैसे करे लादि में सतस्कार करके, बिससे तपता है--थाए इस शरीर मे भरूग भाय है, 
(दो) झेहगा रहिए भस्वाकृत प्रन्‍्य, सिः्सत्व पकाने के स्वभाद बाकी भरित-च्राह टै। दिसते 
क्षता को प्राप्त दोहा "बा जिछसे अकता है जिससे भोशस किया प्रिषा प्रावा दशा 
भ्रष्टी प्रकार इजम दोहा ९--पह इस शरीर में एक धस्मा सांग है (बो) झतना रशित भभ्याकृत, 
प्रहष विश्धत्द पकाने के स्वमाषत्रारी अप्रिध्रात है। ऐसे भ्राप्ति के मार्गों में मपछ्छार 
कतदा चारिप्‌। 
४ धायो घातु 
इसके पत्राद्‌ रूपए शाबेबाड़ौ बायु में कूपर आते के हौर पर विचार काऊे बे श्ाने 
दाकी मे बीच ऊाने के तीर पा । पैट में रहलेदाकर से पेट में रहने के हौर पर कोड ( «कोई ) में 
दरेजाज में ढोह में रहने के धीए पर अऋृ्वनड में पूमब्रेषाढौ में छड्न ढ् में घूमने के हौरपर 
बाबाए-भहद्र में आश्द्ध-मशदास के हौर पर विचार करके ऊपर छासंबालषी प्रात इपत भरौए 
से बड़ ककत भाए है (जो) अतता रहित बष्याहृत धम्थ विज्सरप भरने के सदसामदाहौ 
बापोचातु है । लंबे शयैयाफ़ी बाधु“- कोड में रइनेदाडी बाज अप्न्‍थत्र मो बूसभेदारी गांयु 
क्तशदास-जय॒दास की बायु इस शरीर में पड़ लडुय सास है (छो) चेतता पह्चित, ऋ्प्बाहत छुत्व 
जिप्सत्त्य सरंदे के रइफाबबाढौं बाचोबातु है! शसे बच के सार्यो में सस्फ्र करगा आदिपे। 
2:८४: किम 
१ देतिए, पर २१८ । 
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एस प्रगार सनस्फार करनेयाठे उस (योग) छो धातुय प्रयद होती है। उसे बारुयार 
शायज्न और सनेखार फरनेदारे फो करें गये ४ंय से ए उपचार सगाधि उत्पन्त ऐंठी है । 
किन्तु, जिसे टेसे भावना फने से फर्म स्थान नही सिद्ध होता, उसे स्व-छक्षण- संक्षेप 
से भावमा फरनी घाए्ियें। कल्ते ? पौस भागों मे दोस शक्षणवाक्षे को एप्थी धाशु निश्चित करना 
आएये | यहीं घाँधने के छछ्छण पाछे को जछ-वालु, पदाने के एक्षण पाले को अग्वि धातु, भरने के 
छक्षण थार फो वायोधावु | परद्र भागों में बाँचनें के लक्षण पाठे झो जर धातु निश्चित करना 
चाहिये । पद्ठी पकाने के छक्षण घाछे पो जरिनि धातु, भरने के उक्षण याछे फो चायोथातु, ढोस 
छक्षण घाछे फो पुप्पी-पातु । चार भागों में पढ़ाने के छक्षण पारे को अग्मिधातु निश्चित करना 
खाएहिये | उससे न अ्ण टुए भरने के छक्षण पाटे फो पायोधादु 4 शोस रक्षण पाढ़े फो पृष्पी 
धातु, पॉपने के रक्षण घाले को जरुघातु | छ भागों से मरने के छक्षण पाले छो पायोधातु निश्चित 
फरना चादिये | धँ। ठोर छक्षण पाछे को पप्पी-घातु, पधिने के रक्षणवाल्वे को [जल-धातु, पकाने 
के लक्षण पाछे फो धरिनधातु | उस ऐसे निश्चित करने पाले को धाहुये प्रगट ऐोती है। उन्हें वार 
यार झ्ार्जन छोर मसस्फार फरने याछ्ले को कं यये ढस से दी उपचार समाधि उत्पस्त होती हैं । 
किल्तु, जिसे ऐसे भी भाषना परने से कर्मृस्थान नदी सिद्ध रत ऐ, उसे सुघ-लक्षण- 
विभस्ति से भाषना करनी चाहिये । केसे १ पहछे कद्े गये ठग से शी पे आदि झा विचार करके 
केश से ठोस छक्षण पाले फो प्र॒ध्यी धातु निश्चित फरना चाहिये। परी याँधने के छक्षण वाले फो 
जलूपादु, पकाने के छक्षण पाले वो अखि-्रात, भरने के लक्षण पाढे को पायो-घातु | ऐसे सम 
आये में से एक भाग से घार-चार धातुओं का निग्रय करम! चाहिये। दस ऐसे निश्चित करने धाले 
को धाहुर्द प्रगद ऐ्लोती हैँ । उन्हें चार-धार ज्ावर्जन ओर समसस्‍्कार करने पाले को कहे गये ढग से 
ही उपचार समाधि उत्पन्न होती है। 
प्र भी--शब्दायय से, फकाप से, छूर्थ से, छक्षण जादि से, उत्पत्ति से, मानन्‍्व-एकर्व से, 
अछगांष-मिलाव से, समाम-भ-प्रमाव से, भीतर बाहर फी विशेषता से, संग्रद्द से, प्रत्यय से, घिंचार 


न फरने ( झ अन्समन्या्टार ) से, प्रत्ययो के विभाग से--इथ सी भाकारो से धातुओं का मनरकार 
करना घाहिये। 





झब्दार्थ से 
बढ, धाव्दार्थ से सनस्कार करते घाछे को--फैली होने से एथ्वी ऐ, फ़ैकतः है, सोखा 
जाता है! या बढ़ाता है, इसलिये लछ कहा जाता हैं। बहती है, इसलिये घाधु है। साधारण रूप 
से अपने छक्षण को धारण करने, दु खो को देने और दु जो क्रो धारण करने से धात्तु कहा जाता है। 
ऐसे घिशेष कीर साधारण के अजुसार शब्दाये से मनस्कार करना चाहिये । 


कछाप से 


कलछाप से--जो शरद केश, छोम आदि दण से बीस प्रकार से पृथ्वी घाठ और 
पक शादि ढंग से चारह प्रकार से ज़ठ्याह लिदिंट है । पहाँ, दूविन- 32 


$ खुझाया जाता है, पिया जाता है--कोई-फोई ऐसा कहते हैं, कि सद्ममूर्तों 
से पिये जाने के समान रोखा जाता है--दीका | 2270 
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चण्णों गग्पो रसो भोज्ा श्रतस्सो घापि घछयो। 
अट्टुपम्मसमोघारा होति फ्रेसाहिः सम्मुति। 
हेस थेष यिभिष्मोगा मत्यि केसा'ति सम्मुति॥ 


[वर्ज गश्म रस, भोज भीर चारों भी घाहु--(इत) धाठ घ्म्मों के मेक से 'केए धंशा 
इोती है ढीर उन्‍हें के लड़ा हो जाते से किए गही रं-- पेप्ता स्पबद्टार शोता है। ] 

इसफ्िए कैप्ठ सी धयाड 'बीरों का ढछ्धाप ( “ससइ ) रात ही है। देपे ((7) छोम रादि। 
थो पर कमें से रापस्व होरेच्राणा भाय है. बह योविदेश्तिप भौर भाष के साथ दस घस का 
इहाप मी उत्सर्‌ ( कषिकांदा ) के झजुसार प्रृष्षी-पाहु, जह-बातु साम हो पुझारा जाता है। 


प्रेस कराए से मतसस्‍्वार कहा आदिप्‌। 


घूर्ण से 


यूण से--एव शरीर में मएजे #र बारे परौर से विचारते हुए परमाण। कै में मे 
बूर्ण शुएम पु हुई प्ृष्री भाहद्रोशों साप्र होगी। बह उप्तपे भाधे प्रमाण के (०१६ छेए ) 
छड़न्पातु स॑ (ँपृर्गीत भरिरशाहु से पाक्ा शा दादोबाद से मरा हुआ विप्ररता गहीं है 
फिप्प॑पत रहीं शोता ९ै। औए नई बिसाऐे शी विष्धस्त शोते कर्क क्‍्कार के छरीपुरप हिए 
ाहि के घाष में बेर लाता है तबर छशु, स्पूष्ू दी हस्प, स्थिर टोस (झ बरिन ) काहि 
भाष को प्रगः करता है। 

घूरा ( रूगुव ) हुई बोपने के स्वमाबदा़ी दगी एहोँ कहश्पाहु (प्यी पर प्रतिद्रित लम्ति 
से पारी पादु पै भरी नदी पपरती है गए बाती है. भीर नई! प्रधाती थी बहती हुई शी 
हुई दिलाई ईैती ६। 

प्ोशत किये पिये आदि को इश्स ढानेदापी मष्स (न्‍्मार्म) शारुम की हुई परम 
इदभाइबाही ध्मीम-्पातु एप्जी पर प्रद्धिहत बढ स संपृर्शत बाषु रा परी इस ढाष हो हपाएी 
६ द॒ए ( परीर ) ढी बर्च-सग्पसि ( र्तौषा ) दी शाही है और रफ़से हपाया हुक्‍्आा दर शरौर 
भी सपा है। 

१ स्पौप्प और पुरपश--पुन रो्नों वो माप रुप बहते हैं । 

2 पयतत छने का एक गुरू होता है धर शाव उड़ा ( »है) कै पराइर एक पाना 
एतत लिप्ा है ब्राएर एप उतरा शादों है भौर एल रुप दो रेणु ढै दराबर एक रिएा। एल 
रम्यऐ है बग़रए एड रर को ३० होती है कौर एसिस परमातरु ढ्रा एक शाए। अ्रष १६ भ्रपुण 
3 वाप्यष शैरा। 

३ बाएं क्ात्ढ़ बा ६ होता है । १६ $२ प्रपरित परिणय | छामाविर पाए हुद्दी पग 
जुडक («भर ) बार वृष्व बी साणे (७ रतिया ) भीर उत्माणी में पद माशीष्य दोष 
दोथ है। गए मत्व डौमाहीसेवारए मारी होहा दै--ऐैशावहहे है >-रीढा | रिख भफि 
अमर हा मे इच दी स्याएया एत दर रे ढौ 7 -+ 

हाशे एन एक, पापों । चतुणेंदियुँ। 
अज हहों बातों ५५ हो शा चुरा हुई ॥+/ ६? 
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हा 





आए में फेसी एुई घलमने जार भरने के छक्षण धाली पायोधातुए प्रष्यी पर अतिष्ठित 
जछ से संगूदीत भरिन से पाए जाती एस घरीर को भरती दे और दससे भशा छोने से यह शरीर 
गहँ गिरता ८ । सीधा राद्ता है। सत्य बरायोधायु से एफक्ेहा सया,' खछना, पा होना, बैठना, 
सोना (न) एस्यॉपयो से पिन्नत्ति डियल्मता है । मोटा है, फैठाता ऐं, एग्थ पैर को ऐिछाता है 
शैसे यह ( घापो-घागु ) सहषुपप ये भाग से सूर्ई छोगां वो टसने बा, भाया के समान घातु 
रूपी यस्प्र को घटाती हैं। 


इस प्रकार चूजे से भच मे फरना आएये। 


लक्षण आदि से 


लक्षण भारि से--इप्यी घातू किस छक्षण पाली है १ क्या उसका रस ( एल्य ) है! 
घया भ्र्युपस्थान है ? ऐसे चारों घासुज का धायज्न॑ग कर, एस्यी-घातु ठोस छक्षण बाली एं । धारण 
करना उसका रस ( ८ कृत्य ) दै। स्वीकार फरना प्रत्युपन्धान ऐं । जल-धाएु पघरने के सक्षण 
पाली, यद़ने के रस बाली, सार एृकन्न फरने के अस्युपस्थान याणौ है। बगिद घाहु गर्म लक्षण, 
प्राछी, दपाने के रस वाली, झोर कोमलछता उस्पन्न बरनें फे प्रद्युपत्वान पालों दे । पाय्रोधातु भरने 
के लक्षण पाली, घएाने के रस घाली ओर एक स्थाग से दूसरे स्पान छो छे जाने के 
अत्युपश्यान पाली है" । ऐसे छक्षण आदिसे सनस्कार करना चाहिये । 


उत्पत्ति से 


डत्पत्ति से-जो ये एप्वी-घातु जादि के विस्तार से ठेखने के मनुसार केश झादि घया- 

छीस भाग दिखकाथे गये रै, उनमें उदरस्थ पस्तु्य, पापामा, पाथ, सूअ--यै चार भाग ऋतु से 

शी उस्पन्न ोनेधाले हैं। आँसू, पसीना, थूक, प्रोंट--ये चर ऋतगु-बचित्त से ही उस्पन्न होनेधाले 

हैं। भोजन किसे गये आदि को एजर्म करनेवाछा कप्ति-फर्म से ही उध्पन्त होनेयाका है| क्षाशक्षास- 

. अश्यास चित्त से ही उत्पन्न प्लोनेवाले हैं । शेप सभी धारो ( + कम, चित्त, ऋत, भादार ) से 
उत्पन्न ऐनेवाले हैं। 


ऐसे उत्पत्ति से मनस्कार करना चाहिये । 


नानत्य-एकत्त से 


नानत्व-पफत्व से--सभी घादुओं का जपने कक्षण शादि से मानत्व ( 5 समानता ) 
है। दूसरे ही 'एवथ्बी-पाद्ु के लक्षण, रख, प्रस्युपस्थान हैं, दूसरे जल धातु भाढि के। ऐसे छक्षण 


३, कोई कोई कहते हैं कि “सोपने, उद्पौटन करने के स्वभाव बाली वायो पाठ है।” 
““टीवा और सिंहर सन्नय । 
२ भ्रदार दिया गया--सिंहरू सन्‍नय | 
३ बदलता है-दीका ! 
४ कहा है- 
फित पसु कफ, पंगु पसचों मलघातद ] 
बाडुना यत्र नीयन्ते तत्र गच्छति मेघवत्‌ ॥ शार्ज्नंधर सहिता | 


” ज़+० 


श२४ ] विशुक्ति मार्ण [ परिध्तेद १६ 


क्ादि भौर कर्म से उत्पश्न दोसे झादि के ऋडुपार मातरद भूर्तो का सी कप भहाभृत्त भातु, जर्म 
अरधिष्य भावि के झजुसार पुकत्व ( प्रमाप्रवा ) होदा है। 

सभी धातु्ये शिह्ते ( >्प्पन )! के स्दम्ताव को शह। त्यागमे से रूप हैं। महात माहु 
भांग झादि करों से मइासूद हैं। “महवातर्‌ प्राहु्माब झ्ादि से --यं भाहयें महत्व माुमांब 
से मशभूतों के साथ समान होने से, मद्ापरिशर्ष से महाविद्यर से महाम्‌ झौर सूप ( ल्वदित्त- 
मात्र ) होथे से--हत करते से भह्ाभूत कई छातौ हैं । 

महार्‌ प्रादुर्माव से--े ऋहुपादिण सस्तहिर्यों में सी और उपादिध सस्दतिर्षों मैं भी 
महान पाशुघू र हैं। इसके अजुप्रादिस्व सस्ददि से 


जुये सतसइस्सामि सक्तारि भ्दतानियय । 
पत्तक पहछकेन संछाताप॑ बसुख्यता ॥ 


[दो फ्ाए चाकीसददार (२४५. पोजब )--अह पएष्वी सोटी कही बाती हैं। 
--+शादि ईंग से महान प्रादुर्भाष होगा शद्दा पुस्पतिनविरदे क्र में - दा गया ईी है। रूपा, 
दिस्न प्ति में भी मणक्री, कछ्ठपां बैष दानव भादि के झरीर हे बहुसार मुद्रा दी प्राहुसृंत 
हैं। कहा शबा है-- मित्रो समुद्व में सो पोडस बाछे भी शरीर बाढे ( प्री ) हैं। * भारि। 
भद्दामूर्तों क साथ समान दोने से-पे बस आतूपर (» इस्तशाकी ) विदा सलि के 
ई पानी को सि करड़े रिपकाता है बिता सुधर्ण के ही रेफ़े (« बके ) को मुपभे काके दिख- 
क्षाता है। पेसे ही सदय॑ तीएा से दोदय लीक्षे उपारा-कप' को विखक्ात! है। ब पीछा पं छाझ 
“जम सर्द दी दोष धड़ेर इपाइासुप शो दिप्रणाठा है। इस तर भाहूगर की मह्यासूर्ती के 
साथ स्रप्ागष् दोरेै पे मपपूत्त है । 
भीर बैप्ते पक भादि महायू जिसे परइते हैं रसके प हो भीतर भौर प बाइए ही 
इसका रसपान द्वोता है भीर इसके सद्दारे बह स्एरपे ई-देप़ा भी गईं | पैसे हो थे सौष तो 
बुक औूसरे के सीतर स बाहर ही एज़े होते हैं लए पुक दूसरे के सशगे गहीं होते ---६सा भी 
जहीं । इस धरइ तहीं सोचने बाफ़ी बत के कारण पक्ष क्षादि भद्टभृ्ती बी सहाहता से भी 
मद्ापृत हैं। 
और बीस पह्चिशी कट्टे लाने बाड़े मद्दाभूत्त सद्राप बर्भ (सोडा पठड़ा लागे ) अगावर, 
(इाब पी छादि के ) दि्लेपो से अपती लचागरत्ा को छिपा कर प्राजिदों को बाकी हैं। पैसे 
ही ये सौ री पुरफ्पारीर आरि मे समाप एक्िन्यर्ज से रूपोरे अपत्पद्र थी दचापट ले भी 
मजाप शाप की भंगड़ी पैर की अंदुष्री थी & दिशेप ( ०» डटापपात ) से रूपने बयोर दोने कारि 
7३ ब्योत्चोत शारि दिरोईी प़तवपों के शर पटने पर गूसरे छा बी हो छाती हैपा उप 
ऐने एए थी विधमान का ऐ पूखरे हरई है सोने का कारण होता है, बद रुप्प्णं टै--दौगा । 
हे बण ने उह्मप क्षदारए भडार दे रुप छो अपादिष स्व शरीर ऐप अपधेक् गणमा मे 
इस प्ष्ार कै रिसा कर्म से उलप्र को कतुपारिप्र व्यू ढइते हैं । 
३ देशिये, गाठयों परिपाद | 
ह भगृए्र नि ध्येर टत्तम ६४ ६९।॥ 
५. अद्राभू्ती हे आधित रसप उप्ादाजय कएश हैं 
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प्रकार के स्वाभाविक लक्षण को छिपाकर सूर्स छोगों को बहकाते है। अपने स्वभाव को नह्दीं 
देखने देते | इस तरह यहकाने के स्वभाव से यक्षिण-महाभूत की समानता से भी महार्ूत हैं। 
भहापरिद्वार्य से--भहाम्रत्ययों से परिदरण करदे के भाव से | ये प्रति दिच महा भोजन, 
बद्ध आदि को देने से होते हैं, प्रवर्तित हैं, इसलिये महाभूतत हैं। या सहापरिवार वाले होने से भी 
मद्दाभृत हैं । 
मदाविकार से--ये अहुपादिन्त भी, उपादिस्न भी मह्वाविकार वाछे छोते है। शह्षुपादिज्नो 
का करप के सा होते के समय्र विकार क्षी महासतः प्रगट होती है। टपादिलनों का धालुन्म्फोप 
के समय । वैसा ही-- 
अग्नि से अ्रूय 
भूमितों उद्धितों याच बह्यकोका विधाबति । 
अध्यि अच्चिमतों छोके डय्हमानम्द्ि तेजला ॥ 
[ छोक को भग्वि से जठने के समग्र से आग की छपद झूमि से उठी हुईं प्रहदकोक तक 
दौइती है। ] 


जल से प्रलय 
कोटिसतसहस्सेक॑ चक्‍्कया्॑ बिलीयति। 
कुपितेन यदा छोकों सलिलेन विनस्सति ॥ 
[ जिश्न समय जह के प्रकोप से लोक का शाह होता है, उस समय एक करोढ़, लाख 
(८ १०,००,००,००,००,००० ) चक्रवारू' घुझ ( कर नाञ्ञ हो ) जाते हैं। ] 
चादयु से अरूय 
कोटिसतसहस्लेक चफ्कवार्ल विकीरति | 
बायोघाठ॒प्पकोपेन यदा छोफों चिनस्सति ॥ 
[ जिस समझ बायोधाजु के प्रकोप से लोक का विनाश ट्वोता है, उस समय पुक् फरोव, 
काख चक्रघाछ बिखर जाते हैं |] 


घातुओं का अकीप 
पत्थद्धो भचति कायो दट्ी कट्टमुखेन बा । 
पटवीधातुष्पफोपेन दोति कट्ठसुखे'घ सो ॥ 
[ जैसे काएमु सप॑ से ठेंला हुआ परीर कड़ा हो जात्रा है, ऐसे ही पष्घी धातु के अकोप 
से व काइसुख सपप के सुख में गये हुए के समाव हो जाता है। ४ 


१ इस चक्रवाल का नाम “मज्ञल चक्रवाू” है। जो १२०३४५० योजन छा है, गोलाई 
में ( परिधि ) छसिस लाख, दस हजार, तीन सौ पचास (३६ १० ३५० ) योजन है। उक्त 
अमाण बुड्ों के 'आजञा-क्षेत्र की गणना से कहा गया है। बुद्धों की आशय एक करोड, लाख 
च्रवार्ए में होती है । 


३ इस गाथा का अर्य टीका में नाना प्रकार से वर्णित है, किन्‍्त,उक्त अर्थ ही सिंहल के 
पुराने और नये दोनों व्याख्या ग्रस्थों में दर्णित है ! ० कम 


दश्८ ] बिद्युद्धि मारे [ परिश्खेव ११ 


पूठिकों भवति कारों दद्टो पूतिमुखेन था। 
आपोषघाहुप्पकोपेश दोति पूति सुखे'य सो ॥ 
[ बंध पतिमुक्स्प से ईसा बुभा सरीर सड़ बता है पैसे दी श्र्-धाहू के प्रकोप से वह 
दूदिसुश्न-सर्प के मुख में गए हुए के समाग हो जाता ६ ] 
सम्तक्तों भयति कायो वट्ट भम्पिमुखेत दा। 
तेजोघातुप्पकोपेन होति झग्गिमुखेव सो॥ 
[ दैसे भरिषधुक्तसर्प पे ईसा हुआ छरौर सन्तप्त दोदा है देखे शी अर पाहु के प्रकोप 
से बह अरिदभुख एप के मुक्ष में गये बुए के समान हो व्यठा है। ] 


घछ9्छिन्नों भवति कामों वष्ढे खत्थमुखेत वा। 
शायो धाहुप्पकोपेतन दोति सत्यमुर्ोव सो॥/ 

[ दैसे राकपुत्न एप॑ सै इंसा हु ्रीर चू्-विज्रूर्ण हो छाठा है ' ऐसे ही बाषोंआए के 
प्रकोप से बइ राखमुश् सरप॑ के मुख्त में एगे हुये भे ्रान दो बाठा है। | 

पप्त प्रकार महाविकार बाडे होने प्रे महाएत हैं। 

मरद्यान भौर भूठ दोने से--थे बहुत लबिक एरिमस से छाब्ने हे कारण मात और 
विधमान दो से घूत हैं। इस मकर सद्ाज शोर शत होगे स महायृतत हैं। पेसे समौ थे बाहर 
भद्डन्‌ प्रहुप्तव भाई कारों ते मशापत हैं। 

सप्ये कक्षण को पारण करने, हुआ को देगे जर दुःकों को घारण कपने से समी घाह के 
छम्ण को शहं छोषते से पातु ९। भपते क्षण को पारण करते भर ऋूपने क्षण के लशुकुप 
चाएज करते सै घम्मे हैं। प्रस-मंगुर होबे से प्रतित्प हैं। ( उत्पस्ति भौर विहास को दैख कर ) 
भर होने से हु।अ है। ( कप कूपी ) सार-रहित शोदे से छताएमा हैं। इस प्रकार सभऊ भी 
कप सड्ासूत घराहु पर्स ब्रतित्प आदि के अहुसार पकत्प (८क्षमाव )६॥। पैसे वाहत्व से 
सनस्कार करना चाहिये | 

इाछ्गाध-मिकाप से--पुक घाप रुव्यत्ष हुईं पे ( चार भातुर्व ) प्रदसे बम्तिस छ्रगा 
पक भादि पुक-पक ककाप (०हूप सरूई ) में पुरू भाग से मिछ्ठी हुई हैं किलु कक्षण से अरूप 
हुई रैं-.8ेसे रुफाअमिकाद से सगस्‍्कार करमा जादिये। 

धतम्ाम-स-समाय से--और ऐसे इसके गहों बक्ए हुए होगे पर सौ पहले की हो (पच्णौ 
आह भौर करढुपातु ) मारी शोते पे समान है। बैसे ही पिहज्ो (» अति बातु भर दाबोबाद ) 
हक्‍्की होते से | पहके कौ परिएकौ से भार पिज़की पहकी से स-समाव ई | पैसे रसान-ऋसमान से 
मशलरक्ार करवा आह्िबर। 

सीतरी-चाइरी द्रिशेषता से--भीतएी बाहुर्ष ( अर झलादि ) विज्ञाण की बसाओं 
(काप-भाख््‌ दीनों) बक्षप्तिषों जोर दृश्थ्रिषों (७ कौ इस्फ्रिय धुरुपेम्डरिव #विशेम्तिप) कौ सह्टापक 

२ कआरायुप्मा्‌ रफ़्तेन रगगिर $ छरीर के समान । जैसे कि उनसा शरीर शर्ष $ गिरने ऐे 
जाइर निकारठे निजात चूर्ण-बिपूर्य हो एया ! गिल्तार पूर्णक क्षायने डै #ए देपिये शिनव पिटक 

९ चार्सो भदाभूत दण गरब रठ और ओज मे झाठ छुदाएक करे ये हैं। 

8 बरतु है एै--धस, भोर, मान, जिश्ा कान कौर टरदुप | 


परिच्छेद ११] समाधि-निददा [ शशर 


होती हैं। ईव्यपियों के सास चार (>फर्स, चिछ, ऋहु, लाधार ) से उप्पस्त छोसे वाछी हैं। 
बाते कही गई के विपरीत प्रकार की है| ऐसे भीतरी य्राइरी विशेषधा से सनम्कार करना 
धाएये । 

सपम्नद् से--पर्म से उप्पस्त एथ्यी घातु, फर्म से उस्पन्त हुई दूसरी ( घातुओं ) के साथ 
अस्पस्न ऐसे फी भ-समानता के अमाय से एक मे सम्नह की जातो हैं । यैसे पी चित्त जादि से 
इस्पत, चित्त आदि से उत्पद्न रोने घाछी ( धातुओं ) के साथ । शेसे संप्रद से सन में करना 
घाएिये । 

प्रत्यय से-एप्पी-पातु जल से संगृहदीत (न्सम्दाली जाती ), भग्नि से पाली जाती, 
धांयरु से भरी, तीनों मह।भ्ृतो फ्री प्रतिष्ठा ( आधार ) होकर प्रन्यय दोती हैं । जलधातु एथ्यी 
पर प्रतिष्ठित हो, शरित से पाली जाती, यायु से भरी, तीनों सद्ठा|मृतों फो मँधने यात्ली होकर 
प्रत्यय होती ऐ । अग्नि-वातु 'थ्यी पर प्रतिष्ठित ऐ, जल से संगृह्ठीत, पायु से भरी तौर्मों भद्दान 
भूतों को पताने घाछी ऐकर प्रत्यय द्ोती ( । बायोधातु एष्यी पर पतिष्टित दी, जछू से समृष्ठीत, 
क्षरित से पकायी गई, सीतो महाभूत्तों को भरने याली द्वोकर प्रत्यय से मनस्फार करना 
चाहिये । 

विचार म फरने खे-४/री-घातु “मे एथ्वी धातु हूँ या तीनों मद्माभृतों की प्रतिष्ठा 
होकर अत्यय होतो हूं” गटी जानती है.। दूसरी भी तोने एम छोगों की पथ्यीघातु प्रतिष्ठा धोकर 


प्र्यय ऐसी ऐ--सी जागतों है, | ठसी प्रकार सर्थश्न । ऐसे विचर स करने से सनस्कार 
करना राय । 


प्रत्ययो के विभाग से--धाहुओे के फर्म, चित्त, जाद्वार, फल ये चार प्रस्यय दें। कर्म 
से उत्पन्न ह्ोनेयाटी ( धातुओं ) का फर्म ऐ प्रस्यय होता ऐै। चित्त आदि नए । चित्त जादि से 
उत्पन्न होनेयाछी ( धातुओं ) फा भी जित्त क्षादि शी प्रत्ययय होते है, दूसरे नहीं। भौर फर्म से 
उत्पक्त ह्लोनेवाली ( धातुओं ) का कर्म जनकअत्यय द्वोत़ा दे। शेप का पर्याय से उपनिश्रमा प्रत्यय 
होता है। चित्त पे उत्पस्त दोनेवाली ( घातुओों ) का चित्त जनक्अस्यय प्ोता है, ज्षेपों का पच्छा- 
जात ( पीछे उत्पल्त ) प्रत्यय, भस्ति प्रत्यय जोर अविगत प्रत्यय । आद्वार से उत्पन्न होनेधाल्ी 
(धातुओं ) का आद्वार जनकअत्यय होता है, क्षेपों फा आद्वार प्रत्यय, अस्ति प्रत्यय और श्रव्ियत 
अध्यय । फ़्तु से उत्पल्न श्लोनेवाली ( धातुओं ) का ऋतु जतक प्रत्यय दोता है, शेपों का अस्ति 
प्रत्यय लौर शपिगत प्रत्यव । कम से उत्पन्न महाझृत कर्म से उत्पन्न धोनेवाके भी महाभू्तों का 
प्रत्यय होता है। चित्त से उत्पन्त ह्ोनेवालई का सी । बसे डी चित्त से उत्पस्त, आधार से उत्पल्न। 


कद से उत्पन्त सहाभूत्र ऋतु से उत्पन्न होनेवाले भी सद्दाभूतों का प्रत्यय ोता है। करे आदि 
से उप्पन्य प्लोनेषालों फा भी । 


कर्म से उत्पन्न एष्वी-घातु कर्म से उत्प्त हुई अन्य ( घातुओं ) रा सहजात, अन्योत्य, 
निश्षय, अर्ति, अविगत के अजुसार जौर आशार (  ग्रतिष्ठा ) होने के आद्ुसार प्रत्यथ दोडी है, 
किन्तु जनक रूप में लद्दी | अन्‍य तीन सल्वतियों ( ० ऋतु, दित्त, काद्वार ) से उत्पन्न भशाभूतों 
का निश्चय, अस्ति, झविशत के अजुसार श्रत्यय होती दे । न चाधार के रूप में | न जनक के रूप 
से । धलधातु अन्य छीन का सदजात आदि और बाँथने के रूप मेँ प्रस्थय होती है। पदक रूप 
३ दे० सत्रदों परिच्छेद ! 
डर 


हश्ट ] विद्ुद्धि मार्म [ परिष्छेद !६ 


पूरिको मददि कायो वह्ढो परूतिमुखेम वा। 
श्रापोधाहुष्पकोपेन होति पूति मुल्ले'य सो ॥ 
[ दस पृषिमु#सपे से ईसा हुमा स्रोर सड़ छाता है पेप्ते ही श्रर्ू-श्ाठु के प्रकोप से बह 
पत्तिमुषन्सर्प के सु में पे हुए के प्रमाम हो बाता है। ] 
सरतत्तो मयति कायो वढ्ढ झम्मुखेम वा। 
तेसोघालुष्पकोपेत द्ोति भग्गिमुस्नव स्लो) 
| बप्े अर्लिलुसर्प से ईसा हुआ बरीर सम्वह होता है पेसे ही अग्ति घराहु के प्रकोप 
पे भह असितलुदय सर्ष डे शुक्ष में परे हुए के समाप हो छाता है। ] 


धश्छिन्नो मबसि फायो वह्ढे सत्यमुखेत दा! 
पापों धराहुप्परकोपेन होति उत्थमुस्तेव सो ॥ 

[से शध्ममुदू ्वप॑ प्ले दा हुआ भरतौर चूर्प-बिचूणं हो आता है ऐसे ही दापो-एाहु के 
सक्ोप्र से बह सम्मुख सर्प के सुरू में गे जूपे +े समान हो बहा दै। ह। 

इश्त प्रकार भद्वाविकार बाह़े होऐ से महसूत हैं। : 

मद्ाग भौर मूत होने से--से बड्भत भविक परिध्रम से बागते के कारण मशम ौर 
वित्तमान होने से भूछ हैं। इस पकार मदर और भूत होते से मइाघूठ हैं। ऐसे सभी ने जाएंगे 
मद्दान्‌ प्रादुभाव धाड़ि कारों प८॑ मम हैं । 

पपमे क्षण को घारण करने बुक को हैने भौर गुड! को धारण काने से सभी धातु के 
मम्रण को रहीं छोए़रे से घातु हैं। भपने ऊ्नण दो भारश करते और झपते कक्षम के अुका 
पारण करदे से प्र ९ै। कृप-मगुर ऐसे ऐ अमित्य हैं। ( इत्पति लौर विगाए ढ़ो देख कर ) 
भय होने से शुःण हैं। ( जाएमा रूपी ) सारपद्विए होते से अगारमा है। इप प्रकार सबज़ा सी 
झप मद्ाघृत् भाह, पर्म श्रनित्प शावि के व्युसार एक («प्मान )६। पते बास/त्र से 
सतएकार करता चद्िये । 

अछगाप-मिछाय खे--एक साथ प्रत्पक्न हुई ये ( बाएं पातुयें ) सबधे झग्तिम ऋदा 
ह$' कादि एुक-पृक्ष कप्ताप (०झप प्सूर ) में पद भाग से मिछी हुई ३ दिल झकृण हो लय 
है ९--४ंसे जर्एगाइसमिप्ताव से सशस्फर करना बाहिदे। 

समान भ-समान से--भीर ऐसे इशडे हों डा डए होने पर भी पहड्े की हो (एप 
प्रा थीर बहूपाहु ) मारी होने से समाष हैं। दंस ही पिपकी (० शरित पातु नौ दाजोबाद) 
इश्सी होते से । पइके करे विदको से ख्यर पिएली पहछी से समान हैं । ऐसे ध्रभान-शम्रमातर से 
ममएक्ार छयसा चादिये। 

मीतरी'बाइरी विशेपता से-भीतर छाहरे( कप आदि) विज्ञार ढो बच्तनों 
(डाबजाऋ दोनों) अहतिएों जद इम्तरिप (७ करी इश्शिप पुप्पशिप ऋविवेररिए) को सदागड 

१ भायुमात उपसन रदबिर $ एरीर है समान । सैते कि उनका एरीर शर्ष बे स्ने ते 
जआएए निश्नमरठ निफाश्दे धूप विशूर्ष रो यप्रा | विस्तार पूषक बालवे $ हिए ईैशिए, शित॒ए पिरक् | 

| षाएँ महाभत, वर्ष गज, का धीर शौज-े बगरठ एडरापड़ ब्दे णाएे हैं। 

३ इस 0; रै--पु श्रोत् प्राण, रिहा बाप भौर हस्त । 
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होती है | ईरस्मरापवों के साथ चार (कर्म, चित्त, ऋतु, जाहार ) से उप्पन्द होने बाछो हैं। 
बाहरी कही गई के विपरीत प्रकार की हैं। ऐसे भीतरी बाहरी विश्ेपता से मनश्कार करना 
चाहिये । है 

संग्रह से--कर्म से उर्पन्‍्न एथ्वी-धात्तु, कर्म से उत्पन्न हुई दूसरी ( घाहुओ ) के साथ 
उत्पस्त होने की अन्समानता के क्माव से एक में सप्रह की जाती हैं । चेसे ही चित्त भादि से 
अ्पन्न, वित्त भादि से उत्पन्न होने बाली ( धातुओं ) के साथ । ऐसे संग्रह से मम में करता 
चाहिये । 

प्रत्यथ से- एथ्वी-घाहु जल से संगृद्दीत (नसम्दाली जाती ), अग्नि से पाछी जाती, 
बाद्ु से भरी, सोनी मद्माभूदो की प्रतिष्ठा ( 5 आधार ) होकर प्रत्यय होती है। जलरूधातु एथ्वी 
पर प्रतिष्ठित हो, अग्ति से पाली जाती, वायु से मरी, तीनों मद्दाभूठ़ों को याँधने वाछी होकर 
प्रत्यय होशी है। अग्विश्वातु परृथ्यी पर प्रतिष्ठित हो, जल से संग्रहीत, घाु से भरी तीनों महा- 
भूत को पकाने बाली होकर प्रत्यव होती है। वायोधाहु प्थ्वी पर प्रतिष्टित हो, जल से सही, 
भग्नि से पकायी गई, तीनों सहाभूते को भरने बाऊी होकर प्रत्यथ से भनरकार करना 
घाहिये । 

विचार न फरने से --एस्वी-बात “मैं एप्वी धातु हूँ था तीनो महाशतों की पतिष्ठ 
होकर प्रत्यय होती हूँ” वहीं जानती है.। दूसरी भी तीनो इस छोगों की एथ्वीघातु प्रतिष्ठा होकर 
पत्यय दोती प--तई्ीं जानती हैं।। इसी प्रकार सथेत्न 4 ऐसे दिदार न फरने से संनस्कार 
करना चाहिये । 


प्रत्यर्थों के विभाग से--धातुओं के फर्म, चित्त, जाहार, धत्तु ये घार प्रत्यय है | कम 
से उत्पन्न होनेबाली ( धातुओं ) का कर्म ही भत्यय होता है। चित्त आदि नहीं । चित्त आदि से 
उत्पस्न होलेवाछी ( घत्तुओों ) का भी वित्त शादि ही प्रत्यय डोते हैं, दूसरे नहीं। भीर फर्म से 
उत्पन्न होनेयाली (धातुओं ) का कर्स जनक-पत्यथ होता दे। शेप का पर्याय से उपनिश्रय' प्रत्यय 
होता है। चित्त से उत्पस्त होनेवाछी ( धातुओं ) का चित्त जनक-प्त्यय होता है, क्षैपों का पच्छा> 
जात ( रपीछे उस्पन्न ) प्रत्यय, अस्ति भ्रत्मय और जविद्यत प्रत्यम | आद्वार से उत्पन्द धोनेपाली 
( धातुओं ) का भाद्दार जनक-प्रत्यय होता है, शोपों का आह्टार प्रत्यय, अस्ति प्रत्यय और अवियत 
प्रत्यय ! ऋत् से उत्पत्न होनेवाझी ( धातुओं ) रा ऋतु जनक भत्यय द्ोता है, झ्लोपों का अस्थि 
प्रत्यय भौर अधिगत ग्रत्यय । कर्म से उत्पन्न मष्ठाभत कर्स से उत्पन्न होनेवाछे भी भह्दाभूतों का 
अस्यय दोवा दै। चित्त से दत्पन्त होनेवाछों का भी। वैसे ही चित्त से उत्पन्न, लाद्ार से उस्पन्न। 
अत से उत्पन्न सहाभुत ऋह्तु से उरपतन होनेबाले भी महासूतों का ग्रत्यय होत! है। कमे दि 
से उत्पन्त दोनेषालों का भी । 


कर्म से उत्पन्न पृष्वी-घातु कर्स से उष्पल्त हुईं अन्य ( धातुओं ) का सहजात, अन्योन्‍्य, 
लिश्य, भस्ति, भवियत फे चजुसार जौर जाघार ( + प्रतिष्ठा ) होने के अजुसार प्त्यय होती है, 
किन्तु जनक रूप में नहीं ! अन्य सीन सल्त्तियों ( «ऋतु, चित्त, लाद्वार ) से उत्पक्ष मष्ाभूत़ों 
का निश्चय, अस्ति, सविशत के अजुसार प्रत्थय होती है । न आधार के रूप में ; न जनक के स्प 
में । ज़कूयातु कन्य त्तीन का सइजात जादि भौर बॉयने के रूप में प्त्यय होती है। जनक रूप 
१ दे० सभ्इवों परि्छेद । 
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में पह्दीं! ऋष्प तीम सध्वतियों दा लिश्षप भरित प्रद्चिगत प्रष्यय के इस में ह। व गधे के 
हंस में भौर न जनरु के कुप में ! सरिदधातु भी लत्ब तीर का छद्ृथात झादि भोर पढ़ाओ के 
इस में प्रत्पप होती है तक कप में तहीं। भर्प शीम छल्शतिरयों का दिश्षप जरित, अंदियत 
प्रत्यम के रूस में दी, न पढाे धार व जहक के कु में । दाबोषातु भी लब्प तीप छा सइबात 
लादि थोर भरंमे के कप में प्ष्षण होतो है जनक छृप में हहीं। धस्म तीद क्स्तत्िएों का बिश्रप, 
अस्त प्रद्दिपत प्रत्पण के कप में । ल भरते के झूप में और रू इशक के कप में | झित चाइाए, 
आतु से उत्पश्य ए्प्बीबाए धावि में री इसी प्रकार । 
ओह ऐसे सइशाव भाओे प्रत्पप के रूप में दोतेषाद्टी इग बातुओं रैं--- 


एु्झ पटिष्य तिस्सो घतुघा तिस्‍्लो पदटिद्य पका धथ। 
ऐ घछ़ुये पटिद्य, पे सता रूस्पदत्तम्ति॥ 

[ एड के प्रध्यय से हीत थाहु्े बार प्रद्धार से प्रधर्तित होती हैं करीर तीम डे प्रत्पय से 
एड हपा दो प्रादुी के परपद से दो छा प्रकार से प्रदर्शित होती हैं। ] 

पृथ्वी झ्रादि में पुर-ए$ के प्रत्वय हें ध्रष्य तीन-तीन--देसे पक के प्रत्मप से तीश घाठुये 
पबर्तित होती हैं। वैसे ही प्रष्यौ जाए काहि में पुझ-एुक बस्य पौतसीश के प्ररपप से--पृस॑ दीग 
क प्रत्पप से पुक धातु प्रधर्छित होती है । पहुछी हो के प्रष्यए से पिज्स्त और पिज्सी दो के प्रष्पय 
स॑ पइसी । पाढी-सौप्तरौ डे प्रष्प से दूसरी-दोगी। पूसरी चोभी के प्र्णण ते पएकी तीसरी ; 
पहछी अीघौ के प्रत्यय से बूसरी-शीसरी । दूपरी सीमरी के प्रत्यष से पहसी भीपी--पैसे शो प्रा 
हे प्रदय से रो छः प्रड्र से प्रधर्हित होती एं। 

उसमें पच्णी-स्रादु बकरे दिरहे लादि के समव में दुदते ( छयत्पीरम ) का मप्र ऐसी 
है। बरी बकपाह है लजुमार पैर को रपये 'एष्कीषातु के छामुुघर ( पैर को ) पिरानें, झापौणातु 
$ धजुछार भरिशघ्राह डाले झास्तिषातु के भ्रजुस्तार शाघोबातु क्रागो बह़मे पौछे दृषमै वा प्रापन 
डोती है । #से प्रत्वप प्ले ममप्फार करजा चाहिपे। 

हुए प्रषपर एएंदा्प जाति के भमुसाएर मत में क्षापे को परी पृ शररू प्रकार से धाहु्े एयर 
होती हैं | एक्टें पार-पार लाधजेंद और सगएडार करते बाछे को १है गसे सझार से है डपत्रार 
प्रभाषि दत्पस्त होती दे। रह बारों पादुर्शी का ल्‍पशए्बापन करमे के ध्ञाव के सजुमाष से शत्माज 
होडे से इषुर्पाए-प्पभप्दाद एए कइा बा़ा है| 

इस अदुबादु स्परस्याथ में कगा हुआ मिप्तु एश्बता को पद्म है सतत होते के स्वाक् 
को पोषण) है । चए सत्य शोते के अप को छोड़ने हे दिसक जन बह, राएल जाहि के फेप 
में नदी रहते हुए भप-ररष को सहतरे बाढ्य झोता है। (पृह्मत्शा रायशासन की) लति और (बच 
आमगु्गी दर ) रति को सइसे बाशा दोता है। दम भीर अजिश मे इस कुश्क और लेह को बह 
बार होता है कौर सद्ागशा बाढा शोता है। रत (७ विशाल ) है रूप्त वा भुपति को बारे 
बता दोता ९ । 

पर्ष प्रदणुप्राएं घागिषर छटटरस्स कऔौन्टित दर्श 
पहुपातुपप्रत्थान दिच्चे सपवेष मेघापी ॥ 

[ देंगे हएाअजुभाद बाहे एशारों श्रेष्ठ बोगिरों इए (भपाव की कल हे कप #े ) रेच 

रे इस अदुवांतु बरपश्वान को शिएर प्रशादग्य्‌ कब । ) 
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समाधि-भावना का फूल 


यहाँ तक, जो समाधि का विस्तार जौर भावना करने के ढग को बताने के छिये-- 
"समाधि क्‍या है ! किस धर्थ में समाधि है १” आइि पकार से ग्रइव किया गया है, उसमें “कैसे 
भाधना करनी चाहिये १" इस पद का सब प्रकार से अर्थ-वर्णन समाप्त हो गया । 
यहाँ, भभिप्रेत समाधि दो प्रकार की है--उपचार समाधि भौर अर्पणा समाधि । घहाँ, 
दर्सों फर्सस्थानों और अर्पणा के पूर्च माग चाले चित्तो में एकाग्रता उपचार समाधि है, शेप कर्- 
स्थानों में चित्त की पुकाग्रता अप्रेंणा समाधि | घह दोनों अ्कार की भी डचके कर्मस्थाना की 
भावता किये जाने से भावना की गई ही ऐती है। उसी से कहा हैं--“कैसे भावना करनी 
चाहिये १” इस पद्‌ का सब प्रकार से अर्थ-दणंन समाप्त हो गया। 
किन्तु, घो कट्ठा गया है--“समाधि की भाषा करने में कौन सा थानृश्॑स है ?” घरों, 
हए्खर्म (<हसी जीवनभ ) के घुख विहार आढि पाँच प्रकार के संसाधि को भाषना करने से 
आलृशंध्त हैं । वैसा ही, जो अद्व॑त्‌ , क्रीणाश्व ( अपंथा ससावि ) को प्राप्त होकर “एकाग्र चित्त 
हो सुखयूपंक दिल में विह्यार करेंगे” (सोच ) समाधि की भावना करते हैं, डचकी अप॑ैणा- 
सभाषि छी भावना दृएश्म के खुख-बिद्दार के आहृशंस धाली है। उसी से भगवाल्‌ ने कद्वा-- 
“बुरुद्‌ ! थे आर्थ-विनय में संछेख ( तप ) नहीं कहे जाते हैं, ये आये-विभय में इषधर्म सुख- 
पिह्दार ( ःइसी जन्म में सुखपूर्वक विहार करना ) पह्ढे जाते हैं ।! 
जैक्ष्य और छ्थस्लनों को “सम्रापत्ति से उठफ़र एकाग्र चित्त से विपक्यना करेंगे” ऐसे 
भादता करते हुए, विपश्यचः के सासीष्य होने से अपंणा-सभाधि की साधना भी, सेंकरे स्थान की 
प्राप्ति के ढंग से उपचार-ससाधि की माचना भी छिपश्यना के घानृषंस वाछी है। उसी से भग- 
बानू ने कद्वा--“मिश्षुओ, समाधि की भावना करो, सिश्ञक्ो, पुकाप्न चित्तवाझा भिष्ठु प्रधा्थ 
को जानता है /” 
किन्तु, जो काठ स्मापत्तियों को उत्पन्द करके अभिज्ञा के पादक ध्यान को श्रा३ ऐो, 
ससापत्ति से उठकर “एक भी ट्वोकर बहुत धोता दै।”* ऐसे कह्दे गये श्रकार की भमिज्ञाओं को' 
चाहते हुए उत्पक्ष करते हैं। उनके भायतन द्वोने-होने पर अभिज्ञा के सासीष्य होने से अर्पणा- 
समाएदि की माधना जभिक्षा के आनुझस घाली है। उसी से सगवात्‌ ने फट्टा-- 
“वह अशिज्ञा से साक्षात्कार करणीय ज़िस-जिस धर्म में, अमिन्ञा से साक्षात्कार करने 
के छिए चित्र को झुकाता है, आसन ( «स्थान ) होने पर उसे साक्षास्कार कर छेता है |! 
ज्ञो “ध्यान से नहीं परिद्ीव हो अष्मलोक में उत्पन्न होगें”? ऐसे अद्याछोक में उत्पन्न होने 
की कामना या नहीं कामना करते हुए भी पथस्जन समाधि से नहीं परिष्टीन होते हैं। उनको 
१, मज्छिम नि० १, ३, ८। 
३ सायुत्त ३, २९, १, १, १ 
है ऋड्धिबिध आदि अभिश के अधिष्ठन हुए ध्यान (--आर्थ 
४ दे० बारहवोँ परिन्‍्ठेट ! 0000५ बा क 


पूर्व जन्म में सिद्ध अमिज्ञा की ग्राति के ल्यि किये यये अधिकार के होने पर-चिंहल 
राज्य ) 


६ अच्सिम नि० ३, २, ६। 


पर ॥ वियुद्धि मार्ग (पर्ण्णि 


वि्लेप स्थ (० रुणत्ति ) को देने से कर्पणा प्रमापिं हो भाएता गिश्षेप भद दे झामृधांस बाह्य 
होती है। उसी से भगवत्‌ भे दद्वा--“अ्पमप्पान की परिष्र (० स्वष््स ) भाजता बसड़े का 
जलपध दोते ९ [? * झादि | इप्थाए-समाषि को भाषा सौ क्रामादधर छुएति के दिताप सब ढ़ो 
देशी ही है। 
जो कार्प “जाट पप्तापत्तियों को र॒त्यप्र का दिरोध समापटि को प्राप्त हो साठ दित 
विमा चित्त के झोढर इसी शरीर में मित्षेष र दिद्ृज़ि को पाक सुपदुर्वक डिइरऐंगे।? (सो ) 
सम्तापि कौ सावना करते हैं, रगकी प्रजा समरपि की साकना मिप्तेष के लावृर्सस पादी होती 
है। उसी से बहा ए--"सोछद श्ाम-बरष्पा स॑भब समापि दइस्बा रो अशगी-सांव से प्रशापजिरोध 
समाप्ति में छाप है |”! 
देसे पट चुए पर्-सुख-बिद्वार ऋादि पाँच प्रदा के समाधि छी मापभा करधे में 
लातशंस है। 
रुस्मानेकानिप्तसम्दि किछेसमछ-सोघने ! 
सम्राधिमावतायोगे सप्पम्स्जेय्य एण्टितों 7 
[ एसफिये छूगेड़ भाएएंस दाढ्े क्‍ऊंंसरक्ों को शुरु १रे बाढे, संसापि-भागदा है 
थोक परिदत प्रमाद से ढो । ] 
पड तढ'पीक्ष पर प्रतिष्ठित हो पह्लापास्‌ हर” इस शाभा हारा छोकू समाति प्रशा के 
अहुस्तार इपरेश रिप गये विभ्ुद्धिभार्व में समाधि भी सकीमाति मक्यशित की गई है। 


छजनों है प्रमोद कल डिय्े सिगे गये विश्वद्धिमाण में 
रमाबि'निर्देश नामक प्पारएणों परिष्येद 
समात । 


२ बिमन्न २३। 
२ पशिणम्मिणामम्ग १॥ 


प्रिशिष्ट 
१, आमा-यर्ची 
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क्षय पहए रिक्शा रोड हर 
सिशुद सर ४ 
पम्य पर 
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कस्पइस १८९ 

ढस्पप ८४ (-जुद ) 

कारबतिए ९ 

काउबती १० ( कता ) १९४ 

करकदीपबापी १४ 
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छापघिराज १७१ 

काशी २६ ( ऋ्रमपद ) १९० 
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कुचम्थम ११९ 

अुद्गम्शिय चुष्त स्मणिर ५ 

कुम्मस्पर ध्राम 4४८ #ंक्मा में सगुराजपुर के 
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डीफ्षास्‍्षी ) 
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प्रोदृत्त स्वब्िर ३१८ 
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आाशुर १११ 


आतुर्सहाराजिड ९ ५( देव ) 

चित्तढ पर्षत ११३, )११ 4५७, २३ 
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मीौर दूर ) १९ १०६ 

औएक विद्वार ७ 
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१८३ रछ७९ 
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अति ९११ 


जाम-अजुकमणी ] परिशिए [ झेइ७ , 
ड्ड पून्नशियय $4७ 
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तथागत ३७, ४७, १७९ जागस्थविर ९० 

हरहल पद्चु चेहेर ९१ साग पर्दत ११९ 

ताइहीरफ २१३३ माग्रवका ३०६ 

तार्कोटझ २३३. सारायणी ११ ( नदी ) 


ताम्रपर्णी ३०, ११९ ( छका द्वीप ), २७८ 

तारप्रेछि ६३ ( महाप्रास को एक घीधी, लंका ) 

ताबिस १८६ ( ब्रायरित्रिश् देवलेक ), ६4०, 
६८९, २०७ 

दिप्यमहारास ४५० 

त्तिप्य स्थविर ४९, २९० 
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तिप्य जमात्य ६३ 
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सुपित्त २५५ 

प्रिकोणमक्य ९० 

अभ्रिपिदक ९०, ३4६ 


दक्षिणाणिरि ११९ 

दुच्ताभय स्थघिर ९७ 

दशवछ्े २ ( बुद्ध ) 

दीपक्कर भगघात् १८२९, ३१४ 
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हुद्गासित्ती अस्य ४० 
दूपीमार रेण०्ट 

इंद्नेमि २१३९ 


घनपालक १८७ 

घर्मपाछ् २७६ 

घर्ससेनापति ७८, ३९०, रे ३२ 

घसनन्ठ कौशाम्बी २, रेट, हे०, झेर, 
च०, ९३२ 

धर्माञ्ीक ३०४७ 


ज्ञाकि २७९ ( रजिया ) 
निमि २१२ 
निर्माणरति २०७ 
सेमिघर 0८८ 
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परनिमिंतवद्यवर्ती २०५ 

पादलिपुत्र रेणट 

प्िष्डपातिक स्थविर २७०४ 

पिण्डपात्तिक तिप्य स्थविर २६० 

पीरद्वाभय स्थविर ७०७ 

पुष्पदेव स्थद्चि २०७ 

पूतिछृता ३७, १६४ 

पूतिदरीतिकी धर 

पूर्णक २३२ 

घूर्णवह्िप्र १३२ 

धूव॑बिदेह १८६, १८० 

पौष्कस्सादि ३८८ 

अ्रधानिय तिप्य स्थखिर ३४९ 

प्रत्येक बुद्ध ७७, १९३, ३३२, २१४३, २०२, 
देषर३ 

आचीन ख़ण्डराजि ८६, ८७ 
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अक्कुछ स्थचिर ७८ 

बर्मी ९२ 

बलदेव २३२ 

बहुल स्वविर ९७ 


इएट |] घिशुद्धि मार्ग [ भाम-ममुर्कमणी 
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३३६ ११५४ ११९५ ॥४३१ १३३५ १४७ सहदादेगस्पशिर ११ 
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बद्धऐप १९ महातदी 33 
बद॒एंक्षित स्पविर १४ सद्ासाप्तप १५८ ६« 
बांपिमणा १८९ मशातिष्य रबधिर १९ १३१ ।७९ १९३ ११ 
बोधियाए ।०७ १९ ३ ४ मंहाबर्तनि ३७ ( दिरूए का बरंपछठ ) 
बोषिपत्य )५ (-मद्री) ।४ ४४, ७) २४ अद्दामित्र स्वचिर ५ ए॥ 
हप्ता ४९ मद्दाप्राप्त ». ( मातर हें »० मीह पर 
अक्वकापिक ९ ५ झंका में ) 
प्रएक्रऊ १+ महंबएशित ए८ ६० 

भर मद्ासुतस्तौम ४८ (-शोजिसत्व ) 
सदस्त ब गैर ९१४६ सदाईतय ८० १88 
भासेय संघ्रक्षित ४८ मेक रप <७ ९१ 
भीमसेत २१९ मदघासुझ हरी 2० 
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मम मी )) ( गंदक ) 

सऊधि ११९ महेस्त स्वदिर ) ३ 
मसाज जबपद 88 महेत्द पुष्त + ९ 
मंत्र इदब्राक्ष १९७ मोर <० 


अज़िन दृछ १७९ 

मक्दुकै बुध ॥<८६ 
अध्यतेत ३९ 

हज्पार ६७४ ( बाएगाएई ) 
मश्यात्‌ ११६ 

सछ्य ३१ 

सवदबासी वेबन स्पणिए ६ 
मतकापति ११४, ११९ 
मद्राराए्तगृत रंबबित 9९ 
अद्ातोर्ष १५६ ( शंचा मैं ) 
अपयान इ८६३ 

होद्ननाम गारर है ४ १७५ ६१६९ % 


मातर ६ (हांढ़ा का एड कगार ) 

मजा ९ ( मदासावरा ) ॥१ 

माएं १४ ०९ ७७ ८०, ।९९ 

किदिम्हरे १९ १ ६ १६६ (पं $ ) 

शुर्ाप्र १ 

सैरास्य 9१६ 

मेशक ९१६ 

फेज सगवाज ४९५ 

मद्रश्वाबत ४१ (-अह्) ४३ ॥४ 
च 

बपुश 7$ ९० (जरौ ) 

बबहुपा ३१० 
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नाम खुक्मणे : 
पास २२६ 


चुज्क १८७ 


पृषिष्ति २२३ 
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राषणाग, ३.६ 


राहुढ़ २५९ 
रन बैल है 
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मुन्नर्शाम १4५ 

सुपर्गधाप्ती सैश्य ८६ १६९ 
सूप्रऊ २३३ 

सपा 

सुँढ ९८ 

सागिरि $ १ ३३३ 

सोण स्पषित ।१। 
सोभरण्ड &4 

श्षोपुत्तर ३७१ 


पियुद्धि मार्ग [ जाम म्ुप्रम्मणी 


सामाए दैश $ ) ( सोदी ) 

सोचीर १०१ 

हासनासूपत था छ। ( विधाजा ) 
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ट्िमाछब १०९ 
इसिचिखृण १३ 

११९ 
इशिउ्ति पष्मार १ ३ 


५, शब्द-अनुक्रपणी 


थे 
अंग ३१ (जंग धाख ) 
भअगृत्तर माणक़ ७३, ७४, ७५ ( अँगुत्तर निकाय 
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अंश्कापाय ६५ (एक फन्‍्पे घाली पतली बढों) 
भेकषप्य २९९ ( अप्निद्ित ) 
अस्टमप ७४ ( निरेव, परिशुद ) 
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१३९, १३०, १३१, १९३ 
अकुशशमूऊ १९१ ( त्तोनस्लोभ, हेंप, मोद ) 
भकुशलशीर ५६ ( पुरे भाधरण ) 
अगति १९२ (चार अगतियाँ ऐं-उन्द, हेंग, 
मोह और भय ) 
अग्नू १४ ( अबयय ) 
अगोचर ६९ ( अदुजषित रधाने। से जाना, व्याव्या 
पथ में देखें ) 
अगीरब,२० ( अनादर ) 
अप्निशाला २०, ७४ ( जम्ताधरवरर्म जछ से 
स्तान करने का घर ) 
अश्िहोम ३१ ( क्षक्षि-डयन ), २०० 
भग्न १७९ ( श्रेष्ठ, उच्म ) 
भग्न दाक्षिणेय्य ५ ( सबसे पहले दान पाने के 
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अग्रश्नाघक्र २१३ ( प्रधान फिए्प, सारिपुत्र जीर 
सौद्व्पायन ) 
अग्रसुद्ध १४६ ( ध्यान-सुख ) 
अश्रेकक १८१ ( नश्न सम्प्रदाय का व्यक्ति ) 
असपदुदुण्ड १४६ ( साँप को पकइने के किए 
बनाया गया छण्डा चिझ्षेद | इसका निचला 
भाग बकरी के खुर-सा होता है ) 
अजिएुप्सदीय ४७ ( निर्मेड-स्वच्छल्सुन्दर 3 
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अअलिफर्म २०१ ( प्रणाम करना, द्ाथ जोड़ना ) 

अठारी २७ ( कोटा ) 
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जहुकधा ३८, ५०, ६१, ६१, ७१ ( ब्रिपिटक 
की प्यास्पण्पुम्तक ), ९ऐ, ११९, १३) 
२००, २४४ 

अड्योग ३५ ( झटरी ) 

अणिमा १९३ (आठ ऐसखबों से से अथ्रम । 
सिद्धि । अत्यन्त छोटा बन जाने की शक्ति ) 

अतिरमण ७, १५०, २१७ ( उल्लंघन, खाँवन। ) 

अतिमान ०४ ( अभिमान ) 

अतिरेक-ठाभ ६६ ( साथारण प्रथत्नो से अधिक 
की प्राप्ति, ब्यागपः पादरिष्पणी मे देखें ) 
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अधिव्रज्ञा शिक्षा ६, ३४ 

अधिप्रक्ञा घर्म-विपश्चना ५६ 

अधिप्रेत २०८ 
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अधिष्ठान १३९, १७२ 

अधिक्षीक शिक्षए ६, ३४ 

अंधीत्य समुस्पक्ष ३९० 
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